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[E VERGER TROPICAL

Cultiver les anbres fructiene



Les auteurs

10 ans séparent cette edition de la premiere (Le grand Livre des fruits Tropicaux). Ces années ont été
mises 3 profit par les auteurs pour récolter des données sur les especes fruitieres tropicales ; ils nous les font
aujourd’hui partager,

Ingenieur en horliculture diplomé par I'élat, Fabrice Le Bellec travaille depuis 15 ans pour le Cirad
(Centre de coopération international en recherche agronomique pour le développement). Il est aujourd’hui
responsable de la station expérimentale du Cirad Vieux-Habitants en Guadeloupe. Ceci I'amene a diriger une
equipe chargee de concevoir des recherches visant a mettre a la disposition des producteurs des systemes de
production innovant (diversification fruitiere) basés sur une approche agro-écologique.

Egalement ingénieur agronome, Valérie Renard-Le Bellec est quant a elle spécialisée en protection
des cultures, son objectif : protéger les cultures de fagon intelligente et raisonnée pour en assurer la durabi-
lite. Elle officie dans le cadre de son entreprise, WI Phyto Services, centre de formation et d‘expertise en agri-
Culture. Elle participe notamment au développement de filieres de productions durables en Guadeloupe par
I'organisation de formations a la production intégrée destinées aussi bien aux techniciens d'organismes de
developpement qu'aux agriculteurs directement,






ntroduction

[es prncipales especes alimentaires presentes aujourdhui dans les départements trangais o outre-
DOA ayvant - ou ayant eu - une quelconqgue importance economigue ou sociale [canne a sucre, bana-
sorumes, cocotien vanillier... ). ont été introduites volontairement ou au grés duhasard au il des sie les,
[ e patrimoines fruitiers des diférents DOM ont largement beneéticie de ces echanges historigues ou contem-
porams puisque pres de 130 especes se rencontrent aujourd’hui communément dans ces departements.
Pontees de terres plus ou moins lointaines (Asie, Atrique, Madagascar, Ameriques du Sud ou Centrale,

ndes Antilles, Maditerrance, ., elles font désormais partie de lear tlore,
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Sicen nombre, ce patnmoine semble consequent, ces especes n'ont ¢ ependant pas toutes la meme
mportance. Trois groupes peavent se distinguer @ les especes dimportance cconomique, los especes indige-
nes ou naturalisees et enfin toutes les autres especes, celles des jardins eréoles ou des arboretums fcollec

L

Les especes fruitieres d'importance économigue connaissent depuis quelques annees un remargua-

e developpement @ a la Reunion, par exemple, en une decennic les surtaces cultivees ont cte multiplices

par 25 passant de 920 a 2 250 ha  tandis quiaux Antilles, les marches internationaux contraignent les pro-
ducteurs ol diversitication. Ainsi, ces ‘speculations végetales”, jusquiicn considérées comme des cultures
Appoint, < apparentent aujourd’hui a de véritables filieres, Ces dernieres sarticulent autour de 5 produc-
tons prncipales souvent représentées par seulement une ou deux varietes : le bananier (qui reste encore une
Slture pivot aux Antilles) : Fananas, le manguier et le litchi iproductions autoconsommees et parfois expor-

tfees ot les agrumes (production autoconsommees). Le papayer et les truits de la passion (Passitlora spp.)
ourratent probablement étre rattachés a ce groupe bien que les productions restent encore contidentielles.

Les especes indigenes sont tres peu nombreuses, il s“agit bien souvent d'especes de forét peu ou pas
consommees (Latania fontarordes, Ficus mauritiana. .. a la Réunion, Malpighia martinicensis, Hylocereus tri-
vonus, Pouteria multitlora. .. aux Antilles) ; espece de forét qui ne signitie pas pour autant commune. De tait,
s especes les plus rencontrées en forét ont souvent ete introduites ot §'v sont méme naturalisées comme par
caemples e govavierfraise (Psidium cattleianum) ou le netlier du lapon (Eriobotrya japonica) a la Réunion
e encore: la pomme cannelle (Annona SQUTIOST) OU la pomme surette u?'m'phm mauritianal aux Antilles,
Cos truits se retrouvent parfois sur les marcheés, ils v jouent méme un role non negligeable meme s'ils sont

Bien souvent ssus de cueillete.

Lo reste du patrimoine tratier correspond aux especes fruiticres plus ou moins cultivees dans les jar-
lins creoles ou, plus anecdotique encore. dans les arboretums publics ou prives. Ces lieux recelent une
tande diversite, tant au niveau des especes que des varietes qui peavent v étre meme secretement gardees,

Les crandes pressions toncieres observees en miliea insulaire mettent malheureusement a mal ce pattimoine
et unigue. Combien d’anciennes proprictés ont eté morcelées sans méme prendre garde au patnmoine



Cet ensemble hétérogene constitue I'actuel patrimoine fruilier que nous pouvons voir dans les jar.
dins, au détour d’un chemin ou encore lors de balades en forét. C'est de ce patrimoine-la, bien vivant, qu'il
s’agit dans ce livre et que nous avons tous le devoir de protéger ou du moins de respecter pour que les géng.
rations futures puissent continuer Comme NOUS a s'en émerveiller,

La présentation des especes de ce livre ne suivra pas la logique lice a I'importance économique de
I'espece. Nous lui avons préféré une présentation lice a sa popularité au sein du jardin créole. Les principa-
les especes fruitieres tropicales, subtropic Jles of méditerranéennes composant les patrimoines fruitiers des
DOM seront donc présentées en deux parties @ ‘especes fruitieres d'importance majeure’ (sous.
entenclu dans le jardin créole, page 58) et ‘especes fruitieres d’importance mineure’ (page 210). La pre-
miére partie (‘ABCDaire technique’) de cet ouvrage est quant a elle un condensé technique, n'hésitez pas
A vous y référer car vous y trouverez peut-étre I'information qui vous fait défaut. Enfin, demiére recomman-
dation, ce livre n’est pas un roman : feuilletez-le et ‘dégustez-le’ selon votre humeur !

Bonne lecture,

Les auteurs,
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BCDaire technique

® Abeille (pollinisation)

De tous les insectes butineurs de fleurs, les abeilles (Apis mellifica) sont
sans conteste les plus connus mais aussi les plus efficaces. Elles jouent de
ce fait un role prépondérant dans la pollinisation des arbres fruitiers, aussi
bien dans les vergers que dans les jardins créoles. Les abeilles ne sont
cependant pas les seules ‘responsables’ de cette pollinisation, la morpho-
logie de la fleur (taille, forme, etc.), son é ologie tlorale (nocturme, diurne,
elc.) et son attrait (nectar ou pollen) feront qu’un type de pollinisateur sera
attiré plutdt qu'un autre. Les fleurs nocturnes de pitahaya (Hylocereus
spp.) seront par exemple pollinisées par des sphinx ou des chauve-sours
pollinivores [voir page 176), les annones (pomme- annelle, caorur de
boeut. ) altireront ;nfu!-}'f les tourmis ou cles [H'Ill‘- i uh‘ﬂi'th'rcw cie la tamille
des Nitidulidae (voir page 110), tandis que les fleurs de maracuja
{Passitlora edulis Havie difaal seront visilees par des xylox Ops Il est aussi
F;H:-»-.rhh‘ de |ulrh|ro' I"utile 3 |'.t;‘_r|-.|t!||‘ car Cenaines especes Truntieres sont
speciiquement mellitéres, les nectars des tleurs de hitchi ou dles Crtrus
butinés par les abeilles donneront des miels d’excellente qualité gustative
Des insecles ou animaux U somt doni FJ’I.I\ qu’utiles, a protéger el a res
pecler absolument H-iF!j)l'lll!"l‘\ (ue ¢ st nolamment pour Ces rasons gue
cernams tranlements ;1||\.Ir|-.|1ll!.||ri-‘. sont formellement interdits en !»-H-nir

de floraison. Fssanirn of abweilles mellildees

* Acclimater

Se dit d'un vépdtal qut se mamtient en culture aprés avoir ¢ié propage par homme
® Adventice (voir ‘Herbe

* Aleurode floconneux
L aleuraoxde floconneux (Aleurothrixus floeccosus Maskell) se reconnall aux MYIMPHes JAunes eCouvenes o une MASSe

|.|i|"ﬂ'f]"' |.l|.'|!” ST [J||J'- DU MMoIns dhensi lc B .-! s sowit Blanc hatres ¢t ™ Mt li~ ,l,l!i"\ CiMM l"n-r\ sLif lg_- ('tum_ l“
-.'II"' recouvertes de cire. blanc he Ot O e e L denoamunaleonn o e Dland e, Less auls, “'\\!I‘l“,m. =
ri:‘;:ra-i s N are de cercle I la 1ace inlerieure e 1eunli Clega Daen Tosmis Viewrothrisus How cosus q-ﬂlhle ut.”
bien contrdlé par de nombreux micro-hyménaptéres (micro-guipes) Chalcidiens (Aphelinidae notamment). Les @3
cli frarasibismi "-ll'.‘n;l.-||']a!-ui'i|-r]r 1K) La préservahon de ces auxihaines est gom esaentlielle car luﬂl%
€ 1.‘...|_"|:|1¢llail'.i:l considGrablement ¢ bavorise La torimatiion o Tumae i -

\ -":";

¥

® Araignées rouges
Deux especes d'araignées rouges se distinguent U/ Panonyehos oo dont La temelle mesure environ 0,44 mm 08

i 1 i
ong, ovale ¢l globuleuse,

on abdomen est rouge vil recouvert de longues soles, Le mdle a un abdomen plus finees



M e. @ ses }J.l”l s SONE longues, Les ceuls sont oalad lerishigues latis a leur | 1 surmontes o une sod

¢ L hague femed e |r-'Ih| entre 20 @ 50 ceuls, Le oy le de developpement peul atteinari 12 d by OIS
...'.".-"'.u-".;.* s domt 1la lemelle mesure ensiiron O S0 mum ol ONEe aved MOV TS =y rolatn (e s ir--ll-|‘
rouces dermere la 1ele, el de courtes soies abdominates, Leomale est anguiaie el e longues patles rougealnes
{0y Loy les deux 1"|n'|1"-\u[ !l'1||i|l=|h.'.l'|\.'|liu|' et pius raremenl sure iruils, Les Fiens | {.nl'.l ||-|l|||.|t'-l|a|

dermigues ¢ en vident le contenu [ des pullulations peuvent pros ocpuer wn gl
| | |

sement des teuilles en mosaique. Les daommages peuvent aller jusgu d un jaunis
ST Ol |l'LII||1“ v l,||||'l||'|ll,'|luf!’._i|.|'||.h-- truils. Les vareles o agrumes it
s inlestees sl Jreit Ordre decrarssant fess L 1 &5 (g el
!|-f\|-- lanin les III.:I]||\1[|FI.||J= L)' autres Cspaeces ru is=] e « v ol
hies, Les principau auxthiatres sont des acanens e IO TSSE
ecealement de |J|l|||'l| de nectarn, de larves de [ h Py, O dl aniens farescialeuns atl
jlit l'|t|tft||||l'liil'|-'ll'|II lEss jeLines lanves (i elranyoues. Les aulres uUxiaires
anl des imsectes @ une coccimell A0S 5 el Cless thiriprs. | surverliance ol
CITHNIENC SN Jes .,|i_r|=|--|l|'1'h Hush-tlorason, o cas O mdestabion importante,
ement avedc une hutle ninerale Je pelrole o sloa pretlerern. e brafenient
AT TR Ol (R |f.'l\.|..|ll>||‘. O Usage |I'I_I.'::l. VLS d Foleosiation @n vigueur atin
Futihiser seulement les [(roduits homoloeues sur 1a Cubtur
® Achat des plants
; 'I’.l"-u-|-i:ll'. chizz un pepimernsii reCOnnU pennet davonr und
Il We PTG It s e s WL il
-3 LA \ i i Ll LT | i il (AN (W
|
| il Vel | Py estisseerenli I [
Lesrdnii { truit L T s CL
panta I e perte Ot Temps st espetce
et ¢ Nepsicds, 1Mmd ALl Ioles ot [ i oA T el
. atlents Lo pepimienste est Il tout un technicien qu
i R ey iler o il f i | (& il COLera
e ¢l 12 € le plant, s | espoi .|.'-!"'--I-1.|J||II
etil Conseal e choisisse s 1 systen '.l'....l'l-l-.' [} ElVE Urancls
plants. ces demiers sont plus cotteax et leur repnse a la plantabion Pttt Ak
st sOUvent plus chithoe guiun eund plant age de 10 a Th maos i
* Analyvse de terr
1he (i I vl a pl nbation dun erand oormibee o arbn i seImile
Ul e Vi i in de deceler d eventuel Calfenot T e O RS | O L
Caf i)l ol planter notan vl |-|1 il i en s ltarls g ce TARIEE
(ARINEE b correction ou seulement d entretics L Vsl lnes par rapapon
It ervices oe la Chamire o s fuires 0} Pres clisprarterment ot

bt Pdmmychfhﬁm'
(Photo £, Leblanc, Cirad)
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s BCDaire technique

cos services, Selon la finesse de 'analyse, il vous en ( oltera entre 50 et 100 € par échantillon (la quantité dE[

- : A Y irel.
a prélever et le mode opéraloire vous seront communigques par le laboratoire

® Anacardiaceae

Les Anacardiacées constituent une famille tropicale trés importante. Elle
comprend environ 600 espéces regroupées dans 75 genres botaniques.
Certaines sont unigquement ornementales, d'autres ont une importance
cconomigue ; soOil Pour leurs fruits comestibles I'I‘n.mlL:LJil'l, anacardier, Pls-
tachier...), soit pour leur bois (Anacardium, Schinus...), soit pour leur
teneur en tanin (Rhus, Cotinus...) ou encore pour la richesse en téréeben-
thine (Pistacia terebinthus). Genres traités cdans cet ouvrage : Anacardium,
Mangitera et Spondias.

Fruits de Spondias purpurea varieté ‘jaune’
(Anacardiacées)

€ Annonaceae
La famille des Annonacées a la particu

sés provenant de fleurs & plusieurs ovaires plus ou moins soudés entre

arité de produire des fruits compo-

eux. Cette tamille comprend 120 genres botaniques différents, lesquels
regroupent prés de 2 000 especes surtoul dans les penres Annona et
Rollinia. Elles sont principalement originaires des zones chaudes, surtout
des foréts tropicales. N'oublions pas une autre espece, I'Ylang-ylang
(Cananga odorata) chez laquelle, 3 défaut de fruits comestibles, ce sont
les fleurs qui sont utilisées pour leur délicat parfum. Genres traités dans
cel ouvrage : Annona el Rollinia.

Fleur de Cananga odorata, 'viang-viang

(Annonacées)

® Apocynaceae

La famille des Apocynacées ompte environ 1 000 espéces (155 genres),
principalement originaires des régions tropicales. La loxicité de certaines
especes de cette famille tels le laurier rose et le laurier jaune ne laisse pas
penser, a priori, gue d'autres soient comestibles. Pourtant e penre Carissa
regroupe quelques especes fruitieres appreciées dont une principale : la
prune du Natal. Un latex collant s'écoule généralement de toutes les par
ties de la plante, Plusieurs especes lournissent méme du caoutchou
Landolphia, etc.). Le rangipanier (Plumeria alba), si reputé pour ses
tleurs, fait aussi partie des Apocynaceae. Genre traité dans cot ouvrage :
Carissa. .

Fleur de Plumeria frangipanier

'1|||'."” VIlC ees



® Araceae

La famille des Aracées comple environ 2 000 espéces regroupées dans 115 genres. Ces especes sont pour la plupan
originaires des régions tropicales d'Asie, d'Afrique et d'Amérique. De nombreuses espéces comestibles sont culti

VEEes en reglon 1llJ|nt ale pour leurs tubercules (Colocasia, Xanthosoma) ou Pour les truils (Monsteral. Les especes

el varielés ornementales sont aussi tres nombreuses, Les Araceae sonl peneralement des herbes perennes lerrestres
Ou L'Ill]lh\]l“‘ Elles sont souvent grimpantes. Un sug laiteux v ISQueux el acre ainsi que des cristaux d'oxalate de cal

cium sonl presents dans la plante. Genre trailé dans cel ouvrage Maonstera

® Arbres (ou arbustes) en pots

Vous ne I.i|“|..F|1\l'.f' Pds \i(' |.II'.lI1I Ou vous avez une lerrasse a décorer Lt ][Jh'l alors pour ce mode de culture mais
attention les soins a apporter devront élre réguliers : arrosage rempolage tertilisation, taille, etc, |l convient aussi
de bien choisir l'espéce cultivée, prélérez les arbustes plutdl que des arbres ! Certaines especes peuvent élre grel
Iées sur un support nanitiant (les agrumes gretiés sur Poncirus trifolita cv ‘tlying dragon’ par exemple). Dans tous les
cas, choisissez un sujel grelle ou 1ssu d'une marcotte ou d'une boulure, la vigueur sera moindre. Le ol peul elre
indiftéremment en plastique ou en terre cuite ; la contenance de 30 litres semble ére un minimum pour cultiver
un arbuste les 2 premieres annees. Le rempolage dans un pol IIIU\ grand devra se faire au fur et a mesure de la crois
sance du sujet, La qualité du substrat de culture aura également une grande importance, nolammenl pour mainte
nir une certaine humidité. Un mélange équitable de terre/sable el terreau est toul indique, assurer le drainage au
lond du pol par un lit de gravier (ou de billes d'argile) de 4-5 cm de hauteur. L'arrosage doit étre effectué répuliére-
ment, la dose et la fréquence dépendent de nombreux paramétres (écologie, exposilion une astuce : arroser de
lagon a mouiller la totalité de la motte, mais ne laissez en aucun cas I'eau en excés stagner dans la soucoupe. La
fertilisation peut élre assurée par des engrais liquides (par exemple a l'occasion d'un arrosage), leur assimilation est
meilleure que les sous autres tormes.

® Arecaceae
Les Arécacées sont une des grandes familles tropicales et subtropi
cales. Elle compte environ 4 000 espéces réparties dans 210 genres
Elles sont triés importantes en Malaisie el en region amazonenne
Ces plantes sont riches d'utilité : bois de qualité, extraction d'huile
végetale de 'albumen, préparation de vin, de sucre et de vinaigre
avec le suc de l'inflorescence, consommation des coeurs de pal
miers et des fruits de certaines especes
Cenres traités dans cel ouvrage @ Baclns, Cocos el Phoenix
Fruits de Salacca edulis, Salak (Arécacées
Il est extrémement apprécié en Asié el traditionnellement

affert lars des ceremonies de mariage 4 Bal

L 4 Arrosage : Voir irmigal

® Associations culturales

L'association culturale peut permettre de ‘rentabiliser” Iespace notamment lorsque les arbres sont jeunes. Toutes sor-

ABCDaire technique ®
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indées (mais, giraumons, lomates...), une regle doit ¢ ependant ére

tes d associations peuvent etre Imag TESpe iy

la culture associée ne doit pas étre une concurrente du jeune arbre, notamment pour les dléments minéraux. |
et la lumiere. Ces associations peuvent prendre une toute autre dimension au sein du jardin créole. En offo '

;:r,".
sl SAN% ”|r| rIlu]l[l' une '\l‘“:{lilll' Il~“'.IT0"|‘~II‘ Ii!' I“['|'|- E|||J|”..
k

Juiere de maniere cohérente |“association « ulturale OUE |

plantes ‘associées” aux plantes ¢ ultivées (fruits, légumes sont alors choisies de telle maniére que legs

3 leurs ||1|.||tI-"- jore NecCirnices ou I'"|!JIJ|‘-|'.!"~ olles ¢ artent mal -

VLIS o

I ot

ait une influence bénéfique, notamment grace

igner par leur odeur certains ennemis a combaltre I3 il
[} ¥ i

ravageurs | ‘'utihisation cle ces [1|-l|'”|"\ ["'””"r d'élo
le ramarin et le basilic, associés au chou, éloignerait les picrices, . [ ats

repousserail les rongeurs el les fourmis
sont attractives, elles attirent et hébergent les
insectes uliles levs |,|_”1r|--, 3 tleurs el 4 neclar
favorisent non seulement les abeilles (trés utiles a
certaines especes pour leur pollinisation) mais
issi les syrphes, les chrysopes el hémeérobes gui
PLIX S H'ITFl"'_"I'ka F|r'r'li,!|'r-||r\|ii-[:llrt-lr\ﬂur-[ autres
insectes, Planter capucines bourraches et autres
15|.1I1h'~\ mellitéres. ¢ 'esl |||'.I"|l|f" |IJ:I|i' il ]<'|'..'_|'f'-|
bhle ! La diversité végétale du jardin creale est
capable d'abriter une faune auxiliaire et une
flore associée permettant ainsi de limiter les atta
cjues 'rFH.‘-"I'-.IT'IIT.IIII"" il suffit de ne pas rit-m'tll]l

||hrr-r cCe l'lll’ll'fl'll"

Criltirre torecala ¢ onfre des aerumes
Line autre pfante f 3 if T
povrrait érre dgalement plantée afin de ‘rentabrliser

respace ef eviler aussi e -_-[- -..'I‘-r".l'|"l e { NIMICLIE

® Auxiliaires
Les auxiliaires des cultures fruitieres tropicales sont nombreux et classiquement divises en entomophages (organis

mes (un se nourrissent o’ insectes) et en entomopathogenes

micro-organismes causant dles maladhies aux insectes). Deux
groupes o) entome -|»F\.];1r- S Ii"-lll’1'_'.|_|'F'|1"| les rey |.Irf".il'- clont
i!!'\ msectes comme les 1F'*rH‘l'||r"-. les PMerce r'\H-'Iili_‘\ O

encore ces punaises tles acariens Fl.—!qillrf-l;rn. comme les
P'a\Tn»l-lquil it |Jr"- AraignNees pre {!.]‘.fn a5l of les ;1_'|r',]-,.1l.¢|l|1.-1,_

Ces derniers sont généralement de trés petite taille et déposent

1
leur ponte sur ou a 'intérieur du corps de 'Thote (le ravageut
|"1||!-||!|"'F"'.|l -‘\'I’- .1!Ir|'.'|'l‘ |+-:!1-._r|r\|\|-.-r!u-r1‘. .'IFL |ir'._l--.\
S Al aux .'r.' DOTYS .'fp et hote ce quir hinet ARl |._ faire meonrin

C.es parasitoides =Salal sOlUvent ces micro-guepes

Hyvmenoptera). Les entomu 14 1t hi wenes sont quant a eux des TSR ARRE RN L p‘(?nl'r_lrnl:-]ifm_

micro-organismes comme des champignons, des bactéries, [RERTRRISUNFAENGINRS LS
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1 VTS, cles nermatocdos e ove b e Clesseloppae
IV PN LI PR €A H.rﬁ sl oSUSC eI e (e Caist
fernier enbainranl parions sqa rord LI chamgginem
i, ele par exe ||I|I|l fres e ad e por jathed
Foogalon Betus muarg il e la canne a sud e a la K
i3 tis M e iisis L|I-|-:-|.|;.|! PPN TR OR IC] La |
et est vendu chans e cammero e permet e otter «
i e eSO cerlalns 11'HIHFJ1'I' SLUIR QIR |
Tesrnnac o s Ok e ore les nermal e [ enre >l
ciment ulilises pour lutter contre le charangon des ag
{ o auxtlaires soryd o souvent naturetiement preseids
I"atleurs souvent comondus avec des rayageuns t
.'.||..,r||-_--||'\||1-|-|,.,c-'.||J|I---||I'L Lo tlerment 1es la
LEa b e Pl I0Nehls SebidsS SN ONr, 1nlearmes = yoalds
ot Toul savenr sur les auxiiiaires nous vous Conseiic

wre (pres de 200 photos et illustirations) © Les auxiliaires des cultures
ok, CIRAL Ed

fruitieres, 2003 S0 Chundic ). Mincenol et AL Frat
ISHMN Mo 52-4, 1Tho

® Avant de planter
Wl G e ol e e Lt WL VOIS ©ngapetd puoi
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® Bombacacead
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® HBrise-vent

Less Bates brise-vents !l:r|||'1'_r'[{|r1l [eos VETReTSs ¢ ontre: l' vents
plus ou moins violents. Cette barriere (sans étre un mur tou
lefois) permettra Gpalement de limiter Lo diffusion de cer
tains parasites, Leur implantation doit préccder d’environ
un an la plantation afin de permettre une protection des
jeunes arbires s e tii'l;.ll’l’, fnviron 10 moetres seront lais
ses entre le brise-vent el le premier rang de Lo plantation
cect alin de imier la concurrence du brise-vent (pencrale
ment vigoureux) et la culture, Une taille en hauteur et en
Cpaisseur doit ére régulicrement eflectuce, d'une part pour
|II'1H|I'! SO iHI||.|t! AU mveaw |||rn|r-r:- ol :| autre T:.ll! AT
Limiter sa FJrl'd‘ aux vents (et cdone des sejues e casse Cui

endommageraient o culture). La hauteur d'un brise-vent

riillr+'>r|l-rt:||'||n|u-|-ur|-- 5 el :’.lm-[n--‘n-q:niu-rmvhln-l}rrr - y
teger environ 10 fois cette hauteur au niveau du sol (un leune plantation e manguer protégee par une haie

brise-vent de 7 metres. de havteur protegera la culture sur d"Acacia auriculiformis (Photeo €3, {amas)

une distance de 70 metres). Les qualités d'un arbre servant de brise-vent sont les suivantes : enracinement profond
doit supporter les tailles régulieres, ne doit pas abriter de maladies et ravageurs. .. et s'il peul porter des fruts ¢ es|
encore mieux L Le jaquier (Artocarpus heterophyllus) et le longanier (Dimocarpus longan) seront intéressants pour

ces raisons mais le filaos (Casuaring spp.) ou U'Acacia auriculiformis seront également des especes forestieres de
choix,

® Bromeliacear

La tamille des Broméliacees est endemique d'Amerique du Sud, Cette famille « omprend 1400 especes regroupees
dans 60 genres, |a plupart de ces especes sont epiphyles, ou semi-épiphytes. Certaines autres sont terrestres, prin
cipalement dans le genre Ananas. Les feuilles des Broméliacées sont carac téristiques, le plus souvent rapprochees

en rosette dense (leuilles rassemblées a la base d'une tige ou agglomérées sur une portion trés étroite de la tige!
Cienre traité dans el ouvrage : Ananas.



Téte a Ianglais” (Melocactus intortus)
cactacée protépée des Antilles frangaises

¢ Caclaceae

La famille des Cactacées regroupe environ 2000 especes reparties en 100 genres.
Elles se rencontrent essentiellement dans les régions arides subtropicales et tropica-
les amercamnes.,

Les cactacées sont généralement recherchées comme plantes omementales, leur
forme est en effel souvent curieuse. Cependant certaines d'entres elles, quelquetors

cultivées, donnent aussi des fruits estimés (Opuntia, Nopalea, Lemaireocereus,

Pereskia...). D'autres produisent du bois apprécié (Opuntia, Trichocereus), ou des fibres laineuses employées
comme le kapok (Pilosocereus, Cephalocereus), ou elles sont utilisées en médecine traditionnelle (Selenicereus,

tonicardiaque). Genres traités dans cet ouvrage : Cereus, Hy locereus el Opuntia,

Iguane gowtant a la jrapraye (Carica Jrafriye,

tamille cles Caricacées) !

® Caricaceae
La famille des Caricacées ne comprend que 2 genres el environ 30 especes. Elles
sonl originaires d'Amérigue tropicale el subtropicale. Les arbres ont généralement
un tronc mou, des feuilles regroupées en rosettes (rassemblées sur une portion
étroite d'une tige) au sommel et contiennent un latex laiteux dans la plupart de leurs

organes. Genre traiteé dans cel ouvrage @ Carica.

¢ Chancre citrique

Le chancre bactérien ou chancre citrique Xanthomaonas campestris pv. cilri est une maladie particulicrement impor-
tante chez certaines espéces d'agrumes, comme le pomélo et le combava. D'origine bactérienne, elle est dissémi

née par la pluie, le vent et I'homme. Elle se développe sur les jeunes pousses et sur I'épiderme des truits ; apparais

sent alors des pustules brunes, en relief el rapeuses au loug her, (

des Antilles), Tout organe atteint doit étre taillé el brale au risque de voir 'ensemble du teuil

mais ils n'ont (u'une action |JrL".l'||I|\.|.'

® Charancons des agrumes

Les adultes mesurent entre 15 et 20 mm de long. La couleur des élytres permet de
distinguer les trois especes majeures rencontrées dans les vergers antillais. 1
;JJ.I’IHI‘!H"\ abhreviatus, a des élytres blanc créeme a orange, Une rayure noire cen
trale se prolonge le long de la jonction entre les deux élytres, sur lesquelles ligurent
cépalement 2 a 3 rayures du méme lype, ainsi qu’une marge externe de couleu
variable (jaune, vert, orange). 2/ Diaprepes marginatus, est légérement plus petit.
Ses élvires sont gris-noir irisées avec une marge externe blanc creme a orange. 3
Diaprepes tamelicus, ressemble a D. marginatus mais ses Glytres n'ont pas de marge

blanchatre. Les adultes se nourrissent de teutlles en provoquant des dégats typiques

‘est une maladie dite de quarantaine interdisant
notamment 'exportation de matériel végétal des zones inlectees comme la Réunion par exemple (maladie absente

v

>
,? Vi m"d-.;_‘_).i.lf_i?

stifsracinos-d agri

JaRe, des rameaux el
des fruits entiecrement détruits, Les pulvérisations a base de produits cupriques permettent de limiter cette maladie
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(hordures de feuilles dévorées). Les males vivent en moyenne 2 mois el les

fermelles 3 mois @ elles peuvent pondre juscua i i ceuls. Les ceuls sont

-‘|l'|Jr1*ﬂ"= Pear groupes cle 20 4 200, cote 4 cote en une '-.!'H[l' couche, entre

deux feuilles d’agrumes. Les ceuls sont blancs a jaunatres lisses, ovales, ef

mesurent environ 1.2 mm de longueur et 0.5 mm de largeur. Les larves neo

nates tombent au sol ou elles vont s’eniouir. Les larves, en grandissant, vont

s'atlaquer a des racines e plus en plus grosses, puis vont attemndre le pivol

central, pouvant causer la mort e jeunes arbres, Les arbres plus ages sont

affaiblis et ne meurent que si linfestation est tres forte, La longueur du cyvele

tle rll'\_|>1r|F1|u-r|u-|1r cles f"‘-”‘“',l"”* s, varie entre § el 14 mois. Les nombreu

ses tentatives de lutte par Nutilisation de |11ur]|rr|‘- ¢ himigues ovie icles, larvi
cides, en application foliaire ou au sol ont montre une efmcacite limitée, Il Charangon adulte, Diaprepes abbreyia
semble ue tles ||u||uf.11|rm~. resistantes arent ele selectionnees, et surtout

qu'un déséquilibre hiologique ait été cree, par climination des prédateurs et parasitoides des Diaprepes. Seul un
controle biologique semble « .1|'.11-|e~||r- maintenir les charancons a un niveau bas, el ce de tacon durable. Constatant
des prablemes récurrents d’ atlaques sur jeunes vergers par les Diaprepes, un  programme de lune |m|h1_1|‘|:!”,- AV
des nématodes entomopathogenes a démarre en 2005 en ( wadeloupe. Il assacie le CIRAD, 'INRA et I"association

des pepiniénistes (APPG),

® Choix des especes
L'attention apportée au choix de I'espece, de sa variéte el de son porte-grefie est déterminante et assure la durabi

lité clu verger. Lin mauvais choix n‘apportera que des contraintes (et peu de fruits) : I'arbre risque de végoter, pro
bleémes phytosanitaires importants, absence de floraison... Les deux premiers ¢ hapitres de ce livre renseignent des
exigences écologiques de chaque espece (espece e climat tropic al chaud et humide ou chaud et sec...), elles n
sont toutefois qu’indicatives mais elles vous permettront de faire le hon choix et d’en éviter certains autres comme
prar r"\{'[]'rlplr' l]l,'”]lr'l Lin m.|nu;|1|\].1mr-r en ZOone sex he. Une tors [ espece \l'll'{ HONNee, AsSsSUresZ-vous ilt' SO0 ,Hf.u'\m
bilité au type de sol (terrain inondable. sol calcaire...) ; certaines especes sont en eftel plus tolerantes que d’autres
Le manguier ou le goyavier seront par exemple moins exigeants que les agrumes (ces exigences sont renseignées
|r1r-t1lr elles sont connues, dans les rubriques ‘ecologie” et “« ulture” des fic hes especes), Enfin, respectes les distan
ces de plantation (voir plus loin ‘verger (organisation)’) : planter deux arbres a grand développement a trois métres
'un de I'autre vous obligera a faire un choix (ditficile et probablement douloureux) au bout de quelques années, Le
respect de ces distances minimales (ces exigences sont renseignees dans les rubriques ‘encombrement” et ‘culture
des fiches especes) permettra a I'arbre d’acquérir son port naturel (esthétisme, récolte plus accessible, meilleur résis

lance au venlt...).

* Climactérique

Les fruits dits ‘climactériques” sont des fruits qui continuent a évoluer et a mdrir aprés leur récolte, c'est a dire que
le processus de maturation comporte une crise respiratoire (la mangue par exemple). A contrario, les fruits dits ‘non
climac I(-rrqmw' nonl pas cetle “crise respiratorre ils ne marissent done Pas .iprr'“. recolte (les dgrumes par l-\i‘mph'

En effet, au cours de leur développement et de leur croissance, ces fruits acquiérent progressivement leurs qualités
physiologiques et gustatives optimales, Ces fruits non climacteriques, pour étre de bonne qualité, devront étre ¢ ueil

lis mirs, le stockage aprés récolte n"améliorant pas la qualité



& (lustaceae

La tamille des Clusiacees comple environ 100 esperes regroupees ¢n 40 genres. Ces especes sont gendcralement tro
prcales el presque toutes originaires d'Asie et d Amerigque. Une résine jaune ou blanche, carae enstigue de cetl
famille, exsude de [a plante losqu'elle est incisée. De nombreuses espices sonl cultivées pour leur bois
(Calophylium, Mesta) pour les leintures tirees de 'écorce (€l phyllum), pour les produnts medicinaux tirés des
teutlles (Hypericum), pour les graines huileuses (Calophyllum, Garcinia, Mammea) ou pour lears fruns comestible

CottiCrnna, Marmmea). Genres trailés dans cel DUV AR Coarcimea et Mammeea

®* (ochenilles

| s especes de cochemlle rencontrées én verger sont irés nombreuses, Elles ne
ill.nllll‘-!-[ll ERE loutes du miellat et ne somt done |25 LOLours o |'||".',||'|" de la
tumagine. ( l[lt'h:i.lh[ lewr actvite de prOuenr/sacenr entraime, lors de tartes intes
tations, un attaiblissement peneral de 1 arli prelevement de grandes gquantites ce
SEVE OO QU pour consequence cdes eliels netasles sur la ||Ilr1|lI' Hivite pauvant

| Lisit ol s
Al JUSLE ba maont de Parbi (Yo T e pu L g

CLIL AL e SUE faoe i fia

La cochenille verte, ¢ acous vicidhs Green, est une cochenille de la
farmitlle ddes Cocaidac. Les temelles adultes ||J|.:I|| s el ovales, sonl
.-I| |a||| Vi l:I||'|L','|'|<'F|L|r:i|-;|'q'||||'||||'|Il't]|'| I1-'1|I.~||'4'|1|1| ||||]
IR |ii-.||:|.'_ur-r a el nu |i||~ nourtissent le long des NETVLNes
medianes des teulles e sur les jeune POUSSEs o Hgnimees Lis
lemelles, parthenogenetiques, deposent leurs ceals a abr sous lewn
"'|||' Lis ceuls eclosent L |l1||l"- erees ApIres IH.I|-I.I'I|.|.II| | i
IRTAY munies de pattes, s dévavent du boucher maternel ¢ se dis

L Sl S T PR AN IO hes -\|""' ANVOIT Brouve le metheur sl

L larvies se Jixent ¢l ;|1’|]1.".I lesuin [-,rlll'- La cochemll VOerne

devient gépante lorsau’elle 1ormie des encrodtements, Enoetlet, el

excrete o Lrancles quantite: e e lan s .|'|1I]I el [ ||||a| e i

] 1 . ¥ { 1 i . §s 'l ..I.l
LA |'r|1||',r|‘.|I||||('.|:;|IJ1J|.II:- I'.II'.'||.I| el ‘llllllllllll'l"|'inll C o lennlle verten, Coocis viriol
| Mty il f ] |
ent associee a de multiples toumms, Plusieors |-.rr.|-|luui--- e el Photec b, Letlane, Crad
s gucpes appartenant a la tarmtle des € haleichens parasitent et

cochenille, En zone humide, un champignon entomopathogene eont ausst ‘aoxiliares’), Vedtic oo lecanig est par

Beubicroment ethicace, Les Cochemii INTESIOES SOnl envaties par W mycehium (R RTAT (i NV TRL (ArOLressivenen

tore Ia 'thIfH' el !l Lot dlispariiin

Les cochenilles a bouclhier, sous o6 nom sl WO |J|': TEELTS G5 e dle la tamille oles |'l.I'FIIl]HLli‘ C hes 1ou

tes les femelles adultes de cotte tamille, e corps est abrite sous un ‘houc e cireus o de tran enveloppes supie
POosees, e tormie 1 1||-|u.-|'|-..'. A welon les genres, L femie] ] es HOLOLIrs Tixes lir|1|',||'|ill|||-1”' |§,||1I" il
pPreuvent tormer deé vortbables eneroutement ur les grpanes vegelaus, Li mles, il 1|L:.=||l! s existent Crnergent
O un DO her gu e Coamprencl g e -1|||-l||.'||-| Lade larvain LOWE O o o ures formaalion oirecise, | e

*
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*

les, La cox ht'l”lll' IJIL]I.II' |i"- NEeErvares lit"‘ teuilles el les raimediux POUr Yy puiser la seve mais injecie t';._'_.lh'llh.'lll L
oxing qui provogue une forte crispation des tewilles et un raccourcissement des entre-noeuds. Dans le cas des agru
mes, les rameaux sont rabougris, la croissance est stoppee, les tleurs ombent et les truits piques sont detormes
Apres une lorte attague la plante peut meéme mourir. Une coccinelle specitique des pseudococcines, Cryptolaenmus
montrouzien Mualsant el un |+.u~|-|1uulr Anagvrus Kamali Moursi, orginaire d Asie, permettent une maitrise oo
Blgue de ce ravageur, Les traitements phytosanitaires lllll'l\ Quitls sotent sont inetlicaces sur celte coc henille. Veiller
a l'equilibre biologique du verger permet de limiter les intestations

ire technique

& Collet (de I'arbre)

Le collet d'un arbre est la partie 1aisant la liaison entre les systemes aenen (tronc) el

ABCDa

sous-terrain (racinel. Lors de la plantation, 1l est imperatil de ne pas Venterrer plus guil
ne letait dans san pol de pepiiens sinon 'On nsgue o desorganiser le tonctionng

ment de Varbre. De 'eau stagnante aupires des racines de la |J|IJ|.J.L|| des arbres ruihiers
letr st I'.f.\‘l‘l!.'l.l!h'llll.'l'ln' fatale. Ces conditions lavorisent en ellel k tit-u-luw erment di
nombreuses maladies, notamment la pourriture du collet. Les agrumes, avocatier el

les marac ujas sont }l.lrllt ulierement sensibles

Pourriture 4 F'-’l.iul.'r.Hrh.-.'.r

e L L L L E T T R R R R RS s L

sur Irond of agruime

*® Combretaceae
La famille des Combrétacees est largement repandue dans les regions tropicales et subtropicales, Hle comprend
environ SO0 especes regroupecs dans 20 genres frors de ces genres existent aux Mascareignes, Ces dermers y onl
éte introduits saut le benjoin, Terminalia bentzoe, qui lul est endemigue de la Reunion de Maurnce el de Rodripues
Cet arbre, de plus en plus rare, est trés utilise en medecine tradionnelle (decoction d'ecorce pour soigner cena
nes fievies). Hormis le badamier ou amandier des Antilles (Terminalia catappa), une autre espece donne des traits
partois consommes a la Réunion @ le badamier vermituge, Combretum consttictum. Lenre tdaile dans cet ouviage

Termunalia

ssssFEEEReRSERRRARERERSEES

¢ Composition des fruits
Vous trouverez dans cel ouvrage quelques donnees relatives a la composition des Truits. 1 s'agit de donnees moyen

nes : les valeurs sont a considérer comme des ordres de grandeur, susceptibles de vanier selon les vanetés, la sai

sesssassmannm

son, le degré de maturite, les conditions de ¢ dlture, ¢te, Pour plus diintonmations, consultes e site web de '"Apence

Pour la Recherche @ 'lntanmation en Fruis e tl'_._'.llllll“- Irais APRIFEL Ul a [AOUT ITSS 10N i [ATOOSET AU COnsarm

matleur une connaissance approtondie et a tualisee des wuis e legumes en terme de plasin, de torme e tle sante

I WIWAWY )

* ( ompaost

ssssmEnEREEEEE S

Liamtérét du « OMmpostage n est |,|,,\ a demontrer Coest avant tout un acte ciloyen g |h'lIlI-'.‘1 e perner |r1r--:]lu- cela
est possible, ses propres dechets organiques au Leu de les envover a la decharge tonte de pelouse, déchets de aille
pelures de légume. .1, De plus, le compost obtenu, vous permettra A alimenter ethicacement vos arbres @ autres
plantes au hieu d'utiliser des engrans « himiques. Voidi guelques consells pour realiser tactlement votre campost, si

vous souhailez 1oul savoir sur la matidre Organiguie consulter la tres bonne synthese IH']ill}_'._'Il.llji|llllji'. “n ]I;;rll-

.
.
.
.
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‘Guide de la tertilisation organique de la Réunion’ de P.F. Chabalier (Cirad), V. V:_tn der Kerchove e’ _H.. :Samg .
(Cirad et Chambre d’Agriculture de la Réunion) - hitpz/iww w.mvad-reunion.org/-( wide-de-la-Fertilisation-

Processus du compostage : Le compostage en tas permel de I'.1|_1-rit|u|.-r _mpi(h_’l'l'l_l'.'nl et sur une surface réduite une
quantité importante de compost. Il demande cependant un certain lrd\.'.lllﬂl ar il faut mllecler_ E_l stocker une masse
importante de matiére a composler (cette idée de volume minimal étant trés importante, au INURMEY Im’ pour per-
mellre une bonne évolution de la matiére). Il faul ('-1,:.1|Hm‘nt réaliser le tas et le retourner regulleremenl. Le 1as est
monter a méme le sol, en couches horizontales successives, en mélangeant les matériaux (secs et humides, riches
en carbone et riches en azote). 1l convient ensuite d’arroser copieusement chaque couche et de recouvrir le tas de
quelques centimétres de paille ou d’herbe séche. Au bout de quelques jours, le tas commence a ‘chauffer’, jusqu'a
50-60 °C. Puis cette température diminue, il est alors préférable de remanier le tas en le déplacant d'un métre envi-
ron, en disposant les couches superficielles du premier tas au ceeur du second. A ce *iladt',_h-- tas peut présenter deux
défauts qui font qu'il ne chauffe pas : 1) les matériaux sont trop secs, présence de champignons grisatres : manque
d'eau, arroser. 2) matériaux pateux, avec des zones verdatres : exces d’eau, refaire le tas en incorporant des maté-
riaux secs. Lorsque le compost prend une consistance terreuse, il sent ‘bon’ et abrite des L"Ift'ﬁ vivanis se reprodui-
sant \;IHI'II.]IN"II\I‘I‘H (bactéries, ¢ h.]mpi:,;nnl'l'-». vers de terre, larve d’'insecte...) - ces derniers lavorisent sa dé(:umpo.
sition - : c’est un compost ‘mar’ et il convient de 'utiliser rapidement. La durée du compostage est tres variable et
dépend du volume composté, des matériaux qui le constituent et de la température extérieure. En regle générale,

sous des latitudes tropicales 2 a 4 mois suffisent.

Matériaux a composter : Les matieres végétales a composter peuvent
étre tres variées : leuilles, herbes, paille, pelures de légumes, etc. Si
elles sont trop grossiéres, il est préférable de les déchiqueter afin d’ac-
célérer le processus de compostage. En efiel, les longues pailles, les
branches et les écorces rendent la décomposition plus ditficile, |
convient également de rechercher un équilibre entre la matiére fraiche
(tanes, pelures, feuilles, herbes) dont la décomposition favorise
I'échauffement et la matiere séche (branches, écorces, bourre de coco,
ledilles de papier blane, sciures) qui fermente mal, D'une maniére
générale, tous les matériaux organiques peuvent élre compostés saul
les brindilles et branches non broyées, les plantes présentant ces
symptomes de maladies et les mauvaises herbes en graines. Quelques
caractéristiques de matériaux : les malériaux a priori pauvres en car-
bone (C) et riches en azote (N) : engrais verl, [égumineuses, elc, Les
matériaux de composition ‘idéale’ (rapport C/N = 25-30) : broussail
les fraiches non aodlées, mauvais herbes, etc. Les matériaux riches en
carbone et pauvres en azole : pailles de mais ou de riz, broussailles
et bois de taille. Afin de compléter ce compost (ou d’accélérer le pro-

cessus de dégradation), il est possible d'incorporer des matieres féca-

i

les animales, du lype fiente de inm}l- (tres riche en azote), du fumier 5 ;
Compostage dans une vanilleraie

de lapin, de boeul, elc, -
i « Madagascar



& ( onservalion des fruils
e devie des fruits apres récolte vare o un fruit a lautre (de guelgues jours a plusieurs semaines) mans :I(-|n-u<|
i son stade de récolte tun trunt ¢ ueillit mir se conserve géneralement moins longtemps 5 un fruit cueillit trop
L onservers mieux mais cela sera au détriment de sa qualité finale une fois qu'il aura mari) et de ses carace-
wes propres (climactériques ou non), Le froid permet d’allonger la durée de vie d'un fruit recolte au bon stacle
Cueillette’ . Cependant, les fruits tropicaux supportent plus ou moins bien ces basses temperatures, Consenves
e remperatures non adaptées, les fraits peuvent devenir impropres a la consommation. Voici quelques exemples
mpcratures de conservation supportées par les fruits tropicaus, Pour les fruits se conservant mal : consommez-
Ao ttendre ou transtormez-les (confitures, sorbet, jus congelé, etc.).
os Tropical fruits" de HLY. Nakason et R.E. Paull

i L (14 a 36 jours)
3 mexicain 5% (14 a 28 jours) antillais 107C (14 a 28 jours)
GV 13RE (28 a 42 jours)
1 14°C (7 a 28 jours)
el | 2¢ (21 a 28 jours) .
lis Antilles 0°C (1 mois)
mole 137C (14 a 28 jours) B
) 157C
ITRY] G40 (42'a 56 jl‘.]lll"x’ _
{0 pain 1 35( (14 a 40 jours)
i de la passion 10-12°¢ (14 4 28 jours)
IV 10°C (14 a 21 jours)
(L 13°C (14 a 45 jours)
I 1°C (21 a 35 jours)
Jan i {-_ (20 235 Jl_)lllsl
n Mo B LrEse (14 a 25 jours)
SMangoustan 1 3°C (14 a 25 jours)
Papnive 8B-12°C (7 a2l jours)
nime-cannelle i ¢ (28 jt wrsl
la v 8-10°C (5 semaines)
o Lan 122 {7 a 21 jours) B
1:29( 14 a 21 jours)

¢ Cueillene
Veme < acte de cueillin un fruit apparait simple, cette opéeration demande finalement une bonne connaissance du
produit. Nous distinguerons le ‘quand du ‘comment ¢ ueillir, Quand cuedlir un truit 211 n'y a pas de regle gene-
chaque truit aura son propre stade optimal de récolte (Voir aussi dans "ABCDaire “Climactérique’). Cependant,
CHLAINS Sienes exterieurs annoncent ce stade, comme par exemple un changement de couleur tlagrant (I'épiderme
s pitahayas passe du vert au rouge, les agrumes du vert au jaune ou orange, la banane du vert au jaune...). Pour
ns fruits, cos diftérences de couleur se font plus discrétes comme par exe mple le corossol dont la peau passe
dun vert brillant a un vert mat, la pruine (pellicule blang hatre sur 'épiderme) de certains autres fruils peat egale-
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ment s'estomper (la mangue par exemple)... Autres signes, des changements physiques du fruit :.Ie fruit est plys
rond, plus joufflu (mangue), les ‘écailles” de la pomme cannelle s'écartent, le lm-urre!el réCf-.‘plﬂCUhll‘e du ceeur de
baeul se renfonce, le fruit sonne creux comme le jacquier... Certains outils ou méthodes existent pour aider a déter.
miner ce stade optimal de récolte, certains sont destructifs (mesurer le taux de sucrea' Ita'iCIC d'un réfractométre par
exemple), d'autres non destructifs (colorimétrie...) ou enfin d’autres permettent des prévisions de récolte grace A des
modeles mathématiques (ananas et banane par exemple). Autant de fruits, autant d'exemples ; une certitude cueil-
lez le fruit au bon stade pour en apprécier toute sa saveur car la qualité d’un fruit ne s'arréte pas aux critéres dits
d’attractivité, comme le calibre ou la couleur ; les aspects gustatifs, nutritionnels et aromatiques du fruit sont autant
de critéres a prendre en compte. Comment cueillir 7La régle générale devrait étre “a la main’ pour préserver toules
les qualités du fruit et éviter notamment tous les traumatismes liés a une chute de I'arbre, mais cela n'est pas tou-
sccessibilité). Pour bon nombre de fruits une simple torsion du pédoncule suffit a le déta-

jours possible (hauteur et
cher sans détériorer I'épiderme (mangue, papaye, sapo-
tille, carambole...). Pour d’autres, ce type de récolte ne
convient pas car le pédoncule (généralement ligneux) reste
accroché a la branche avec une partie du fruit ce qui pro-
voquera a terme des problémes de conservation, Ces fruits
doivent donc étre récoliés a l'aide d’un sécateur afin de
couper franchement le pédoncule : pomme cannelle,
corossol, cceur de baeuf, pitahaya, caimite, jacquier... Si
les fruits sont inaccessibles depuis le sol, un cueille-fruit au
bout d’une perche (comprenant une partie tranchante et
un sac pour récupérer le fruit) semble alors de mise. Cet
outil est difficilement utilisable pour les fruits a pédoncule
lignifié (comme ceux cités plus haut) a moins que la per-
che ne soit équipée d’'un sécateur. Une fois le fruit cueillit

| vk &2 oo
avec loutes ces précautions, manipulez-le avec soin en Cherchears de l'lnra San Giuliana de Corse apérant
évitant notamment les coups ou le stockage dans des cais- d analyse de fruits (Photo F. Curk / Inra-Cirad)
S€5 TH}FJ I'I'fT'];Jti'._“\. lrisque d'écrasement).

% Cultivar
Synonvme de variélé honticole,

* Defrichement (avant plantation)

Le défrichement peut s'avérer nécessaire lors de la création d'un verger. Il est préférable de réaliser ce travail
manuellement plutdl que méc aniquement (les effets de cette derniére tec |1|liquv sont souvent irrémédiables par rap-
port a la structure du sol). Il consiste non seulement a enlever toute végétation superficielle, mais également a extir-
per le maximum de racines présentes dans le sol. Si ces racines restent en trop grande quantité dans le sol, lors de
leur dégradation, elles tavorisent le développement de pourridiés qui peuvent par la suite attaquer les racines des

jeunes arbres. Plus le défrichement sera fait précocement, moins le risque de pourridiés sera grand.



& Densile e |1!.l|l|.||inll O ‘verger, orgamnisation )

& Doesherbage

Cunleanon des herbicides est depuis de trop nombreuses années banalisée. L'impact sur I'environnement de ces
e et aujourd hui préoccupant. En France metropolitaine, tout comme dans les départements d’outre-mer,
eecs deau continentale sont de mauvaise qualite chimique ; le glyphosate (un herbicide parmi tant d’autres)
o produit de degradation (FPAAM.PA) sont souvent mis en cause. Dans un contexte ou les préoccupations envi-
cmentales of de santé publique n‘ont cessé de croitre, il est nécessaire de changer d'attitude face aux ‘mauvai-
hothos ot de trouver des alternatives a ces traitements chimiques. L'enherbement pérenne des vergers peul
ndre g cette problématique. Dans tous les cas, un enherbement spontané ou sélectionné doit étre de mise en
o notamment pour eviter les sols nus et done contribuer a la lutte contre 1'érosion, maintenir la fertilite des
air aussl Plantes de couverture’). Le pourtour des jeunes arbres (a 'aplomb de la frondaison) doit cepen-
o ctre disherbe manuellement atin d'éviter que les adventices n‘entrent en concurrence avec ce dernier ([concur-
catn on Glements tertilisants ), tandis que le reste du verger doit étre fauché regulierement (la fréequence
cpendra de ce que vous supportez 1. Une tois seche, cette herbe peut servir de mulch a meltre au pied des arbres

Hant amsi Lo repousse des adventices (aussi appelées ‘mauvaises herbes’) ou étre incorporee dans un compost.

ssasssEaaEsARERdEdEERsEsRsIRRRERE R

® Dioigue
o plante est dite diotque lorsque les fleurs males et les fleurs femelles se trouvent sur des individus différents (le
tier par exemple). Une plante est dite monoique lorsque ces deux types de fleurs sont sur le meéme individu.

¢ Draveoninage)
Habituellement vigoureuse partant de la racine souterraine d’une plante.

&® Drainage

Vune maniere penerale, peu d'especes fruitieres supportent d’avoir les pieds dans 'eau ! De plus, certaines sont
plus sensibles que d'autres, les agrumes ou 'avocatier par exemple. La plantation de ces especes est donc a pros-
comesur les wrrains ou les risques d'accumulation d’eau (iméme temporaires) sont observés. Siles conditions le
tent, un amenagement de la parcelle en vue de la drainer efficacement et durablement peut étre envisage
wde drams enterres). Ces travaux imposent cependant un accompagnement technique specifique car les sys-
s de drainage doivent étre adaptes aux besoins et aux caractéristiques pédologigues et hydrauliques de chaque
elles Des solutions alternatives et moins cotteuses peuvent parfois repondre a des inondations temporaires

mme par exemple creuser des drains a ciel ouvert pour collecter les excedents,

¢ Lau ‘rn-wim des lllulllh’sl

diassurer une bonne croissance aux arbres, nous pourrions résumer leurs besoin en eau par la somme de I'éva-
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L'évaporation potentielle dépend essentiellement de la température, de Ii'humidité de I"air et du vent. Elle varie d
en fonction de la période de I'année et de la zone (en fonction de l'allm.fdu notamment), 3
L'évaporation du sol (=perte d’eau) qu'il convient de minimiser par des brise-vents, par une surface c!u sol aérée sans.
plantes adventices et sans crodite de battance, c’est a dire sans une couche de terre damée (un binage val_-lt-d'e-@'l-
arrosages), s . g w
La transpiration des végélaux est nécessaire a leur croissance et correspond a |El:ll5 besoins en eau. Il convienl_; de,!&
maximiser en meltant a disposition du végétal suffisamment d’eau. La transpiration dépend également de la tempé.
rature, de 'humidité de Iair et du vent, mais également de I"age et du stade de développement de la plante (anpaﬂg
de coefficient cultural).

Voir aussi : ‘sol’ et ‘irrigation’

@ Ebenaceae

La famille des Ebénacées compte environ 450 especes regroupées en 6 genres botaniques différents. Elles sont prin-
cipalement originaires des pays tropicaux et subtropicaux. Plusieurs especes telles Diospyros ebenum, Diospyros
tessellaria... sont connues pour leur bois de grande valeur, le bois d'ébéne. D'autres sont cultivées pour leurs fruits
comestibles : Diospyros kaki, Diospyros lotus, Diospyros virginiana... Genre traité dans cet ouvrage : Diospyros.

® Eclaircissage (fruits)

L'éclaircissage consiste a supprimer les fruits en exces afin d'équilibrer la charge en fruit de I'arbre en vue notam-
ment de minimiser les phénoménes d'alternance de production d’une année sur I"autre. Cet éclaircissage contribue
également & homogénéiser le calibre des fruits (moins de fruits mais plus gros plutdt que de nombreusx fruits petits),
il permet enfin de décharger des branches risquant de rompre sous le poids. Cette opération se pratique sur les arbres

adultes. Les jeunes arbres greffés (agrumes, manguier, avocatier) de moins de 3 ans devront quant a eux subir un
eclaircissage total, tous les fruits seront supprimés.

® Ecussoniner)

Fragment comportant un bourgeon, un peu d'écorce, du liber et du bois que 'on détache d'un végétal et qui, glissé
sous I"écorce d'un autre, constitue un grefion. C'est un mode de greffage.

¢ Emétique
Qui provoque le vomissement.

® Endémique
Qui est propre a une région géographique donnée.

€ Engrais minéraux

La croissance d'une plante dépend des conditions du milieu dans laquelle elle se développe et notamment de I'éner-
gie lumineuse qu'elle capte a I'aide de ses feuilles, de I'eau et des éléments nutritifs disponibles puisés par ses raci-
nes dans le sol ; principalement I'azote (N), le phosphore (P) et le potassium (K) — les 3 chiffres indiqués sur les sacs
d’'engrais, par exemple 15.12.24 informent des teneurs respectives (en %) en N.PK,



Q:
¢ In
® |
® |
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| PSS licer la tumure azotée détermine le rl'luil-nwul, ].| ||”'L1-.~.d' a un role sur la ||u‘i||||- des truits LR ros-
mbre de fruits, peaun plus fine et qualités internes améliorées) et la quantité de phosphore apportee est
[ umure azotee (25% environ). L'importance de la fumure n'est pas a démontrer puisqu’elle condi-
production méme de Farbre adulte, et gqu’elle permet aux plus jeunes de croitre normalement. Un arbre
st moins sensible a certaines maladies, car son ‘P nentiel santé” lui permet o'y rosister mais atlention

we trop nourri” présentera les ettets inverses. Tout est question d’équilibre. Pour assurer la meilleure effi-

ible d'un engrais, il convient 1/ de |'.1M||u|1.|l'| au moment précis ou la plante en a hesoin el peul ["utili-

iade de croissance, de nouaison et de tructification) et 2/ de choisir Vengrais 11'.lim-x la durce de |"eltel

[nerais se diluant ou se decomposant rapidement (pour une fertilisation annuelle et fractionnée par
fientes, poudre de sang et d'os, chaux, engrais verts, cendre, chlorure, superphosphate, urée, sulfates.
locomposition lente (pour une fumure cler fond peat -"\I‘J'J'I"I'J.Irl"i : lourteaux, algues, tourbes, [erlllfl'H de

re, phosphates, dolomie...), scories, fumiers animaux ou VEgetaux, compost,

rais arlifie iels l'-.i'lllllll‘\'

phates, sulfates, chlorure, carbonates, urée, scories... on les regroupe en engrais simples ou compo-

les Clements minéraux qu'ils fournissent.

rais naturels d'origine biologique (exemples)

urel on ne peutl plus précieux, Prélerez le fumier de cheval ou de

vr deshydratés en poudre. Attention, un tumier mal decomposé ris

Foseaus, tourteaux, alpues séchées, poudres de sang et d’os sechées, tourbes. ..

irais naturels d'origine minerale (exemples)

le rache, poudres de basalte, Fihuaf:ll.lttw naturels, calcaire, chaux, dolomie, alluvions...

1 "ff'.]”“ll“'\ "‘-"I”Fll("“-'
organiques sont nombreux, ils sont d'origines animales ou
oif aussi ‘compost’). Le fumier d'origine animale est un tertili-

pour les sols argileux et de boeuts ou de pores en sols sableux et
Environ 15 ke de fumier bien décompose peuvent elre mis au
trou de plantation, cette dose peut étre divisée par 4 ou 5 §7il s"agit

oauer des bridures sur les arbres, veillez done a le compaoster

Le beeut, source d'engrais organique.

415 verts

cngrais verls des plantes cullivées spec ialement dans le but d'enrichir le sol, Elles sont cultivées, puis
dnt un stade de croissance, retourneées dans le sol, Les légumineuses sont souvent utilisées comme engrais
es sont souvent capables de fixer 'azote (N) de "air grace a la présence de micro-organismes (rhizo-

vent en symbiose sur leurs racines,

¢
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4 Ensachage

L'ensachage est parfois un moyen efficace de !
téres, petits mammiféres...). Les princ ipales contrain
teme de la protection (sachet individuel ou arbre entier

protéger les fruits de certains prédateurs (mouche des fruits, Iépi
es observées sont le colt d'installation et la durabilité dy Sys-
- filet insect-proof ou sachet en papier).

€ Etavage -
Une gaule en bois se terminant par une fourche peut servir d'étai pour soutenir une branche trop chargée de fruits

par exemple. Cet artifice ne doit ¢ ependant qu'étre temporaire et, dans ce méme exemple, il est souvent préférable
d’alléger cette production par un éclaircissage. L'clayage es aussi pratiqué sur les branches basses qui touchent |e
sol lorsqu'elles ploient sous le poids des fruits ; cette tec hnique compense souvent un manque de taille d'entretien

ou pire une absence de taille de formation.
¢ Entomophage (voir ‘Auxiliaires’)
¢ Entomopathogeéne (voir ‘Auxiliaires’)

® Euphorbiaceae

La famille des Euphorbiacées regroupe environ 7750 especes, réparties en
3126 genres. Elles se rencontrent surtoul sous les tropiques. Les genres
Euphorbia, Croton et Phyllanthus totalisent a eux seuls prés de 2000 espe-
ces. Certaines Euphorbiacées occupent une place de grande importances
économiques, nolamment en médecine (Euphorbia, Croton, Ricinus,
Jatropha), dans I'alimentation (Euphorbia, Manihot) ou encore dans I'in-
dustrie (Hevea, Aleurites). Genre traité dans cet ouvrage : Phyllanthus.

Fleurs et fruits (noix comaestible)
d’Aleurites moluccana

% Fécondation

Union des gametes male el femelle, voir ‘pollinisation’.

® Frondaison
Feuillage.

# Fructification

Ensemble des phénomenes qui, aprés la floraison et la nouaison, conduisent a la formation du fruit.

® Fumagine

Cetle maladie tre o Sptim o : : : : B T ; R
e tres Commune @n v rger esl due 3 un « h-””[”}lll'lll noir. Celui-ci recouvre les ".“Ul"ES ot fﬂ.ll‘S, limite
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tosynthese de la plante et déprécie les fruits, La fumagine se développe
womicllat sucre excréte par des insectes piqueurs/suceurs. Pour la limiter il
avient done déviter la pullulation de ces insectes. Ces derniers sont nombreux,
en detaillons certains dans cet abedaire : les pucerons, les cochenilles, les
fos ot le payvlle, En cas de tonte attague (arbre totalement noir), il peut étre
Laire de traiter dans un premier tlemps avec du cuivre el dans un second
ne avec une huile minerale de pétrole. Attention, ces traitements demandent
recautions d'usage (reportez vous a la législation en vigueur afin d’utiliser
nent les produits homologués sur la culture :
LUl v Irl. —"II:H;‘”II‘ couvert de fumaging

Fumier (voir ‘engrais organique’)

E IMmure

de tumer une terre, Quantité de tumier ou d'engrais nécessaire pour obtenir un bon rendement.

U specitique peut etre utilisée pour créer une barriere anti-insecte autour du tronc d'un arbre, Elle permet
nment diempecher le va et vient des fourmis élevant les cochenilles ou les pucerons sur les arbres. Cette lutte

1L e 1t

netionnera que 'l nexiste aucun autre pont entre 'arbre et le sol comme par exemple des herbes
ouchent une branche. A torce d'utilisation et notamment par de fortes chaleurs, certaines glus peuvent s’avérer
stotoxigues. b est done recommandé de ne pas les appliquer directement sur le tronc mais sur un support inter-
Hatre o type papier film ménager extensible). La fréquence d'application dépend de I'écologie, de la pression
e et de o durde de vie de la glu (entre 2 et 6 mois). C'est un tres bon moyen de lutte biologigue mais qui

NCHE LI SUvI n-_'_ttl|n'r.
Lirines (voir semis)
Lreening (voir Huanglongbing)

Lreitage (greffon, grefie et porte-greffe)
tage semble e la technigque de multiplication la plus appropriée aux cultures fruitieres pérennes car il per-
acier un gretion (morceau de la plante mere que 1'on veut reproduire) a un porte-greffe (issus d’une graine
nterant donc un bon enracinement). Ainsi, le greffon apportera au plant les qualités de la plante mere - la
des truits, les rendements, la précocité ou la tardiveté de production, la résistance aux maladies ou rava-
portetlavigueur de l'arbre ... Le porte-greite apportera quant a lui : la vigueur de Farbre, la forme de I'en-
nent resistance aux vents), la résistance aux maladies ou ravageurs du sol...
i du gretian (la variété a multiplier) semble aisé, celui du porte-greffe est plus délicat mais tout aussi ari-

\nsi, e gretion et le porte-grefie doivent étre de la méme espece botanique (au pire de la méme famille

o
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botanique) ceci afin d’obtenir une bonne affinité entre eux deux. Pour les
agrumes, la création et la sélection de porte-gretfe menées dans de nom-
breux pays offrent des choix importants (voir page 63). Pour le manguier,
il convient d’utiliser des porte-greffe de variétés dites polyembryonnées.
Pour le goyavier, greffer sur Psidium friedrichsthalianum. Ce dernier |m.;-—
sente I'intérét d'étre résistant a un nématode (Meloidogyne mayaguensis)
des racines du goyavier qui sévit par exemple en Martinique. Pour les
autres especes, si aucun porte-greffe n’est connu, il convient de greffer la
variété sur elle-méme (plant issu d’une graine). Le type de greffe dépen-
dra ensuite de l'espéce, nous vous proposons d'en découvrir quelques
uns, en images page 63, 89 et 160.

.f W \
3

4 9

: 1. en fente latérale favocatier, manguier...) ; 2. en anglaise simple (avocatier, manguier...)

Greffage en placage d'ceil sur carambolier

1 2

Diftérents type de grefte

). en écusson (agrumes...) ;4. en écusson boisé ; 5. en placage d’aeil (carambolier...).

4 Haubanage

L'haubanage des jeunes plants savere souvent nécessaire. Ce tuteurage permet notamment aux arbres d'étre proté-
#és des vents ; leur systeme racinaire superficiel les rendant sensible. Cette opération consiste a enfoncer a 1,50
metre du plant des piquets de bois et de les fixer a mi-hauteur du tronc a Iaide d’une ficelle. Cette protection est
gardée durant la premiere année de plantation ; il conviendra de veiller a ce que la ficelle ‘n’étrangle’ pas I'arbre

(si c'est le cas, dessorrez-la 1),

® Hectare :
Unité de surface, 10 000 m?,

. ’ ~
® Herbes (Vmauvaises’)

Les ‘mauvaises herbes” existent-elles ¢ Probablement pas, nous nous contenterons d‘évoquer la concurrence que
certaines d'entre-elles portent a l'objet principal de notre éude, 'arbre fruitier. Les jeunes arbres peuvent en e“.‘._:

etre genes fou totalement empéchés) dans leur croissance par toutes sortes d’adventices, la concurrence s'opere
principalement vis a vis de I'eau et des éléments nutritifs parfois vis a vis de la lumiére lorsque I'adventice est une

28



¢

¢ Notons que les plantes assocides (legumes, cultures viveieres...) a un verger peuvent avoir les mémes

fesont pas pour autant des ‘mauvaises herbes” | La seule precaution a prendre sera done d’entretenis ‘e

; hre o laplomb de sa trondaison) et a faucher régulierement les adventices entre les arbres. Cette g..

minue, pour devenir quasiment nulle, avec I'age de I"arbre (le systeme racinaire d’'un arbre adulte est s

| pour etre reellement concurrence par des adventices), :"'E

| 8

anelonghing (Greening) 2

shing (HLB) ou greening est une grave maladie qui touche les Citrus. Elle est causée par une bactérie : --E

Lberobacter sppe Elle se dissémine dans les vaisseaux conducteurs du phloeme et entraine une chlorose '

on du tewillager suivie d'une chute de production, d'un dépérissement progressif, et enfin la mort de la At

frults sont gencralement petits et présentent des colorations atypiques el restent verts méme matures, 1ls :s
vtention des svimptomes de carence en zine ou d’autres maladies peuvent entrainer des réactions simi- :
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' Lante, Tout symptome de maladie devra étre confirmé dans un laboratoire. Cette maladie est probable-
e de Chine. Elle touche principalement les productions agrumicoles de Finde, de I'Asie, de la pénin-

el d'Alrigue. Deux insectes assurent la dissémination du greening : le psylle asiatique (Diaphorina

psvlle atricain Uroza ervtreae). Cette maladie présente a la Réunion est une menace réelle pour la

et Lo Martinigque puisque d'dne part les vecteurs (psylles) sont présents sur ces territoires et d’autre part

e est a leurs portes a savoir en Floride, Un seul mot d'ordre, respectez la réglementation et nin-

¢ sous aucun pretexte des agrumes sans autorisation préalable auprés du service de la protection des

(e violie |’--_|r,1||i'r1"|l'l1|_.

tdu crofsement de deux especes dittérentes,

: i
ex uliles (voir “auxiliaires’)

Coccmelles e nymphes de coccin des
sur cochenitles & bouchier (sur le tronc d'un prapayer)




30

- —r

: \BCDaire technique

seticide . ir ‘traitements’) ) : )
I’I':llt:::l:"fl:Jl;.iltl‘l:t'lll‘:':’:ri.:llti:‘l‘.uurh-‘|m1l- ont des actions inseclic ides ”l".‘ -"'IT'l”";?f'_-l _‘-‘l‘.l|-‘[‘1“|_]‘-': I':’t’l";“{m (}1:3: l'\nli"es___:. .
méme si la plupart sont probablement moins dangereuses que ertains p-rlnr u‘lls_:il:rl;lrltltl:.“(“t SYm T':' NOus vouys
conseillons d'étre vigilant quant a leur utilisation '|lht-"l'_‘l“"-“ 1ne malts f“"_""' 1'”:'“;1’-{ 2L, s _"‘f‘lﬂux-llell homme),
Pour en savoir i‘l““ sur les usages ef meéthodes de tabric .m_nn de ces mseclic I(1( \ n;}uhcwm; F(Jhﬁ&i Dns les Ouvra-
vee de L. Longuciosse, Plantes médicinales de la Caraibe, 2003, Tomes 1 et 2, Gondwana Editions, ISBN -
.,"ll‘lf'ln-l-l'lil 115, 238 |-

& Irrigation (Comment rationaliser et economiser I'eau ?)

Lirrigation conditionne la production agricole. Elle est pratiquee ‘i‘*‘Fl“““ t“'-’i““’"‘- “-3. ou la répartition naturelle des
FI|HIL.'~ est mauvaise. Quand 'eau manque, les productions sont médioc r'-_"‘ el ‘!lc‘l“‘?"“""' L'-'F‘ cultures peuvent souf-
frir de secheresse a des moments cruciaux de leus développement. L'exces peut '_"”_Tl‘ Ausst. i-'L_'XGmple de I'éclate-
ment  des traits (itchi, agrumes...) au cours de leur grossissement ""1"“'“* une [Illlll.' importante illustre P.‘lrfailement
intérét dune irrigation suivie of maitrisée. En effet, Uirrigation sert & apporter 'eau r'u'-t'ussaire aux plantes mais aussj
a pallier aux déticits pluviometrigques (irr¢gularite el imprévisibihté), La maitrise de I'eau !'){*rmt:-t donc de mieux assy.
rer les récoltes, tant en quantité qu’en qualité. Mais il ne s“agit pas non plus de la gaspiller...

Lirrigation ; pourquoi, comiment £ . _

Lirrigation permet de compléter les besoins en eau des vegetaux I”"“!“_"' la pluie est insuffisante. Elle permet donc
de maintenir assez d'cau dans la réserve facilement atilisable sans toutefois saturer le sol, sous peine d'entrainer des
pertes d'eau et d'¢léments fertilisants par drainage, voire méme d’asphyxier les racines (I'eau remplace alors Iair dy
<ol vital pour la majorité des vegeétaux), Les apports doivent done ¢tre raisonndés en taisant le bilan entre les besoins
du végital e les apports atiles par les precipitations. Mais maitriser Uirrigation, ¢’est également étre capable de met-

tre en place un stress hydrigque, partois nécessaire pous les inductions et le calage de la floraison et de la fructifica-
tion (par exemple pour le manguier, le goyavier ou encore les agrumes).

Les ditterentes technigques dlirnigation

L"aspersion sur frondaison

Les avantages = Paspersion du feuillage induit un climat humide autour
du vepetal, tavorisant le refrordissement par fortes chaleurs ; elle permet
de Tutter contre cerlains insectes ou acariens lcomme par exemple les tar-
sonemes sur papaver! s les rsgues de colmatage (obstruction des buses)
sont tres rares du 1ait de Lo fone prossion de Veau : systéme maoins codl-
teus a installation que les autres,

Les mconvenients : cette wechnigue entraine des pertes d'eau imporantes

par Fevaporation et le vent  elle tavorise le développement des mauvai-

ses herbes e microchimat humide cnpendre autour du teuillage est Pro-
pice au developpement do maladies (comme par exemple
M Eer|,

5 4 2

Irrigation d’agrumes au dessus de leur ;
MMEe e Japlé au verger .
il faut mettie en place des haies brise-vent ot frondaison, systéme peu adapl Uis

"onddivim sur

Nos recommandations
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arroser la nuit, afin de limiter au maximum les pertes en eau par évaporation. Ce systeme d'irriga-
in detre le plus adapté a l"arboriculture mais faute de mieux.

ncee techniques : la couverture doit étre totale (sur toute la surface) : pression de fonctionnement entre 3 et 4
 debit par asperseur de 3 mYh ; automatisation possible.

Laees ©celte irrigation sous la frondaison des arbres limite les risques

aaladios +les risques de colmatages sont rares (obstruction des buses).
nvenients @ cetie lechnique entraine des pertes d’eau par évapora-
vovent celle favorise le développement des mauvaises herbes,

ccommandations il faut mettre en place des haies brise-vent et auto-
Caour arroser la nuit, afin de limiter au maximum les pertes en eau par
rabion

cos techniques @ pression de fonctionnement entre 2 et 3 bars ; débit

wperseur de 100 4 200 I/ ; automatisation possible.

Filtre & tamis, ce type de filtration est indispensable sur
les systeémes dirrigation basse pression (goulle a gouite,
micrajet... ). L'entretien de ce filtre doit étre régulier pour
eviter I'obstruction des buses.

wite a goutle

Lanlases celle irrigation fonctionne avec une faible pression ; elle permet une maitrise des mauvaises herbes
nterligne, mais aussi des maladies ; elle permet une ferti-irrigation aisée avec un fractionnement des apports ;
cire enterree.,

oo ernients

- cette technique entraine un risque de concentration des racines dans un faible volume de sol

Fidessous des poutteurs) : elle demande une technicité certaine, avec des risques de colmatage (obstruction des

vn cas de non respect des opérations d’entretien.
recommandations ¢ il ne faut pas enterrer les goutteurs en verger afin d’agrandir le diamétre de la ‘queue de
wn’ durant la croissance ti("- dlhf'l“‘- ' I’irrigntiljl‘l doit étre rf!;.}il‘
hebdomadaire), Ce type d'irrigation est déconseillé sur les sols
lance i:'\e|'r-r||urF1|ll'.
techniques : les goutteurs peuvent étre intégrés dans la gaine (goulteurs en ligne) ou a l'extérieur, en bou-
nression de fonctionnement de 1 baren bout de ligne ; diamétre des tuyaux de 16 a 20 mm ; débit par gout-

tde Zou 4 h o automatisation possible.

verger, quel systeme dicrigation choisir ¢

¥

crger, il est préferable dutiliser des systemes darrosage localisé. En etier, outre l'efficience lournie par ces sys-

celte micro drrigation permet de ne pas mouiller la frondaison de I'arbre ce qui limite la propagation des

satsaBsaasesadfibassss s e nREnsns
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maladies mais aussi lessivage des intrants. D"autre part, lorsque ces systemes sont correctement installés, le tronc de
I"arbre n'est pas mouillé diminuant ainsi les risques d’attaque de f“h'."’l””i"_l“”“ (notamment chez les agrumes), Lo
systéme de micro irrigation par goutte a goutte permelt de sérieuses économies d’eau, notre préférence ira donc vers

celui-ci.

¢ Juglandaceae

La famille des Juglandacées comporte seulement une quarantaine d'especes (6 genres), principalement des régions
tempérées et des zones de montagnes tropicales de I'Asie du Sud-Est et de I'Amérique du Sud. Plusieurs de ces espe-
ces sont réputées pour leurs noix comestibles ou pour leur bois de qualité, telles Juglans regia, Juglans nigra, Carya
illinoiensis. .. Genres traités dans cet ouvrage : Carya,

@ Lauraceae

La famille des Lauracées compte environ 2 500 especes réparties en 45 genres.
La plupart sont originaires de Malaisie et de la partie tropicale de I'Amérique
Centrale el Méridionale.

La production fruitiére de 'avocatier (Persea americana) lient une place impor-
tante dans I'économie de plusieurs pays. Cette famille compte de nombreuses
autres l._""\!)t‘ﬁ Cs Connues FJIJLBJ’ |l'l” |'Tl|iJl"\ {“v‘\l'ﬂlit'“!“\ . ll' I.ll”ll'l' SdAulco li‘il.”i_l"n
nobilis), le camphrier (Cinnamomum sp.), le cannelier (Cinnamomum verum),
elc.

Genre traité dans cel ouvrage : Persea.

Fleurs et teuilles de cannelier
(Cinnamomenn sp., famille des Lauracées)

¢ Lépumineuses
La super-famille des Légumineuses (Fabales) compte environ 13500 espéces
reparties en 650 genres botaniques. Trente-sept espéces sont indigénes des
Mascareignes, dont 5 sont endémiques de la Réunion, notamment le tamarin
des Hauts, Acacia heterophylla. Parmi les plantes a fleurs cette superfamille est
I'une des plus considérables, aprés les Composées et les Orchidées et I'une des
plus importantes économigquement. Le fruit des Légumineuses esl caractéristi-
que. Clest gencralement une gousse séche ou charnue. Celle "super-famille”
doit ére divisée en 3 familles proprement dites : les Cesalpiniaceae, les
Papilionaceae ol les Mimosaceae, Genres trailés

dans cel ouvrape
Castanospernum, Hymenea, Inga ot Tamarindus.

Fleurs, gousses ol graines du pois d'Angole (Cajanus cajan).

Aussi appele “pois de bois’, il est e pois tracitionnellement
cursing cducant les iétes de noél aux Antilles.




& Lanest ent
Cneau taible plus ou moins allongé ou sinueux, rappelant une liane.

¢ |utte hiologique (exemples de stratégie)

o les Carmes” oftertes par la nature pour combattre efficacement les ravageurs des vergers, voila ce que pro-
aite biologique. Comment utiliser au mieux les auxiliaires des cultures 7 On peut dans un premier temps
e par preserver les auxiliaires présents naturellement dans le verger. Ceux-ci effectuent une certaine régu-
o des populations des ravageurs et sont une ressource naturelle renouvelable et gratuite. Cependant, dans cer-
I controle efiectue par les parasites naturels se révele insuffisant. Pour palier ce défaut, deux stratégies bien
nies peuvent elre mises en place @ "acclimatation ou les lachers inondatifs d’auxiliaires. La stratégie d’accli-
pon consiste aintroduire un auxiliaire nouveau a une région contre un ravageur qui a peu ou pas d’ennemis
dans cette meme region. Genéralement, le ravageur concerné a été introduit accidentellement dans celte
s son cortege habituel d’ennemis naturels. 11 se multiplie alors sans limite et cause d'importants dégats. Le
acclimatation est d'établir un équilibre durable entre le ravageur et I"auxiliaire. La stratégie des lachers inon-
osesur un tout autre principe. Lorsque les ennemis naturels indigénes ou introduits se montrent insuffisam-
micaces, b est envisage de les multiplier en grand nombre. Ils sont ensuite lachés massivement dans la cul-

crmplacement des traitements chimiques.

assssesd s R R iR FERENERERRAERRRRE RS

utte mtegree
e de Tutte contre les ennemis du verger intégrant diverses méthodes de lutte mais privilégiant la lutte biolo-
wodetiment de a lutte chimique. Latilisation de produits phytosanitaires intervient en ultime recours, aprés
tlise tous les moyens naturels de lutte et surtout lorsque I"attaque parasitaire a dépassé un seuil de tolérance
Liblement detini (ce seuil dépend du ravageur, de 'écologie et du niveau de dégats accepté par le producteur).
produits phytosanitaires utilises sont sélectionnés vis a vis de leur impact sur I'environnement et sur la faune

Lutte ralsonnee

noven est bien souvent un subterfuge commercial. En effet, la lutte raisonnée reste bien souvent une lutte chi-
e sstematique des maladies et ravageurs des cultures sans qu'elle soit réellement raisonnée (voir ‘lutte inté-
Lo communmication autour de ce moyen doit rassurer le consommateur vis a vis des prc}duilﬁ p|‘IYTﬂ5al‘li'lc1ir(-_‘:i
cLmaitnse’ de leur utilisation (le choix du bon produit, de la bonne dose d’utilisation, le respect des résidus. ..)
tnalement ces produits sont toujours autant utilisés. Ce terme de ‘lutte raisonnée’ ne doit pas étre contfondu
cahier des charges de I'Agriculture raisonnée qui est avec celui de I"Agriculture Biologique (AB), les deux
s modes dlagriculture reconnus officiellement par I'Etat frangais et agréés par des organismes certificateurs indé-
cadantes Lo cahier des charges de PAgriculture raisonnée s'applique a I'ensemble de l'exploitation agricole,
petle doit respecter des regles tant au niveau de I'équipement de 'exploitation (par exemple les normes d’hy-
W et secunite), dela protection de 'environnement (économie d'eau, raisonnement de la lutte contre les parasi-
que de son intégration dans le paysage ; Cahier des charges contraignant qui devrait étre dans les années a

mir la norme minimale de production aux cotés de I'Agriculture Biologique.
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* Malpighiaceae ) -

La famille des Malpighiacées compte environ | 300 espécres groupees en 65 genres dlffére-.'nts. =
Ces espices se rencontrent essentiellement dans les regions tropicales et sc:[*-ll parl!cuhérement a_b"“daf!_il"ﬁ__;-.en
Amérique du Sud. De nombreuses especes sont cullivées pour I'ornement et | II"I_duSlI'IE? pharrnaceuthue.-:ﬂfqm
encore donnent des fruits comestibles, notamment la cerise des Antilles (Malpighia punicifolia). Genres traités dans
cet ouvrage : Bunchosia et Malpighia. -

€ Mammiferes (voir rongeurs)

¢ Maladies : N
voir ‘Chancre citrique’, ‘Phytophthora’, ‘Huanglongbing’ et “Tristéza

¢ Marcoltage

Le marcottage et le bouturage sont deux
modes de multiplication végétative. |l
s'agit de forcer des rameaux a s'enraci-
ner dans un substrat léger. lls sont soit
coupdés de la plante mére (bouture), soit
laissés sur la plante (marcotte). Ces
techniques de multiplication sont sédui-
santes car faciles a mettre en ceuvre. Les
plants qui en sont issus sont fidéles au
pied mére et la mise a fruit est générale-
ment rapide, Cependant, ces plants ont
un défaut majeur : 'enracinement. Ce
dernier reste en effel souvent superfi-
ciel, les plants sont alors peu résistants
aux vents (sujets au déracinement). Ces
modes de multiplication sont donc a
réserver aux especes a faible dévelop-

pement, en hauteur (grenadier, mara- ~

cuja...) ou aux espéces n'ayant pas Diftérentes étapes du marcottage aérien :

d'autre mode efficace de multiplication 1. une incision de I'écorce est effectuée (5 cm de largeur) o
(le litchi par t'.\t*tl‘lplt'}. 2. un sachet p-’.hhqm* maintient le substrat d'enracinement du fype lourbe

5. la marcatte est alors sevrée du pied mére lorsqu’un enracinement conséquent

1 est observé,
# Mineuse (des agrumes)

La mineuse des agrumes, Phyllocnistis citrella Stainton ¢ est un micro-lépidoptere Gracillaridae, mesurant environ
6 mm d'envergure. Les ailes antérieures sont blanches avec des écailles ;]rp‘&-n[éesr de petiles taches noiratres el une
grosse tache noire a leur extrémité. Les ailes postérieures et le corps sont blancs. Les ailes postérieures portent une
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yardinale, Aurepos aclulte a les ailes H‘lrlll'l'\ sur e carps :
| reperern. o fait, on remarque les stades larvares, lorsgue '&
iorent des galeries sous 'épiderme des teuilles. En regacdant la g—
\ .
e des teuilles, il est possible de vair des larves jaune-verditre E
plus 3 mmede long. Au tenme de lear développement, les che '-s
nymphoser au bord du limbe qu’elles enroulent pour formet .3
s de 22 citrella sont déposes un par un sur la face inférieure ‘w
les, Les papilions ant une preltreénce pott les jeunes rameaux non Yiue
ceuts eclosent entre 2 et 10 jours aprés |'1|\!Fn|:-.||'hm_ Les jeu : .s
netrent immediatement dans lateaille @t commencent a creu ””"I' use (Phyllocnistis citrellat sur “'lfr”t' U
i erie. Celte galene peut OCCupern jJusqura la maoitié de la surface giagrumes:(Fioto,h LEekAER GARS, 53
e lourds degats. Les jeunes feuilles dévorées se crispent. :
I [, on compte une mine par tedille mais, pour de fortes infesta-
| denombrer deux a trois mines. La durée tatale de développe-
Vet 52 jours. On distingue plusiours types de symptomes:
bles sur la tace intérieure des feuilles; Les mines sur les jeu-
non lgmnies: La ¢ rispation des feuilles (a4 ne s contondre E

de cochentlles farineuses ou de puceronsk: des loges de

s par un enroulement ddu bord du hmbe. Les IILIII[("- hotes

ourantos il les Citrus -|m:'.u-|'| bSO NEgers, et limes), mais divers
Calerte de mineuse (Phyllocnistis citrella

curs ont eté signalés, Des etudes écologiques ont pernmis de
Photo F Leblanc, Cigadl)

plusicurs dizaines li""\]]l'll"w e lh“.l‘-”llldl"‘\ de la mineuse des
thans le sud est asiatique, au Japon, el en Australic. La plupart sont des hyménoptéres (guépes) Chaleidiens.

]

nnemis naturels indigenes contribuent a réduire de plus de 50% les infestations de P citrella. Les
cola en Floride ont permis d'atteindre un parasitisme de plus de 90%,. Dans les vergers o agrumes
nts d'outre-mer francais, les mineuses sont geénéralement controlées naturellement par cette faune

1air cellescr a ete proservee bien entendu. La mineuse ne necessite pas de traitement phytosanitaire saut

[l

s plants el notamment eén péepiniere:

L Mouches des Iruls

pe sous le nom générique de 'mouches des fruits” un grand nombre d'especes de Dipteres de la famille
lae, dont les lemelles pondent leurs oeuts dans des Iruils ou Iégumes charnus, Les larves ou asticots, se

B AR SR A B FEEEEES RA RS ABEE RS AA SR BB RERIE RN RS

e dans la pulpe de ceux-ci. A la Réunion par i*\t'nlqlh'_ 7 especes de cette tamille presentent une
ceonomigue parmi lesquelles 3 s'attaquent plus particuliérement aux cultures fruitiéres. La mouche du
ttis rosa Karschl, la plus importante, est onginaire d'Afrique du Sud et de 'Est et a éte introduite acci-
Maurice, puis a la Réunion dans les années 50, Cette espece est douee d'une grande ‘plasticité” éco-

f e rdquente aussi bien les zones cotiéres que les Cirgues ou les zones d'altitude (Gusqu'a 1500 mb.

d'un ravageor tres polyphage a qui 'on connait plus d'une cingquantaine de plantes-hotes & la

Cell teomprennent la plupart des Truitiers cultivés [pécher, annones, nétlier du Japon tres attaquds, mais

Her, agrumaes: litchi el un grand nombire (i't-th': S SpONtanees, partons larpement ey vandues dans [ile,
crlain nombre de Myrtacées s'averent des hotes favorables au deéveloppement des mouches, Les

FEsssisa R s LA aAE R RE R AR B RS

certames especes lorfement aftaquees et tres !'t'|h'lr'|lillt‘- LRoyavier-iraise, pomme-rosel constituent
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ainsi des «zones-réservoirss permettant la multiplication des mouches qui pourront ensuite se disperser vers Jes
zones de culiures fruitieres,

Longtemps basée sur des traitements chimiques préventifs cotteux et noc ifs, la lutte s'est orientée depuis quelques
années vers des méthodes plus raisonnées. Sur agrumes et manguier, on utilise aujourd'hui : le piégeage sexuel pour
surveiller les populations et déterminer le moment d'intervention, et des traitements tres localisés (par taches) 3
I'aide d'un appat empoisonné (attractii alimentaire additionné d'un insecticide), permettant des économies et yne
moindre pollution de 'environnement. Pour des cultures plus sensibles, le piégeage sexuel permet de diminuer le
nombre de traitements. D' autres recherches sont également menées sur la bio-¢cologie et le comportement de ces
geurs, ainsi que sur certains ennemis naturels potentiellement intéressants (exemple @ parasites des larves de

rave
monc hes),

* Moraceae

La famille des Moracées regroupe environ 1 200 especes clans 50 genres. Plusieurs de ces espéces sont trés répan-
dues sous les tropiques et certaines d'entre elles sont réputées pour leur valeur énergétique (surtout dans le genre
Artocarpust. D' autres sont connues pour leur bois de qualité (Chloropheora, Fieus) ou pour lewur fibre (Broussonetia),
La tamille des Moracées est caractérnisée par un latex, souvent laiteux, présent dans toutes les parties de la plante,

Les Moracées contiennent fréquemment des alcaloides, Genres traités dans cet ouvrage : Artocarpus, Ficus et Morus.

® Mulch (paillage végétal)
Le mulching consiste a étendre une litiere de pailles, de feuilles ou de débris végétaux a la surface du sol. Il a pour

effet de protéger le sol contre 'érosion, son dessechement el la prolifération des adventices. De plus, il favorise I'in-
filtration de Peau, enrichit le sol en élements nutritifs lors de la minéralisation des pailles, accentue la vie des micro-
organismies du sol et améliore la structure du sol. Une prahigue tres inléressante 4 mettre en aeuvre autour des arbres

par exemple.

® Multiplication végétative (Comment reproduire une variété sélectionnée )

Partant du constat que la plupart des graines sont issues d’une fiécondation, ces derniéres transmettent donc les patri-
moines gencliques des 2 parents, ayvant pour conséquendce des différences plus ou moins importantes entre les
parents e sa desc endance. Dans ces conditions, pour reproduire a I'identique une variére sélectionnée des précau-
tons doivent Etre prises - sont utiliser des semences rigoureusement sélectionnées, soil se servir de semences vége-
tatives naturcllement produites par les plantes frejets de souche, stolons, hulbilles. .1 ou soit encore créer des semen-
cs vegetatives Choutures’, ‘marcottes’ et ‘grefie’). Nous développerons plus particuliérement ces clerniers modes
de multiphcation mais avant tout voici les caracténstiques indispensables pour sélectionner une bonne semence

viegetative © elle doit done donner une jeune plantule et doit étre exempte de maladie,

Lo chois de Ly semend ¢ vépitative doit done étre ¢n accord avee les buts et les contraintes de la culture (c'est a dire
repondre aux exigences du producteur et du consommateur) car il déterminera : le port de Iarbre, sa vitesse de
crotssanc e La lorme de son enracimement, sa jarec o e, sa Fjl’l’ll’lll( tivite of sa tolérance aux malacies.

Principaux avantages et inconvenients des diftérents types de multiplic ation des arbres fruitiers :
Ciraines monoembrvonces tsspes d'une teeandation), Avantages : Facile a obtenir, quantité souvent nombreuses,



oot o dittusion aises, Arbres a bon enracinement, Inconvénients * [Dorive ;;t-":‘il"li(ll.l(‘ |mh;'lﬂi(.‘||l'. certains
jores e la plante mére peuvent étre perdus. Mise a fruits lente. Exemple : tous fruits a graines,

pulvembryonees (présence d'embryons nucellaires). Avantages : Reproduction fidele si sélection des
ns noucellaires el mémes avantages que la graine issue d'une fécondation. Inconvénients : Croissance ot
pnts pouvant etre lente (phase juvénile de P'arbre). Exemple : Certaines variétés de manguiers, d'agrumes :

neoushan.

mis rejers e souchel, Avantages @ Reproduction fidele, Mise 3 fruit rapide. Inconvénients : Quantité de dra-
ot ent limitee, Exemple @ Arbre a pain, bananier.

cthulbilles. Avantages @ Reproduction fidéle. Mise a fruit rapide. Inconvénients : Type de semence peu fré-
~les especes fruitieres pérennes. Exemple : Ananas.

Avanlages : Reproduction fidele. Mise a fruit
Inconvenients @ Enracinement superticiel, Exemple :
her, pitahaya. ..

Avantages @ Heproduction hidele. Mise a fruil
nconvenients @ Enracinement superficiel. Methode
plication lente, Exemple : Litchi, agrumes...

sur porte-grefte ssu d'une graine. Avantages :
uchion tidele. Méthode  de multiplication  rapide.
bon enracinement, rustique si porte-greffe sélec-
Vise a it rapide. Inconvénients @ Necessite de la
el une phase pépiniere plus ou moeins longue.
mple : Agrumes, manguier, avocatier, sapotillier, annone,

L

L marcottage’ semis’ ot ‘greffage’

Les ditterentes phases du greffage
1. Semis du porte-greite ;
2. Porte-grette en crojssance |

L Lissy

nhet rabattage du porte-grefte B-10 jours apres ;
1. Scron, IJII'”J.”F.J.J_'I' i '(HHfl'-ll:H'”l' a rabattre,
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BCDaire technique

* Musaceae

Prise au sens large, la famille des Musacées comprend 6 genres el
regroupe entre 130 et 300 espéces. Ces derniéres sonl originaires des
régions tropicales et subtropicales de I'ancien Monde. Ce sont générale-
ment des herbes plus ou moins géantes a tiges souterraines, a feuilles de
grande Laille et a |_u-t|u||_l forman! un p,-'-vu[‘iu-ll'ur‘lc (paines toliaires emboi-
tées). Le genre Musa comprend de nombreuses espéces. Les unes sont ali-
mentaires, certaines produisent de la fibre (I'abaca, Musa textilis), d'autres
enfin sont simplement ornementales (Musa ensete, M. laterita...). Genre
traité dans cet ouvrage : Musa,

Bananier ormemental (Musa laterita)

* Myrtaceae

La famille des Myrtacées comprend plus de 70 genres ditiérents qui
regroupent prés de 2 800 especes. La distribution des Myrtacées est prin- |
cipalement tropicale et subtropicale. Cette famille est connue non seule-
ment pour ses fruits, mais aussi pour ses huiles essentielles, comme chez
I"eucalyptus (Eucalyptus spp.) ou chez le girotlier (Syzygrum aromaticum).
Plusieurs especes sont endémiques des Mascareignes tels le bois de nétle
Fugenia mespiloides et Eugenia bosserd) el le bois de “gouyave”™ marron
i Psiloxyion mauritiancom). A la Réunion, le bois de pomme (Syzygiom Bor-
bonicum) porte des fruits comestibles qui sont parfois mangés. Genres
traités dans cet ouvrage : Fugenia, Feijoa, Psicdium el Syzyvgium

Araca (Fugenia stipitatal, ridt a ‘pecu de peche’, comestibile, extrémement aromaliGque mais fres acice

® Oiseaux (dégats)

Cerains oiscaux IrU@IvVores peuvent OoCasionner cles deé i | 1r11|)u:1l.|r11- en verger, notamment sur les fruils .lp|lm

aflé-
chant la maturité. Les méthodes de lutte etficaces sont peu nombreuses, La pose de bandelettes en aluminium ref
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chissantes ou ['utilisation d'appareil émettant des bruits
imitant les rapaces par exemple) peuvent étre efficaces, du
moins jusqu’a ce que les oiseaux s’y accoutument. La pose
de filets protecteurs est probablement la méthode la plus
durable mais c'est aussi la plus fastidieuse a mettre en

euvre et la plus onéreuse. _

Le Sucrier a ventre jaune (Coereba
tlaveola) peut provoquer d'énormes
dégdls sur fruits (agrumes,
carambole, govave...) B8

¢ Ombre

En regle générale, une exposition ensoleillée sera toujours plus bénéfique aux espéces fruitieres. Les arbres pous-
sant a I'ombre fleurissent mal (ou pas), croissent en hauteur (elles filent a la recherche de la lumiére) et sont plus
censibles aux maladies. Quelques cas particuliers sont dans ce livre : le vanillier et une espéce de pitahava
(Hylocereus trigonus) dont I"'ombrage est indispensable a leur croissance mais aussi le mangoustanier qui ne se
développera que mieux les premiéres années grace a un ombrage temporaire.

@ Outillages (nécessaires et indispensables a la taille)

Voici quelques outils indispensables a 'arboriculteur afin d’entreprendre les méticuleuses opérations de tail
sécateur pour les petites tailles (préférez un modeéle dont les pieces comme la lame, le ressort, les tampons en caout-
chouc...peuvent étre changées facilement), un eébrancheur pour les calibres de branches supérieures (jusqu’a 4-5
cm de diameétre), une scie ‘courbe’ pour les diamétres plus gros (et une trongonneuse s'il s'agit d’abattre un arbre 1.
Le sabre est a bannir car ses coupes sont rarement précises. Un mastic cicatrisant appliqué a l'aide d'une spatule et
un escabeau viendront compléter ce nécessaire.

e . un

@ Oxalidaceae

La famille des Oxalidacées comprend environ 600 espéces regroupées sous 8 genres. Leur distribution est trés large:
ces espéces se rencontrent depuis les régions tropicales jusqu’aux régions froides du monde entier. Seuls deux gen-
res sont présents aux Mascareignes, Oxalis et Averrhoa. Le dernier est cultivé pour ses fruits comestibles. Quant aux
especes du genres Oxalis, elles sont cultivées comme plantes ornementales de balcon et d'appartement.

Genre traité dans cet ouvrage : Averrhoa.

# Palisser(age) ) _
Etendre et fixer a un support les branches d’une plante atin de la maintenir.
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® Parasites : (voir ‘ravageurs’ ot ‘'maladies’)

¢ Parc a bois

Lieu ot 'on préléve des preffons (variétés a reproduire) en vue de leur pref-
fage. Il sagit généralement d’une structure fermée (type serre) meltant a
I"abyris les pieds meéres de 'environnement contaminant extérieur. Ces struc-
tures sont généralement agréées par les services de la protection des végétaux
garantissant ainsi aux clients (un pépinicériste par exemple) "achat de greftons
de qualité. La Martinique, la Guadeloupe, 1a Réunion (dans ces trois DOM le
Cirad en a la charge) et naturellement la Corse (Inra/Cirad San Guiliano, voir
page 79) sont dotés de ce type de serre ; le niveau d’exigences, (notamment
sur les garanties de conformité variétale et sanitaire du greffon, sont différents
d'un parc a bois a I'autre. Il est maximal en Corse puisque celui-ci fournit les

autres structures en greffons (variété).

Exemple de parc & bois

® Passifloraceae

La famille des Passifloracées compte environ 500 espéces regroupdées en 18 genres. Ces especes, principalement
américaines, sont essentiellement de climats tropicaux ou subtropicaux. Celtte famille est divisée en deux tribus, les
Passifloreae qui regroupent les plantes grimpantes et les Paropsieae qui comprennent les plantes arborescentes. Les
especes du genre Passiflora sont généralement des lianes herbacées ou ligneuses, grimpantes, s'accrochant grace a
des vrilles. Elles sont souvent cultivées. Genre trailé dans cet ouvrage : Passiflora.

® Pérenne
Plante qui vit plusicurs années sans perdre son appareil aérien,

¢ pH
Abréviation de potentiel Hydrogéne, caractérisant I'élat acide ou basique d’une solution, d’un sol. Le pH est neutre
quand il est égale a 7. Acide lorsqu'il est iniérieur a 7 et basique lorsqu'il est supérieur a 7.

® Phytophthora

Le phytophthora est une maladie grave des arbres fruitiers. Ce ¢ hampignon, présent dans quasiment tous les sols,
ne s'exprime que lorsque les conditions environnementales et le lype de 5][.|ntv~hl'1|[‘ lui sont favorables. Les formes
de conservation somt des chlamidospores qui contiennent 'inoculum primaire. La germination de ces spores el
induite par une humidité du sol importante et durable (période pluvieuse, irripation excessive, mauvais drainage.. |
associce a des lemperatures Gleviées (30-32°C). Ces SpOres se trouvant aussi A la surace du sol, elles I.Jl?l.]\"f:'ﬂ! é:"
projetées sur le trone, les branches ou les fruits, Phytophthora spp pénetre directement dans les tissus non ligﬂi""“
grace a une voie de penétration telle gu'une blessure, une cicatrice florale, ou une fissuration de I'écorce.

5y Jn}rh'unt-« de la gommaose cu bots O f'h\.!uph.‘hru.i SUIE agruimmes

Le symptome le plus typique est apparition de gouttes d'exsudat brun a la surface du tronc ou des charpentieres
infestées. Ce symplome fait suite & une pourriture des tissus conducteurs de séve et de I"écorce. Une odeur naused:
aisse apparaitre des lésions brunes. En saison seche,
des fragments d'écorce chutent progressivement. Les citrons, limes el pomelos (Star Ruby en pnr!iculior}. sonl tres
sensibles a la pommose du trone. 'arbre peut en mourir,

bonde s'en dégage. L'écorce nécrosée seche, se craquelle et




¢

e de la pourriture brune des fruits causée par Phytophthora sur agrumes

ariore brune des fruits est une autre expression de la maladie. Linoculum sur la surface du sol peut étre
o splash teclaboussures) sur les fruits les plus bas. Des pluies continues, une humectation des fruits pen-
Slos die 18 heures et des températures optimales de 28 a 30°C induisent le développement de la maladie. Il
Jt alors une decoloration de I"épiderme puis des taches brunes lorsque les fruits arrivent a maturité, Les fruits

(o tombent rapidement au sol, Certains fruits infestés peuvent ne montrer aucun signe de pourriture brune a la

o Les symptames apparaissent au cours du stockage. Les mandarines et tangelos sont trés sensibles a la pour-
Brune. Ltarbre n'est pas en danger mais la récolte compromise.

cns de lutte of de prévention

provention prime avant toute lutte chimique. 1l est done important de maintenir des conditions sanitaires défavo-
cwau Phvtophthora @ s'assurer du bon drainage du sol, planter les arbres sur butte pour éviter que de I'eau ne
wiowr du trone, desherber autour du plant (une végétation abondante maintient une humidité favorable au
opianon . maitriser irrigation (eviter de trop irriguer, essayer d’allonger au maximum les intervalles entre deux
sations of preferer la micro-aspersion ou le goutte-a-goutte a Iaspersion sur frondaison). Pour la pourriture brune,
mesure prophylactique etficace est la taille des branches fructiferes basses (<60 ¢cm du sol). Pour la pourriture
e ebdes racines, dans les zones a risques, aussi bien pour traiter les Iésions existantes, que pour agir préven-
pent. une application d'un fongicide homologué en période a risque est souvent nécessaire. De méme contre
ournture hrune, des traitements préventifs sont nécessaires dans les vergers ayant eu des pertes les années pre-
Ales. Des applications toliaires de fongicides cupriques ou de Fosétyl-Al sont efficaces. Sur agrumes, le Fosétyl-

shivttel est e seul produit efficace et homologué actuellement.

ABCDaire technique

* Phwtopte des agrumes

locoptruta oleivora Ashmead est un acarien jaune a ocre, tétrapode (0,12mm L x 0,04mm |), de forme triangu-
longee. Son abdomen est strié transversalement. Les ceufs sphériques sont jaune pile (incubation : 2 a 4
o acariens vivent en moyenne 15 jours, période durant laguelle chague femelle peut pondre entre 10 et
e Les principaux dégats sont observés sur fruits et sont la conséquence des nombreuses piqires de I"épi-
Lo crolssance des fruits peut méme étre stoppée. Les symptomes dépendent de 'espece. Sur agrumes, les
e prennent un aspect gris argenté. La peau des oranges brunit (russetting) alors que les pomélos prennent une

e snsdonce. Les mandarines sont peu sensibles.
principal agent de régulation de P oleivora est un champignon. Hirsutella thompsonii Fisher. Cependant des
Hditions de température et d’hygrométrie élevées ainsi que des niveaux de populations importants pour se multi-
tontrequis. M. thompsonii n'est réellement efficace que b a 8 semaines aprés 'accroissement des populations
1 piioptes. et ne protege donc pas les fruits vulnérables. Certains arthropodes (larves de ceécidomyies, acariens
Hoseides, Staphylins...) sont des auxiliaires de Phytoptes mais leur réel efficacité n'a pas été évaluée. Une lutte
Tematique contre ce ravageur dépréciant la gualité peut étre réalisée mais elle n’est pas satisfaisante sur le plan
Stonnemental. Dans ces conditions, seule la surveillance des populations de phytoptes peut permettre une lutte
.. patirde Lo Elle doit commencer des les premiéres floraisons jusqu’au stade de grossissement du fruit (de 1 cm de
e et jusqula 2 mois avant la récolte). Une loupe de grossissement x10 a x15, si possible éclairée, est néces-
" pour identifier ces minuscules ravageurs. L'attention doit étre accrue durant toute cette période critique. Les
s gunsont ‘bronzés’ ne portent plus d'acarien, ces derniers ont déja migré vers les nouvelles pousses et les fruits
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Aprés détection des premiers individus dans le verger, un suivi plus
fin devient impératif (deux fois par semaine). Si la population

explose brutalement, un traitement localisé a la zone dinfestation
est requis. Cetle intervention a pour objectii de réduire la pression
parasilaire sur les jeunes fruits. Le seuil de nuisibilité est déterming
selon I'abondance du phytopte au cours des annees prec édentes, el
I'exigence du marché (fruits frais, transformation...). A titre indicatit,
un seuil de 10 % de fruits avec présence de phytopte esl toléré dans
certains pays. Les préparations a base de soufre sont utilisées (atten-
tion aux brilures, traitez de préterence en début ou fin de journee).
Il existe quelques acaric ides spécifiques des phytoptes qui doivent
es risques d'apparitions de

étre utilisés en alternance pour diminuer

ésistance. 1l faut également limiter le nombre total d‘applications

car leur loxicité sur les Phytoseiidae (auxiliaires) n‘est pas nulle Dégdls de phylopltes sur oranges

reportez vous a la législation en vigueur afin d’utiliser seulement les

produits homologués sur la culture : www.e-phy.agriculture. gouv.ir).

& Phytosanitaire
Qui concerne la préservation de la santé des végétaux. Voir ausst ‘Produits phytosanitaires’.

€ Plantation
Quand planter ¢ Si vous disposez de moyens dirngation, la plantation d’arbres fruitiers, sous les tropiques, peut
veltectuer toule I"anndée. Sivous « omplez prind 1!l.]|l-||ll'r11 Sur I'eau tiu ciel Fli‘:ln ArrOser vos JI"I!I('N. attendez donc |a

saison des pluies pour implanter votre verger.

La plantation proprement dite. 'altention prétée a la plantation de I'arbre doit étre maximale si I'on veul 3 ou 4
anndes plus tard récolter les fruits de ce travail. Un arbre mal planté pourra quant a lui vegeter plusieurs annees sans
jamais donner de fruit. Voici quelques recommandations, celles-ci supposent que vous ayez déja lu la rubrique
Avant de planter’ de cet ABCDaire : Effectuer des trous un a deux mois avant plantation de 0.8 a 1 métre en tous
sens, en séparant la bonne terre superficielle du sous-sol ; reboucher les trous rapidement apres la trouaison, €n ¢l
minant les déchets de bois et de racines, et en respectant 'ordre des horizons ; confectionner des buttes sur les trous
rebouchés avee de la bonne terre (10 2 12 seaux), en incluant dans celle-ci du fumier (2 seaux) et de la cendre de
bois 11 seau). Arroser et '['hl;]l!'l' la butte si FJUL.‘.IIrh'.

Les plants doivent étre plantes le plus vite possible apres I'achat en pépiniere : On découpe le sachet plastique. ¢!
on place le plant dans le trou contectionné dans la butte aux dimensions de la motte de terre contenant les racines

: I l 1 I : d ' { ifs
et qui ne doit pas se briser. St le terrain est venté, on procede a I’haubanage. On tasse la butte au pied avant d a
roser le plant (20 litres minimum, méme en Péri wle de Eﬂ.uu-!_

&

i nécessaire, Gléter chague charpentiére sur 15-20 cm, et mastiquer (voir “taille de formation’). Le plant est alor
en place, mais le travail ne lait que commencer, avec une attention loute particuliére du fait du jeune age de 1o
bre. L'entretien dé ' Y Ment avec . . . A : : vai
i ctien débute immédiatement avec : un Arrosage tres ||-_1'|n|u-: vour 'h'r:;_-.irmrr ), un entretien des ‘mauva
- Taille de

ses” herbes au pied de la plante ot au dela de la frondaison (voir '"Herbes’) puis

hes ed d | es rubriques suivanles
tormation’, ‘fertilisation’, "Traitement’, ‘Plante de couverture’ ..
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ull

Melipona sp.) pouvant assurer sa pollinisation n‘élait pas present. (:.vs problemes de stérilité liés a I‘écgto-gie-ﬂmahl
de l'espece ne sont heureusement pas tous reclhibitoires l,_-l des .xnlmul mns sont souvent trouvées ; pour le vanillies, |,
main de ’homme se substitue maintenant a |I’hymeénoptere du Mexique. Dans le cas du vanillier, cet iNIErventi;,;,
de 'homme est indispensable mais pour de nombreuses autres especes wtl(-?.m‘éme mflin se contentera de sey|e.
menl donner ‘un coup de Pouit ¢ gn vue notamment de fre eluire de p|l.l.ﬂ gros fruits @ voir page 110 Iccei.xrde bﬂ.’m
pomme cannelle et corossol) ou page 176 (pitahaya). '

@ Pollinivore
Qui se nourrit de pollen.

® Porte-greffe :
Sujet sur lequel on fixe un ou des grefions (voir ‘grefiage ).

Préparation d'un porte-grefie d'agrume en vue de son
greffage par Auguste Taillame, pépiniériste
de la Réunion.
% Polvgonaceae
La Famille des Polygonacées comprend environ 600 especes regroupées en 30 genres, Ces derniéres se rencontrent
aussi bien dans les régions froides, tempérées ou tropicales. Ce sont souvent des plantes de type herbace, par exem
ple la renouée (Polygonum spp.), l'oseille (Rumex spp.) ou encore la rhubarbe (Rheum spp.).
Genre trailé dans cel ouvrage : Coce oloba.

® Produits phytosanitaires

L'essor de la lutte chimique en agriculture est survenu aprés la seconde guerre mondiale. Durant cette guerre, des
'|I1|i!i”l[‘- loxiques etaient utilisés Pour ir}llp\i{1i|.-r les soldats. (,_)ll'i'lllLI("-u années |1|U'5 I(IHI, cos mémes mUIi'l'lli""
étaient épandues dans les champs pour combattre les ennemis des cultures. Tout et n‘importe quoi est alors utilis
sur les parcelles pendant une vingtaine d’années, jusqu’a ce que I'on se rende compite des effets secondaires de cef
taines malécules. Certaines élaient stockées dans les sols pendant des années et s’accumulaient dans les tissus vese
taux et les graisses animales, c’est le cas des organochlorés, Ce nest qu’en 1972 que le DDT (organoachlore) a €
retiré de la liste des produits homologués en France. D’autres pesticides favorisaient la pullulation de ravagees
secondaires en raison d'une loxXIcile lrop _-__;[_”"h. sur les auxiliaires el entrainaient par (-Ungéqm}nl un déﬁéql.llh‘.?'u

sur la parcelle, cest le cas de la plupant des organophosphorés dont encore beaucoup sont autorisés en i

. » el . i i . Y=
Depuis une dizaine d'année la législation francaise et européenne s'est endurcie en ce qui conceme I'homolo



i des produits phytosanitaires, Une directive européenne a été crée le 15 juillet 1991 : la directive 91/414 CEE.
bt principal de cette directive est d'harmoniser l'ensemble des différentes réglementations el autorisations de
oduits phvtopharmaceutiques des Etats membres au sein de I'Union Européenne. La décision finale d'autorisation
- ise st e marche des différents produits restant le choix de chague pays membre. La Directive fournit une liste
ative (Annexe Do de substances actives pouvant étre incorporées dans les produits phytopharmaceutiques.
mologation de nouvelles molécules est soumise a de grandes exigences, de plus les anciennes molécules mises
0 1o marche doivent étre réanalysées avec constitution d'un nouveau dossier respectant les exigences actuelles.
per enonmement de-molécules ont été retircées du marché. Deux autres directives sont venues plus tard complé-
or Lo directive 917414, c’est le cas de la directive 95/36, rédigée en 1995, concernant le devenir ¢t le comporte-
Lins Penviconnement, el la directive 97/57, rédigée en 1997, concernant les eaux superficielles. Face a ces
Lplations requentes parce que neécessaires, un site national a été créé sur internet afin que la population puisse
i informee des homologations et retraits de tous les produits phytopharmaceutiques. Ce site se nomme E-phy
prescnte comme un catalogue des produits phytopharmaceutiques et de leurs usages, el a €1é fait en coordi-
noavec le Ministere de I"Agriculture et de la Péche et le Service de la Protection des Végétaux (SPV). Une
rohe libre est possible en rentrant un mot clef, sinon des listes alphabétiques présentent les matiéres actives
o de lamolecule), les specialites autorisées (nom commercial), les spécialités retirées, les usages (recherche des
duils autorises par type de culture), ainsi que diverses informations intéressantes. L'adresse du site est :
e, gouv. i

ABCDaire technique *

® Proteaceae
il des Protéacces regroupe environ 1 000 especes réparties dans 50 genres. Ces espéces se rencontrent sur-
cnregions tropicales et subtropicales. Plusieurs de ces espéces sont utilisées pour la production de bois. Les
aes e certaines autres sont comestibles ou fournissent des teintures. Enfin, la plupart des Proiéacées sont mel-
Lactamille est peu représentee a la Réunion puisque seul le genre Grevillea y est relativement commun. Les
Haires ou chénes argentés, ont été introduits et se sont naturalisés dans les Bas de la Réunion.
traite dans cet ouvrage : Macadamia.

¥ Pavlles des agrumes
polles sont des petits insectes jaundtres prélevant la séve des jeunes pousses d'agrumes. Deux espéces se dis-
vt Tioza erytreae (psylle africain) et Diaphorina citri (psylle asiatiquel. A la Réunion, elles se mélangent faci-
entaus colonies de pucerons ce qui rend leur détection difficile. En cas de fortes attaques, les psylles rejettent
Hemportante quantité de miellat favorisant le développement de fumagine. De plus, les pigares provoquent la
ration des jeunes rameaux. Mais ces dégals sont minimes par rapport a la maladie bactérienne dont ils peu-
drevedteus, Bnoetlet, les psylles sont associés au Huanglongbin-Greening, redoutable maladie des agrumes
tsant un- attaiblissement considérable des arbres et leur mortalité. Aucun moyen de lutte efficace nest connu
tecette maladie, Cette maladie handicape fortement Iagrumiculture dans les
d'Asie, elle n'est, a ce jour, pas présente aux Antilles Frangaises La seule
ative possible de lutte est de limiter les insectes vecteurs (psylles) par une
Dolozique a Paide d'auxiliaires acclimatés, Clest ce qui a €16 effectué avec
¢ I'lle de la Réunion (ofi 1a maladie est presente) et aux Antilles (maladie
Mdis vecteur présent).

Nl Psylles (Diaphorina citri)

sur jeune pousse dagrume

L T R L R LR Y]
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¢ Pucerons
Plusieurs espéces se rencontrent en verger. Outre la perturbation de la croissance el la prndl.u:llon de fumagme', (8
tains pucerons sont également d’excellents vecteurs de maladies, comme par exemple le virus de |a tristeza che;

les agrumes.

Le puceron brun des agrumes, Toxoptera citricida Kirkaldy, est de
grande taille (2,8 mm), noir et luisant, sa larve est brune. Ce puceron
forme des colonies denses sur les jeunes rameaux non lignifiés. Il peut
s’altaquer aux fleurs et aux jeunes fruits. 1l se multiplie par parthéno-
génese toul au long de I'année. Les femelles, qui ont une longévité
d'une vingtaine de jours, peuvent engendrer jusqu’a 50 larves. Les
périodes de pullulations intenses correspondent a des pics de pous-
sée végétative, Lorsque la colonie est bien installée et que la nourri-
ture vient a manquer, des formes ailées apparaissent. Les dégats se
caractérisent par un gaufrage des feuilles, voire un avortement des

fleurs.
Puceron brun {Toxoptera cilric 1cla)

dlos dQFLImMes

Le puceron verl, Aphis spiraecola Patch, est de taille moyenne (2 mm), avec des cornicules et une queue noirs ;
ses pattes sont brunes. Il s'attaque aux jeunes pousses en pleine croissance. Les dégats sont caractérisés par I'enrou-
lement et la déformation des feuilles, Ces symptomes persistent |IJIIH|['I'I'I[J*-» apres f'a[i.lqutr, méme si les pucerons ont
disparu. Des attaques précoces peuvent bloquer la croissance des arbres et provoquer la chute des fleurs.

Aphis gossypii Glover: se distingue de A. spiraecola par sa queue claire: Sa coloration peut aller du vert pale au ven

lonce.

Dans les vergers ou I'équilibre biologique a 61¢ préservé, les pullulations de puce-
rons sont rapidement anéanties par I'action efficace de divers auxiliaires: des pré-
dateurs (coccinelles, syrphes, chrysopes), mais surtoul des micro-hyménopltéres
e des Braconidae (Lysiphlebus sp.). Si les auxiliaires sont

parasitoides de la famil
actifs, on constate qu’en 3 semaines, les populations de pucerons ont pratique-
ment disparu. Ce délai correspond au temps d’adaptation et de multiplication des
auxiliaires.

Pucerons sur fleur de corossolier

* Pulvérisateur

Le choix du pulvérisateur dépendra principalement de la surface a traiter et de la iréquence. Celles-ci détermine-

ront alors le volume de la cuve (1, 4, 10 ou 1000 1) et le type d’appareil. Voir aussi ‘traitements phylosanilairu’.

4 Punicaceae
La famille des Punicacées ne regroupe qu'un seul genre, Punica. Ce dernier ne « omple que deux espéces, Origimi‘




. - - = . 5] L Pt

| Asie de I'Ouest, de I'Europe du Sud-Est, de I'Himalaya et de I'ile de Socotra. Etymologiquement, Punica vient
=S i . - » I. " # - »
(1 nom latin puniceus probablement a cause de la couleur du fruit rouge pourpre. Genre trate dans cet ouvrage :

@ Rajeunissement d’un arbre (voir ‘taille de régénération’)

¢ Kamiticabion

on d'un axe principal en axes secondaires (un tronc en branches par exemple).

& Kavageurs
ol vleurodes’, “Araignée rouge’, ‘Charancons’, ‘Cochenilles’, ‘Mineuses’, ‘Mouches des fruits’, ‘Phytopte’,
Pavlles’. ‘Pucerons' et ‘Tarsoneme’,

& Recolte : voir ‘Cueillette’

¢ Rhamnaceae
imille des Rhamnacées compte environ 900 especes regroupées en 50 genres. Ces especes sont principalement
sinaires des zones chaudes et tropicales. Les plantes de cette famille contiennent souvent des alcaloides et des
wides, utilisés en médecine traditionnelle. Certaines espéces, principalement du genre Ziziphus, fournissent des

comestibles,

wnres traités dans cet ouvrage : Hovenia et Ziziphus.

® Rhizome

lge rampante sur ou dans le sol.

reurs (el autres mammileres)
convient de difféerencier les mammiferes affectant les arbres fruitiers
ar accident” de ceux affectionnant particulierement les fruits de ces
es arbres, Contre les premiers, boeul ‘errant’, cabris et autres mam-
Heres a quatre pattes, il convient de prévenir leur divagation dans les
i a aide de clotures par exemple. Contre les seconds, la lutte
iepentra de Nanimal. Contre les rongeurs,

eur régulation s'impose el
neme obligatoire puisque certains d'entres eux, comme les rats,
Pvecteuts de maladies pouvant étre transmises a 'homme (leptospi-
D autres mammiferes sont frugivores, cerains sont proteges

i ol [ . '

mede raton laveur ou cedaines especes de chauve-souris (la cap-
¢Ula chasse sont donc interdites, seule une lutte indirecte et répul-
UL 21re envisagee) d autres ne le sant s comme la I!'Idl't}.'.lJLiH!t'...

Katon Laveur, mammilére omnivore dont les
frents sont souvent dans son ‘assiette

cel animal, en voie de disparition, est protégé,
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€ Rosaceae
La famille des Rosacées comple environ 2 000 especes au sein de 100 genres originaires de toutes les parlieuﬁ}
globe, Cette famille est trés importante et connue, tant pour ses plantes ornementales (rosiers, elc.) que pour ses
plantes fruitieres (pommier, prunier, etc.). Certaines de ces plantes sont utilisées dans l'industrie ou encore en méde-
cine. Genres traités dans cet ouvrage : Chrysobalanus et Eriobortya.

4 Rubiaceae

La famille des Rubiacées est une des plus grandes. Elle comprend environ
7 000 espéces réparties dans 500 genres. Elles se rencontrent pour la plu-
part en zones ropic ale el subtropicale mais aussi en zones lemperee el
méme arcliqgue. Celte famille compte des plantes ornementales
(Gardenia), médicinales (Cinchona, quinine), tinctoriales (Rubia), a bois
dur (Burchellia) mais aussi toniques comme le café, deuxieéme produit du
commerce mondial en valeur marchande. Cing espéces de Coffea sont
cultivées dans les départements d’outre mer frangais : le café arabica,
Coffea arabica (et ses différentes variélés, notamment le "pointu de
Bourbon"), le gros calé, Coffea liberica ; le calé robusta, Collea canephora
et parfois le café excelsa. Enfin, une autre espece de caféier est endémi

que de l'ile de la Réunion el de Maurice : le calé marron, Collea mauri-

tiana. Genre traité dans cel ouvrage : Vangueria.

Fruil du noni iIMorinda citritolia, tamille des
Rubiaceées). Le jus de ce fruit

aurail dimportantes vertus maedicinales

® Rutaceae

La famille des Rutacées comple environ 1 500 especes regroupées en 150
genres, Elles sont présentes essentiellement dans les régions subtropicales
el tropicales. La famille est caractérisée par la présence, sur les différentes
parties de la plante, de poches sécrétrices contenant une huile aromati
que. Les Rutacées sont connues pour leurs diverses plantes ligneuses trés
décoratives (( “r!nl‘..i Skimmial, mais surtoul jpour ceraines especes cle
lries l-,:r.nuir- ||l|1:tul.|||l ¢ cconomique, reRroupees sous le terme .-‘\Ir_‘.umuv-,
Ces derniers \||th1:1:r-r|m‘||I d lrois BRENrcs |||J|.|1l||qu|"1 o Fortunella. les
Poncirus et surtout les Citrus. Hs tournissent la plupan des Rutaceae J
fruits comestibles, Genres traités dans cel OuUvVrage '\u'-.';hw_ Citrus ot

Fortunella,
Fruit comestibile de la sapote blane he

(Casimirca eculis, famille des Rutacdes)

-‘H.rh' SUCTE Ires dpprCCHe s exiremement Ir,_r;:,{,.
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riculteur, voir aussi ‘outillage’ ¢t ‘taille

olupart du temps d'une tecondation et portent don les patrimoimes genetlgques des
| rCONSCOUENC i TR s |-|u- OU IMOINS imyortant entre les parents ol la desc
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de centaines graines - qui n‘en sont d'ailleurs pas vraiment au sens |"ﬂ*"‘i"~1“f‘ du terme - il s"agit des graines dites
polyembryonnées. Plusicurs embryons les composent a la difiérence des graines monoembryonnées (issues d'une
fécondation), Les graines polyembryonnées sont constitu¢es d'un ou $1|U“_|‘c’l”"- embryons nucellaires (ces derniers
sont issus des tissus meres) ef d’'un embryon issu d’une iécondation (parfois cet embryon n'existe méme pas). Le
semis de graines polyembryonnées (chez certaines variétes d’agrumes, ‘!"_""""‘H“"” ou le mangoustan par exemple)
? permet done d'obtenir des plantules totalement fidele au pied mére (sauf si vous conservez la plantule issue de I'em.
brvon fécondé, généralement la plus vigoureuse). Ces graines sont partic ulllr.'_rw:npnj adaptées a la production de
porte-greffe (facilité de multiplication, homogénéité, etc.) mais aussi a la multiplication végétative (voir aussi cette

rubrique dans 'ABCDaire).

4 Solanaceae
La famille des Solanacées regroupe environ 2 000 especes, reparties dans
75 genres. Elles sont originaires de toutes les zones tlemperées et tropica-
les. Cette famille compte des plantes d'un trés grand intérét économique
dans le secteur alimentaire (aubergine, tomate, pomme-de-terre, etc.),
omemental (Brunfelsia, Petunia, Lycium, etc.) et pharmaceutique (Atropa,
Datura, eic.). Toutes les plantes de cette famille sont plus ou moins véne-
neuses. Cerlaines peuvent méme étre mortelles selon les doses ingérées
Datura, Hyoscvamus niger, Atropa, etc.).
Genres traités dans cet ouvrage : Cyphomandra, Physalis et Solanum.
Poivron (( .FIJ'\H LT ARV,
tamille des Solanacées).

® Sterculiaceae

Les Sterculiacées somt essentiellement tropicales comptant environ 700 espéces pour 50
genres, Cette famille regroupe des plantes utiles d'intérét comme le cacaoyer (Theobroma
cacaol el le colatier (Cola niticla et C. acuminata). .

Genres trailés dans cel ouvrage : Cola et Theobroma

Fruit du Cupuagu (Theobroma grandiflora,
tamille des Sterculracées).
lrés cultive en Amérique latine,

ce fruit est extrémement riche en vitamines C,

¢ Sol

Le sol a trois roles essentiels @il sert de support a la plante, il permet la fixation et la restitution d'éléments mine-
raux (voir ‘engrais’l et il assure le stockage de V'eau. Ce réservoir d’eau se caractérise par : sa taille, correspondant
au volume exploré par les racines (& maximiser par une bonne préparation du sol) ; sa fraction de I'eau facilement
utilisable permettant la croissance de la plante ; sa fraction (ou réserve) difficilement utilisable qui permet ala
plante de survivee mais pas de grandir (utilisée quand la réserve facilement utilisable est vide) ; sa fraction d'eau
stockee non utilisable par les plantes (variables en fonction du lype de sol) ; sa perméabilité (vitesse d'infiltration)

qui intluence le choix du matériol d'irrigation (voir aussi 'i|1'i'|,;.].|il|“'5_ A (h.“I“t. type de sol (‘{jrrE'SPﬂndem des
valeurs différentes (voir aussi ‘analyse de sol’): un sol argileux par exemple stocke plus d’eau qu'un sol sableux,
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l VOS Arpres devrat! avolr les caractenstigues su
c 1 Sl t acide. Autant dire que ce tvpe de SOl est asseZ ran Il
sl ns cependgant tlermer :lx\-.,'-, Pour vous cutder dans le CHN
IX iches descnplives des especes fruitieres de ce livre lrubnigue E((Dl[)t".l("'
| el 1 1Nt nanger une vanele avec une
aite el donc un enracinement préétabli.. |l est eliec
. ChE . -..‘-1' ! '-I h'.’ |-|.r""r'. '-'Iuliu _Ili.l*:!.'.. &
1 st il Al (1M '_I'hj.!-']'. l.:'_ I-1 1S i'H'
¢ plusieurs etapes I prémiere consisie a ratxal-
' i1 SOUS les cnarpentieres une branche - avamt
el nservee, La pose des greltons pourra se fair
e SUIT JLIE CQUES TaiMedu ‘\"-:"\-‘.-I'H"-'“\!Lii rech
es sulvant la taille Dans les deux cas, les plaies e
es notamment du soleil lenduits de lait de chaux). Les
ne ge cote, en tente el a .1"_;|_||-|
urgrefliage ( i [} e ! ns
| s M pepniersle
en | wcdelou
outils la tronconneuse est a réserver aux tailles de régénération. Le sabre est a
hantiers de taille
Sans i.,-i---! [ El, ( :'.‘.-ti!!

e par | apphcation d’ un cicatnsant

entre deux arbres (eau de |{|'.-_-| du commerce non dilué) atin de limiter les risgues de

1 parcelle, les briler ou mieux les broyer finement pour les composter. Le bois de taille

tien d'un verger d'agrumes adulte permet de produire 15 a 201 de compost qui pourront

si le verger taillé ne présentait pas de probléme phytosanitaire majeur (Voir aussi “‘com-

ermettre d obtenir sur un tronc de 50 cm de hautl, une « h.!!inﬂ!!' basse, bien aeree, en
branches charpentiéres élages et repartis en eloile. A la sortie de la pepiniere, les scions

t de la pousse terminale a environ 60 cm du sol. Environ un an apres la plantation, de

itinlient sur le scion. 1l faut en conserver 3 a 5, distantes d’'une dizaine de centiméetres les

lans des directions diftérentes : le but est de former la future architecture de |'arbre en

laterales de Cces utures ( |'J,1|'F11 ntieres sont coupees. Plus tard |lll"~i[ih‘ les « |'1.I.'FJ'.‘I1II1‘T'."~

vde long, il convient de  les pincer pour induire la tormation du second étage de bran
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2 \BCDaire technique 5

ches sous-meres. Cette taille doit permettre d’obtenir un ensemble de charpentiéres et de sous-méres de 6 a 10 bran-
ches bien réparties. La silhouette doit évoquer une sphére. :

4 Taille d’entretien (exemple des agrumes)

La taille d’entretien est essentielle et doit étre réalisée régulierement, tous les ans aprés la récolte. La taille s'effec-
tue par secteur, sur les rameaux issus de chaque ¢ harpentiére, en progressant du bas vers le haut. || convient de ne
laisser que 6 a 10 branches maitresses et des ‘couches’ successives de rameaux distantes de 20 A 30 afin d'assurer
un bon ensoleillement de 'arbre. Le bois mort, les rameaux se croisant, les rameaux chétifs et les gourmands doj-
vent étre supprimés, L'extrémité des rameaux doit étre éclaircie pour ne laisser qu’une pousse sur trois. Enfin, la taille
des branches basses complete cette taille d’entretien et permel de faciliter les opérations culirales (le désherbage
notamment) et d'éviter que les futurs fruits touchent le sol (risque de pourriture). Toutes ces opérations favorisent la
formation de rameaux nouveaux et une fructification réguliére sans que le volume de frondaison ne soit diminué.

¢ Taille de régénération

Ce type de taille est a envisager lorsque les vieux arbres s'épuisent ou deviennent trop
haut. Elle consiste donc en une taille sévere au niveau des charpentieres en vue de leur
renouvellement. Les plaies de taille doivent impérativement étre protégées (cicatrisant)
el les branches restantes protégées du soleil (elles sont enduites de lait de chaux). Il est
souvent préférable de laisser temporairement une branche afin qu'elle assure un role de
tire seve’. Ce type de taille, ullime, engendre une perte de récolte d’environ 2 campa-

£N0S,

Taille de régénération
d’'un anacardier.

* Tanin
Substance astringente triss abondante dans I'écorce, ou autres parties, de certains vegétaux.

¢ Tarsoneme

Polyphagotarsonemus latus Banks est un acarien polyphage et invisible a I'epil nu de la famille des Tarsonemidae.
Il mesure entre 0,15 et 0,20 mm de long. L'abdomen de la femelle a une forme ovale et sa couleur est jaune pale
(présence d’une bande blanche médiane, le long de cet abdomen). Le male est plus petit que la femelle et a des pat-
tes plus longues. Les aeufs sont caractéristiques: de forme elliptique (0,10mm L x 0,075mm 1), ils sont ornementeés
de tubercules de forme hexagonale (ballon de football) sur la face supérieure. Les ceuls sont genéralement pondus
au niveau des bourgeons ou sur les jeunes fruits. Le cycle de ce ravageur est tres rapide (entre 3 el 7 jours). LE_IRT'
soneme fait des dégats sur jeunes feuilles et surtout sur fruits. Il apprécie les jeunes pousses non lignifiées. Il pique
les cellules épidermiques, ce qui induit un enroulement des feuilles puis un rabougrissement du rameau. Les alta-
ques sur fruits sont beaucoup plus graves. Sur agrumes, les jeunes fruits sont envahis dés la nouaison. Les sympto-
mes s’expriment lors du grossissement par une suberification de I'epiderme des fruits, donnant un aspect argenrf.‘ 5y
limes, brun et liégeux sur oranges. Les tarsonemes preferent se nourrir sur les fruits a l'intérieur de la frot'rdaISO"'r
mais dés que les populations deviennent importantes, ils colonisent I'arbre entier (les dégats restent localisés & 1a
face ombragée des fruits). Une loupe x15 est nécessaire pour observer le ravageur. Il est alors possible de voir les




ainsi que les ceufs dans les dépressions des fruits. Un suivi,

L damadaire si possible, est le seul moyen de déceler une pullulation car
: inis les dommages Causes ceux-ci sont irremédiables. La période de
! ihilite se situe dés la floraison ; les jeunes fruils aprés 8 semaines ne
e aftectés, Le raisonnement de la lutte contre les tarsonémes est
4 celle contre les phytoptes, mais l'observation s'effectuera des
Jouaison (it de 0.5 ¢m de diametre environ), le seuil d'infestation
o ost cependant plus élevé (20%),

e mes

Jdentigue

Tarsoneéme (Polyphagotarsonemus latus) (Photo F Leblanc, Cirad) §

¢ Temperatures minimales supportées ou minimales nécessaires !)
rivines tris diverses des especes fruitiéres tropicales engendrent des tolérances aux tempeératures basses ph.lslou
sins importantes. De plus, des comportements trés différents sont observés entre les variétés d’'une méme espece
oncore selon le stade de développement de I‘arbre (jeune, adulte, en floraison...). Des manguiers adultes peu-
1 oar exemple, supporter des températures négatives quelques heures sans dommage alors qu‘a 4.5 °C les fleurs

Jes jeunes fruits chuteront systématiquement. L'avocatier supportera plus ou moins des températures basses en
ion de sa race d'origine. Les variétés antillaises sont adaptées aux climats chauds et humides (25-28 °C) et ne

creront pas les températures inférieures a 2°C alors que ses cousines mexicaines supporteront les - 5 °C.

Ltaines especes ont cependant besoin de températures basses pour notamment induire une bonne floraison, tel
- cas dles espices fruitieres tempérées comme le pommier, le poirier, le prunier... certaines de nos espéces dites
Hicales” onl ces mémes exigences, en étant cependant moins gourmandes. L'intensité de la floraison du litchi sera
irement liée aux températures hivernales et plus exactement lorsque celles-ci descendent sous 15°C la nuit. Voila
o pourquoi le licchi fleurit particuliérement bien a I'lle de la Réunion et beaucoup plus modestement aux

milles:!

uelques exemples d’aprés Nakasone and Paull

aperature minimales supportées pour quelques espéces fruitieres tropicales (°C)

peces Nom botanique Température létale Optimale
nas Ananas comosus 6-8 > 10
IMes Cilrus spp. 4 > 10
bre a pain Artocarpus altilis 14-16 > 16
ananier Musa Spp. 6-8 > 16
rambolier Averrhoa carambola 6-8 > 16
SIEr pays. Malpighia punicifolia 10-12 > 14
henimolier Annona cherimolia 4-6 6-10
Durian Durio zibentthinus 14-16 > 18
Oyavier Psicdium guajava 4-8 > 14
lacquie ~ Antocarpus heterophyllus 6-10 > 14
ongan Dimocarpus logan 4-8 8-14
chi Litchi chinensis 4-8 >16
Manguier — Mangifera indica 6-8 > 12
Viangoustanier  Garcinda mangostdana 10-14 > 16
Yapayer  Carica papaya f- > 14
famboutan — Nephelium lappaceum 8-12 >14

Sapotille Manilkara sapota 6-10 > 14




54

® Terre (voir sol)

¢ Traitements phytosanitaires (les bonnes pratiques) .
L'utilisation de produits phytosanitaires en agriculture ou dans le jardin peut entrainer des risques pour Iindividu ef
I'environnement. Il n'existe pas de ‘bons’ produits phytosanitaires, et ce, qu'ils soient de la gamme PfoESSlﬁﬂliélla
ou de la gamme amateur. 1l est donc nécessaire de respecter les étapes essentielles au bon déroulement du traite.
ment. Si malgré tous les avertissements qui suivent vous souhaitez utiliser un produit phytosanitaire, dans ce cas
réiérez-vous aussi au site hip:/e-phy.agriculture.gouv.ir/ qui vous indiquera tous les produits homologués sur cha.
que culture.

Commen! raisonner le traitement ?

En premier lieu, il est nécessaire de bien connaitre la parcelle a traiter afin d’anticiper sur la maniére de traiter
(pente, ruissellement, proximité d’un cours d’eau, superficie, type de sol,...). Il convient de bien respecter les doses
indiquées en fonction de la culture et de la flore ou du ravageur a controler. L'utilisation de techniques de piégeage
et des suivis réguliers sur la parcelle sont vivement conseillés afin de déterminer des seuils de traitement. Ceci afin
d’éviter les traitements systématiques et de ne traiter que lorsque cela est vraiment nécessaire, Il est enfin important
es matieres actives afin de limiter apparition de résistances.

de varier

Pour une bonne préparation de la bouillie...
Le matéricl diapplication = Vérifier I'état des buses, des filtres, des tuyaux, avant d'utiliser chaque matériel. Vérifier
‘eau, en profiter pour régler la pression et la répartition de pulvérisation.

les fuites en activant le matériel avec de

Protection de lutisateur : Latilisateur doit porter des vétements qui protegent tout le corps ; il doit donc se munir
de pants, de bottes, de lunettes de protection et d'un masque. A la fin du traitement les protections doivent étre net-
toyées el rangées en dehors du local ot sont stockés les produits phytosanitaires. L’utilisateur doit se laver les mains
el le visage, il est méme préférable qu'il prenne une douche et qu'il change de vétements,

Preparation de L bouillic  Respecter le produit homologué sur la culture et le nuisible a traiter. Calculer la dose en
fonction de Iindication sur étiquette du produit et la surface de la parcelle a traiter. Remplir la cuve sur une sur-
face éloipnée dun cours d’eau, si possible imperméable et concue a cet effet. Vérifier avec attention la phase de
remplissage afin d’éviter tout débordement et munir I'arrivée d’eau d’un clapet anti-retour pour ne pas contaminer
la source. Rincer les emballages vides 3 fois et verser les eaux de ringage dans le pulvérisateur.

Au cours du traitement...

Lire attentivement les précautions d’emploi indiguées sur les éliquettes de chaque produit. Aménager la parcelle afin
de limiter les impacts du traitement sur I'environnement : enherber les bordures de chemin et de parcelle. Respectes
une distance minimum de 20m d'un point d’cau. Observer le thermometre, I"hygrometre, I’anémomeétre et le baro-
meétie, sinon les prévisions meétéo, avant de traiter . ne pas traiter par fortes chaleurs pour ne pas braler la culture,
ne traiter que si le vent est < a 10km/h pour éviter les dérives en dehors de la parcelle, ne pas traiter si des pluuﬁ
sont prévues dans les heures qui suivent application, afin d’éviter les ruissellements et les phénomeénes de lixivia-
tion responsables de la pollution des eaux de surtace et souterraines.
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La reutilisation des emballages est interdite, 1] est cealement imerdit de les brider. 1 esl )

de rincer chague bidon au moment de Nutilisation (voir plus haut ‘préparation de la bouillie’). Les embal- g.

Jdo produits phytosanitaires non utilises ou penmes (PPNU) doivent étre contiés a un organisme de collecte 'E

: ¢ hambre d'agriculture) =

‘9

pareil de tratement ¢ Rincer 3 a 5 fois la cuve et asperger les eaux de ringage sur ‘W

e teantoe, ne pas les verser pres d'un cours d’eau, dans une cours de ferme. dans un egout ou cdans un fosse, =

] :g

& londeus U

crien du couvert végetal dans un verger doit étre réalisé régu- g
it vorr ‘herbes’l, a maoins d'avoir une plante de couverture
it e non volubile (voir ‘plante de couverture’). Cet entre- :
cut etre mecanise sila parcelle le permet (absence de pente,
ool idéal etant [a 1wondeuse/mulcheuse ou le giro-
o idernere uny tracteur) si la surface le justitie. L'utilisation
wssailleuse, méme a hls sUppose des precautions
nent pour proteger les trones des arbres car ces engins sont
it Lo cause de mortalité de jeunes el moeins jeunes-arbres (par
trtace est imitée et le périmetre cloturé, vous pou
ppel a des owes gui serant tres emcaces. ( elles-ci '
ries aux autres volatiles (poules, ete.) ou capring qui eux londeuse ‘Ecologique
T TOTET i e g
port des arbires
nort des arbres ou arbustes de la pépiniére jusqu’au lieu de plantation suppose un minimum de précautions
| literenc |-r:1.'|-||r|.|I|‘n-|-'~_r;c;m-.1|iw-.'.'-‘II[~l1*f1l!‘|illu=l~dw 100-1 30 km/h et un arbre dans un vehi-
ferme sur une autorowte ¢ Les arbires sont fragiles, prolégeans-les
P I s E
ms Trsteza Virus (CTV) est le plus important: virus pathogene des Citrus. Des millions darbres greftes sur
or ont cte decimdés par le CTV, en Argenting, au Brésil, aux Etats-Unis, en Espagne ou aul Viénézuela, Le CTA
frtne it oneinaire o’ Asie. a 16 dissémine dans tous les .‘-'.’-”“i“ bassins agrumicoles m ndiaux par des échan-
nlcmationaus de matériel végatal contaminé, De plus, Vintroduction de Toxoptera citricida Kirkaldy, le puce-
ron brun des agrumes, excellent vecteur de la maladie, a facilité la propagation régionale du virus (les autres puce-
! LI ON QUSSEAes veCleurs lentiels), '
nission du virus se fait selon un made semi-persistant : le CTV ne se multiplie pas dans les glandes salivai
Fpuceron: le pouvoir infectieux du puceron est perdu apres sa contamination par une plante.
i :
Gl pone-grelie/eretion sensibles au CTV donnent des symplomes similaires a ceux causces par certal-




BCDaire technique B

nes maladies des racines et du collet, a savoir un jaunissement des feuilles, un arrét de croissance, des feu_llles:qui'
chutent anormalement. Les arbires infectés produisent de petits fruits en raison de ['OhlUfﬂliOH_dES tissus conducteurs,
Les jeunes arbires atleints par [ CTW fleurissent |}r(--l.t.u.ur11{.'!ﬂ ol commencent a porter des fruits 1 a 2 ans davant _fgurs
homologues sains, On poul noter {|u|.'|l,|m'?- symptomes [J'I.I_N S 'Il'ill.[u['*i de la maladie : le plus faudroyant el lp
‘Quick Decline’ qui alfecte les orangers, les manclariniers et les pomelos preffés sur Bigaradier. Le virus, présent
dans la séve du grefion, cause rapidement une occlusion du phloeme du porte-gretie au niveau du point ﬂeg_raﬁe_
Le flux de séve est bloqué, causant un rapide déclin de I"arbre. Sur ces arbres, on peut détecter des symplomes cor-
ticaux, dénommes “Inverse-stem-pitting’, au niveau de la face interne de I'écorce du porte-greffe : on remarque que
I'ecorce est criblée de trous provoques par un dysfonctionnement du cambium. Sur les arbres atteints de ‘Quick
il est possible d'observer une décoloration jaune/brun au niveau du point de greffe. Un autre symptdme
corticale typique est le “Stem-pitting’, que 'on peut observer sur limethiers, pomelos et certaines variétés d'orangers.
En soulevant |’écorce au niveau du point de grefie, on observe de fines et longues cavites qui sont le résultat de la
destruction d'ilots de cambium (assise géneratrice du bois), Pour des cas severes de “Stem-pitting’, il apparait des
cannelures plus moins régulieres et plus ou moins profondes correspondant a des dépressions du bois sous-jacent.
Sur limettier (en particulier la lime mexicaine). la Tristeza est caractérisée par des symptomes foliaires lyﬁiques,
dénommés ‘Vein clearing’. Ces symptomes consistent en l'eclaircissement en tiret des nervures foliaires, |0tsqu',on
observe les feuilles a contre-jour.

Les symptomes Cités ci-dessus apparaissent tardivement. 1l est conseillé de faire appel & des tests de détection
immuno-enzymatiques (ELISA, DTBIA) pour identifier précocement le virus.

Decline'

Moyens de lutte et de prévention

Sragissant d'une maladie virale, il n'existe pas de technique curative. D'une part, comme il s'agit d'une maladie
d'association (porte-greffe/greffon), il faut limiter extension de la maladie en choisissant des plants certifiés (norme
CAC en cours qui garantiront la bonne association porte-grette/variélé). Il taut d'autre part minimiser les réservoirs
d’inoculum en arrachant les arbres malades et en les remplagant par des associations porte-greife/grefion toléran-
[{ELH

* Tuteurage (voir haubanage)

* Varictés
Pour faciliter les études, les vegetaux suivent une classification précise permettant leur distribution méthodique én
différents groupes, nommdés embranchements, classes, ordres, familles, penres el especes ceci atin de refléter au
mieux leurs similitudes et leurs dittérences. Le terme ‘vanétd” est quant a lui le dernier niveau de la description. Dans
ce livre et par soucis de simplification notre information sarrétera a la famille comme I"J"{@mplp ci-dessous -

Exemple de la mangue ‘Julie

Famille : Anacardiacées Genre @ Mangifera Espece : indica Variéte : Julie
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sont des pertes de récolte lorsque les vents sont modérés Ginférieurs a 80-100 km/h) soit I"arrachage ou
[ arbre, Certames especes sont plus sensibles que «

‘autres, le litchi, "arbre & pain ou I"avocatier seront
ilectes que les agrumes oule manguier. 1l n’existe pas de protection etficace contre les vents supe-
kel ¢ les brise-vent (eux-mémes des arbres) n'assureront qu'une protection contre des vents
nais tout ausst pernicieux, tels les alizés par exemple. Voir ‘brise-vent’,

o (organisation et densité de plantation)

¢ nous donnons un encombrement 1!11'[!!“{“1' (IU |'|"-.]|{'{ i .|I-|n 1h' limiter 1:-& Crreurs i|'|ET1F'|!.|H|.;[IH!1_ Ces
ne sont au'indicatives car elles peuvent varier en fonction de la variélé, du porte-grette de I'écologie mais
Caraclernsh jues de la BRI elle ot des nh]l_-t Lifs cu pr.‘ulu( teur, Par "'"‘"'“’i’h'- Sur un lterraim en iJl‘HIi' les den-

enl elre augmenlees ; a conirarro, si la jrare ¢lle dont étre mécanisee (pour permettre le passage d'un trac-
cempled il est nécessaire d’augmenter les distances entre les arbres en tonction des dimensions du mate-

trouveres pour chaque espece décrite dans ce livee lindication suivante a laquelle correspond I'écarte-

e |1!'“‘ LS

and developpement, espace a laisser entre deux sujets : 8 a 10 métres.

1y

vveloppement moyen, espace a laisser entre deux sujets s ; 5 a 7 metres.

mible developpement, espace a laisser entre deux sujets @ 2 a 4 metres,
volubile, espace a laisser entre deux sujels 1 5 a 7 motres.

ihile, espace a laisser entre deux sujets : 3 a 5 métres.

eante. espace a laisser entre deux sujets @ 2 el 3 metres.

R

L] LWL T

L 4 Vitrog

pace laboratoire) une espece ou une variélé horticole.

intation du plant au champ.

able de s’y contormer car les conséquences d’'une densité mal choisie sont nombreuses. En voici i1L|1'|-

arbres trop serrés impliquent des besoins en taille excessit et done un déséquilibre des arbres

o praduisant pas de truit), une gestion phytosanitaire ditficile fambiance continée tavorisant la fuﬂ'l.'lgil'lc

| Line densité trop lache |mplu]u(-:41 quant a elle une tendance a ne pas tailler tarbre volumineux et
fticle), une surtace mal optimisée. ..
inle
vogue la tormation lJ'.|r||I:nJl||u- sous la peau,
lants plica elal

ulture permet o tll'IIIH“III|1l‘| rapidement et dans un

hnigue est peu wtilisée en arboriculture, elle est par

ponderante pour le bananier et dans une moindre

dAnanas, La ;||1.:~.- in wvitro est suivie d'un SEVrage s

Sevrage de vitroplants d’ananas
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W =speces fruitieres d'importance ma!h
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1 cs especes regroupees dans cette partie sont celles les plus communément rencontrées
_dans los jardins créoles, elles peuvent ou pas avoir une importance économigque. Lo crs
leur ‘sélection” est avant tout lewr }I¢a|1l}|.'|li'il' aux Antilles ou dans l'océan lndil-‘ﬂ-‘luﬂlqu&s

S uvelles v ont é1é ajoutées, histoire de faire évoluer ce jardin fruitier.

() ANANAS & o ol dliais 400 alh/ntbnth eI R
8 Avocal i-sraialald e (REAON
Banane ........ o475 via v erele e

Barbadine ...... PRI 94

o Y

Cerise de Cayenne ....... v, 102

Cerise des Antilles . ....... . 104

Cerise du Brésil ....... e

Chérimole .. .......... e
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Abricotier de Saint-Domingue - Mammey apple (anglais) - Albaricoque de Santo Dominguo lespagnol)

climat tropical (chaud et humide ou chaud et sec)
J | ¥t Y10
arbre de grande développement
mai g aoul (Antilles)

Fruit sur arbre

L'abricotier est ariginaire des
"Amérique du Sud ot il est avjourd hui communément
cultivé dans les jardins, Ailleurs dans e monde. sa dis
tribution esl
Asiatigue, |a

assez  limitde Sterra Léone, Sud-est

va et Philippines, A la Réunion, |l v est rare

Antilles et du nord de

- ri ilives " un frand
150 mm (diamétre)
' (Pulpe/100 g)

« Fneevie @ 45 Keal
11,58
« Vil i /22 mg
Ll reconnue

te : valeur insecticide reconnue

‘abricotier des Antilles est un
grand arbre imposant. De son
port élancé, il peut atteindre
plus de 25 métres de hauteur,
Son fteuillage vert sombre ef
breillant en fait un arbre décora-
1, Les fleurs apparaissent seu-
les ou groupées par 2 ou 3, Les
4 i 6 pétales la composant somt
blancs, le pistil et les étamines
jaunes, Certains arbres ne por-

tent que des fleurs males el sont
donc improductifs. Les autres portent des fleurs her-
maphrodites, de ces demiéres naissent de gros fruits
ffusqu’a 2 kgl a écorce trés cariace. A lintérieur de ce
dernier se trouvent de une 3 (uatre grosses gmr'ne_ﬁ
entources d'une pulpe de couleur jaune-orangé, juteuse
et de texture ferme, Selon la varidlé, la chair, est oun'est
pas, adhérente & la graine,

eali

Loest un arbre de climat tropical, Dans ces contrées, il
serencontre cependant ausst blen dans des climans
chauds et humides que chauds et sees. Un minimum de
pluviométric annuelle de 1200 mm lui semble toutefols
necessaire. 1l affectionne les sols riches et profonds

meme s'ils sont caleaires.




| tion et variele

abricotier des Antilles est généralement multiplié par
cemis de ces graines dont la germination peut prendre
plusieurs semaines. Néanmoins, ce mode de multiplica-
Lion est a réserver aux porte-greffes, dune part pour s'al-
iranchir du risque d'obtenir un pied male non productif
¢1 d'autre part pour multiplier les meilleurs variétés. Ces
dernieres sont nombreuses, notamment aux Antilles,
mais donnent des fruits de qualité trés diverse. Si le
wemis est realise en planche, le repiquage doit étre effec-
(20/30 em) et précautionneusement
min d'oviter de casser la racine pivotante gui assurera
plus tard un trés bon enracinement. Le greffage en fente,
realisé sous un léger ombrage, donne de bons résultats.

e predoc emaent

Fleur hermaphrodite

Sa rusticité fait de lui un arbre facile a cultiver, 1|
est peu (ou pas) attaqué par des maladies ou
ravageurs, ses propriélés insecticides Y
sont prabablement pour beaucoup, Les
picds francs portent leurs fruits a |"age
de 6 a8 ans, les pieds grefiés plus o1

b ansl. Ces derniers sont a prétérer car
leur taille est généralement moindre.
De plus, une taille de Tormation et d’en- ‘
tretien peut s'effectuer sans que cela ne
retarde la mise a fruit. Les arbres de semis
sont a réserver aux grands espaces ou a
utihiser comme arbres d’alignement. La taille d’entre-
tien doit viser la limitation de arbre en hauteur afin de
laciliter la récolte des fruits. La maturité des fruits est
neneralement déterminée par leur chute. 1l est cepen-
dant possible d'anticiper celle-ci par un grattage du fruit
avec l'ongle, sila peau découverte est verte le fruit n'est
s mur st elle est jaune il est, Un arbre adulte peut
porter jusqu’a 400 fruits par an (Puerto Rico), soil entre
200 et 40 tonnes a I"hectare. Malgré sa rusticité, une irri-
sation d’appoint est nécessaire durant une période de
secheresse prolongée, au moins les deux premiéres
anneessuivant la plantation. Une fumure de fond & base
de fumier (20 litres) peut étre apportée notamment si le

jra

o~ fleurs servait autrefois a préparer une eau aromatique,

Mammea americana L. (famille des Clusiaceae)

sal en est pauvre, la fumure d'entretien pourra étre effec-
tuée deux fois par an a base de compost végétal au pied
de I'arbre (20 litres par apport). :

® Utilisation
La pulpe du fruit est acidulée et sa saveur rappelle celle .
de I'abricot, Aux Antilles, ce fruit est le plus souvent
consommé en marmelade, en confiture, en compote ou .
encore en salade de fruits. Arrosée d'un jus de citron et
mise au réfrigérateur dans une boite hermétique, cetle :
pulpe se conserve plusieurs jours sans aliération de sa
saveur. Toutes ces qualités en font un fruit trés apprécié
dans les pays producteurs, d'ou, par exemple, sa protec-
tion en Amérique Centrale. Le bois, bien que lourd et
dur, est facile a travailler ; son grain est fin et
apprécié des ébénistes. Aux Antilles, toutes
les parties de la plante sont utili-
sees traditionnellement.
Cependant, les propriétés
insecticides de cene plante la
rendent particulierement intéres-
sante. Une décoction de 5 g de graine rapée
. dans un litre d'eau permet d’éliminer les puces 3
et tiques des animaux domestiques, de méme :

=B que les poux chez 'humain. La macération

-n

Espeéces fruitieres d'importance majeure

' alcoolique des graines permet de préparer un insec- :

ticide pour les végétaux... Enfin, la distillation de ses

rafraichissante et digestive : ‘I'eau des créoles’.

Fruil et graine
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climat tropical et climat subtropical
5/10

arbres de petits a grands développements

voir chaque espece

Les agrumes sont aujourd'hui cullivés dans des zones
climatiques trés diverses et souvent différentes de celles
de leur aire d'origine. Leur culture est ¢ ependant limilée
par les températures basses. En effet, méme si

a plupart
des agrumes supportent des situations gélives, les dégals
occasionnés par des températures inférieures 3 5°( peu-
venl étre trés importants. Le seuil de végélation des
Citrus est ainsi estimé a 12°C et 36°C. Les températures
elevees permeltent un bon développement de I'arbre et
une bonne proeductivité. Les temperatures basses, au
moment de la maturation des fruits, sont aussi bénéfi
ques, principalement sur la coloration des oranges el
des mandarines. Les ARrumes sont exigeants en eau, el
surtout a la régularité des apports. Ces besoins sont d'en-
viron 1 500 mm d'eau par an. ls s'accommodent cle
conditions d'humidité de |'air Des

irés variables,

Tous ce lerme ‘agrumes” sont regroupées de nombreuses
y especes des genres botaniques Citrus, Fortunella of
" Poncirus, tous membres de la famille des rutacées, [ eyr

origine se situe en Chine, Insulinde et Inde ot cles traces
de leur culture ont élé trouvées dés le septieme sidcle
avant J.C. Les agrumes sont aujourd‘hui distribués dans
toutes les parties du monde comprises entre | ‘équateur
et des latitudes légérement supérieures a 40°, La pro-
duction mondiale, lous agrumes confondus, est estimée
a 100 millions de tonnes par an dont 60 millions
seraient autoconsommeés. Prés de 30 millions sont trans-
formés (en jus) et ‘seulernent” 10 millions font l'objet
d'un commerce en frais.

Extraction traditionnelle de jus d'oranges

.f’.h’ une JJ('J'UL enne

niveaux €levés améliorent cependant la qualité des
fruts, surtout par une meilleure teneur en jus. Ils ne sont
géncralement pas trop sensibles aux vents. Des bourras-
ques violentes (supérieures 120 kmvh, vents cycloni-
ques) entrainent cependant des défoliations et des chu-
tes de fruits. Les arbres adultes sont rarement déracinés,
Les qualités physiques et chimiques du sol sont par
contre primordiales. Ils préférent des sols assez profonds
(> 1 m), légers el bien drainés (les vertisols sont par
exemple a proscrire). lls aiment aussi les sols fertiles et a
pH compris entre 5 et 8,5. Toutes ces exigences agroclis
matiques conditionnent I*agrumiculture,

Les F:F.lnlx issus de semis el de mark oltage sont a pros-
crire, L'entrée en production des premiers esl trop lente
et incompatible a la rentabilité d'un verger commer-
ciale. Les marcottes donnent quant a elles des plants
avec un enracinement trop superficiel et sont plus sensi-



Citrus spp. (famille des Rutaceae)

_—‘J‘

iles aux maladies (phytophthera) @ d'ol lintérét des pour la création et la sélection de |:|l|f“'-';.‘1l'i.'”'ll_‘ (facilité de :
srefies, Le choix du porte-greffe est prépondérant  multiplication une fois le porte-greffe créé). Le Citrumelo v
ot doit permettre une bonne adaptation du plant aux et le Citrange carrizo sont par exemple le résultat de ces . =
onditions pédo-climatiques et parasitaires. Les princi-  recherches, le premier est un hybride entre le Poncirus -
cacactéristiques demandées a ce porte-grefie trifoliata et un oranger (Citrus sinensis) tandis que le =
cront ¢ la tolérance au virus de la : second est le croisement de Poncirus :
[risteza (CTV), la résistance a la gom- ' tritoliata avec un pomélo (Citrus ol
. a Phytophthora et a la pourriture paradisi). 3
. racines, la productivité et la qualité Les variétés d’agrumes seront choi- -
des fruits, la vigueur des association, sies suivant différents criteres : le lieu =
daptation aux conditions de sol (et de plantation, la période de maturité =
notamment a ses qualité physico-chi- souhaitée, la p:u(iu('ti\,'ilt", la qualité ,,:
miauel el bien entendu ‘atfimité aver des fruits et la résistance aux mala- :
¢ cultivar. Le bigaradier (orange surel, dies et ravageurs. La culture de cer- -
mnciennement trés utilisé car reconnu taines especes est plutor a privilégier - s

{

nme un tres bon porte-grefie (bonne dans les écologies plutol chaudes,

tels le combava, les citrons, le
pomélo ou encore les kumgquats. Par
contre, la culture de certaines autres
especes, tels les oranges ou les man-
darines, est a préférer dans les zones
d'aliitude intermédiaire (400 a 1 000

{ 1

oductivité el trés bonne qualité de
fruitsh, est aujourd’hui délaissé du fait
de la sensibilité au virus de la Tristeza

il confére aux plants greffés,

Especes frui

olvernbryvonie 'de la |J|l|p.lrl des

rietés d'agrumes permel leur multi- m), les fruits obltenus seront de meil-
lication ndele par semis, cette carac- leure gualite,
éristique: est également mise a profit
1 ! Tl i g q fi i I
intages [ irmites :
umelo 4475 Bonne productivité Non .l.d‘lpl.{* aux sols calcaires :
£l résistance aux parasites | m
! iblvearpa Bonne résistance aux parasites Contére aux arbres une grande vigueur
notamment telluriques — — i — = =
wkameriana Farte productivité, Vigueur importante, qualité des
porte-grefte passe-partout’ fruits moyenne (acide)
- < RENPEEE eI sauf si fort ensoleillement
2¢ Earrizo Forte productivité, résistance aux parasites Pas conseillé en sols calcaire,
= ______hydromorphe ou sableux
ner Cléopatre  Bonne résistance aux parasites (saul nématodes), Non adapté aux sols sableux
= tolére les sols calcaires
trifolrata Irés bonne résistance .T|:_;_n wirriture des racines, Non adapté aux sols calcaires = =
_____ adlapté aux »rﬂ!l|2ul’r'f"., S et sableux e
is triroliat: Memes avantages que Poncirus trifoliata, Probleme d'affinité avec certaines
Irage Trés peu vigoureux (nanisme). variétés d'orangers et de mandariniers.




Les conditions climatiques régnant aux Antilles et a la
Réunion rendent possible la culture des agrumes pres-
que partoul. Seules les zones d'altitude (=1 000 m), ol
regnent des trop faibles températures et un mangue
d'ensoleillement, sont a exclure pour les vergers com-
merciaux, Méme si les pluviométries observées dans les
départements francais d'outre-mer couvrent la plupan
des besoins annuels des agrumes, ces dernicres sont
généralement mal réparties. Le recours a une irrigation
d'appoint est bien souvent nécessaire dans les zones les
moins arrosées des iles notamment. Les besoins des
agrumes sont estimés a 100 mm d'eau par mois. Les
vents d'alizés persistants et les risques cycloniques
impliqguent une  pro
lection ethicace des
arbres des la planta-
tion. Les brise-vent
SONL NECessaires pour

la

permettront

protéger culture
mais
aussi de himiter la dit-
certains

n

fusion de

p.il.l%lh-‘., COnsi-

dore quun brise-vent

protege 1() 1ois sa

hauteur, Les agrumes

sonl exigeants ©en

terme de tertilisation,

La fertilité du  sol

pourra clre corngée

O i :::nFlii-h-[- [rar tles

apports d'engrais.

-Verger de mandarinier-F@monl” «

Une analyse de sol
avant plantation, per-
mettra de déceler des
carences evenluelles du sol. Les tumuares organiques el
minerales, lorsqu'elles sont équilibrées, sont gages d'un
bon équilibre végétation-production d'un verger. La
fumure organique et 'humus en particulicr améliore la

structure du sol, Aaugmente sa « Afrat e de rétention en

64

éléments fertilisants et en eau, freine I'érosion et enfin
offre un milieu plus aéré aux racines des arbres. La
fumure minérale est importante, chaque élément 3 yn
ou des roles bien précis dans la plante. Une carence
d'un de ces derniers se traduit par des symplomes qui
sont généralement caractéristiques. Cette fumure est
apportée en fonction des besoins de I'arbre et du sol (ces
derniers sont appréciés grace a l'analyse de terre), Les
éléments minéraux peu maobiles dans le sol, tels le cal-
cium (Ca), le magnésium (Mg) et le phosphore (P) sont
apportés en fumure de fond (mélangés avec un peu de
terre dans le fond du trou de plantation). Les autres élé.
ments, plus mobiles, tels le potassium (K) et I'azote (N)
sont apportés en fonction de |'age de I'arbre, de la ferti-
, lité du sol et du lessi-
vage. L'azote est I'élé-
ment qui influe le plus
la croissance et la
productivité, Le potas-
sium  joue un role
important la
qualité des fruits. voir
aussi pages 24 et 25.

dans

Les agrumes doiveni
étre taillés réguliere-
ment mais également
formés. La taille de
formation est opéree
dés le plus jeune dge.
Sont alors sélection-
nées 3 ou 4 branches
L qui - serviront d'ossa-
| ture a l'arbre. La taille

{ 'entretien constitue

P s

ensuile a  preserver

celte torme par la suppression des branches poussant
imiter le développement

voers 'intérieur de 'arbre et de
de 'arbre en hauteur, Cette taille est réalisée apres la
recolte. Les e h””f”"“ de taille sont lll.'\'l‘lﬂpi}l't'\ dans

les pages 51 et 52,
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ces patasites sont détaillés dans 'ABCDaire techni-
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ymptomes apparaissent sur e cambium des bran-

ent present en zone agrumicole, est le principal

o

problemoes rencontres en verger d'agrumes,

ERIRL

faLic eran

maladies el ravageurs de l|ll.tll|l' de ceux

On observe a cet entet des petites
st les tissus corticaux (cambium! apres
o diecolle Pecorce. Lies arbres rostent petts el pew

Toxoptera ctricrddus Kirkaledy),

{ e cette maladie
I }I'L.[..i"- dites de
munition - tmultipli
i 1 [--||51‘r1-|v‘rillrlr'
he de limettier repe-
me elanl resis-
SOUIe au grettage
sorte-grette tolerant a
leza permeltent cle
e da wvirulence de
maladie Les gros
Ui pamplemaoussier
1 e o' autres
11 Ol souvent
(s parn | Atlaues (I
iy Cl ARTUMes
'-'I."I'f-'-'.f..' il IV
J revirvese Ul acarien  de o tamille  des
dac. Pour conserver au fruit sa belle couleur
il comviaendra de limiter les mntestations de ce
cur par des pulverisations a base de soutre mouil
¢ d'un acarcich |1-||I1=||ln'_|n' SLI |.1 culture Lo
ters sont parlicubierement sensibles aux attaques
UG VI ant dans le sei .|.|r|||'!|'
1

longues pérodes humides tavarisent

)l e t.,ump.-,llr.nn d travers les tissus, Les
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st les diecollements

Citrus spp. (famille des Rutaceae)

d'écorce a la base du tronc avec pourrissement du cam-
bium, exsudation de pomme sur les bois (gommosel,
jaunissement puis dessechement partiel ou genéral de
'arbre. Pour limiter cette maladie, il est recommandé de
greffer les citronniers sur des porte-grefies  résistants
(Citranges, Poncirus tritoliatal. Le chancre baclérien ou
chancre cingue Xanthomaornas campestris pv. citri eslt
particulicrement  important sur pomelo el combava.
Cette maladie d'origine bactérienne, disséminée par la
pluie, le vent et 'homme, se développe sur les jeunes
pousses el sur I'épiderme des fruits ; apparaissent alors
des pustules brunes, rapeuses au toucher. Tout organe
atteint doit étre taille et brilé au risque de voir I'ensem-
ble du teuillage, des rameaux et des fruilts entierement
detruits, Les pulvérisations & base de produits cupriques
permettent de limiter cette
n'ont
quune acthion preventive,

maladie mais ils
Comme tous les agrumes
a epiderme Tin el de colo-
ration orange, les manda-
rnes sont tres sensibles
dUX lFil“‘"l'\ fll' MO h'"‘
Ceratitis
Karsch et Ceratitis capitata

Wiedemann. Les altagques

ces Truits rose

peuvenl elre contenues
par l'application de traite-
d'attracti

alimentaire (hyvdrolysat de

ments a base
protéines) melangé a un
insecticicde |"|:lll1u|||;:|.|l' sur
la culwre et pulverises par tache sur une petite partie du
teurllage. A noter que ces mouches des fruits occasion-
nent enormement de deégats sur 'ile de la Réunion mais
(u elles Antilles
(Guadeloupe, Martinique). On observe aussi des atta-

SO absentes des

IraAne alses
gques importantes d'acarien rouge
Koch surtout a armiere-saison, La plupart des acaricides
sont etieaces ansi que les traitements aux huiles blan-
ches de petrole a condition de bien lessiver I'ensemble
de 'arbre en fin de journce

Tetranichus  urticae
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Les especes et variétés

Les hybridations ou les mutations chez les agrumes sont fréquentes, cerlaines sont provoquées d’autres naturelles
Il en deécoule une multiplicité de cultivars, prés de 3 000 appellations sont répertoriées a travers le monde.

Citrus medica L,

90 mm (diametre)

reconnue

Cédrat

Fleurs de cédratier

e cédratier est originaire du §

Synonymes : Citron cedarlemon (anglais) ~ Cidra (espagnol)

sud-est  asiatique, il est
connu en Mésopotamie
depuis 4000 ans. Le cédra-
tier est un arbuste ou un
petit arbre de forme irrégu- &
liere. Les jeunes rameaux |
sont de couleur pourpre
chez les espéces a chair
acide, et verte chez les |
espéces a chair douce. La (B
peau du fruit est presque
toujours rugueuse et verruqueuse. L'écorce du fruil est
€paisse el jaune pale et ne laisse que peu de place ala
pulpe. De couleur verditre ou jaune, cette pulpel-e,s,l.;
généralement acide, mais parfois douce. La floraison
succede de peu a la récolte des r’ru:'l;--pg
qui assure une fructification réguﬁéf&
tout au long de I'année. L'essenced
zeste a une odeur caractéristique g
évoque celle du cédre. La pulpé @
cédrat n'est généralement pas consok
mée par contre l'écore du fruil @
confite de la méme facon que celle
pamplemousse, I'amertume y est men
moins présente. Dans la religion istaés
lite, depuis 136 avant |.C, ce fruil sert
d'offrande lors de la féte des tabernas
cles.




Citrus spp. (famille des Rutaceae)

trire 1 {1 ) B 1
Citrus imon (L)) Burm. f, Synonymes : Lemon (anglais) - Limon (espagnol)

6O mm (diametre

reconnue

itronnier est probablement originaire, comme beaucoup d’‘agrumes, du Sud-Est de I'Himalaya, de I'Assam
il Nord de la Birmanie. Clest un arbre a paort oralé, _:,'t-m'r.h’t'rrre-.in vigoureusx. Les jeunes rameaux sont de

leur pourpre et deviennent gris en vieillissant. Les feuilles sont de couleur vert pale et les boutons Horaux
couleur pourpre. Le fruit. ovale, est muni d'un mamelon carac téristique qui est plus ou moins développé

on da vanele, La line peau se colore en jaune citron a l'approche de la maturité. La pulpe, jaune ou ver-

Jalre, rés riche en aciele. ¢ itrique. De conservation facile, le citron ' a IJ}nr.-' un rale trds impaortant sur les

vires a4 vorles o autretors. En effet, 1 était la seule source de vitamines € poaur lutter notamment contre le

lui a ainsi facilité sa dispersion a travers le monde. Le citronnier est souvent présent

hut. Celle lonction
s jardins creéalés réunionnais mais absent de ceux des Antilles (il est remplacé par les limes), Le citron

nnt les températures lrop élevées mais aussi celles trop basses. A la Réunion cette espéce est cullivée
fes tins commerciales, Les différentes variétés, notamment Eureka el Mever. permeltent d'approvisionner

litterents marchés tout au long de l'année, Le citron a de nombreux usages culinaires. Il reléve le godt de
cerlains plats et parfume les
entremets. Ses propriétés aro-
matiques sont utilisées a plus
grande échelle nofamment en
confiserie et en limonaderie. 1l
est aussi utilisé en parfumerie
tout comme 'orange et la. man
darine. Le zeste intervient clans
la tabrication de l'eau de colo-
gne mais il est aujourd’hui for-
tement concurrencé par les
produits de synthése. Le citron
posséderait des vertus médici-
nales intéressantes. Grace a sa
teneur élevée en vitamine C il
est un antiscorbutique de pre-

mier ordre.




Citrus aurantifolia Swingle Synonymes : Citron galet — lime mexicaine - Lime (anglais) -

50 mm (diamétre)

22 Kcal g
reconnue

42 mg

e limettier est un arbre vigou-
reux et buissonnant. Les
rameaux sont courts el portent
de trés nombreuses épines cour-
tes el trés aigués. Le fruit, petit
est de forme plus ou moins sphéri-
que. Il est pourvu a son extrémité api-

cale d'un mamelon qui rappelle, toutes proportions gar-
dées, celui du citron. A maturité, la trés fine peau prend
une couleur jaune verditre. La pulpe est juleuse el trés
acide. De conservation facile, cet agrume était aulrelofs,
sur les navires a voiles, la seule source de vitamines pour
lutter contre le scorbut. Ce caractére a ainsi facilité sa
dispersion a travers le monde. Cette espéce est encore
assez commune dans les jardins créoles. Ce sont souven!
des arbres de semis.

A la Réunion, le fruit du limettier est connu sous le nom
de citron galet. Sa fructification principale s'étale de jan-
vier a avril, avec également quelques fruils au mois
d'aout. Aux Antilles, ce citron pays, porte ses Iruils pres-
que toute année. Il est trés apprécié pour son arome, el
fréquemment vendu sur les marchés. Le limettier a des
exigences tropicales, il affectionne les zones écologiques
chaudes. A la Réunion, seuls les Bas de ['ile lui convien-
nent tandis qu‘aux Antilles on le rencontre jusqu'a 600-
700 m d’altitude. Les clébouchés de la lime sont sensibie-
ment les mémes que ceux du citron. Toutefois, la lime est
moins riche en acide ascorbique et en vitamines A & B
que le citron, Le jus et la peau de cette lime sont .r('r{ftl“."
mais trés parfumés. Agrémenté d'un peu de piment, ils
accompagnent trés souvent les mels réunionnais ou
encore le ti-punch antillais.

Fleur de citron pays{ *
= 1



Citrus spp. (famille des Rutaceae)

a
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Crtrus hvstrix DC. Synonymes : Lime sauvage - Makrut lime o
60 mm (diameétre) —

non connue -

‘ruits verts el mues de Combava =

o combava est un petit arbre plus ou moins Ay =
cpineux 4 port assez erigé, Les teuilles P é .
possedent un petiole caractéristique car b £
fres largement ailé, Le fruit piriforme est =
resserre au sommet tormant un mamelon,
i base est arrondie. La peau du fruit, de i v
couleur verte, est épaisse el bosselée, La s
pulpe verdatre est trés acide et ameére. A malu- -
nte. les truits se colorent en jaune mais g :_i
on les recolte verts lorsque leur »
concentration en huiles essentielles 9
ost maximale, Le combava est natir i
dos iles de la Sonde. 1l est pet __"'

repandu dans le monde et essentielle-
ment distribué d'Asie du Sud-Est 3 la
Nouvelle-Calédonie, Le combava est tréss APPIecie a
L1 Reunion, 1l y est souvent cultivée dans les jardins créoles.
L interet que les réunionnais por-
fent o celle espece a pPousse cer-
tuns agriculteurs @ le cultiver. d
plus grande échelle ce qui n'est
pas le cas aux Antilles, La pro-

dirction est assez éltalée au cours

de année, Néanmaoins, c'est aux
marts de mars et avril que celle-ci
ulimine. Les fruils sont vendus
e tous les marcheés de 'ile 3 la
[ruece ef souvent Ja des prix spécu-
Litits. Le zeste des fruits (et celui
les teuilles) est utilisé en parfu-
nerie ot comme condiment pour

A CLISING

Combava
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Cilrus spp.

4 la Jamaique.

¢ Jus seront Deaucoup ||I:|'. colorés a cause des iempe

(& )1 par hal. Les fruils sonl légérement pirl
st lre ipprecie d la Keunion ou | v d ete
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Tangélo Minneola (diamétre du fruit : 95 mr:r}.f
L -

rantium x Fortunella sp.) est un autre hybride donnant des fruits [aro hes de la lime. De

peau verte devant jaune a maturité, sa pulpe reste par contre verte, Ce fruit estires juteus
BIRE mterel par rapport a la ime est sa régulariteé de production, etalee sur touls
| ent it par cont \ [ { par ha




Citrus spp. (famille des Rutaceae)

|
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Fortunella margarita et F. Japonica Swingle Synonymes : Kumquat long et kumquat rond

jeure

25 mm (diamétre)
non connue

I es kumquats sont des arbrisseaux atteignant 3 a.5 maétres
de hauteur dans le nord de la Chine, leur pays d'origine.
Les feuilles sont vert-foncé au-dessus, plus pales au-des-

d'importance ma

sous. Les fleurs sont petites, blanches et trés parfumées. 2
Les fruits, ovoides ou allongés suivant l'espéce, sont S
orangés plus ou meins jaunatres. Les fruits sont comesti- .E
bles en totalité, y compris la peau car elle est exempte du g
principe bralant des autres agrumes. Le nom générique, -
Fortunella, rappelle Robert Fortune, naturaliste écossais ¥
du dix-neuvieme siécle. A la Réunion tout comme aux ,g
Antilles, les kumquats y sont peu cultivés ; quelques : 9-
plantations existent néanmaoins. Les fruits ont un gout a la L

tois acicdle, amer el sucré el sont principalement transfor-
més avant d'ére consommes : confiture, fruits confits
entiers ou prépares au sirop.

Contiture de Kumquat
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Lime Tahit:

Citrus latifolia Tan.

.....................................

60 mm (diameétre)
reconnue

" limettier doit son nom a sa provenance de Tahiti fors
de son introduction au siécle dernier aux Ftats Unis
~mais cela n'éclaire pas réellement sur son origine
exacte qui reste encore inconnue. Vrai ou faux : la lime
de Bearss, la lime de Perse ou la lime de Tahiti serait
une seule et méme variété... difficile de trancher !
Cependant, et en tout état de cause, les fruits de ces
trois arbres se ressemblent réellement. Le limettier est
un arbre volumineux notamment lorsqu'il est grefié sur
Citrus volkameriana el encore beaucoup plus s'il est
sur Citrus amblycarpa. A contrario, des arbres nains
sont obtenus si la variété Flying Dragon du Poncirus tri-
foliata est choisie comme porte-greffe. La triploidie de
cette variété engendre des fruits quasiment aspermes.
Ce caraclére le distingue aisément de sa cousine la lime
mexicaine (citron pays). La peau est line et posséde
lardme typique des limes. Ces derniéres sont géné-
ralement utilisées quand I'épiclerme est encore
1e Tahiti ' s vert, stade ou les teneurs en huiles essentielles
~ sont maximales. Peu planté 4 la
* : Réunion, c'esl au conlraire
une espéce de premiére impor-
' = lance dans les vergers aux
' Antilles. Elle y fructifie qua-
siment toute [l'année, avec
cependant une période creuse
entre fin décembre et [évrier.
Les limes sont utilisées a diffiérentes
fins. Elles sont omniprésentes dans
les plats créoles (poisson, viande...)
mais aussi dans les verres
(ti'punch, jus, sirop) ou encore
dans la patisserie,

Fleur de lime Tahiti




Citrus spp. (famille des Rutacéaei_ |
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Citrus reticulata Blanco synonymes : Mandarine - Mandarin orange (anglais) e
Mandarina (espagnol) : g

rait - 65 mm (diameétre)
ulpe/ 100 ¢ -

44 Keal = Glucides : 10,4 g = Vitamine € - 41 mg

reconnue

o Classification des mandariniers fait souvent l'objet d'une divergence
d'opmion. Toutes les formes de mandarines autres que Citrus unshui
(manclarinter “Satsuma’), C. nobilis (mandarinier *King’) et C. deliciosa
(mandarinter ‘Méditerranéen’) ont été regroupées dans I'espéce Citrus
reticulata (mandarinier ‘Frémont’, ‘Beauty’, ‘Clémentine’, ‘Dancy’...). - 2
Le mandarinier est un arbre de taille trés variable, mais dont le port Jﬁ
#
L

T
-

'Espéces fruitieres d'importanc

crge est caractéristique. Le fruit, globuleux, est aplati aux deux péles.
La peau est fine et se colore a maturité d'un orange intense. Le man-
darimer est probablement originaire, comme beaucoup de Citrus, du s _
Sud-Est de I'Himalaya, de I'Assam et du Nord de la Birmanie. A 12 B8 ‘”’_ & =3
Reunion, tout comme aux Antilles d‘ailleurs, cette espéce est tres PP
apprecice el done souvent plantée dans les jardins créoles. .
I existe également de nombreux vergers Ja vocation commerciale. La £
distribution est assurée par tous les circuits de commercialisation (mar-
ches, épiceries, grandes surfaces, bazardiers, bord-champs...). La fruc-
titication s'étale de février a juillet dans I'hémisphére sud ou de
novembre a mars dans I'hémisphere nord. Le mandarinier est généra-
lement plus résistant au froid que l'oranger, il supporte aussi de fortes AETIATITITEN W
chaleurs. C'est pourquoi, il est aussi bien cultivé en Corse qu’aux
Antilles ! Les variétés sont trés nombreuses, en voici décrites quelques unes : mandarine ‘Dancy’, variété
ancienne originaire de Floride, elle s'épluche facilement, contient peu de pépins et offre de trés bons rende-
ments (204 30 t par ha). Elle se conserve malheureusement assez mal. Le Mandarinier ‘Frémont’ donne des
Iruits [res sucrés,  juteux, s'épluchant facilement mais contenant de nombreux pépins (10 a 19). La produc-
tivite de Parbre est élevée et les fruits de bonne conservation. La mandarine ‘Commune’ est originaire d'ltalie,
d'un arome caractéristique elle est trés sucrée et moyennement juteuse. Sa produc-

livite est moyenne (15-20 t par ha). La mandarine ‘Beauty of Glenn’, plus connue J

sous le nom de mandarine ‘Zanzibar’ 3 la Réunion donne des fruits 3 peau boursou- | .\a* '

flee - maturité ce qui facilite son épluchage. La productivité de l'arbre, trés \i'._ ol y
vigoureux, est élevée. La mandarine ‘Kara’, originaire de Californie, elle se ‘\ ];" -
caracterise par ses gros fruits de 200 & 250 g extrémement juteux et sucrés = "
s‘epluchant facilement. La principale utilisation des mandarines réside dans

leur consommation en fruits frais. En Floride, la mandarine ‘Dancy’ entre dans la |
contection de jus concentrés congelés ; au Japon, les quartiers de Satsuma sont conser-

ves dans le sirop. Aux Antilles, son écorce entre dans la préparation d’un shrub spécial, une
liqueur traditionnelle.

T

0

Fleur de mandarinier ‘Frémont
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Citrus sinensis (L.) Osbeck

80 mm (diamdétre)

42 Kcal
4,8

53 mp

cconnue

Synonymes : Orange (anglais) Naranja (espagnol)

Chrange pays (G Jerlenagx




Citrus spp. (famille des Rutaceae)

oranger est un arbre de grand développement, d'aspect sphérique ou plus souvent en colonne. Les rameaux
sont generalement pourvas d'epines fines, flexibles, qui naissent a l'aisselle des Jeuilles. Les fleurs, aux péla-
les blancs, apparaissent d aisselle des feuilles et a l'extrémité des rameaux. La forme, la coloration et la gros-
seur du trait varient sensiblement selon les variétés. Comme tous les agrumes, il est originaire du sud-est asia-
frepuies.
Vieme st celte espece est tres commune dans les jardins créoles (arbres souvent issus de semis et qualifiés
d'oranger pays’) ou encore largement cultivée par des producteurs - il s‘agit alors de variétés sélectionnées
les departements d’outre mer frangais ne sont généralement pas autosuffisants et des volumes importants
sont amportes des pays limitrophes (par exemple d’Afrique du Sud pour la Réunion ou encore de Cuba ou
deta Dominique pour la Guadeloupe). L'oranger est assurément I'un des agrumes le plus répandu dans le
moncle mais aussi le plus populaire. L'oranger s'acclimate & de nombreuses zones écologiques. Cependant,
les temperatures hivernales inférieures 3 12°C au moment de la maturité des fruits ont un role bénéfique sur
la qualite de ces derniers, Elles modifient aussi la coloration de la peau, I'équilibre des sucres et de I'acidité.
Ceci exphque pourquot, sous les tropiques, la peau des oranges reste plutét vert jaundtre a la différence de
celle, bien orange, des pays méditerranéens, Cependant, la trés large gamme variélale existante permet de
cultver cette espeéce dans de nombreuses et trés diverses écologies. Il convient donc de bien choisir sa
varete en tonction des études menées sur le plan local (se rapprocher par exemple des services de dévelop-
pement des Chambres d'Agriculture) tout en considérant également le calendrier de récolte de ces variéiés.
Voici tout de méme décrites quelques variétés validées aussi bien & la Réunion qu'aux Antilles : L'orange
Washington Navel’, originaire du Brésil, elle donne de gros fruit ovoide sans graine. Son jus est sucré. Ses
rendements moyens, 20 t par ha. C'est généralement la premiére variété de la saison. L'oranger ‘Pineapple’
dont lorigine est imprécise (USA ou Chine ) offre quant a lieu de bon rendement, jusqu’a 40 t par ha. Le
taun cle pus du trait est moyen el les pépins peu nombreux. C’est une variété parfaitement adapté aux climats
chauds tropicaux de méme dailleurs que la variété “Hamlin’, originaire de Floride. Celte orange est par
- contre d'un plus petit calibre, a peau fine et qui s‘épluche
lacilement. Peu spermée, elle a un taux de jus élevé ; elle
est donc consommée en frais ou en jus. L'orange “Valencia
Late” est d'origne portugaise et probablement la variété la
plus cultivée & travers le monde. Le fruit est légérement
oblong, juteux, a épiderme fin et contenant peu de pépins.
Les fruits de cette variété sont de trés bonne qualité et se
conservent bien sur I'arbre. C'est la variété la plus tardive
en saison.
D'une maniére générale, les orangers produisent leurs fruits
de mars a septembre 4 la Réunion et de septembre a mars
aux Antilles. L'orange est consommée telle quelle ou sous
forme de jus. Le fruit est aussi utilisé pour faire des confitu-
res. Il est riche en minéraux et vitamines. Son jus est diuré-
tique et laxatif. Enfin, aux Antilles, son écorce entre dans la
préparation des liqueurs traditionnelles, le ‘Shrub’ou le vin
d’orange.

Espéces fruitieres d'importance majeure
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Citrus aurantium L. Synonymes : Bigarade - Orange grosse peau - Bitter orange ree langlais)

100 mm (diamétre)
reconnue

‘orange sure ou bigarade est probablement originaire d'Asie du Sud-Est. Celte espéce ressemble a une orange,
cependant la pulpe du fruit est plus acide et amére la rendant immangeable telle quelle. Cette espéce se dif-
férencie de l"oranger par ses feuilles & pétiole largement ailé et son fruit plus aplati a peau épaisse orange vif
au centre creux. A la Reunion la fructification s'élale sur les mois de mai a aolt, aux Antilles de décembre 3
avril. Le bigaradier est une espéce rusticque. Il a été de ce fait longtemps utilisé comme ;_mm--—gn"ﬂ:{'_f)(_lur d'au-
tres agrumes ; ce n'est plus le cas aujourd’hui car il confére une sensibilité importante a la maladie du virus
de la tristeza aux variétés qui fui sont grefiées. L'huile essentielle de la peau et des feuilles est appréciée en
parfumerie. Le fruit permet de faire des marme Jades (la fameuse marmelade anglaise). Le zeste entre dans la
composition ce certaines liqueurs comme par exemple le ‘Cointreau’. La distillation des rameaux et des feuil-
les donne 'essence de «pelit graine. Les différentes parties de la plante sont utilisées en médecine tradition-
nelle, le fruit, les feuilles et les fleurs contre la grippe ; le jus de fruit est indiqué contre les maux de gorges
et en usage externe contre les foulures, la peau serait laxative, au coucher une tasse de I'infusion de feuilles

aurail un effet séclatit

Séchage de peau de bigarade aux Antilles (Photo Y. Narbesla)




Citrus spp. (famille des Rutaceae)

Citrus maxima (Burm.) Merr. Synonymes : Shadek - Shaddock (anglais) - Toronja (espagnol)

200 mm (diamétre)

11 Keal

1 0
o

7 mg

reconnue

| ¢ pamplemoussier est un arbre pouvant atteindre prés de
‘{j 15 métres de hauteur. Il se distingue facilement des
e dutres agrumes par des organes plus gros. Ses feuilles et
ses fleurs sont grandes. Son fruit, de couleur jaune, est
trés gros (plus de 20 cm de diamétre), globuleux, aplati
ou piriforme. La pulpe, généralement peu juteuse, est
entourée d'une peau épaisse. Le pamplemoussier sem-
ble éire originaire de Malaisie. Il est aujourdhui cosmo-
polite. Cette espéce est assez commune dans les jardins
créoles bien qu'elle n'y soit pas prépondérante. Les
fruits sont parfois vendus sur les marchés, Ils sont essen-
tiellement réservés a la transformation. La fructification
s'étale sur les mois d'avril & octobre & la Réunion et
d’octobre 4 février aux Antilles. La pulpe du fruit est
ferme, croquante et de saveur trés variable, générale-
ment amére el acidulée. Elle n'est donc pas ou peu
consommeée saul pour certaines variétés connues pour
leur qualité. Le pamplemousse ‘Pink’ par exemple
donne de gros fruit pesant jusqu’a 2 kg, sa pulpe est
rose, sucrée el peu juteuse, La variété ‘Reinking”’ donne
des fruits identiques mais a pulpe blanche. Quelque soit
le cultivar, sélectionné ou pas, la peau entourant la
pulpe est quant a elle confite. C'est d'ailleurs la princi-
pale utilisation du pamplemousse alors que ces fruits
sont une bonne source de vitamine C.

Pamplemousse

tieres d'importance majeure

Especes frui
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Citrus paradisi Macfad. Synonymes : Grapefruit(anglais) Toronja (espagnol)

110 mm (diamétre)

30 Kcal
6g
37 mg

( reconnue
e pomélo est un arbre de grande taille au feuillage dense. Les
jeunes branches sont pourvues de poils, celle pubescence
disparait ensuite sur les branches adultes. Les fleurs sont
grandes el de couleur blanche. Elles apparaissent en grappe
a l'aisselle des feuilles. Les fruits sont gros, d'un calibre tout
de méme inférieur a ceux du pamplemoussier. La pulpe du FARITR IR
fruit est blanche ou rosée selon la variété. Le jus est doux et
légérement amer. Le pomélo n’est pas originaire d’Asie comme la plupart des autres Citrus, c'est en i
hybride naturel et ancien entre un pamplemoussier et un oranger décrit  la Barbade au milieu du
cle. Cette parenté, longtemps suspectée, a été confirmée récemment grice a des études de biologie

laire.
Aux Antilles, le pomélo est trés commun dans les jardins créoles, il s‘agit principalement d’arbres de semis
de la variété ‘Marsh’ dont les fruits & chair blanche sont extrémement juteux, parfumés et sucrés. L'amertume
v est faible grace aux températures élevées des climats tropicaux. Le pomélo a en effet besoin de beaucoup
de chaleur pour donner des fruits de bonne qualité, A la Réunion cette espéce est peu présente dans les jar-
dins, elle y est par contre cultivée a des fins commerciales. Sous cette latitude la fructification a lieu d'avril
<4 novembre tandis qu’aux Antilles elle s'étale d'octobre & avril. Trois grands types de variélés se distinguent
tacilement en fonction de la couleur de leur chair : les variétés a chair blanche (‘Ducan’,
‘Marsh”...), rose (‘Thompson’, ‘Ruby’...) ou rouge intense (‘Ray Ruby’, Star Ruby’,
‘Henderson” ou encore ‘Flame’). La parenté entre toutes ses variétés est plus délicate d
déterminer car bon nombre de cultivars est issu d’une mutation naturelle de bourgeon...
une certitude, la variété ‘Ducan’ est la plus ancienne. Le
. Y g POmMElo, quelque soit sa couleur, est consommé frais en
' entrée, en dessert ou encore pressé sous forme de jus.
Ce fruit a une saveur particuliére, subtile mélange
acide, sucré, amer et partumé. Il constitue égale-
menl une source intéressante de vitamines A, B,
Pet C. Le jus possede des propriétés apéritives

et est un trés bon stimulant du flot gastrique.

L 4
Fleur de Pomélo

Pomélo a chair blanche
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Citrus spp. (famille des Rutaceae)

Avec plus de 1000 variétés, la collec- - a
tion d'agrumes de la Station de =
Recherches Agronomiques (SRA) Inra-
Cirad de San-Giuliano en Corse, fait :
parti des 5 plus importantes collections .
d’'agrumes au monde. Celte collection S
est issue d'un long travail d'introduc- :
tion réparti en 3 phases : Une pre-
miére entre 1959 et 1964, période cor- :
respondant a la création de la station et
a lintroduction des collections
d’Afrique du Nord, une seconde allant
jusqu’a 1981, limitée aux variétés mul-

jikien

tipliables a Iidentique par semis et
enfin, une troisieme correspondant a la
mis en place en Corse d'une technigue
d’assainissement par mic ro-greflage
permettant dintroduire des variétés

quel que soit leur éat sanitaire.
wrdhun, les variétés présentes en collection proviennent de plus de 40 pays.

1

lection de San Giuliano est particuliérement riche en mandariniers, en

speces Iri

clémentiniers, citronniers et limettiers ainsi qu'en Poncirus. Son grand

de disposer de matériel exempt de maladies de dégénérescence
wes, Des controles sanilatres sont regulierement réalisés sur ¢ |'l-.|(|m' arbre el
orte des vanétés est done diffusable dans le monde entier sous forme de
ou de semences, |

- conservation au champ est organisée par groupe
a forme de 3 a 5 arbres par variété soit prés de 5000 arbres
L3 hasLes parcelles les plus anciennes ont prés de 30 ans. Une partie de la
tion est aujourd’hui dupliquée sur divers sites dans les Dom-Tom. Le codt
untien d'une telle collection est particuliérement élevé, Elle trouve donc sa
ion a la tois au niveau de sa valeur patrimoniale, de sa renommée inter-

amsi que par la qualité des activités de recherche et de développement
le génere, ¢

I 'I'I'nli.." SOILS

|
M

irace aux infrastructures, aux agents et chercheurs Inra et Cirad
site el ala forte implication de la région Corse, la collection

*San Gauliano apparail comme un modele de gestion des ressour-
cretigues

’ - Kumgquat



Badamier (Réunion) - Noix de badame

climat tropical (chaud et humide / chaud et seq
1010
Arbre de grand développement

loule "année

Amandle des Anlilles

Le badamier est onginaire des 1orétls pluviales des jles

Andaman, de 'archipel malais el de la Nouvelle

Guindée, On le rencontre dans tous les [rays Ire PICAUX,
Le nom genengue Terminalra, du latin terminalis, 1er
mineal, rap ||- la |2 1 LA TRT ,'|| [ .:|||: S Broupees aus

exiromiles |i! Courts rameaux,. e I!Jr_'| *!1I||'l‘ soauviet

CONSICCre Comme und EHeCe Ornernmm ntale sl

ses contres diintrocdluction

clevenu
Irees souvent '\iJr!IIf.I:'II' dans

notamment en bord de mer

‘amandier des

Indian Almond (anglais) - Almendrén (espagnol)

50 mm (longueyr)
reconnue

Antilles ou
baclamier est un grand arbre
pouvart atteindre 20 métres
de hauteur dans son pays
d'origine. Il posseéde de lon-
gues branches horizontales
formant des étages sur ffaxe
principal. Ses feuilles sont
ob-ovales, obtuses au som-
Flles sont

c'un vert assez fonce

luisantes,

les 4 ' m' "

p—l—

mel,

r ou hadamier

jeunes feuilles sont rouged-
tres. La floraison s'effectue
au sommel des rameaux sur de longs pédoncules por
tant cle nombreuses petites fleurs verl-jaundtres insigni-
fiantes. A ces fleurs succédent des fruits ovales aplatis
de couleur verte devenant jaundtre a maturité, lis soni
parfois lavés de rouge. lls contiennent une graine uni
que dithcile J extraire de sa noix.

Le badamier est un arbre des ¢climats tropicau, chauds
et humides : il supporte aussi les climats pll.l& secs. |l
résiste assez bien aux vents violents mais surtoul il sup-
porte les embruns salés ce qui en faitune espéce m:Bg I'f]’l'
gement plantée en bord de mer. A la Réunion, sa fruct
fication s'échelonne sur I'année a I'(‘\('L’]_:Ii{]ll des mois
de juin-juillet et de novembre-déc embre ; Aux Antilles

il produit toute I'année.



Terminalia catappa L. (famille des Combretaceae)

o multiphcation se réalise par semis juste apres la chute
fes truits, Cette espece a peu fait Fobjet d'éludes. Des
prnelos ot el selechonneoes Lo <||l-r11t'11[ frear log IHIEJU'-!
ns interessées par le fruit et son amande (sur la gros-

cur du truit, sa couleur et son astringence plus
On moins anportante) elles sont u'{n-rnldll[
wement multiplices par greffage d’ol une

o |1--_;..|:¢'=<' des caracteres soélection-

vnandier st un trés bel arbre d'om
hrage, attention cependant & son encom
brement. Sl n'est pas taillé, des élages de bran-

hes s tforment naturellement ce qui lui contére un joli
wilibre, Par contre, s7il est a 'étroit (entre deux

manguiers par exemple), arbre perdra alors de son inté-
ret ol poussera tout en hauteur. En terme de culture,
imandicr est une espece frugale el permelttra la mise en

caleur des terrains pauvrees. Peu de maladies ou rava-
geurs attectent, a noter cependant que les fruils, méme
crts, sont hotes des mouches des fruits (Ceratitis spp. el
factiocen zonata) ;- de méme, les feuilles peuvent étre
tres endommagees par des piqares de thrips, ce qui
donne au rewllage un aspect plombé.

Amancle des Antilles (fruit et amande)

Le fruit du badamier a une peau tendre et une fine cou- i
che de chair comestible au godt sub-acide, En dessous,
une coque épaisse a l'aspect de liege contient un noyau 0

a la peau marron dont I'amande douce et agréable rap-
pelle

a noisette. Le fruil, lorsqu'il est encore vert, peut

étre utilise comme cornichon. U'amande contient une

huile de qualité. L'écorce de l'arbre serait utilisée en
infusion diurélique et cardiolonique. D'autres vertus
medicinales lui seraient reconnues @ lutterait contre la
blennorragie, la diarrhée, la dysenterie, etc. L'écorce et
les truits, astringents parce que riches en tanin, servent '
aussi au tannage. Le badamier possede un trés beau bois

rouge, solide et «élastique
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= Nanas — - )

\ulres noms :
Pine apple (anglais) - Pina (espagnol)

+ Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud
el sec)

« Facilité de culture : 7/10

« Encombrement : plante herbacée de faible encom-
brement

= Fruclification : Toute I"année

* Mesure indicative d'un fruit : 140 mm (diameire)
¢ Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

« Energie : 47 Kcal

s Glucides: 11,6 g

e Vitamine C : 18 mg

s Valeur médicinale : reconnue

v -f"l'ln.rfia:.\

¢ Origine et distribution

L'ananas est originaire d'Amazonie. Sa cullure a connu
trés rapidement un grand développement dans les
régions voisines des Tropiques du Cancer et du
Capricorne. Il est I'un des tous premiers fruits que
Christophe Colomb a découvenn en 1493 en
Guadeloupe. Cette espece est aujourd’hui dans de nom-

Bodleillet

‘ananas est une plante herbacée
pérenne ; la tige, a enlre-
noeuds (5) rés courls, porte des
feuilles épaisses en forme de
goultiere (6), groupées en
rosette d'olr émerge l'inflores-
cence. Des «yeux» garnissent
la surface de l'ananas, Chaque
oeil correspond a une bractée
(1) et aux sépales (1) d'une
fleur. La partie charnue appelée
“fruit’ est formée par le dévelop-
pement parthénocarpique de l'ovaire (2), de la bractée
et des sépales. L'axe de l'inflorescence (3) forme le
‘ceeur’ du fruit. Au-dessus du fruit se développe le bour-
geon terminal (4) (couronne). Aprés la récolte du frut,
des bourgeons axillaires de la tige poursuivant leur
développement forment un rejet qui portera a son lour
un fruit. De nombreuses «générations végélalivess peu-
vent ainsi se succéder,

breux pays I'une des toutes premiéres cultures fruitieres
a vocation commerciale, Environ 13 millions de tonnes
sont produites a travers le monde (dont 5 pays seule-
ment : la Thailande, les Philippines, la Chine, I'inde e
le Brésil reproduisent a eux seuls plus de la moitié L
Frais ou transformés, prés de deux ananas sur cing pro-
duits font I'objets d'échanges commerciaux ; les

5
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\nanas comosus (L) Merill (famille des Bromeliaceae)

fruits sont gros (2 4 4 kg), sa couronne sans éping
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Quelques maladies et ravageurs affectent également
I'ananas, a noter le Wilt (un virus transmis par 2 coche-
nilles du genre Dysmicoccus spp.) ou encore la maladie
des taches noires causée par 2 champignons pathogénes
(Fusarium guttiforme el Penicillium funiculosum) se
développant sur les pigres d’un acarien. D'une maniére
naturelle, *ananas produit ses fruits de décembre a
février a la Réunion et de juin a aolOt aux Antilles.
Cependant, les techniques de production actuelles per-
metlent, grace a une induction artificielle de la floraison,
de produire des fruits tout au long de I'année,

Fleur d’ananas

Plamtation' d'anandas en. Guadeléup

T

tilisalion

La chair sucrée el parfumée de I"ananas en fail un fruit
res estime, certaines variétés le sont plus que d'autres
on distingue donc des variétés dites de bouche (‘Queen
Victoria’, ‘Bouteille’, *“MD2'...) de celles plus adaptées a
la transformation (‘Cayenne Lisse” principalement). Cela
dit, un fruit de ‘Cayenne Lisse’ amené a maturité sur le
pied est loin d’éire aussi insipide que ce gue ["on trouve
communément sur le marché. Riche en vitamines C, Ael
B1, I'ananas contient également de nombreux minéraux.
Outre de nombreuses vertus médicinales, il facilite la
digestion griace a la broméline qu'il renferme.



Ananas comosus (1) Merill (famille des Bromeliaceae)

Plantatiogd'anis

La collection Ananas du CIRAD est hébergée au Pale de recherche agro-environnementale de Martinigque (PRAN)
Fruit de prospections et d'échanges, elle s'est considérablement enrichie a 'issue d'une vaste campagne de collecte

lans le centre d'orngine (hassin amazonien) Hinancee prar 'Union europeenng dans les années 1990, en collabora-

tionaved le Brésil et le Venezuela, Elle est aujourd'hui la plus importante réserve mondiale de la diversité du genre
\nanas. Llle est reconnue el I'"UPOV @t le GEVES comme une référence JaooLar la certification des obtentions Vege
tales, La collection comprend 585 accessions en chamy, ine |l|.||1r:iw.n-piu_--.<_-r1[.rn1--:i--Irrllhu. |1--‘f_---.'u-| ¢S reConnues,

dont 373 Ananas comosys el 100 Ananas ananassoides ol apparentés. Elle est la fondation d'un programme d'amsé-

loration varietale initié en 2000, Le genre Ananas est essentiellement constitue de génotypes diploides (2n=50). [l
elant jusque recemment divise en deux genres el huit espéces selon la classification de Smith et Downs (1979), La
omprehension de 'organisation ou ¢ omplexe d'especes a signiicativement progressé a Missue de la « ampagne de
collecte dans le centre d'origine. Les éudes entreprises anl mis en évidence le regroupement m nophylétgue du

penre Ananas avec le genre ietraploide voisin Psewdananas. Le groupe constitué e ces doux taxons est structure en
lrons sous-groupes, Deux d'entre eux correspondent a des dittérentiations g ngraphigques. Le troisieme est le plus dis.
pese et comprend toutes les espéoes cultivées (pour le fruit et pour les fibres) ainsi que le Taxon sauvage ananassos
des. Les résultats obtenus supportent 'hypothése d'un centre d'origine nord-amazonien et d'une domestication des
aartetes a it a partie d*ananassoides dans les Guyanes, avece un centre de diversification secondaire dans HOuest

ML ZOnien
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Avocatier

Avocado pear (anglais)

climat tropical (chaud et humide / chaud
ol sec) el climat \i_rirlrnim al (chaud et humide
chaud et sec) selon les variélés
/10)
Arbre sélectionné de développe
ment moyen
septembre a mars (Antilles) ; février

d ~|'[:'.|'I.'||:'|' (Réunion)

\Locat rauge’

L'avocatier est originaire des zones d'altitude du centr
clu Mexique el du Guatermala ‘-----.<1|1.|||I1-- nutritives fanlt
qu’aujourd'huil, on le retrouve dans beaucoup de pays
lropicaux el subtropicaux, de I'Equateur jusqu’a 43° de
latitude (celle de la Corse dans I'hémisphére nord) et du

bord de mer jusqu’a 2500 m d'altitude au Mexique ou

Aguacate (espagnol)

uit : 90 mm (diamétre)
Pulpe/100 g

08¢
14,2 ¢
1T mg

reconnue

‘avocatier, aux sithouettes diver-
ses suivant les variétés, peul
atteindre dans son pays d'ori-
gine haut. Le
feuillage est persistant, Les

2() métres de

fleurs sont petites et verclitres.
Ces fleurs, bien qu'hermaphro-
dites, présentent des cas Irés
nets de dichogamie, ce qui

signifie que les organes miles

et femelles d'une méme fleur
ne sont pas fonctionnels en

méme temps. L'autofécondation s'avére donc difficile.
Par contre, il existe deux groupes de variétés (A et B)
dont le mu-J‘.m_-.:r- en ;:Lirr!.m: n favorise le laux de lécon-
dation. Le fruit est une baie sphérique ou piriforme &
Rras noyaltl, La Peal, lisse fine ou rUugUeuse epaisse, est

de couleur verte, noire, pourpre-noir ou lie de vin.

au Rwanda par exemple. L'avocatier est [rés commun &
la Réunion, mais il n'y eslt pas véritablement cultivé. 5a
période de production s'étale de iévrier a septembre.
Aux Antilles, c'est un arbre quasi indissociable du jardin
voir plus

creole, les vandétés v sont trés nombreuses

loin) et portemt leurs fruits de septembre a mars,



e dlongme Ilu[m ale,

'avocatier est suse eptible
s

TG !--fm:h-

s climats tres varies, [l exige une quan-
sod'environ 1200 a 1600 mm/an,

sur does sols de nature variable saufl sur des

ants (ravocatier est trés sensible a la POUrri-

urel. Entin, son bois tres cassant le rend sensi-

s violents

. comme a la Réunion |1'~ avocaliers sonlt

ar senis meme si ce mode est loin d'étre le

dlleurn. Enoeliet, outre la perte de la variété (la graimne

I h.,

roduit pas tidelement la variété) ces arbres sont

it tres vigoureux ¢ done ditficile a conduire

Jipueur/productivité difticile a obtenir méme

Les meilleures varictés doivent done étre

[rar fente de 1éte ou

greflage (fente de cole

compliquée) sur des [Jl.mh de semis. Trois races

esstent mexicalne que nous .1|)|'|>_',,'l>|ur1~.
(A) el toul une
Avant de

varietes commerciales les plus importantes

Al I!'.L?[t'l!tlt' L) et .l|'|||”-I|“l

wwicles entre Cos chitftérentes races,

rche international, il convient de préciser

une multitude de variétes de la race

intillaise existe. Ces demiéres n‘ont pas de noms offi-

witet e

ont connues sous des appellations 1elles

gros fuil vert en torme de bouteille),

ncal rouge” ou son oppose ‘avocat vert’ (truit de taille

e 4 1-_:|:-in-rr|u' vert ou violet)..

ul handicap de ¢ elle-cy Lune peau tine rencant sa com-

tandards

ride M ow G est originaire du Mexique et donne des

| 1
sl 11500

Les qualités pus-
celte race sont généralement

ile

la pulpe fondante avec un goul te noisette,

varieles

won dehcate |!1,1;;|||I1' aux chocs). Des indivi-

e race antillaise ont @é introduits a la

1 ont donnd nassance a de nombreux cultivars

noms evocateurs ; Réunion noir, Réunion
mulette a long col, ele.

intermationaux sont nombreux Fuerte!

a peler, a |:|i|;u- tondante et de trés bonne

Persea americana Miller (famille des Lauraceae)

qualité gustative. Cette variété a longtemps éé la plus

plantée a travers le monde mais elle est aujourd’hui sup

plantée par ‘Hass’. Variété sélectionnée en Calitornie par
Rudolph Hass en 1920, ‘Hass’ (G) est un avocat d'excel-

lente qualité (Naveur riche, goot de noisette), Larbre est
5l

vigoureux et trés productif, ‘Choquette” (Hybride G x A)

a e1é selectionnée en Floride ot elle est aujourd’hui la

Prine ||)d|l' variélé commercialisée dans cet Etat. L'arbre

est tres productif et résiste bien aux maladies. Les quali

tes pustatives de ses fruils sont excellentes,

Cuifure

Les plantations sont réalisées a 156 arbres par hectare (8

m x 8 ml. L'aménagement de la parcelle (réseau de drai-

nage) et le travail du sol (sous-solage, labour profond

gencralisé) sont d'autant plus utiles que les risques
d'inondation sont notables. Cette préparation du sol per
mettra de prevenis de nombreuses maladies s'attaquant

aux racines des avocatiers (Phytophthora cinnamomi,

Armillaria mellea et

Verticilliom alba-atrum). D' aulres

maladies peuvent déprécier la qualité des truits, notam-

ment par des taches nécrotiques

Colletotrichum gloeosporioides) ou des taches jaune

L4 Lllf LCer OSLIOFICSE, Cer QLI jl!”'_]l“!t'.i !

Entin

(Anthracnose,

cer-
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Lains ravageurs ne sont pas en reste, citons le 1|]||IIH_ lis
mouchec des frutte (Dacus ddorcalic). los coi henilles, les
e ||||1'.1r!|-'.|

U JANens

' |I||‘1 losanitaire de |'avocatier est

loin d'étre no '_'_il:'l'.|t\|-.' ‘\|llll'||-.' d CeCl que los Flrln'hm\
phylosanitaires homologues sur cette cullure sonl rares
donc une

seule solution dans son jardin @ prévenir les

maladies ¢ ravageurs,

L'avocatier tewrit une ou deux tois par an durant des
periodes de un a plusieurs mois. |l peut porter plus d'un
million de tleurs mais moins d'un pourcent arrive au
stade de la nouaison, Sa tleur est hermaphrodite ¢'est a
dire gqu'elle possede a la 1ois les organes male (élamines
el temelle (pisul). Quoique réunis dans la méme fleur, les
clamines el | ;||-'|.' narrivent pas a matunie en meme
temps. Ce phénomene appelé dichogamie engendre des

problemes de tecondation, méme en présen e d'abeilles

attirées par 'abondant nectar des tleurs. Les variéleés
cd'avocatiers ont @1¢ classées en deux groupes, le groupe
de varietés dit A et le groupe dit B, ( Juelle est la raison
cle ce classement 7 Pour |a-ru|r|[|[r1ui||- Prenons I'exem
ple de la floraison du groupe B. Une série de fleurs de ce
groupe s'ouvee apres-midi. A ce moment, les élamines
ne sont pas fonctionnelles mais le pistil est ré eplit la
teur est done iemelle, | He se ferme le soir, Le lendemain

Clalmines

S epanouissent [

matin les memes tleurs

liberent le pollen tandis que le pistil devient non fong

tionnel. La fleur esl alors male. D'autres séries de fleys

vont s'ouvrir selon le méme schéma pendant |a période

de tloraison. Pour le groupe B, une tleur est donc femelle

['apres-midi et male le matin | En ce qui concerne |e

groupe A, les Flll.m-\. sont inverses de B = la fleur

femelle e matin et male 'aprés-midi. Les fleurs d'ug

méme arbre peuvent-elles se féconder entre elles

D'aprés les explications données précédemment, |a

TCPONsSe « s non En !»r.tllqln' aon constate u'|,u-:u],g:-;'

quiun verger [JLmrt- d'une seule variété peut fructifier

quasi normalement. En eftet, un chevauchement entr

fes ;rh_!n-x male et femelle de ditférentes sénes de tls Lre

d'un méme arbre se [lllJt]llir frequemment sous 'in

tluence des conditions ||r|1.|!t||‘.h-~._ Mais pour augmen

ler le taux de nouaison dans un vereer, il est conseillé

d'alterner des hignes il?-lrlh'dw de variétés A avee celles dq
varietes B tleurissant a la méme épogue. Les abeilles per
mettront la pollinisation croisée des deux groupes di

Varietes:

La _:rl:|}1|' 'il' | avocal, !il' ir.|1| S cOonsistance, est souven!

cOomparee J du beurre. Sa haute leneur en matiere Prasse

el en il'-rlll]' 5 a renc d'ailleurs lres nourrissants

L'avocatl est done un fruit de grande valeur nutritivi

titre indicatif, il est aussi riche que le lait et les oeurs ! C
Irut est i :I[.-.:]u-lm-.-:l consommeé en hors d'oeuvre o

cdu sucre

ussi en dessert

AV

vinaigretle mais .

Antilles, maél 1NYe A de la rarine i|l- manioc, de la morue

el du piment, avocat donne le fameux ‘féroce

graimne traiteranl |- |!:.H.'11|':'~., Ses 1r'lj|||l‘- al'f.li‘l nt ant

LSS IVEeS

ol augmenteraient la secrétion biliaire. L'hutl

est aussi utilisée pour les soins de peau

'jll I[-" H

Flevrs o avocatien

aﬁv
1.

LANe accusee




Persea americana Miller (famille des Lauraceae)

Le greffage de lavocatier en “anglaise compliquée’ en images

* WPréparatidh dy porte-greffe ; Préparation Qg pon
W Un biseau simple cst réalisé - greffe : Une Fegies
dans un premicftemps. dléx tiers clu bisCAUE

Bnsuile g be,

Ligature du grefton a
Iarde d'une bande
plastique. Celte gretle est
Vune des plus diticile
r¢aliser, les plants sont
ensuite stockeés sous
ombrage (60-70 %) et une
greffon : considérez 165 Memes e
ir le porte-grefie (un biseau simple puis une

humiciteé mimmale doit

: ’ élre maintenue,
fente au deux tiers). %

‘: \

Le BBt /o porte-greife
' l.aﬁ(’mhhﬁ_s,
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anane

Autres noms :

Bananier -

* Ecologie : climal tropical (chaud et humide)
» Facilité de culture : 10/10

» Encombrement : Herbe géante

« Fructification :loute I'année

Figue - Banana (anglais) — Banano, platano (espagnol)

= Mesure indicative d’un fruit : longueur trés variable
d'une variété a I"autre (5 a 40 cm)
‘aleur alimentaire (Pulpe/100 g) :
* Energie : 89 Kcal
» Glucides : 21,8¢
+ Vitamine C : 11,7 mg
Valeur médicinale : reconnue

L]

 Régim

: 1

e bananier est une plante herba- §
i - 20N

cée, de taille variable. D'une B4
ou rhizome,

souche vivace,
naissenl de grandes feuilles
constituées d'une longue gaine
terminée par un limbe étalé,
pouvant alteindre 3 meétres de
long. Les gaines, en s'emboi-
tant les unes dans les autres,
simulent un tronc épais, her-
bacé, couronné d'un panache
de feuilles ; du milieu nait sur
un axe central une longue inflorescence recourbée vers
le sol. Sur une inflorescence deux types principaux de
fleurs se distinguent. Des fleurs mdles qui sont conte-
nues dans le bourgeon terminal. Ces fleurs tombent aus-
sitét aprés les bractées protectrices. Le deuxiéme type
de fleur. les fleurs femelles, donneront quant 4 elles les
bananes. Celles-ci sont presque toujours dépourvues de
graines. L'ensemble de ces bananes forme un régime.

Bananeraie

4 Origine et distribution

Le nom genenqgue donné [2ar Linné !.IIIIH'”{' le médecin
de l'empereur Auguste, Antoine Musa. Ce sont des
hybriclations naturelles de 2 espéces de bananier sauva-
ges a graines diploides (Musa acuminata et Musa balbi-
Sl I[||i sonl a |'(”|1:”“, di'\ ril‘,'i'f'«“-. \'.llll"'!"- [|:' |':.lm|-
nes connues aujourd’hui dans le monde. Ces espéces de

bananiers a graines seraient originaires d'Extréme-

Orient @ Asie Sud Orientale, archipel malais et iles
Philippines. De nos jours, on trouve les « ultivars sélec-
tionnés a fruils parthénocarpiques dans toute la zone
intertropicale. Le commerce international de la banane
(14 millions de tonnes) repose sur un seul sous-groupe
variétal, les bananes ‘Cavendish’ qui fournissent 97 %
du marché. Elles représentent prés de 50 % de la pro
duction mondiale i coté des autres bananes de types



Musa spp. L. (famille des Musaceae)

i ou g cuire. Aux Antilles, méme si les plantations
en net recul depuis plusieurs années, la culture du
anier est, avec la canne a sucre, une culture pivot de
insulaire de deux départements francais

rreuture

Antilles), toutes deux des cultures d’expor

(elte espece Torge le paysage de la Martinique et
de la cote au vent de la Basse-Terre de la Guadeloupe. A
g Reunion, les plantalions commerciales se trouvent
ene lusivement dans le sud-est et ['est de I'ile, production
lestinée au marché local, Hormis cette exploitation a

fins commerciales, le bana-
ner est omnipresent dans les jar
lins creoles, Clest un Trait tres
ipprecie dont la production de
rnls o Venorme intérét de s'éla-

rsur loute 'année

¢ Ecologie

e Climats tropicaux et '-.11|:1r411r|-

wix, le banamer est une fll.“l[t'
iceante en eau, sensible aux

s lemperatures el aux
cnls, Les sols doivent élre sains

S 0N azole el polasse. Ses

SOHNS MmMinmuoum én eau sont

environ 12004 1500 mm bien
reparhis toul au EIJH','\ de ['anndée.
ceulture du bananier est done
preterer dans les zones chau-
es ¢f humides. En altitude, sa

roissance sera plus lente mais

ey qualités gustatives cerlaine-

ment ameliorées a l'image e

tre de la "Banane de montagne
lenu

ideloupeenne. Compte

5/

est a himiter en dessous de 600

lemperatures plus basses de
sa culture

1 ReuUnon

ctrees o altitude

¢ Multiplication el variété
multiplication du bananier est réalisée par ses rejets

¢ osouch

Cependant, et pour répondre a des besoins

Importants nécessaires aux grandes ;Ji.ml.!tl:mk. les vilro-
plants sont a préférer. Les plantations issues de ce mode
de multiplication sont plus homogénes, garanties sur le
plan sanitaire et variétal. Les vitroplants proviennent
genéralement de laboratoires européens, des entreprises

agreces par le service de la protection
DAF-/SPV)

sevrage et la mise en marché.

locales privies
I L

des végétaux - assurent ensuite la phase de

.
Le marché exclusivement tourné vers le groupe de
variété ‘Cavendish® cache la trés grande diversité varié-
tale, il existe plus de 1000 varié-
tés a travers le monde. Alin de
mieux comprendre les origines
t!f\"- \.¢III|L'|{"-, vOICl (ILH'[{]“["-
explications concernant la classi-
tication : les variétés cullivées
aujourd hui sont des plantes tri-
ploides, principalement issues de
croisements entre les deux espe-
ces diploides d'origine, Musa
acuminata (noté AA) et Musa bal-

bisiana (noté BB). Les cultivars

Fleurs males

d’origine monospécilique acumi-
nata appartiennent au groupe
botanique AAA, et les cultivars
interspécitiques acuminata x bal-
bisiana appartiennent soil  aux
AAB, soit aux ABB. Par exemple
dans le sous-groupe ‘Cavendish’,
la variélé communément appe-
lée ‘Poyo’ est un triploide (AAA)
de méme d'ailleurs que la ‘Figue
(AAA).
‘Figue pomme’ (AAB) est déli-

rose’ Plus sucrée, la

cieuse el trés appréeciée  aux
Antilles, sa commercialisation est
malheureusement tres délicate (peau fine, éclatement
ement des

frequent). Ce méme croisement a donné éga

varielés moins sucrées pouvant étre utilisées comme

égume comme les ‘Bananes jaunes’ ou ‘Plantains

(AAB)
riches en amidon et servent aussi a faire des farines dié-

Les bananes carrées (ABB) sont quant a elles

2

fruitieres d’

Ces

L R e I mIm Mmoo
Ec
cSpe
|

‘anane
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nane

Polo” est e ce sous

tétiques, la banane
Bluggoe.

aussi comme

Enfin. des variétés non alimentaires existent

celles 3 fibre (Musa textilis), cultivées aurx

Philippines pour produire le chanvre de Manille qui per

met de faire des cordages, ou bien certaines

omementales (Musa ornata, Musa laterila

® Culture

Le bananier ne produit qu'un seul regime par pied.

Néanmoins, les rejels nes sur la souche di ['|s1|1|"

assureront sa perennite el !-;,n..!:||.'|.:|'. a leur tour un

régime. Tous les rejets ne sont cependant pas oarces,

L'oeilletonnage permet, par la SUPPression ou la selec-

tion de certains rejels, de mainteni lo caractere intensil
de la culture. Le remplacement des pieds porteurs est

{('est
bana-

ainsi assure el la densité de plantation préservee,

l'opération la plus délicate de la conduite d'une

Los

d'environ 2000 plants par hectar

neraie. densités de plantation sont géneralement

e. En conditions ¢lima

tiques idéales, 80 a 95 jours sont necessaires  entre
I'émission de l'inflorescence et la récolte du régime. Les
rendements varient de 20 a 60 tonnes par hectare, selon

le suivi des e nnicgues culturales, la variete et 'écolo

gle Les Principaux ravageurs sonl le charancon

( ra-\.rIJr:r:nn’r.'r s sarchicdus), les némataddes. différents 1|'n'r;r~.

et les acariens rouges. Contre le charancon un pro

gramme cle lulle i1|r|.|n'_'l|:1||=- mettant en ceuvre des

nematoce utiles p<t

-'li'.ull.r||..|r]1|,'_-‘l s n cours e

rleve |ra:|;1-"':- nt, Contre les nematocdes ilil'.fll!lll.!'.-_i"-.. la

rotation  culturale (plantes assainissante. canne a
AN embile étre une bonne -fil'H?llH[HIII[ ciminuer
VERS :-‘n].l'iim'lrnln. iin cle 5r'rJr||;:ra correcloment sans avolr

recours aux insecticides du sol. Enfin et actuellement
| P r 1
tles malacle menacent | ['l-IfI|.||Il'r.'I' de bananier )

travers |e Monds il -.I_'.II notamimenl rJ:-.|||r[,-,[”|||”

] T . 1 1
&5 FYOTFS = JaALETYE la CErCOsSpOrose JeAlITYE

Ao I PR
Wiy rn.lph 16 re .'l_f AR VLT .pI'p (2 | F.r»--.:--..lr- i1 f.l:.|rt- |r;||||s-

g A TR
ven Martimique depuis longtemps, Les seuls traitemoents

passibles consistent en les pandage

ACriens cle fong
€ icle clont les ¢ e Lir I nviromnemen! sonl fareoc o
pants. Acgpoure hur e Antilles frane aise Ont sous 1o
Menadc e -||- introelue tion rli' R Bl o

.F.r\|1||,p- Fyesyre

_:IIIL;l!I |""\

varieles

Witinées pa _un Col!n

(M. tijiensis), Jdies noires, plus agressive
el plus virulente que la précédente, et qui affecte plus de
cultivars, v compris cerlains reputes resistants a la cer
cosporiose jaune. C'est en particulier le cas de ceux du
groupe plantain (AAB). Les pertes de production peu
A "heur

seuls des traitements avec des fongicides per

vent atteindre dans certains cas plus de 50

mettent de limiter l'impact de ces maladies, en atten

dant le possible développement de vaniétes resistantes

€ Utilisation

banane est 'un des fruits les plus commercialises
dans le monde, Chaque francais consomme annuell
10 kg cle < front hautement energ

Son fruit peut étre consomme A 1'élat frais ou sotl

et |1rt‘~.r|r' banane

forme de bananes séchees, Des contitures el des com

o< bana

protes pevent n'j:.!h-lnwnt Gtre confeclionnées, |

nes A cuire, les plantains, accompagnent 1a viande ou

- ors
1 I‘llill ™

previsson, cuiles lelles |1na-1|n--. OUen purees ou

Flles entrent auss dans 1a fabrication d’un plal tradinon
v hebhele

nel marie-galantais, li



Musa spp. L. (famille des Musaceae)

La collection de bananier du CIRAD Guadeloupe

Lo collection de bananiers du Cirad est installée sur la station de recherche de Neufchateau en Guadeloupe. Elle
constitue aujourdhui Fune des collections les plus riches du monde, a la fois par la diversité qu'elle recouvre ainsi
UC Jrace dux intormations qui accompagnent les accessions qu'elle contient.

Lo collection est essentiellement constituée d'accessions importées depuis de longues années, Les variélés sauva-
pes o1 ancestrales sont issues de prospections effectuées de longue date dans le centre d'origine des Bananiers, le
Suck-Est astatique. Les variétés cullivées recouvrent la grande majorité des types rencontrés en culture d'intérét éco-
nomique a travers le monde, qu'il s'agisse de I'approvisionnement des marché locaux ou bien des cultures d'ex-
pottation.

La collecion de Neufchdteau est aujourd'hui reconnue en tant que collection de référence par Bioversity
international, le programme de I'lpgri consacré aux bananiers. Plusieurs prospections constitutives de la collection
ont dlailleurs @é cofinancées par Bioversity International depuis une quinzaine d’années (sous I'ancien nom

d'Inibapt. Le Cirad est également partie prenante du programme MGIS (Musa Germplasm Information System)
pilote par Bioversity International.

vajourd hur Palimentation de la collection en nouvelles accessions est réalisée en relation avec |'International
lansit Center, collection in vitro de référence maintenue par Bioversity International dans les locaux de la
katholicke Universiteil Leuven en Belgique,

La collection du Cirad comprend 450 accessions dont 80 variétés sauvages (Sections Australimusa, Rhodochlamys,
¢ allimusa, et dans la section Fumusa, Musa acuminata, balbisiana, basjoo, itinerans...), et 130 variétés ancestrales,
principalement diploides acuminata. Ces accessions constituent aujourd'hui la base d'un programme d‘améliora-
on et de création variétale des bananiers initié au Cirad depuis 1985. L'objectif principal de ce programme de
e, est 'obtention de variétés de banane dessert pour 'expont, résistantes aux cercosporioses jaune
¢t noire. Ce programme s'inscrit plus largement dans la mise en place de systémes de culture du bananier plus dura-
hles ot respectucux de 'environnement.

cresation variela

Fuguner eomer’ Crougwe dles foprloides AAA - Sous groupe ‘Figue Rose' - Banane de type dessent, surtoul d valeur dicorative, car pew productive - Origine Asie, mais
eoretriove ehms fes parddins codaoles aux Antiffes

e Cream - G des tnploides ABE - Sous groupe “Bluggoe’ » MEme sous gioupe que L banane Polo' des Antifles - de tvpe b cuire - laspect Ble” st donnd
grn wane e ealuretle g recouvee fes fiaits, Origine frndee
St Popo” - Growgne des taploides AABR - Sous groupe 'Popoulou £ Maa Maoli® - Bananiers Jd cuire thu Paciique - Comme fes Laknao, proche Cousin thes
Phintains
Musa haspons” - baanier diploide sauvage de Pespece Musa basjoo « Aussi appelé Bananice de Chine ou du Japon, en raison de sa tolérance au frovid,
Vi fornes Catemgpm thes traplinichs AABR - Sows-groupe *Laknan® - Bapane & cuire dhe I'Asie of dfu Pacifique - proche cousin des plantains

meevnr mile o Paka - Hamanier dhplotde acuminata cultive iparthénocarpique of plutdl stéele), ‘Paka’ fait partie des bananiers de [y rone Océan Inclien
oo omentade dles At

o e dhee Mosa acumimata malaccensis < Banamer diploide sauvage aouminats - Chigine Mahiisie
vvedoting - D ownemental e Ly section Koo .FII',HII_\\ {lis bananiers ¢ultivis sont dans L sexction Eumusa).
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arbadine

Autres noms :
Giant granadilla (anglais) - Badea (espagnol)

« Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud
ol sec)

e Facilité de culture : 8/10

* Fncombrement : Liane trés volubile

* Fructification : AoGt a novembre (Antilles) ; janvier

a septembre (Réunion)

Fleur et i

e Mesure indicative d’un fruit

* Vitamine (
« Valeur médicinale :
* Toxicité

2

: 300 mm H“nﬁlﬂ-'lirl

* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) ;
* Energie : h0Kcal
¢« Glucides : 10 g

: 20 mg
connue
: connue

a grande taille de la barbadine et sa couleur
Jjaune-vert pourraient faire penser & une
cucurbitacée. Mais il n'en est rien | Clest
assurément le plus gros fruit du genre
Passiflora (les fruits de la passion). La barba-
dine est une liane vigoureuse aux tiges qua-
drangulaires. Ses feuilles brillantes sont sim-
ples, ovales et de couleur vert foncé. Les
sépales sont verts a l'extérieur et blancs,
rose ou violet a l'intérieur. Les pétales des
fleurs sont blancs fortement teintés de rose.
Le fruit, vert pile et luisant lorsqu'il est
jeune, devient jaune-brun & maturité, Il
mesure jusqu'a 30 cm de longueur. A l'inté-
rieur du fruit, les nombreuses petites graines
noires sont entourées d'un arille mou et
translucide.

e f.l,m'_n,r(h‘

® Origine et distribution

La barbadine est originaire d'Amérique tropicale, proba-
blement des régions basses du Brésil tropical. Elle est
cultivée ici et 1a a travers le monde, comme par exem-
ple en République Dominicaine, au Brésil, en Australie,
en Indonésie ou encore au Pérou. La barbadine est fré-
quemment rencontrée a la Réunion, hv.m:nnp moins
aux Antilles. Elle n'y est par contre pas cultivée a des fins
commerciales. Elle porte ses fruits durant les mois d’aofit
a novembre dans I'hémisphére nord et de janvier a sep-
tembre dans I'"hémisphére sud.

* Ecologie

La barbadine aime les climats chauds et humides. Elle
prospere néanmoins jusqu'a 800 metres d'altitude a la
Réunion et s’acclimatera de ce fait partout aux Antilles.
Les terres argilo-sableuses et drainant bien lui sont parti-
culierement favorables. Elle supporte mal les sols calcai-
res.

* Multiplication et variété
La barbadine se multiple facilement par semis, les grai-
nes mettent 2 & 3 semaines pour germer. Localement,



Passitlora quadrangularis L. (famille des Passifloraceae)

des vanctes ont gle sélectionnées, notamment en fonc-
non de la grosseur du truit. Une variété ornementale, 3
teutlles panachees, existe i.-"t:.l]l'[lll'l'll_ Ces variolés selec-
tionnées seront quant a elles multipliées par bouturage
hois mature de 30 cm de longueur). Mises a enraciner
dans un substrat léger (sable + terreau) ces boutures
pourront etre repiqueées au bout d'un mois.

¢ Culture

La culture de la barbadine nécessite un support. Elle
peul etre « onduite en pergola ou encore palissée sur un
seul fil. Une pollinisation manuelle est parfois néces-
saire pour obtenir une bonne récolte notamment lorsque
le climat est trop humide ou bien si les insectes pollini-
sateurs sont rares, La pollinisation manuelle se pratique

facilement en fin de matinée. Une barbadine agée de 2
a 3 ans peutl porter une cinguantaine de fruits, le stade
de maturité est déterminé par le changement de couleur
de la peau (devient marron clair et translucide). C'est
une espece vigoureuse el donc gnLlrr'r'l.‘ll'l(lt' notamment

en matiére organique et

-
en eau. Quelques 58
maladies ou ravageurs

sont a craindre, ils ne
lui somt cepencdant pas
spéciliques.

@ Utilisation
Verts, les fruils sont
broyés et  utilisés
comme légumes. Mrs,
la pulpe sucrée el aci-
dulée contenant les
graines est consommee
crue. La barbadine es!
également utilisée pour
la confection de confi-
tures et quelquetois de
boissons rafraichissantes. Les graines contiennent envi-
ron 22 a 28 % d'huile, Cette teneur élevée est proche de
celle des graines de tournesol.
Allention ces graines sont
également cardiotoniques
et sédatives ; a trop forte
dose elles deviennent
toxiques. La décoction
de feuilles est utilisée
comme vermifuge ou
en usage externe
comme les maladies
de peau.

Défaut de pollinisation

Barbadine
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acao :

Autres noms :

Cocoa (anglais) — Cacao (espagnol)

Cacaover
 Ecologie : climat tropical (chaud et humide

e Facilité de culture : 10/10

¢ Encombrement : Arbre de développement moyen
I”année

* Fructification : étalée sur toute

e Mesure indicative d’un fruit
« Valeur médicinale : reconnue

: 200 mm (longueur)

e cacaoyer est un petit arbre pouvant

atteindre 5 a 10 métres de hauteur
Ses feuilles sont grancles, alternes
d'un vert assez clair. Il fleurit toute
I'année. Ses fleurs apparaissent sur le
vieux bois comme le tronc ou les
grosses branches, le cacaoyer est dit
cauliflore. Les fleurs sont générale-
ment trés nombreuses mais ne don-
neront que quelques cabosses. Ces
fruits jaunes ou rouges a maturité sui-
vant la variété renlerment entre 20
et 40 graines : les elles-
mémes entourées d'une pulpe blan
chatre de saveur sucrée.

féves,

Cabosse sur cacaoyer

® Origine et distribution

Le cacaoyer est originaire des toréts tropicales humides
de I'Amérique Centrale et du Sud. Le nom générique
Theobroma, provient du grec theos, dieu, et broma
boisson. Le cacaover a fail partie integrant de I"histoire
des Mavas et des Azteques. Chez ces derniers il servait

v a tois d’aliment, de médicament, de produit de beauté

mais aussi de monnaie d'échange. En moins de deux
siccle le cacao a conquis I'Europe entiére, en 1770 est
cree la premiere industrie du chocolat (Pelletier et Cie),

o1 1828, Van Houlen, i pose le brevel du [JI”I"I!I'

d’obtention de la [Jtrlllilt' de cacao et enfin en 1870,
Jean Tolbert met au point la technique de fabrication du
chocolat. Aujourd’hui les pays producteurs sont nom

breux, du Veneruela a

la Lol

Cevlan, en prassant par le Brésil

d'lvoire ou I'lndonésie fait que la production

96

mondiale de léves de cacao est estimée a 3 millions de

Lonnes assurce a 90%; par des |!I'Tlrl"k 1-\F!|H|!,llrn|1\ rami

liales de moins de 10 ha

% Ecologie
Le cacaoyer est une espece de climat chaud et humide
sans saison séche prolongée. Sa température minimale

, y e
| ()pllil'l.ll etant une MOYEenne us

supporiee esl de 10 °(
25 S,

i
Mm par an el bien ||-F1,1rm- lur convient II.H].HII'I:)( mnt. 1
n

Une pluviométrie comprise entre 1500 et 2500

aime les sols riches, humiféres, et légérement ac icddes, L
ombrage de 'ordre de 50 2% lui est absolument neces
SETd

saire lorsqu’il est jeune, puis entre 20 et 40 %

ensuite suffisante. Il est sensible au vent et aux embruns



& Multiplication et variele

A 1N "lI‘F'l e PAr Brannes, Elle

s sont preles o
pmer des que le fruit commence a mrir, elles perdent
cerminalil r-n}l|t||-|1u'r11 dpres leur extraction

doux erands '.',IiJHFJ"‘- el un traisieme 1ssu

Hisli LI
(s deus premiors 3 Les ‘Crniollo® aux cabosses vertes ou
es avant matarite, verrugqueuses el aux léves blan
lles donnent un chocolat fin et aromatisé, Les
1os e ce groupe sont peneralement AULO-INCOMPa-
i ¢ qui a probablement limité leur culture, Les

Farastero amazoniens’ sont les plus cultivés a travers le
monde, Leurs fruits sont de couleur verte devenant jaune

Aturitis. les 1eves sont violet tonce &1 Fli.l'll“-. Entin, les

[rintario’ sont des hyvbrides des deux premiers. Les

sclectionnées peuvent étre multipliées

Ou bouturage,

¢ Culture
La culture du cacaoyer en plein soler] est

wathle et les rendements généres sont § &

elleurs guen o ulture sous un![!l.n‘_l-

Cependant, ce mode de culture a mon-

trie ses limites - arbres plus Tragiles el

niocessitant beau oup ||]l|~ ' intrants l"|~«

e les enerans o les }IIINIH”‘- [:|!_\'Ill~ulllll.iln'- la |L||

lre sous f|r|'|]J!_|'_'II'

repulé semble done plus durable.
clte ombre est obtenue naturellement grace des arbres
plantes a cet ettet (Erythrina, Inga, Acacia...). Les densi

tes de plantation sont de l'ordre de 1300 cacaoyers a

Fheciar ymox 4 om). Compte tenu des nombreuses

uto-incompatibiliteés ou incompatibilités entre clones

Fun méme groupe observees, 1l semble intéressant

pour tavoriser les |>r|li|m-.1[|n||-. croisees, de ir|.tnh'r p|u

vars au sein de la méme parcelle, Malgré cela

1 hormi rilu-in]ih"- varelts selectionnées flnllr ll'l.il' ren-

dement, les cacaovers ne sont, de toute tagon, pas tres
roductifs (entre 300 kg et 2 tonnes de cacao marchand
par hal En oeffer, bon nombre de cabosses chute avant
arriver a maturilé, sans raison apparente, il s‘agit de
nules chles [l|1‘."‘.li:l|rI".'I|1{l|i'.‘1. De IIIU‘\-_ de nombreux rava
s attectionnent les cabosses mais ausst les jeunes

Theobroma cacao (famille des Sterculiaceae)

rameaux, les FJI:]I'H!“- de ces insectes se rI-IILlII‘-l'Iﬂ F].!I
des nécroses des organes altagues mais pouvant aussi
par mangue dentretien (notamment 1a taille), entrainer

la perte de toute la frondaison. Les cacaoyers sont égale-

ment  sujets a diverses maladies ryplrogamiques
(Phytophthora, moniliose ¢l maladie des balais de sor
ciere) ot virales comme le ‘Swollen shoot” dont le seul
controle est Varrachage des plants atteints Une

cabosse pese environ 400 g et contient environ 100 g de
feve fraiches, lesquelles donneront 40 g de cacao mar-
chand.

¢ Utilisation

LUn mucilage entoure les graines, il esl de saveur sucree

el acidulee, Celte graine, ou teve, esl lres ri he en

matiere grasse (50 4 55 % de beurre de cacaol,
elle contient également de la théobromine
(k2 Yo,

Ces feves, donneront les ditférents produits

un alcaloide voisin de la catéine.

du cacao, apres avoir ele netltovees,
trices et torréfices : d'une part la poudre
et d'autre part le beurre cacao, Une pro-
portion plus ou moins importante de
beurre de cacao sera mélangée avec la
poudre selon le Ly pe de contiserie recher-
chée. Aux petites Antilles, on prépare le baton de cacao
(pwo kako), ce demier sapprécie rapé puis tondu dans
du lait ou sert a la préparation d'une hiqueur. Les bien-
faits du cacao sont nombreux (stimulant, antioxydant...)
mais attention au sucre qui représente genéralement l'in-

gredient principal des tablettes de chocolat

Fleur de cacaover
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a'l'mite

Autres noms :

Pomme de lait - Star apple (anglais) - Ablaca (espagnol)

s Ecologie : climat tropical (chaud el humide / chaud
@1 sec)

» Facilité de culture : 10/10

s Encombrement : Arbre de grand développement

* Fructification : de mai a juillet (Antilles) ; de sep-
tembre a octobre (Réunion)

» Mesure indicative d'un fruit : 60 mm (diamétre)
« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

» Energie : 67 Kcal

* Glucides: 14 ¢

» Vitamine C : 10 mg

» Valeur médicinale : reconnue

e caimitier peut atteindre une
hauteur de 30 métres. Les feuil- §
les sont vert foncé, brillantes
sur le dessus, tandis que sur le
dessous elles sont recouvertes
d'une pubescence brun-doré
soyeuse. La floraison passe
généralement inapergue car les
fleurs sont petites, jaune verda-
tre et groupées par bouquet de
10 a 20 a l'aisselle des feuilles.
Le fruit est vert ou pourpre a
l'extérieur, selon la variété, et blanchatre a l'intérieur. La
coupe transversale du fruit présente des loges et graines
disposées en étoile, le tout compris dans un cercle.
C'est cette description qui explique son autre nom de
'nomme étailée" donné au fruit. Sa chair est molle et
sucrée a malturité, elle s‘apprécie a parfaite maturité
sinon elle laisse un latex blanc astringent autour des
lévres.

% Origine et distribution

Le caimitier serait originaire des Antilles, Celte origine
est cependant supposée et difficile a déterminer avec
exactitude car il est aujourd’hui a I'élat spontané dans
de nombreux pays d’Amérique. Ainsi, il est fréquent en
Amérique Centrale mais aussi au Pérou ou encore au
Chili. L'espéce a aussi é1¢ introduite en Asie, au Vietnam
ol il est appréci¢ comme arbre d’ornement ou encore
aux Philippines ol son fruit est populaire. A la Réunion
il y est assez rare ; aux Antilles trés commun, notam-

ment  en Martinique. L"étymologie du genre
Chrysophyllum se rapporte a la beauté de son feuillage :

chrysos, or el phyllum, feuilles.

® Ecologie

Le caimitier a des exigences d'arbre tropical et supporie
en particulier trés mal les faibles températures. C'est un
arbre des climats chauds, tant des régions humides que
semi-arides. 1l croit dans de nombreux types de sols
mais il supporte mal les sols asphyxiants.




Chrysophyllum cainito L. (famille des Sapotaceae)

¢ Multiplication et variete

w1 propagation se fait generalement par semis. Plusieurs

anotes existent, Les deux plus connues sont une variélé
(o Traits verts et une autre aux fruits violets, En terme de
deueur la variété a fruits verts 'est moins que celle a
maits violets qui donne généralement de trés prand

yhre. Cependant, il existe pour ce groupe de variétés a
rnts violets, un cultivar a vigueur maodérée (les fruils
cont aussi plus petits). En raison de la variabilité due au
comis, une multiplication par voie végétative est donc
ouhaitable. Le greffage est réalisé sur des plants issus de
graines qui demandent 20 a 40 jours pour lever, le gref-

g st dehicat tanglaise compliquée, voir page 89) a

wise de la présence de latex dans la plante,

¢ Culture
Peu de renseignements concernant sa culture sont {ilh[lt)-
nibles. En fonction de la variélé choisie, respecter des
distances de plantation adaplées ; par exemple pour la
cariete a fruil violet, espacer les plants d’au moins 10
metres. Clest un trés bel arbre qui assurera un bel
mbrage s'il n'est pas a I'étroil. Le fruit a la particularité
te ne pas tomber |||:\L||J'i| est muar, il convient donc ce
le cueillir lorsqu’il change de couleur (de vert & violet
pour les fruils violets el de vert a vert jaunatre pour la
irete a fruils verts). Les fruits se dégustent lorsqu’ils
ont mous. Le caimilier n'a [pas d'ennemis specihiques, la

cochentlle australienne I'atiecle occasionnellement.

¢ Utilisation

Le caimitier, au teaillage vert brillant et doré, est cultive
[POUT S valeur ornementale, ses feuilles sont d'un beau
vert brillant dessus el dorées dessous, mais aussi pour ses

fruits. s sont consommeés crus, en confilure ou en coms-
pote. La peau doil élre enlevée car elle contient un latex
wpot déplaisant. A la Jamaique, les fruits mélangeés a
(lee 1Yy wange servent a preparer une « onlilure consommedeée
uniquement lors des mariages. Aux Antilles, le fruit serait
considéré comme astringent el slomad |1l||l.1v_ L'intusion
des tewlles traiterait le diabéte et les rhumatismes articu-

lares. L'écorce de l'arbre passe pour étre lonigue el

excitante. En Cote d'lvoire, la décoction d'écorce est
donnée en boisson et en bain de bouche pour calmer la
loux,

Fleur de caimitior
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arambole

Autres noms :

Carambolier - Star fruit (anglais) - Carambola (espagnol)

* Ecologie
tropical
¢ Facilité de culture : 10/10

: climats tropical (chaud et humide) ou sub-

« Encombrement : Arbre de développement moyen
* Fructification : presque loute "année (Antilles) -
mars a aout (Réunion)

e Mesure indicative d’un fruit : 140 mm (longueur)
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Energie : 35 Kcal

e Glucides : 9.4 p

« Vitamine C : 30 mg

» Valeur médicinale : connue

e carambolier reste longtemps un
arbuste abondamment ramifié,
mais il peut ensuite devenir trés
grand, dépassant les 10 métres
de hauteur. Les feuilles sont
composées et peuvent atteindre
50 ¢m de long. Les fleurs en peti-
tes grappes a l'aisselle des feuil-
les ou en partie terminale des
rameaux sont de couleur rose
vineux. Elles apparaissent au
deémarrage de la végétation pour
se succéder réguliérement plusieurs mois. Le fruit possé-
dant 5 a 6 ailerons saillants est de couleur jaune translu-
cide. Il porte bien son nom anglais "star frun” car,
découpé en tranche, il constitue autant d'étoiles juteuses.
Les graines, peu nombreuses, sont aplaties de couleur
brun-clair.

( ‘.H.Hl'!'l u'rL'l
.

® Origine et distribution

L'origine du carambolier est controversée, cependant le
sudd-esl asiaticjue semble la |i|H--. ||-ll'}]'l.lh|i‘ foujours esl
il quaujourd’hui il est répandu a travers oute la zone
intertropicale le  rencontre-1-on

aujourd’hut communément en Australie et en Amérique

llll l‘.;ltl}ll' dLISS)
tropic ale, notamment au Brésil qui exporte ses fruitls sur
I'Europe. Son introduction aux Antilles date quant 4 elle
de la seconde moitié du xvine siccle, Cette espece y esl

maintenant trés commune. A la Réunion, |'a-~.|u-q ©a 6le

introduite au début du  dix-huitieme siécle période
durant laquelle elle était fréquemment rencontrée dans
les jardins créoles, notamment dans ceux de Saint-
Denis. Aujourd'hui elle se fait de plus en plus rare.

® Ecologie

Le carambolier apprécie les climats chauds et humides
mais se comporte Gpalement bien en climat !-i'.lhll'l.'lpjcal-
Il peut en effet supporter de courtes périodes de froid
(jusqu’a -2 “C pour des arbres adultes). Il aime une plu-



Averrhoa carambola . (famille des Oxalidaceae)

Sometrie bien répartie sur 'année. Une exposition
ambirasee o est egalement béndélique surtout dans san
plus jeune age. Il n'est pas trés exigeant quant a la qua-
lite dlu sol. Des sols drainants el restant frais sont idéaux.

¢ Multiplication et variété

e carambolier se multiplie par semis. Les graines sont
< a permer dans un mélange léger de terre car les
jeunes plantules sont tres sensibles a la fonte des semis.

C e mode de multiplication nest cependant j2as ¢ onseillé
car il ne garantit pas une reproduction fidele de la
vatiete, d'olu une ditfusion de variélés acides assez fré-
(quente. Fn effel, il existe deux groupes de variélés

de carambole, 'une & fruits acides et amers, l'autre

de saveur plus douce et sucrée. Les variélés
sucrees, dont les meilleures sont chinoi-

wos, doivent étre marcottées ou greffées

sur des plants de la méme espéce issus \l‘_ﬂ-‘:’r'—"
d'une graine ; le plaquage d'eeil ou la §
grette en anglaise compliquée sont deux  §
maodes couramment pratiques. k.

¢ Culture
Les densités de plantation sont comprises

2776 m x 6 m) et 500 (5 mx 4 m) arbres

it
2 hectare. 1l est préférable de planter au moins
deux vanélés différentes afin de favoriser une
bonne pollinisation et donc de bonnes récoltes, Les pre-
mices Truits des plants greffés sont observés des la
deusieme ou troisieme année ; les plants issus d'une
graie porteront vers 5-6 ans. C'est une espéce produc-
tve, 1l n'est pas rare d'observer des récoltes annuelles de
Fordre de 50 a 300 kg
par arbre. Une taille de
Tormation NeCes-
saire afin de ne conser-
ver que 3 a4 charpen-
lieres basses ; la taille
d'entretien doil ensuile
permettre la pénétra-
tion de la lumiére ainsi
que limiter la hauteur

est

Fleur de carambolior

des arbres (maximum 4 m). Quelques maladies et rava-
geurs lui sont connus el notamment un ravageur inféodé,
la mouche de la carambole (Bactraocera carambolae) ;
les oiseaux peuvent aussi causer des dégats importants.
Les fruits sont tres fragiles : le moindre choc, lors de la
cueillette du conditionnement, altére
leur qualité visuelle (brunissement de la
peau).

ou

¢ Utilisation
Brillante, et jaune comme une étoile, la chair
de la carambole est éonnamment cro-
quante, juteuse, fraiche et acidulée. Sauf,
bien entendu, les fruits des variétés acides et
améres qui peuvent contenir jusqu'a 1 %
d'acide oxalique. Leur transformation en gelées
ou en confitures est alors préférable. Au
Vietnam, ces fruits servent aussi pour la prépa-

ration de sauce au curry de saveur aigre douce
ou encore en d'achards. Les variélés sucrées sont quant
a elles mangées bien mires, lorsque ses cotes brunissent
légérement. Le jus, additionné d'un peu d'eau, de sucre
et d'un jus de citron sert & la confection d'excellents sor-
bets. La carambole est un fruit peu calorique, riche en
antioxydants et minéraux. Elle est recommandée chez
les hypertendus et diabétiques. Attention cependant a ne
pas en abuser car une consommation importante
entraine des diarrhées mais aussi des risques de forma-
tion de cristaux d'oxalate de calcium provoquant des
coliques néphrétiques. En utilisation ménagere son jus
sert a détacher le linge et polir les métaux. En effet,
['oxalate de potassium que le fruit vert contient en fait un
bon décapant,

4
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 @crise de Cayenne

Autres noms :
Rousaille - Cerise a cotes - Brasilian/surinam cherry (anglais) - Pitanga (espagnol)
* Mesure indicative d'un fruit : 20 mm (diamatre)

¢ Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud

102

el sec)

e Facilité de culture : 10/10
* Encombrement

: Arbre de deéveloppement faible a
moyen

e Fructification : avril a juillet (Antilles) ; octobre a

mars (Réunion)

* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
* Energie : 21 Kcal

* Glucides : 3,9 g

Vitamine C : 26 mg

+ Valeur médicinale : reconnue

.
>
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Fruits e letddecontier ek C#bﬁt? -

hauteur. Les feuilles sont petites,
de couleur vert-foncé, tandis que
les jeunes pousses sont d'un
rouge vineux. Les fleurs blanches
naissent a la base des jeunes
rameaux. Le fruit est une baie
globuleuse, aplatie aux poles,
aux huit cotes saillantes caracté-
ristiques. La peau de couleur
rouge vif est trés mince. La pulpe
de méme teinte est molle el
Juteuse. Sa saveur est trés parti-
culiére, elle est & la fois sucrée,
acidulée, aromatique et enfin
épicée. Le fruit contient généra-
lement une graine ronde, quel
quefois deux.

: P e cerisier & cote est un arbre poy-
_-._ _ ,L___‘ . vant atteindre 6 a 7 métres de

® Origine et distribution

L'arbuste est originaire du sud du Brésil et du nord de
I'Argentine. Malgré sa large diffusion dans les régions

chaudes du globe (Afrique, Inde, sud de la Chine ...). il

n'y a puere que le Brésil gui le cultive véritablement, A

la Réunion, ce cerisier s'est naturalisé sur les pentes de

montagne et dans la végélation secondaire de basse el
moyenne altitude. On le rencontre communément dans
les villes de Saint-Denis, Saint-Philippe et de la Riviere-
Saint-Louis,

Aux Antilles, il a été largement planté en haie cloture
des habitations, surtout dans la région de Saint-Cf_allﬁe
(Guadeloupe), il y est aujourd’hui acclimaté. La princ
pale période de production s'étend d'octobre a mars
avec une production secondaire en aofit a la Reunion
tandis qu‘aux Antilles il produit ses fruits quasiment
toute ["année avec un pic d'avril a juillet.

¢ Ecologie
Le cerisier de Cayenne s'acclimate a de nombreuses




Eugenia uniflora L. (famille des Myrtaceae)

ceolopiques @ on le rencontre du littoral jusqu'a

netres d'altitude. I est peu exigeant quant a la
+du sol. Toutefois il a une préférence pour les sols

ides, Une humidité élevée lors du grossissement cu
it est egalement un gage de productivité mais aussi

orement de grosseur des fruits.

@ Hulli|1|i:.1lim1 et variéete

corister de Cavenne se I|lui[|;~||1‘ par semis, Ses grai-
meitent deux mois avant de [l'u'r, De r1:|r'|‘1[1n'1_1~.1-~

il existent mais une, a fruils rouges sombres, se
[emarque des autres par ses :1L|.:I|r|-k pustatives (truits
; cres), Pour les variétés sélectionnées, la propaga-

non peul se laire par gretiage en lete et par boutures
nllees

¢ Culture

cas d'une plantation, les [:LIHEH devront étre

wes d'environ 4 metres. Par la suite, une taille per-
tant de réduire la hauteur de 'arbre est souhaitable

former une haie, cel espacement sera réduit a 1,50
Lin arbre adulte peut produire jusqu'a 10 kg de fruits

n. La i:|-||--|f|- separant la tloraison de la récolte des

i e8! courle, environ six semaines, Cetle espece esl

u atfectée par les maladies ou ravageurs.,

Fleurs de cerisier de Cayenne

€ Utilisation

Le fruit doit étre utilisé bien mar, la pulpe est alors aci
dulée, aromatique et posséde une saveur épicée. On la
CONsoOmMmMe crue ou sous torme [Ji‘ [ IJrlfiluri't. oLl _'.“l'li"l'\.
Elle sert aussi a la fabrication de sorbets et de boissons
(vin et liqueur) ou entre dans la composition du rhum
arrangé. La tisane de coeur (bourgeon) de cerise a cotes,
en décoction avec des feuilles de citronnelle, serait un

reméde contre la grippe ; mais également contre les

maux de téte, les courbatures et les crampes.

(e :'rm:'."g ﬁlt'

Fruits de I@Variété rouge sombre
&

de Cayenne

erise
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erise des Antilles

Autres noms :

Cerise pays - Acérola - Barbados cherry (anglais) - Acerola (espagnol)

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud
el sec)

* Facilité de culture : 8/10

* Encombrement : Arbre de développement moyen

* Fructification : presque toute I'année (Antilles)

* Mesure indicative d'un fruit : 20 mm (diametre)
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g):

* Energie : 59 Kcal

¢« Glucides : 10 g

* Vitamine C : de 2000 a 4000 mg

s Valeur médicinale : reconnue

Cerises dfes .-\mifk’s

e cerisier des Antilles ou acérolier est un petit arbre,
fouffu, pouvant atteindre 6 métres de hauteur. Ces petites
feuilles sont opposées. Ces fleurs odorantes sont de cou.
| leur rose violacée ou blanchitre selon les variétés, Jes
' étamines sont jaunes. Le fruit est trés légérement cotelé.
de 1 & 2 cm de diamétre, rouge ou vermeil ; il renferme
trois noyaux imbriqués, aplatis sur leurs cdtés communs.
La pulpe est molle, juteuse, d'agréable saveur aigrelette.

® Origine et distribution

L'acéralier est probablement originaire des Antilles et du
nord-ouest de '"Amérique du Sue a Panama. Celte ori-
gine est discutée. Sa culture s6tend aujourdhui du
Brésil jusqu’au sud du Texas. Une espéce trés proche est
endémique des Petites Antilles (Malpighia martinicen-
s13), elle pousse dans les foréts seches du littorale des « ©s

iles. Son druit est généralement de plus petite taille.

¢ Ecologie

Le cerisier des Antilles et une espece tropicale bien

quelle puisse supporter des lempératures basses (les
jeunes plants meurent a -1°C). Il peut s’acclimater 3 des

climats secs, sa fructification nécessite cependant une
pluviométrie minimale (1500 mm par an). Il s'adapte
différents types de sol pourvus qu'ils ne soient pas
asphyxiants, Un pH de 6,5 lui convient parfaitement. i
le sol est rop acide, une fumure de correction sera

nNecCessaire.,

* Multiplication et variété

Le cerisier des Antilles est généralement multiplie par
semis de graines, mais le bouturage ou le marcollage
sont plus indiqués notamment pour diffuser les varieles
sélectionnées, Celles-ci sont nombreuses. La Floride, le
Brésil ou encore Porto Rico ont sélectionné des culti:



- Malpighia punicifolia L. (famille clcs_Malpighiace.w]

damment par rapport la grossceur du Tuil, sa d’ailleurs un record. Ces leneurs conférent a ce fruit ces
roel sa produchivite mais aussi el surtout sur sa  vertus médicinales @ antioxydant, anti-infectieux...
mne L L'écorce el les feuilles de ce cerisier auraient également

une activité anti-tongique,

¢ Culture
les Antilles a une croissance r.t|1|l.!l-. Les |eLi=
demanderont un arrosage réegulier durant |a
R1RLS Flilul'\l' dinstallation. Les arbres acultes
nt quant a eux irrigues que durant les périodes de

crossie el cdurant la phase de croissance des fruits si

luviométre est insutlisante, |l portera ses fruits dos la
e annee suivant sa FrJ.HI':.HIIHI mais sa [m::]l:t LionN
wlea reculiere vers 4-5 ans. Les rendements varient

erement si lon Ju '._HH-'M'*-, ||' [I'Ii]lil' lil' [ I||IL!H' ¢l

e Olopie: Amsi- a 5 ans un arbre peut porter 36 ko :

s truits Uamairgue), au Venezuela des rendements de 10 ‘_
| r ha sont rappores .Li’u:!lulx:uup_;-.L]U',p 25 lon
a4 production de truit est destinée a la consom

ruil frais, les cernses devront alors étre récol

ipes (a ce stade elles sont extrémement fragiles el
ctre consommees rapidement), Au contraire, si

raduction est liée a industrie. les fruits pourront
oltes plus verts (la concentration en vitamine (
iant pius importantel. Les maladies o1 ravageurs

ier des Antilles sont nombreux mais n‘ont pas

LR RS SESEA MM IR EESENENE SRR ER RN ERERE T . saas
w Tl Il

8 %8 N . . . swmas anw

shemEmE . .

meme importance. Par exemple, les némalodes
logyne sp. et Radopholus sp.) entrainent rapide
ort des planis, tancdis que lerg pucerons ou les

CO fectent plus ou moins les leuilles el tiges,

1eS Iruits

\nastrepha suspensal peul occa-

] i lepats importants sur fruit (Floride). De
whenilles ont une influence directe sur la
I ne, dépréciant a la fois les fruils mais genant aussi
nosynthese, Des tailles régulieres d’entretien et
| encralement de limiter ces probléemes phytosa

des Antilles

¢ Utilisation

(st consommee crue, sous forme de jus, de confitu g
elees, ele. Le fruit, trés périssable, est 'un des © =
es N vitamime C (de 2000 4 -““J“I]]'.'\'HHII 104 L
| e suivant e stade de maturité du fruit) @ c’est Q
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erise du Bresil

Autres noms :

Pruneau - Brasilian cherry (anglais) - Grumichama (espagnol)

* Ecologie : climat subtropical (chaud et humide /
chaud el sec)

« Facilité de culture : 10/10

* Encombrement : Arbre de grand développement
mais lent

* Fructification : janvier a mars (Réunion)

* Mesure indicative d’un fruit : 20 mm (diamétre)
Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
Vitamine C : 18,8 mg

* Valeur médicinale : reconnue

L]

e cerisier du Brésil est un arbre
atteignant 15 metres de hauleur
dans son pays d'origine. L'écorce
est écailleuse et grisitre. Le feuil-
lage dense depuis la base est trés
décoratif : vert foncé brillant des-
sus et d'un vert plus clair des-

Les blanchatres,

apparaissent a l'aisselle des feuil-
les terminales. Les fruits ont un
long pédoncule de 4 4 5 cm por-
tant une baie de couleur rouge
foncé devenant noire 3 maturité.

Ce fruit est aplati aux péles, sa

peau est parfaitement
mince et fragile. La pulpe molle

el juteuse, de couleur orangée J
rouge ou encore blanche,
contient une ou plusieurs graines

SOUS, fleurs,

lisse,

Cernisierdu Brisil

¢ Origine et distribution

Le cerisier du Brésil est effectivement originaire du
Brésil, plus exactement de Parana et de Santa-Catarina.
Souvent admiré, cet arbre est rarement cultivé 3 des fins
de production de fruits. A la Réunion il I'a é1é el se
trouve aujourd’hui que

quelois naturalisé en forét, en
particulier sur la cote dans la région de Saint-Philippe. Il
se rencontre également en a

titude  aux expositions
chaudes et ensoleillées d'ilet-aA-Guillaume 3 700 meltres
d'altitude. Fructifiant de

janvier a mars, le cerisier du

Brésil est encore assez commun dans les jardins réu
nionnais alors qu’il est absent de ceux des Antilles,

¢ Ecologie

Le cerisier du Brésil est une espece fruitiere de climats
subtropicaux, il supporte de légeres gelées (-3 °C). Sa
croissance est cependant plus lente au dessus de 800 m
daltitude. Il affectionne les sols sableux et acides mais
s‘adapte a de nombreux types de sols pourvus que ceux
ci drainent bien.



¢ Multiplication el variete

I 1 | vialfietes exisient, le III[:\. COLrant 4irpr||1u
v haie rovgedtre, tandis Qqu clle est blanchatre
ar L second type, beaucoup plus rare. L'espece se

; 3 s i.-.rl-l-ll:l'll'-\'-.L||'|-:\|||"-,!i|'|1|'|‘5[i'F||'i|

; I T i vepctative (houturage ou gretlage)
¢ Culture

o<1 peut devenir untres grand arlbre, la croissance
rister du Brosil est relativement lente, 1l reste long-
n petit arbre ce qui facilite la recolte des fruits
i commence des Page de 4-5 ans, La tloraison passe
L inapergue il convient épalement d'étre vigilant
¢ dila Hormson/recolte est ausst tres court (30

Les darbres |n-u.|-11[ ainsi teurir et fruchher en

Arin d'obtenir une bonne récalle, une ali-

mentation reguliere en cau est absolument nécessaire,
notamment pendant tout le grossissement du truil. Les
mouches des fruits (Ceratitis sp.) semblent étre les rares

ravageurs de cette espoce (Hawai el Réunion),

¢ Utilisation

De nombreux fruits topicaux ‘usurpent” le nom de la
cerise, La cerise du Brésil mérie guant 4 elle cete .IP!'H‘[-
lation ; lant sa saveur est tout aussi délicate, La pulpe est
sucrée et acidulée, d'un gout tres agreable, Le fruit est le
plus souvent consommeé cru ou utilisé pour la confection
de contitures et de ;_'Il-inw. Maccrées dans du rhum, les
cerises du Brésil donnent un trés bon punch. Au Brésil,
Fintusion de teuilles et d’éeorce serait utilisée dans le
traitement des rhumatismes. Cette intusion est aromati-
que, astringente et diurétique.

esil-

du Bré

erise




Ehérimole e —

Autres noms :

Cherimaolig

* Ecologie

|

o Facilité lil'

* Encombrement : Arbre de développemen

ik

Cachiman Custard .|[=1-||.- |

[

el -|iil‘.|l.'||4 IiHIHFI-' k18

culture : 8/10

* Fruchihication
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* Mesure indicative d’un fruit : 100 mm (diamea
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 p) :

e Energie : 59 Kcal

e Glucides : 13,3 ¢

* Vitamine C : 10 m

* Valeur médicinale ; reconnue

- hl'\il i’1i‘.' reconnue 1Brames)

Les reuilles sont de couleur vert [¢

fleurs odorantes de couleur blan

datre naissenl des bourgeons de

les oreanes miles (dichogamie

est plus ou moins lisse, mamelonn

blanc-créeme, molle, contient de

JIJH'N'H S Braines noires

Chemirole

|~.’|i I ol i truit f I 1
di ) 1 |'|!;'|" (1l
@ Ecologie
| Comme dans sa répion d'origine, le chérnmo
Lt ][ qu'en Chmat Ira el relati meni {
N 13 i Iri HINH i sl ) i { 1l L
i Réunmion. Sous des climats chauds et humid
) peu el donne des fruits de qualité inler r

[ored éce de peu la floraison. De

e chérimolier est un arbre pouvani
atteindre 8 a 10 métres de hauteur

En altitude, la chute de ses [euillos

g

paousse I{l.'r'[t'rfr'lh't'. Ces lleurs sor

hermaphrodites, mais les organes

femelles panviennent a malturile avant

a conique selon les variétés. La pe

¥

pouvant atteindre 2 kg, est cordiform

phénoméne engendre des problémes

de tecondation t}'r,-\ Heurs. Le fruit

de couleur verte a jaunaltre. La puipe



Annona cherimola Miller (famille des Annonaceae)

erres argilossableuses mais il peat aussi s'accommo-

for e bien dlanties sols pourvas que ceux-ci soient fer-

(e of bien draines, Le pHoptimal se situe autour de 6,5

Lo chenmolier est sensible aux vents violents.

# Multiplication et variéte

[os vatiotos selectionneées sont greftées sur la méme
nece ou le méme genre, De nombreux cultivars exis-

wnt o sont souvent classés selon 'apparence de la

preat - lisse ou non tuberculées ou non, a piguants ou

non, el

cComme par exemple les cultivars péruviens :

Impresa’, ‘L mbonada’... Outre |'(|.H'[ll'v.'! extericur
cpiderme, centains cultivars ont élé sélectionnés par
rapport a la grosseur du truit, la quantité de graines ou
encore leur precocie ou tardivete. Comme par exemple
en Calitornie - ou la variéte précoce ‘Bays’ produil des
s truits ronds et d'excellente qualité gustative, tandis
que ceux du cultivar ‘Deliciosa’ sont coniques a écailles
procimmentes el ‘de saison’ ou encore ceux de la variété
!

Booth’, conique mais avec des traces comme

les d'empremtes |Ei;‘,i1.1||,"\_

& Culture

L es arbres, de developpement moyen, doivent étre espa-

cos dau moins 6-7 metres. Les pieds de semis n'entrent

production que vers la quatfieme ou cinquiéme
nee, Quant aux plants gretiés, la fructification coms-
b ou 4 ans apres la plantation. Un arbre produit
en movenne 20 a 30 kg de truits par an. La biologie ilo-
alende cette espece (dichogamie), nécessile une pollini-
vl H1CI

croiseée, ce qui impose de planter différentes

atietes dans le méme verger. Malgré cela, une pollini-

on manueltle peut s‘averer intéressanle notamment

pour augmenter les rendements (truits plus gros et plus
ourddst, Le pollen est alors prélevé la veille au soir dans
v Hears au stade male, celui-ci servira ensuite a polli-
iser les tleurs au stade femelle le lendemain. Cette pra-
tque se realise au pinceau (voir le coeur de baeut pour
plus de deérail page 1120, Les truits sont récoltés lorsque
.

thangement de couleur de la peau s'ahserve, passant
Pvert jaundtre a une couleur plus mate, bronzée. Ces

fruils peuvent étre conservés plusieurs jours a 107 C
minimum. Aucun ravageur ne semble lui étre inféodé,
les mouches des fruits (Ceratitis sp. et Anastrepha sp.)
ainsi que des cochenilles (Pseudicoccus sp.) sont tout de
méme répertoriées comme nuisibles en Espagne, au
Mexique, a Hawai et en Californie,

¢ Ultilisation

La chérimole est un fruit d'excellente qualité organolep-
lique, La pulpe est fondante bien que peu juteuse,
Certaines variétés contiennent trés peu de graines. Son
gout est délicat, parfumé, a la fois sucré et acidulé. La
chérimole se consomme crue ou bien glacée, et sert éga-
lement a la préparation de boissons et de sorbets. Sa
saveur douce s'explique par ses sucres. Le fruit est riche
en calcium (21 mg/100 g), en vilamine C et contient
autant de protides que 'avocat. Les graines contiennent
des alcaloides et sont de ce fait toxiques pour ’homme.
Elles servent également a la confection d'un insecticide.

Chenmole
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-ﬂeur de beeuf ——— i

Autres noms

Cachiman (Antilles) - Bullock-heart (anglais) - Anon (espagnol

* Ecologie : climat tropical (chaud et hunide / « haud e Mesure indicative d’un fruit : 120 mm (diamétre
el S « Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Facilité de culture : 8/10 * Energie : 67 Kcal

* Encombrement : Arbre de développement moyen » Glucides : 15 ¢

e Fructification : janvier a avril (Antilles d'aodl a e Vitamine C: 21 mp
décembre (Réunion ¢ Valeur medicinale : reconnue

e Toxicité : reconnue LEraines

e cceur de baeuf est un petit arbre buissennant trés rami
fié des la base, pouvant atteindre 7 métres de hauteur
Les feuilles, vert-fonce, ont dessous une nervire
médiane saillante et des nervures secondaires leur don-
nant un aspect ondulé. Les rleurs d'un ver-jaunatre
dfof araissent par peliles grappes sur les JEUNES rAameaus,
Elles sont dichogames, ce qui signifie que la maturil
des organes sexuels n'est pas simultanée ; les fleurs
sont d’abord ‘temelles’ purs maéles’. Cetle caractéristi
(jue empec he 'autorécondation des fleurs et est partois
a l'origine de probléme de pollinisation. Le fruit peur di
ce fait peser de 250 g & 1 kg. Sa peau est mince, rou
pedtre ou verdatre a maturité et légérement divisée en
pelites plagues pentagonales comme des empreinles

digitales.
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Annona reticulata L. (famille des Annonaceae)

| |

¢ Origine el distribution
vur de boeut est onginaire des régions basses
i Amcrigue tropicale, 1 est surtout répandu au Brésil, et
(s los regions de basse altitude, tant en Afrigue et en
Ve gquien Australie, Les amerindiens "auraient introduit
wonlles avant la colonisation, il est aujourd’hui
soturalise dans bon nombrre de pays de [a Caraibe og il

oot plus connu sous le nom de ‘Cachiman’ qui serait le
a1 anaak de Parbre, A Ly Réunion, il a été introduit
i AL Hubert en provenance de l'ile Maurice, Ces
plants avaenl ele ramenes tles Mr)!uqlu—.'}‘., qm—-lquvs
i plus 1ot par M. Prévost (1772). Le fruit est

ourd hui extrémement apprécié cles réunionnais.

¢ Fcologie

Cotte espece prefere les climats chauds et humides, Par
ntre, elle montre une trés bonne adaptation a la pau-
o des sols. Le caeur de beeul se rencontre dans les

ones httorales, et ce jusqu'a 500 metres d'altitude.

¢ Multiplication et variété

Le cacur de baeut se multiplie par semis, par marcottage
au par grettage. 1 est, de par son aptitude a résister aux
mauvaises conditions de sols, un excellent porte-greffe
pour d'autres annones tels Mattier (pomme cannelle) et le
cherimolier. Deus groupes de variétés de carur de baeut
sont connues, elles se distinguent par la couleur de leurs
muts atruits rouges (varietés les plus communes) et a
fruits verts. Les qualités gustatives des fruits de toutes ces
anigtes sont assez semblables,

¢ Culture

Les densités de plantation varient entre 240 et 285 arbres
par hectare (6 x 7 mou 5 x 7 m). Les plants issus de grai-
nes produisent leurs premiers fruits 4 & 5 ans apres la
plantation. Une taille de formation est nécessaire, elle
consiste a sélectionner 3 a 5 charpentiéres afin d’obtenir
un arbre en gobelel. Les tailles d’entretien et de fructifi-
cation seront réalisées deux fois par an : aprés la récolte
pour supprimer une branche fruitiére sur deux et pen-
dant le grossissement des fruits afin d'éliminer les
rameaux verticaux et vigoureux génant la pénétration de
la lumiére. Une irrigation doit étre assurée notamment
en cas de déficit hydrique (I'idéal étant 1500 mm d’eau
par an). En période de floraison, un microclimat humide
dans le verger favorise les pollinisations natrelles, Une
pollinisation manuelle peut cependant s'avérer néces-
saire (voir plus loin : la pollinisation manuelle des
Annonacées). Quelques ravageurs et maladies arfectent
le cceur de beeud. L'anthracnose (Colletotrichum gloeos-
porioides) el le chancre noir (Phomopsis annonacearum)
sont deux maladies cryptogamiques provoquant des
taches noires sur les fruits, I'élimination des fruits atteints
et une faille permettant la pénétration de la lumiére dans
I"arbre limitent ces maladies. Les mouches des fruits
(Ceratitis sp.) affectent les fruits surtout lorsqu’ils sont
récoltés tardivement. Les cochenilles et les thrips occa-
sionnent des dégats mais ne lui sont spécifiques. Par
contre, deux pyrales (Nephopterix beharella et
Spatulipalpia pectinatella), peuvent anéantir toute la
récolte, des traitements préventils a base de Bacillus thu-
ringiensis (bactérie entomopathogéne spécifique des
lépidopteres) permettent de limiter leur impact.  Le
changement de couleur de la peau el le renfoncement
du bourrelet autour du pédoncule déterminent la matu-
rité des fruits, U'intervalle floraison récolte étant d’envi-
ron 250 jours.

*

ieres

&%

d’imporiance majeure

Especes fruit

R R R ]

&
=
o
=
g




-oeur de beeuf e

¢ La pollinisation manuelle des Annonacées

Bien qu’hermaphrodites, les fleurs des annonacées ne
peuvent s‘autoféconder. En effet, elles sont caractériséec
par une dichogamie accusée ; le stigmate (partie
femelle de la fleur) est réceptif avant la maturité des 6t
mines (partie male, contenant le fJ:J-||q-n\, Ce caractérp
marqué de protogynie combiné a la faible attractivita
des fleurs vis a vis des insectes induisent bien souvent
une trés mauvaise pollinisation et, par conséquent, une
faible productivite. D"autres facteurs influencent égale
menl ces faibles rendements. En effet, lorsque I'humidité
relative est inférieure a 60%, les fleurs se desséchent el

.‘l

, : chutent prématurément. De méme, une humidité rela-
h;d' -2 tive trop élevée (90 % et plus), favorise les coulures de
— oy fleurs. Enfin, la faible attractivité des fleurs limite effica-
cité des éventuels agents ]HJ“IHIMIU'UIH_ ls sont d’ailleurs
peu nombreux a s'intéresser a ces fleurs, sont observés
e des Nitidulidae
(Carpophilus et Uroporus spp.), des fourmis et des thrips.
Comple lenu de loules ces carac reristiques. et aﬁn
d’améliorer les rendements en fruits cde ces esp-éces,jdii—
lérentes actions peuvent étre enltreprises ; I'Eﬂdl‘ﬂ lES
conditions naturelles de nouaison plus favorablesi{aug-
menter I'humidité relative des parcelles en périodetmp
seche par une aspersion), favoriser les FJGI'iﬂiS&ﬁUTﬁ
notamment par une réduction des traitements phytosani=
taires et agir artificiellement sur les fleurs pour augmen:

des petits coléopteres de la famil
I i

b4

Fleur au stade femelle vue de desSous Fleur au stade mile vue de dessous




I cette dernicre

L |ara
nentabions 4 travers e monde
Pratiquement, il s agit dhe pre

i wscuelles sont au stade male
ce pollen, les tleurs qui sont au

un pett bocal seront

NincCeau o1
cau aldera a taire tomber le |m||1-l;

crvira aussi a polliniser les fleurs,

¢Cn, Ce pmceau passera entre les

rouverte pour atteindre le stipmate,

nen maitrisee, induit des taux de
de Vordre de 80 a4 100 % el permet
iderablement les rendements (les fruits
X el plus gros
i pollen et la iécondation sont simulta-

Annona reticulata L. (famille des Annonaceae)

de boeut (entre 16h el h) et la

pomme cannelle (entre 7h et 11h30) mais décalés pour

¥
nes FJFIIII ]F' COrELn -.Il

la chérimole et I'atémova [.l.'lla-“ N [m-||-'.|'r entre 15h 30

et 18h la veille de la pollinisation qui sera réalisée entre
7h et 11h30 le lendemain),

% Utilisation

La pulpe du caeur de boeuf est extrémement sucrée. Elle

est consommeée crue ou utilisée pour la préparation de
boissons el de sorbels. Les feuilles et les fruits verls sont
astringents, ce qui expliquerait leur utilisation en tisane
contre les diarrhées et les dyvsenteries. Elles auraient des

propriétés calmantes sur le systéme nerveux. Les graines

onl quant a elles des propriétés insecticides.




orossol

Autres noms :

(C orossolier

Sapotille (Réunion)

* Ecologie : climatl tropical (chaud et hurmyic

¢ Facilité de culture : 8/10

e Fncombrement \'1::|-|§r-||u-',.||.|-|-|.|::|-r;1 IMOVEen
* Fructincation presauce toute année (Antilles

avril a puin et octobre a décembre (Kéunion)

Coroesol

Le corossolier @st onginaire -;"~:||I=|-|.,. froapaie e Cetle
P el VL naintenant dan e nombreuss
reg ! N en Alnque, en Inde el surtout dan
-1 Istalique. Lra celle derniere région, la tran

I WAL | et en qus est tiresaamportante. Cest proba
Blement nnone fa plu ultivée a travers le monds
Cette espece ( e representce dans i jardins créo
i reUno W antulal L pendant, son Iruit BRI}
I 1 e transtormation tacili DN SOouvent sous

114

Soursop langlais

)} Anona/Guanabana (espagnol)

s Mesure indicative dun frunt @ 2

) mm (longueyr

= Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

= Energie : 50 Kcal
o Glucides 11.4 o
= Vitamine C : 23 mg

« Valeur meédicinale reconnue

e corossolier peut atteindre 3 a
8 meatres de hauteur, Son port
est érigé au depart, devenant
globileux avec lage. Les feuil-
e el
.“rll.':rrl:__'l'r'\ e

Froissees
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® Ecologie
Lo o

orossolier aime les climats chauds ¢

cualité du sol lui est indifférente pou
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Annona muricata L. (famille des Annonaceae)

bien. A la Reunion, il est observé jusqu'a 500

froni
notres. ol altitude
¢ Multiplication et varieté
| o corossolier peut se multiplier par ses graines, les ris-
s e denves gencétiques sont faibles. Le grettage des
meilleures variélés est cpalement !Jtrh‘-lilll' ([ecusson a
Aol dormant o .l!:j_;|.'1|\-|' ( |JI'1'1[}|Il{llt't'l_ les laux (It' reus-
1o sont de Vordre de 70 %, Certaines
ctes donnent des fraits qui marissent
nal tune partie du fruit reste dure alors
maril normalement), éviter

e el

i les selechonnes

¢ Culture
ee densites de plantation sont généralement d'environ
1 arbres par hectare. Une taille de formation est rare-
ment necessaire. En effet, les arbres adoptent naturelle-
ent une bonne torme. Les premiéres récolles commen-
t 3 ou < ans apres la plantation. Elles sont la plupart
temps peu importantes el irrégulieres faute d'une
honne pollinisation

Pour pallier a ce probléme de
ndation on réalise une pollinisation artificielle, Le

orossol est sujel aux attaques de différents ravageurs

font  deux  pyrales  (Nephopterix  beharella et
spatuhipalpa pectinatedla), pouvant anéantir toute la
olte, des traitements préventifs a base de Bacillus thu-

ngiensis (bacicrie entomopathogene  spécifique  des
lepidopteres) permettent de limiter leur impact. Plusieurs
de cochenilles (dont notamment la redoutable

henille de Phibiscus

IS
|

voIr page 18) peuvent aussi
sionner des deégats importants, surtout si cette cder-
niere n'est pas naturellement maitrisée par ses auxiliai-

I Dans la Caraibe

len République Dominicaine

au Mexique et en Amérique Centrale est
L

notamiment

STV Irents el

semences, un borer

Bephratelloides  paraguayensis) considéré comme un

GeS ravageurs les |I|l|'\ importants du corossol. La temelle
e celansecte fu:ﬂr’ ses ceuls sur les jeunes Iruits, les lar-
es el pupes se developpent ensuite dans les graines. Les

dultes creusent alors une galerie pour sortir du fruit. Les

fruits piqués sont impropres a la commercialisation.
Entin, I'anthracnose cause des dommages aux fruils en
tachani I'épiderme, rendant le fruit peu présentable,

@ Utilisation
La chair du corossol, fibreuse, trés juteuse et de saveur
douce acide, se préte particulierement bien a la confec-
tion de jus. Celui-ci sert de base a la préparation de bois-
sons fraiches ou de sorbets. Les fruits
verts peuvent aussi étre cuits au four ou
-~ frits en rondelles. Le corossol aurait de
nombreuses vertus médicinales : son jus
serait considéré comme tonique et
aurait des propriétés vermifuges. Ses
feuilles et ses bourgeons sont calmants
el efficaces contre la toux et la figvre. Un bain relaxant
peutl étre obtenu en jetant une poignée de feuilles frai-
ches dans I'eau. Aux Antilles, cette préparation est sou-
vent recommandeée pour apaiser les bébés. Compte tenu
de leur toxicité, les graines et I'écorce ne doivent pas
etre utilisé en usage interne.
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Aulres noms :

palmier dattier - Date (anglais) - Datil (espagno

* Ecologie : climat tropical (Chaud et seq Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (longueuyr
Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

e Facilite de culture :

« Encombrement : Palmier de développement moyen « Datte fraiche : énergie : 111 Kecal Glucides = 26 4 o
o Fructification = rare (Antilles avril 3 septembr Vitamine C : 15 mg Vitamine A : 106 mg
nion « Datte seche : energie : 278 Keal Glucides : 69 5

Vitamine C : 2 mg Vitamine A : 30 mg
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Phoenix dactylifera L. (famille des Arecaceae)

datticr est un palmier dioique atteignant une dizaine de métre de hauteur, au trone élancé. Il est souvent
cntoure I base d'une masse épaisse de rejets. La cime se compose de nombreuses feuilles de 3 & 7 métres
de longueur. Uintlorescence mile porte, en panicule pendante, Jusqu'a 12 000 fleurs ; les fleurs femelles,
cortes, produisent un régime de fruits comptant jusqu'a 200 dattes. La couleur des fruits varie du jaune roux

aur brun parralre,

[ chair epaisse et douce entodre une graine cylindrique, oléagineuse et muni d'un sillon longitudinal typi-

(e

¢ Origine et distribution
dattier est une espéce hvbride originaire du
parents ancestraux semblent avoir dis-

e Ralimict
cahara dont les
o 1 est aujourd’hui rencontré dans toules les régions
vonicales et subtropicales arides. Cependant, son aire
neipale de culture couvre le pouttour méditerranéen,
viviaue du Nord jusau’au sud du Sahara. Ailleurs, dans

; Sagit plutor d'arbres isolés ou de petits peu-

coents (par exemple en € alitarnie ou en Australie). La
dction mondiale est estimée a5 millions de tonnes,
pre, lran et FArabie Saoudite produisent a elles

nres de la moitié. Seulement 10 % de cette pro-
ction mondiale it Fobjet d'échanges internationaux,
exportateurs sont les Emirats Arabes Unis
1 Plran (108 000 1) et le Pakistan (79 000 1. A
I palmicr datticr est assez commun dans les
Lins entre la Possession @t St Pierre), aux Antilles il y

s el

il 1 1 2ALEN

+ Lcologie
aloier-dattier est une espece frugale, Cependant, il
in de beaucoup de chaleur, d'un air sec et de
coup d'eau au pied. Un proverbe arabe 'évoque
Le palmier-dattier aime avoir les pieds dans 'eau
ete dans les tourneaux ! Les températures optima-
dir croissance sont comprises entre 32 et 38 “C, il
pedt cependant supporter des températures de l'ordre de
C sl est correctement alimenté en eau. Les palmes
pelent a - 97C, Ses racines descendent jusqu'a 6 métres
de protondeuar, ce qui lui contere une haute résistance au

vent, Il pousse bien sur les sables ayant un sous-sol
humide.

¢ Multiplication et variété

La multiplication s'effectue soit en transplantant des
rejets, soit par le semis des graines. Ce dernier mode
n‘est pas a privilégier d'une parce qu'il ne garantit pas la
qualite du plant (conformité variétale et sexe du plant) et
d'autre pant parce que sa croissance est trés lente (une
dizaine d'année avant d'observer la premiere floraison).
La multiplication par rejet est considérée comme la plus
efficace par les producteurs. L'attention accordée au pre-
levement du rejet conditionne cependant sa reprise ; il
convient d'utiliser un outil tranchant et de pratiquer une
coupe nette lors du sevrage. Un habillage des racines est
ensuite réalisé ainsi gqu'une réduction de la surface
foliaire avant la replantation. Les principales variétes
cultivées sont ‘Deglet Nour” (Algérie), ‘Bou Faggous'
(Maroc), ‘Sahidi’ (Trah) et "Siwi’ (Egypte). De nombreuses
autres variétés de dattes existent. Elles sont souvent clas-
sees en deux groupes : les dattes hatives et les dattes tar-
dives,

¢ Culture

La plante est dioique c'est a dire qu'il existe des picds
males et femelles. 11 est par conséquent indispensable
d'avoir un pied de chaque sexe suffisamment proches
I'un de Pautre pour faciliter la pollinisation du pied
temelle (voir plus loin “La pollinisation du palmier-dat-
tier'),

itieres d’importance majeure

fru
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Les densités de plantation sont d'environ 125 arbres par
hectare, un palmier maile étant généralement planté
pour 30 palmiers femelles. Ils commencent a fleurir dés
la quatrieme ou cinquiéme année mais il est préférable
de supprimer ces fleurs jusqu’a I'age de 6 ans. Dans les
plantations bien soignées, la production du palmier ne
commence a décliner qu'apres un siécle. Elle culmine et
se stabilise entre la trentiéme et la quarantiéme année, et
peut atteindre 100 kg de fruits par an. Ces dattes, a |'ap-
proche de la maturité, sont trés sensibles aux chutes
dites ‘physiologiques” qui peuvent parfois toucher
jusqu'a 30 % de la récolte. Des tlempératures basses au
moment de la pollinisation, la pluie et I'humidité ont un
effet dépressif trés net sur les futurs fruits. La maturation
des dattes exige de I'eau en quantité trés modérée, et
beaucoup de chaleur. Quelgques maladies et parasites
affectent le palmier dattier, comme par exemple la fusa-
riose vasculaire (Fusarium oxysporum) qui provogue un
flétrissement des palmes entrainant la mort de I"arbre.
Des acariens (Olygonychus spp.) ou la cochenille blan-
che (Parlatoria blanchardii) déprécient quant a eux les
fruits ou les empéchent méme de se développer.

¢ La pollinisation du palmier-dattier

Le dattier est une plante dioique, il existe donc des pal-
miers males et des palmiers femelles. En palmeraies sau-
vages -issues de semis naturels - les palmiers males el
femelles sont en nombre égal, Lors de la floraison, le
vent (et quelques fois les insectes) se charge de la polli-
nisation, en portant le pollen sur les fleurs A féconder. En
culture intensive, il s'agit de produire des fruits et seuls
les palmiers femelles en sont capables.

Les arboriculteurs plantent donc le maximum de pal-
miers femelles et le minimum de palmiers males, géné-
ralement 1 male pour 30 femelles. Cette proportion iné-
gale ne tacilite pas la pollinisation natrelle, et le souci
de rentabilité impose des méthodes de pollinisation arti-
ticielle.

Traditionnellement, dans les palmeraies d'Afrique du
Nord, cette pollinisation est effectuée a la main. Elle
consiste a introduire une partie d'inflorescence male

dans le régime femelle, juste aprés I'ouverture de ce der.
nier. La hauteur des palmiers-dattiers ne facilite;;asm‘e
manipulation, car elle oblige I'opérateur a se higser
jusqu'en haut du tronc (1a ou sont les fleurs !) en grim-
pant le long de celui-ci. Cette technique demande
entrainement, occasionne souvent des déprédations ayy
palmes, est lente et n'est pas sans danger.

Des techniques améliorées consistent a saupoudrer de
pollen les inflorescences femelles grice a des appareils
adéquats (poire en caoutchouc munie d'un embout
allongé, petit soutilet poudreur a main ou encore pou-
dreuse & rbine). Cette pollinisation par poudrage
nécessite deux a trois fois plus de pollen que la méthode
traditionnelle. Mais elle permet surtout une économie de
temps de travail trés appréciable.

Quelle que soit la méthode, la pollinisation doit étre
effectuée deés I'épanouissement de l'inflorescence
temelle (apres l'ouverture des spathes qui la renferme) et
si possible dans les quatre jours. Apres, la baisse des taux
de nouaison est trop importante, entre 40 et 60%. Le
pollen est quant a lui récolté des I'ouverture de la spa-
the, il peut élre conservé, en bocaux, dans un local frais,
ou dans un réfrigérateur a 3-4°C pour une conservation
plus longue (1an).

@ Utilisation

Les dattes hatives marissent directement sur 'arbre et
sont consommables des leur cueillette. Les fruils des
variétés dites tardives doivent subir un trempage dans
I'eau salée pendant 12 heures puis doivent étre séchés au
soleil. La datte est un aliment de haute valeur nutritive.
La chair contient 60 a 70 % de sucres, 6 % de protéines,
du phosphore, du calcium, du fer et des vitamines Aet B.
La seve du palmier dattier rappelle le lait de coco tandis
que son caeur peut élre consommé cru a l“instar du celut
du cocotier ou du péjibaye. De nombreuses autres par-
ties du palmier dattier sont utilisées, les palmes ou les
rachis servent a la construction, les folioles a la vannerie,
la gaine fibreuse a la confection de coussinets de protec-
tion pour le dos des animaux de charges, le tronc comme
bois d'azuvre ou évidé comme canal d’irrigation...




Phoenix dactylifera L. (famille des Arecaceae)

Légende

Dessin inspiré de "Palmier-dattier” £ Muier

1. spathe, 2. spadice male.. 3. Qeur mile. 4. spadhce lemelle, 5. tleur temelle,
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Autres noms :

Figué - Fig fanglais) - Higo (espagnol)

« Ecologie : climat tropical (chaud et sec) et climat
subtropical (chaud et sec)

* Facilite de culture = 10/10

= Encombrement : Arbuste devenant un arbre de
mayen développement

* Fructification : mais a octobre (Antilles) : mars a

juillet (Réunion)

Mesure indicative d'un fruit : 45 mm (diamétre)
Valeur alimentaire (Pulpe/100 g, figue fraiche) -
» Energie : 54 Kcal

Glucides : 13 g

Vitamine C : 5 mg

Valeur médicinale : reconnue

Figue violette

e figuier est un bel arbre qui
peut atteindre 10 métres de §
haut. Il arbore plutot un port
buissonnant une fois cultive,
Les feuilles sont wvert loncé,
rugueuses et glabres dessus,
vert pdile et lomenteuses des-
sous. Deux types de figuiers
existent : le caprifiguier dit
encore figuier sauvage ou male
et le figuier domestique appelé
aussi figuier femelle. Enfin,
deux types de figuiers domestiques s‘observent égale-
ment, les uniféres (ces derniers portent qu'uné récolte)
et les biféres (portent 2 récoltes). La biologie florale du
figuier est trés complexe et dépendante d'un insecie
pollinisateur inféodé a l'espéce (voir plus loin, la polli-
nisation du figuier), u--.;_u-ndcmr, certaines varietés don
nent des fruits sans qu'il n'y ait besoin de técondation.
Les figues sont piriformes ou subglobuleuses, de volu-
mes trés divers selon les variétés. La couleur de I'ép~
derme varie également en fonction du cultivar et de 'a
maturité cle la figue : blanc jaundtre, verle ou encoie
violacée. .

% Origine et distribution
Le hgumer est originaire de la Perse et de I'Asie Mineure.

[ pousse a I'état sauvage dans toute la zone méditerra-

. 1
néenne jusqu'aux Canaries, ¢‘est un arbre traditionnel

dans bon nombre de pays de cette region La []r:lffLI'.'-l'”"

s

mondiale est estimée 4 250 000 tonnes de ligues Se



Ficus carica L. (famille des Moraceae)

L principaus |l|Hf|Ul teurs sont |'|_~.p.lgm!, Italie
ruie (pres de 90 %) Cette production n'illustre
ppartaitement importance de cette espece dans les
e litorales mediterranéennes ou elle est sponta-
| a dissemination des graines esl assuree (EA 1N les
<ot les chauves=souris sur des territoires non agri-
Comme par exemple, au Maroc, la culture du
oy el souvent extensive, il colonise notamment les
1os des collines sur pres de 56 000 ha. La vente des
- e cette espice constitue alors une source de reve-

Cimportante pour les populations rurales.

# Ecologie

o fiouier demande un climat chaud, aux 6tés longs (ce
ol souvent le cas sous les tropiques ) et secs. Une
eition ensoleillée lui est indispensable. Cette espece
| e exigeante, mais se plait particulierement dans les
creains légers et profonds. I est résistant au froid,
squ’a -1 29,

¢ Multiplication et variéteé
Catarellement le figuier se reproduit par ses graines dis-
minces par les oiseaux et chauves=souris. En culture, il
Crepraduit végeétativement, le plus souvent par boutu-
atin de conserver les qualités de la variété sélection-
Le greffage est ¢galement possible, il peut étre uti-
<o notamment lors d'un surgreffage (changement varie-
par exemple), Farbre adulte est alors rabattu sévére-
ent au niveau de ses charpentiéres, les jeunes pousses
wvellement émises servent ensuite de support a un
cusson (ship budding). Les variétés de figues sonl nom-
breuses. 1 convient cependant de distinguer les deux
tvpes principaux de figuiers @ les capritiguiers (ou
wiers males) dont nous expliquons plus loin son role
it plus loin 'la pollinisation du figuier') et les figuiers
omestigues (ou figuiers femelles) qui produisent selon
S varictés, une (uniteres) ou deux (biféres) récoltes de
Houes. Les varietés biferes produisent en premier lieu des
bgues fleurs (sans fécondation) el quelques semaines
lus tard des figues dautomne (issues généralement
l'une 1econdation, caprification). A titre indicatif, dans

le bassin méditerranéen la premicre récolte a lieu en
juillet, la seconde en aoatseptembre, Les variétés unife-
res produisent seulement des tigues d’automne. Ces par-
ticularités florales ont plutdt favorisé la sélection de
varietés de figuiers biferes (figues fleurs généralement
bien valorisées car précoces en saison) et voire meme
des variétés pouvant se passer entierement de feconda-
tion. Ces variétés sont extrémement utiles pour les
contrées ot I'insecte pollinisateur est absent. Cependant,
elles donnent des fruits plus agqueux et moins sucres que
les figues nécessitant une fécondation ; de plus elles ne
conviennent pas au séchage. Sont dénombrées plus de
700 variétés de figuiers comme la ‘Dauphine’ (bifere)
donnant de grosses figues violet foncé (jusqu’a 150 g
pour les figues fleurs), la ‘goutte d'or” (bifere), allongee,
jaune doré virant lie de vin & maturité, la ‘dama noire’ au
col allongé et a peau noire (unifére) ou bien encore la
Dottato d'lalie ayant la particularite de pouvoir se pas-
ser de fécondation pour ses deux productions, méme
celle d’automne.

¢ Culture

Le choix de la variété cultivée va dépendre du type de
production souhaitée (bifere, unifere ou les deux ). Si
des figues convenant au séchage veulent étre produites,
il convient alors de bien s’assurer que d’une part le pol-
linisateur est présent dans la zone de culture mais d'au-
tre part que des caprifiguiers sont accessibles a ce der-
nier (cel insecte ne survivra que 2 ou 3 jours sans ce
figuier male). Si ces conditions ne sont pas réunies, pre-
iérez alors la culture de variétés biteres qui produiront
des figues fleurs, sans aucune fécondation. D'une fagon
pénérale, en culture, le figuier arbore un port buisson-
nant, facilitant ainsi le travail des cueilleurs. Les distan-
ces de plantation sont de 3 & 6. m sur le rang et de 5 a 7
m entre les lignes (250 a 400 plants par hal. Les premie-
res récoltes sont observées des Iage de 3 ans et attei-
gnent entre 5 et 20 t par ha a 6 ans. Méme s'il est tole-
rant a la sécheresse, un minimum de 600 mm d’eau par
an lui est nécessaire, notamment lors du grossissement
des figues. Les figuiers sont souvent attagues. par des

[

L 4

FEy

Especes fruitieres d’'importance majeure

T T T T T T T T, T e T T T ey e e TR R R R R R R A R R R R R

igue



igue

maladies. Le pourridié est a « raindre, ce champignon
se développe surtoul dans des sols humides imper

méables de méeme chancre du Figuier

que le

Dvaporthe cinerescens). Une Cerci “\’J(”i“"f' esl aussi

répandu, elle attaque les feuilles en produisant des
taches noires. Un traitement cuprigue permel de

limiter cette maladie. Enfin, difiérents ravageurs sonl

egalement repertoriés (cochenilles, mouche de la

fioy Feg 0 e
1 T
Nngue, wegne,..

) mais ne semblent pas prépondérants.

¢ La pollinisation du figuier

Dans leur aire d'origine, deux types de figuiers
coexistent les figuiers domestiques (ou tiguiers
femelles) qui produisent les figues comestibles et |es
caprifiguiers (ou figuiers males) qui abritent durant
I'hiver le seul insecte TL"'\}JI:IH'\:‘J}'I* de la [.)(!Hir]l\(nﬁ]n_
le blastophage (Blastophaga psenes). 1l s'agit d'une
veritable symbiose indispensable a la survie des deux
especes, animale et végétale. Mettons nous, le temps
d'une pollinisation, dans la ‘peau” de ce petit hymé-
noptere gallicole

Vous senlez cette odeur suave provenant du figuier
au loin 1h bas ? (_?lli'“l' tentation. .. il.' VOIS (ue Vous
avez l'air intéressé ! Allez, poussez le pollen accro-
ché sur mon dos et montez, C'est parti! 1l suffit de
repérer une figue et finalement y entrer par son
ostiole, c'est-a-dire "ouverture a sa base. C'est une
étape délicate, j'y perds mes ailes el mes antennes !
Ouf ! Nous voici a l'intérieur. Quel monde merveil-
leux... Vous pouvez apercevoir des milliers de fleurs
femelles matures et quelques fleurs males prés de
l'ostiole. Ces fleurs males seront seulement chargées
de T llen fiu.lr]d mes petils sortiront d'ici. C'est main-
tenant que tout se décide pour mes petits... Si le style
des fleurs est plus long que mon ovipositeur - l'ai-
guille qui me permet de déposer mes oguls - | ne
parviendrai pas a mettre mon oeuf pres de l'ovule. Je

TNOLIFTAE I

sans descendance mais le pollen accro-
ché sur mon corps fécondera celte figue qui devien-
dra grosse, juteuse, sucrée pour votre palais. Si le
style est caurt, ma descendance est sauve car de mes
oeuls déposés pres de 'ovule naitront de petits blas-
tophages. .. Les fleurs deviendront galles et le [ruit
sera immangeable,

Quelques  explications complémentaires Les
figuicrs femelles possedent des fleurs a style long.
Une fois fécondés ils produisent de beaux fruits.
Quant aux higuiers a style court, ils se rencontrent au
bord des plantations. Ce sont des I1|1;LliL'r_'~ sauvages
(liguiers males) "|'F"'i'-"‘ capritiguiers. Ils |Jl'1’f'l1t'll('ﬂl
au blastophage de boucler son cycle de reproduction
(mais surtout de I'abriter durant tout I'hiver dans des




¢ Ulilisation

Ficus carica |, (famille des Moraceae)
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igue de barbarie
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Autres noms :
Raquette - Prickly pears (anglais) - Tuna (espagnol)

* Ecologie : climat tropical (chaud et sec) et climat
subtropical (chaud et sec)

* Facilité de culture : 10/10

* Encombrement : buisson de faible encombrement

* Fructification : presque toute I"année (Antilles)
vier a mai (Réunion)

jan-

+ Mesure indicative d'un fruit : 65 mm (longueur)
« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) : '

« Energie : 47 Kcal

e Glucides : 8 ¢

« Vitamine C : 22 mg

¢ Valeur médicinale : reconnue

e figuier de barbarie est une plante
grasse caractérisée par des tiges en
forme de raquettes épaisses. Elles sont
| surmontées de belles fleurs d*un jaune
vil auxquelles succédent des fruits ovoi-
des vert- jaundtre, parfois teintés de
rouge. La peau de ces fruits est souvent
recouverte d’épines microscopiques,
lesquelles doivent étre supprimées par
un brossage sous l'eau par exemple,
sinon vous ne garderez pas un bon sou-
venir de ce fruit si désaltérant. Ces der-
niers contiennent une pulpe sucrée
” S verte ou jaune parsemée de nombreu-

‘ﬂ ses graines.

® Origine et distribution

Comme beaucoup de cactacées, le figuier de barbarie
est ariginaire du Mexique et d'Amérique Centrale, 1l esi
cultivé depuis 1492 dans le Bassin méditerranéen, et
depuis longtemps en Espagne et dans toute I'Afrique du
Nord. Celle espéce affectionne particuliérement les col
lines arides. C'est une espéce de premiére importance

pour ces zones r!(‘t.i-r!iqut-h.

* Ecologie

Le figuier de Barbarie est bien adapté aux climats
chauds el secs, voire désertiques. La plante supporte des
gelées de quelques deprés (-5°C). 1l croit dans tous les
types de sols a condition qu'ils ne soient pas trop humi-

des ; par exemple, les sols sableux, caillouteux et peu

argileux (taux d’argile inférieur & 20%) lui conviennent
parfaitement. Il supporte aussi bien les sols acides que
calcaires, voire salins, Lors de la croissance du fruit l'es-
pece a des besoins en chaleur important, en moyenne
20 °C.

€ Multiplication et variété

La multiplication s'effectue par boutures formées d'une
ou deux raquettes. Elles doivent étre laissées 1 a 2
semaines a I'ombre (pour favoriser la cicatrisation) avant
d’étre plantées directement en terre. Les muhiplimlinn_x
par graines el par culture in vitro sont également .pr.lil-
quées pour permettre soit la création de variétés soit une
démultiplication importante. Le bouturage reste ceper-
dant la méthode la plus simple, par contre, les risques de



Opuntia ficus indica Mill. (famille des Cactaceae)

Lwion de ravageur d'une plantation a autre ou
aave o lautre, comme le Cactoblastis cactorum,
olus loin) sont éleves, I existe de nombreuses varié-
deus groupes se distinguent : les variélés inermes,
nteressantes de par cetle caractéristique non épi-
e of los varicétés a épines, les plus répandues et les
astiques. Elles servent souvent a faire des haies

oo barriere etlicace conltre les troupeaux. De ces

L groupes sont nees de nombreuses formes inlerme-
Lies, plus ou moins épineuses ou plus ou Moins iner-
o au choix U Dfautres espéces d'Opuntia donnent
o< truits comestibles : Opuntia leucotricha, dont le fruit
ressemble 2 une petite peche (la chair citronnee esl
raichissante), Opuntia cardona, |J1u~'. résistante  au
il que O ficus indica et entin Opuntia robusta, qui

nne des fruits trés apprecies.

Figue de barbarie

@ Culture
s boutures sont }.IJ.II'Iti."l'H a4 un ou
leus mietres d'intervalle selon e
repime pluviometrigue (soil entre
0 a 5000 boutures a I"hectare).
Bien que la plante soit peu exi-
e, une fumure organigque ame-
re sa crojssance el accroil le calibre
es fruils, Les rendements peuvent
teindre 10 3 15 tonnes par hectare. Le buisson

clre maimnteny a 2 mode hauteur maximum, ce

nécessite des tailles régulieres. Ces dernieres onl
st pour objectit de supprimer les raquettes qui s‘en-
evetrent a intérieur du plant ainsi gue celles qui ont
leveloppement trop horizontal ou pendant (celles-ci
utient generalement mal). Ces tailles permettent de
miter les intestations notamment de cochenilles, un des
cageurs a craindre particulierement. Le figuier de bar-
riee connait o’ autres ennemis comme et t‘*'-al‘-ln|}|l‘ une
viale, Cactoblastis cactorum. Celle-ci est originaire

CEATIL Tiue du Sud e est connue notamment pour son

Lilisation en lulte ‘biologique’ pour éradiquer. .. les cac-

Largentine, P'Auvstralie, Hawai, Vinde ou encore
Font utilisé a ces fins. Ce ravageur a méme
wve son etficacité pour lutter contre les Opuntia,

devenus envahissants eux aussi dans certains pays ol ils
ont été intraduits, malheureusement cette pyrale n'est
pas aussi spécifique que prévu et est devenue un rava-
geur dans d’autres régions sur des caclus rares et prote-
gés (Mexique et sud-ouest des USA). Les larves de ce
Cactoblastis cactorum se nourrissent de l'intérieur de la
raquette en la vidant complétement, la plante ne survit
généralement pas.

4 Utilisation
Aussi appelé figue du désent, ce fruit ofire, sous son man-
teau d'épines, une pulpe rafraichissante. Au Mexique,
les fruits sont consommés frais ou secs. Ils servent égale-
ment a faire des compotes, des boissons alcoolisées ou
non, des pates de fruits & la consistance de fromage
(queso de tuna). En Algérie et au Maroc, la plante sert de
haie vive et les figues du désert sont
! consommeées fraiches. Une aulre espece,
Opuntia subulata, non fruitiére, peut étre
consommeée comme h'*gur‘ne. Deux autres
especes proches (O. cochenillifera (Nopalea
cochenillifera) et O. tomentosa) abritent un
L insecte trés ulile : Coccus cacti, une cochenille.
Les femelles de ces derniéres renferment en
effet environ 10% d'acide carminique. Celui-
ci est le seul colorant alimentaire (E120) auto-
risé pour la charcuterie, les boissons, la confi-
serie, etc. La France utilise, chaque année, pres de
20 tonnes de ce carmin
en poudre, qui est ni plus
ni mains que des coche-
nilles séchées. Les utili-
sations  médicinales
des Opuntia  sonl

nombreuses notam-

ment contre les bralu-

res ou les ulcéres ou

encore en soins capil-

laires (O, cochenilli-
fera).

¢

-

Especes fruitieres d’importance majeure
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ramboisier pomme d'eau

Autres noms :

Jamalac (Réunion) - Poire d'eau
* Ecologie
* Facilité de culture : 10/10
* Encombrement

: climat tropical {(chaud et humide)

Arbre de grand développement

e Fructihication : mai a juillet (Antilles) : novembre a

mars (Réunion

Water (Java) apple (anglais)

- Jambosa domestica (espagnol)

* Mesure indicative d’un fruit : 60 mm (longueyr)
« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g)

* Energie : 17 Kcal

s Glucides : 3.6 p

s Vitamine € : 14 mg

Framboisier

e framboisier ne doit pas étre confondu avec la fram-
boise (Rubus spp.), ces deux espéces n'ont rien en com.
mun si ce n’est ce nom vernaculaire donné aux Antilles
que nous avons retenu car l'espéce y est trés commune.
Si la framboise (Rubus spp.) est portée par un arbrisseau
semi-ligneux, le framboisier est quant a lui un grand
arbre au port imposant et au feuillage toujours vert, per-
sistant. Ses fleurs sont regroupées en inflorescence com-
portant de 3 a 30 fleurs, elles apparaissent en position
terminale, ou a 'aisselle des feuilles supérieures. De ces
Hleurs jaundatres naissent des fruits blancs ou roses, bril-
lants, cireux, légérement cotelées et piriformes. Ces der-
niers ont un péricarpe épais, blanc et spongieux et
contiennent 1 ou 2 graines ou alors aucune (comme
c'est souvent le cas aux Antilles et a la Réunion). Le
framboisier est aussi souvent confondu avec la pomme
malacca, pourtant de nombreux caractéres les différen-
cient ; le port de 'arbre, fa teuille, la fleur...seuls les
fruits se ressemblent,

4 Origine et distribution

Le framboisier est originaire de Malaisie. 1l est commun

on Asie el frequemment ultivé comme arbre ornemen

tal en Indes. Il semble avoir la méme tonction 3 la

Réunion et aux Antilles ol il esl I|1-q||r-|n|:|r-||l rencontre

dans les jardins créoles. Clest un bel arbre d’ombrage.

% Ecologie

Le tramboisier pretere les climats chauds et humides

mals Il supporte auss de ongues pénodes de séchi

resse, 1) oyl Glre cultivés ]”mu_“1'_| 1200 m en l11l||f‘|.| tro

pical. Il affectionne les sols lertiles, sa Croissance est
réduite si ces derniers ne le sont pas. |l supporte les sols

calcaires mais assez mal les expositions rop. VENIEuseEs.

@ Multiplication et variété

Cette espece se multiplie par semis mais, st Vous ne trou:
vez pas de graine dans les fruits, prétérez alors le mar
coltage. Le greffage sur un autre Syzygium est également
possible (par l"u-||t|,a|r~ a lava, S. v nanthum est recorn



Syzygium samarangense Merr. et Perry (famille des Myrtaceae)

nost pas attaque par les lermites), Deux

s ditlérencient se

on la couleur des
ande, une variété a frui
| nu sous le nom de ‘Khiew Savoey’,

blancs, En Thai

¢ Cullure
tous les arbres & grand développement, il
étres vigillant concernant les densités de
ez au minimum 8 4 10 m entre
5. Le framboisier est un trés bel arbre
w dense, la chute des fruits risque
| de péner votre sieste. |l ne portera
'au bout de 5 a 7 ans, plus tot si le
sy dI'une marcotte. Une bonne fertilité
oe d'une bonne production, a 5-6 ans
eut produire plus d'un millier de fruits. Les \\

ques jours seule- -‘l.

cur récolle. Peu de maladies ou ravageurs g
-

enl ¢bre consenves l!l.ll.'

entl. A noler cependant que les fruits sont hotes 0 :
- L aclroc Varidté rose de framboisier
hes des truits (Ceratilis spp. el Baclrocera

de méme, les feuilles sont parfois endommas-
¢ des pigares de thrips, ce qui donne au feuillage

¢ Utilisation
torme d'une F1|-i|E:- poire, || esl l‘dlligf' rose ou
qurite. Lextérieur du fruit est agréablement
L Vintérieur a une consistance plus spongieuse.
est douce. Le framboisier est désaltérant, sa
ion @ sa faible valeur énergétique en lant un
ceime’. D7une facon générale, ces Iruits ne sont
uere apprecies, tL-p:'lllL!III, en sirop ou en
fits, ils ravissent le palais. En Malaisie, les fruits

ement conserves dans du

cuits ¢l sonl ega
re, facon pickles. Le bois rouge et dur du framboi-

sé pour la construction. Ses fleurs sont astrin-
< ¢f traitent, a Taiwan, la fievre et les diarrhées, Les
cment une

wenus dans la plante auraient éga

tmoticue

Especes fruilicres d'importance majeure

isier pomme

rambo
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ruit a pain S

Autres noms :
Fruit a pain - Breadfruit (anglais) - Pana (espagnol)

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide) » Mesure indicative d'un fruit = 150 mm (diametre)
* Facilité de culture : 10/10 « Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) ;

* Encombrement : arbre de grand développement * Energie : 561 Kcal

¢ Fructification : presque toute |"année * Glucides : 37 g

¢ Vitamine C : 20,5 mg
s Valeur médicinale : reconnue

vec ou sans graine ? Le fruit a

pain et le chitaignier sont en

fait des variétés différentes
d’'une seule et méme espéce,
Artocarpus altilis. Le chataignier est
souvenl considéré  comme une
variélé sauvage de cette espéce, tan-
dis que le fruit & pain une variélé %
sélectionnée. L'arbre a pain peut §
atteindre 20 a 30 metres de hauteur. ,
Ses branches se déploient largement &&= PR D
a l'horizontale. Ses feuilles larges et prmfmdc-rm-n! découpées
peuvent mesurer 1 métre de longueur. Elles sont essentiellement concentrées en bout de branche. Le reuil-
lage d'un vert luisant donne & cet arbre un aspect luxuriant. Le méme arbre porte des fleurs males et des
fleurs femelles distinctes. L'épiderme du fruit est de couleur verte, un peu rugueux (fruil & pain) ou couvert
d‘épines molles (chataignier), s'éclaircissant el viranl au jaune a malurité, La pulpe blanche est ferme et ne
contient aucune graine quand le fruit se développe sans fécondation (fruit & pain) ou au conlraire comporte
entre 20 et 60 graines comeslibles suivant la variéte (chataignier).

€ Origine et distribution 1794 sur l'ile de la Réunion. Le nom générique vienl du
L'origine de I"arbre a pain est incertaine mais son princi Rrec aifos, pain, el karpos, fruit.

pal centre de diversité génélique se silue entre

I'Indondésie el la Papouasie-Nouvelle-Guinée. 1l est cul- € Ecologie

live :Iw.puiu des siecles dans toute |"Asie ropic ale, et | arbre & pain est de végpétation si facile c|u'i| n'est vern
depuis peu en Amérique. Cette espece est d'ailleurs  tablement cultivé dans aucun pays. A la. Réunion, il
emblématique dans ces régions car chargée d’histoire.  pousse dans la zone cOtiére et jusqu'a 600 metr s d'al
En effet, les premiers explorateurs pensaient pouvoir  titude. Clest un arbre particulierement adapté aux

nourrir les esclaves des !H(‘IHI('H'\ colonies ameéricaines régions tropicales humides ou les te 111!!! ratures sont e le-
d’ol son introduction aux Antilles dés 1772 pour le cha vees et la pluviométrie annuelle supéneure a 2000 mm.
taignier et 1790 pour sa variété sans graine. Son intro-  Cependant, sa large faculté d'adaptation permet de le
duction dans l'océan indien suivil de peu, des ];|.1|]1'\|JT]I rencontrer dans des 6« llllll’lt ' F;[“\. s¢ches, si la |‘Jl“["d'

éé envoyés a Java, puis de la, & Maurice au Jardin des  sans ecau ne se prolonge tout de méme pas trop [Ong:

[

F'.lf.‘lli)'l'ﬂ!lIll\ﬁl‘\. M, Huber en assura l'introduction en temps (3 maois), le minimum de I)lil\lnlﬂthll' toléree
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Artocarpus altilis Fosberg (famille des Moraceae)

1000 mmdan. Son bais, trés cassant. le rend

vents violents, | préfére les sols pro-

TVAS
inant tout en restant trais et ayvant une forte
gicres organiques. 1 croit bien sur des sols
it OIS, IMalSs alisst 5 ils sont calcaires.

& Multiplication et varietlé
eer si IIIII||I|J|I" par semis de ses Brames deés

0
i JMD

Yoorerment. Pour e fruit a ppain, la

1ne peul etre gue vegetalive v I'absence

o ol oraine dans le reuit, Traditionnellement, la mul-

e fail pa lo sevrage des drageons naturelle-

arbre mais ¢ 'est une methode lente ef

il par |
viv. Ce sevrage s‘opere cependant facile-
anit dans un premier temps cle o ouper la racine
le: qui provient elu tronc), de laisser redé-
o1 Iraseon -:H|-|||I|I-- semaimes selon
ensuite de le sevier entiore-
cmpotage dans un melange
toddans un ondroit chaud,
ombrace est alars requis. Le
I racini -..\\[I||'-L'I-'4hl]:clL:l‘|p|Ha
mats demande des conditions
¢ multiplication, Les boutures
race g des racines de 2.5 cm
rametre e d'une ||1|1"1|L-1|1 de
les sont installées, a un]}rrt_'
(rat lepor, Des condhitions ce
| fie ¢t humide tavorisent 'enra
e demarraee des boutures, Le
noulurage sont egalement poss)
i i le restrssite sont aléatoires,
| et el Ir PIOTIENCUSES IMEmne: sg
NS IvDes s cistinguent laved ou
¢ Culture
f pradrr esb o culture tacile a condition
i exipgences ccologiques. Sa
I asec des distances de plantation

monns & Meres LIne

(1

taille visant & limiter sa hauteur ést souhaitable compte
tenu de sa faible résistance aux vents violents. La récolte
des fruits est déterminée par le changement de couleur
de I'épiderme et par des traces de latex blanc sur le fruit.
Le délai floraison/récolte esl compris entre 60 el 90
jours. Un arbre adulte peut porter entre 50 et 700 fruits
par an ! lls peuvent se conserver jusqu’a 15 jours a
12°C. A des températures plus basses les fruits subissent
des désordres physiologiques. Différentes maladies cryp-
togamiques affectent toutes les parties de larbre, les
Heurs, les ftruits, les feuilles et méme les racines.
Généralement, aucune protection phytosanitaire n'esl

eflectude,

4 Utilisation

Les graines du chataignier sont mangeées bouillies ou
erillées a la maniére des chataignes dont
elles rappellent un peu le goat - c’est une
‘irfandlise’ des enfants du Vanuatu. Le fruit &
pain est riche d'usage. Il est généralement
utilisé comme (éculent mais sert également
a la confection de pudding (ile Hawai), ou
encore, aprés fermentation, a la fabrication
cle biscuits (Polynésie), Ces fruils sans graine
renterment une chair blanche, utilisée
comme 1éculent, La farine qui en est extraite
1551

mE/100g de pulpel mais pauvre en protéi-

est riche en amidon el potassium

nes. Ses utilisations culinaires sont multi-
Flhw: |'rt'|.L;lh-I- de fruits a pain a la morue,

potage, purée. Il sert aussi de base a des prépa-

rations plus élaborées tels les soufflés, les gra-
tins, les gateaux de fruits & pain ou encore le
bebelé de Marne-Galante. Les utilisations autres
que culinaires sont nombreuses, le latex ser
par exemple a caltater les pirogues, a piéger les
oiseaux Hatex collant) ou encore, dilué dans de
'eau a lutter contre les diarrhees. Le bois, méme
' est un bon combustible, sert 3 fabriquer des
|li1|lf.'1!Jt'\ ou des rames ; l|ll.ll1[ aux teuilles elles

sonl ll“ﬂ”l"."- COomme tourmrages aux animatix...

*
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ruit de la passion

Autres noms :

Maracuja - Grenadille

* Ecologie : climat tropical

chaucl et humide (F.

==

Passionfruit (anglais) - Marac

r':.rlullj-.

1. Havicarpa) et climat subtropical chaud et humide

(Passitlora edulis 1. edulrs)
¢ Facilité de culture : 8/10

* Encombrement : Liane trés volubile

¢ Fructification
Keunton

: ]IHI:“-I;IH'

toute I'année (Antilles et

uja (espagnol)

* Mesure indicative d'un fruit : 50 mm (diam&[re]'j !
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) : :

» Energie : 54 Kcal

s Glucides : 13 g

* Vitamine C : 20 mg
« Valeur médicinale

s reconnue

es passiflores

sont des lianes
grimpantes trés volubiles s‘ac-
crochant par des vrilles, dont la
base se lignifie avec I'dge. Sa
tige peut atteindre 50 métres de
longueur | Les feuilles de
Passiflora edulis sont profondé-
ment trilobées, d'un vert foncé el
breillant sur la face supericure,
phh ..'J{ifc‘ el torne a la race infé-
rieure. Des fleurs odorantes, si
caractéristiques des passiflores,
narssent des fruits violets ou jaunes selon la fora
nique. Passiflora edulis en compte deux (P. edull
lis et P edulis 1. lavicarpa), la seconde se disting
la premiére grace a la couleur jaune des fruils ©ef@
rouge pour la forme edulis. Cependant, I'hybridatio
deux formes a permis l'introgression du caractére
rouge"” dans la rorme flavicarpa. Le critére de couleur du
fruit n'est donc plus déterminant pour la classification,
saul a considérer que le rouge de la forme edulis est un
rouge terme, mat, tandis que les rouges et roses de la
forme tlavicarpa restent brillants. Quelque soit la fomme
b wanique, l'intérieur du fruit est r(-r{n_.'_lﬁ de nombreuses
petites graines contenues dans un arille juteux ou gélati-
neuse, jaune orangé et plus ou moins acide.

4 Origine et distribution

() COHMmtL y M) especes de passitiores dans
2

Fassitiora endémigues

130

'i:i "‘1l|||',1',|l.

genre

Monde. Les passiflores sont de domestication récents
par I'homme (fin du xvie siecle). Toutes les especes n'ont

[rds encore ele iclentitiées ni |'\|pJH|I|,'('\_ .'\(ILJ!'II'.’”‘“'”T'



Passiflora edulis Sims (famille des Passifloraceae)
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Fleur de P. edulis 1, Ravicarpa

e osous-genres Passitlora et Tacsonia regroupent les  is 1. edulis est la forme la plus communément rencon-
peces truinieres les plus importantes, Peu sont exploi-  trée 3 la Réunion, elle s'est méme naturalisée dans les
lees g grande echelle hormis £ edulis (grenadille vio-  clairiéres forestiéres, les foréts d'acacia et les jachéres.

Hel 1edulis 1o tlavicarpa (maracujal, P ligularis (gre-  Elle est par contre absente des Antilles francaises ok la
welle, page 140) et P wipartita et P tarminiana  forme bolanique P edulis tlavicarpa, variété plus
iha, page 223). D autres sont cultivées a 'échelle du  acide, y prédomine tres largement aux cotés de la
rchin tamihial comme P maliformis ([pomme ( alebasse, |)rm|r|u'v|h|m- (page 186).
page 2200 B lauriiolia (pomme-liane, page 186) ou

ore It quadrangularis (barbadine, page 94). Le mar-

mondial porte essentiellement sur la transformation ¢ Ecologle

ius Les premiers producteuars sont le Brésil, la  Les passiflores s'acclimatent 3 des zones écologiques
nombie, le Véndzaela, VEquateur et le Pérou. P edu-  trés variées, Cependant, les maracujas (P edulis £ flavi-

ruit de la passion




ruit de la passion

carpa) ont une préférence pour les climats tropicaux @ Multiplication et variéte
de basse altitude tandis ue la ::li"l‘ll!lili_' P edulis 1. Dittérentes e |]'I'lll{lll'“1 [H'H".f'l‘ll otre ll'[]““l,.'t’k Pour

edulis) préfere des climats plus frais, voire subtropi leur multiplication (semis houturage ou greffage).

caux. Celle-ci affectionne une alternance de saisons  |es semis procurent généralement des plants d'une

pluvieuses et séches et demande une exposition  orande variabilité pomologique, c'est un moyen eff-
ensoleillée. Alors gque les maracujas s‘exprimeront  cace de création variétale, Les vanélés sélectionnées
pleinement dans des écologies haudes et humides,  devront donc élre multipliées par voie végélative, par
sans aléas P -IJ'.1r|:"|-'|'iei;||-. Les maracujas sont senst !.,:,||'|“,-I|—|-‘.- ou grefiage Ce dernier mode s Ij[i_'nh\-“.
bles au froid alors que les gre nadilles supportent des car les |:."-.~.:I]-::|-~« sont sensibles a des maladies tellu-
lemperatures cde 'ordre cde 10°C el meme ;-l:,:a bas- riques comme la pourriture du collet provoquee par
ses, quelques heures, (1-29C) sans subdir cde graves  n complexe parasitaire (Phvtophtora sp., Fusarium
dommages, Les sols ric hes '|m|.’--:;|1'- el surtoul drai sp, el Pytivm sp.), qui entraine T.l;urh'lm-u[ la mon
nant bien sont a priv lGpier pour les plantations, tles F.|.||||-._ Deux porte ',jri'l'|1-~.1|'tl1-- Oou moins tolérants

a cette maladie ont été sélectionnes en Guadeloupe :
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Passitlora edulis Sims (famille des Passifloraceae)

[rassitfora serrato-digitata et B laurifolia. Grefiés sur
cos demiers, les plants de maracajas ont une durée
die vie plus longue que lorsque les plants sont issus de
cemis ou de boutures, La facilité d’hybridation des
[l.l«k[lhﬂt'\ (meme entre especes différentes) favorise
la creation de variétés | elles sant donc extrémement
nombreuses. Chez les maracujas on les distingue
souvent grace a la couleur de I'épiderme qui peut
varier du jaune au rouge violet en passant par toutes
los variations de couleurs pu“-*.-«ihh*.‘-.

& Culture

La culture neécessite un palissage (vertical sur 1 fil 3 2
m de hauteur). Les densités de plantation sont com-
prises entre 800 et 1000 plants/ha (plants espacés de
5 mosur le rang). Une orientation des lignes de plan-
tation est-ouest est idéale. Especes gourmandes en
clements Tertilisants (en matiére organique et en
azote), la fumure est aussi a caler en fonction de
I"analyse de sol. La vigueur des lianes impose des
tailles régulieres ainsi qu'un ‘démélage’” hebdoma-
daire des branches secondaires. Lorsque la récolte est
ces secondaires sont rabattues & 2 ou 3
veux. Ces tailles sont indispensables et favorisent le

lermines

developpement de rameaux de I'année, d'ou sorti-
ront les nouveaux boutons floraux. Les premiers fruits
ipparaissent 6 a 9 mois apreés la plantation. Les récol-
les deviennent régulieres a 12-16 mois. Les rencde-
ments varient en fonction de la variété mais surtout
de la densité de plantation @ en movenne de 10 a 20
tonnes par hectare. Des problemes de fécondation
conduisant a des chutes de fruits ou a des fruits peu
remplis sont souvent observés sur les maracujas ;
ceux-ci sexpliquent par une mauvaise pollinisation
des tleurs, En effet, la fleur des maracujas est plutor
de grande taille et les insectes de petite taille, comme
les abeilles, la pollinisent mal (celles-ci prélevent le
nectar de la fleur souvent sans toucher les étamines
el encore moins le stigmate), Seul de gros insectes
comme les xylocopes sont efficaces. A défaut d'ob-
server ces pollinisateurs, une pollinisation manuelle
pourra etre facilement effectuée. |1 suffit pour cela de

prélever des étamines matures et de les frotter sur le
stigmate (le marteau de la fleur). Ces probléemes de
pollinisation ne sont pas ohserves chez la grenadille
car la fleur est de plus petite 1aille, les abeilles assu-
rant facilement le travail. Une irrigation d’appoint est
indispensable en zone séche pour garantir une bonne
production. La maladie la plus & craindre est proba-
blement la pourriture du collet (voir plus haut) qui
entraine rapidement le dépérissement de la liane. Les
traitements phytosanitaires n'apportent généralement
pas de solutions viables a moyen terme, seules une
lutte génétique (variété tolérante ou résistante) ou
I‘utilisation de porte-grefies tolérants peuvent per-
mettre de contrer cette maladie. De nombreuses
autres maladies sont a craindre : les maladies crypto-
gamiques sur fruits et feuilles (septoriose, alteérna-
ria...), virales (Woadiness disease...) de méme que
des ravageurs comme les nématodes, acariens,
cochenilles, charangon et autres pucerons. Les rals
peuvent également causer des dégats importants.

€ Utilisation

La grenadille est principalement consommeée crue ;
tandis que le maracuja est principalement transfor-
mée en jus. Ce dernier est conservé concentré el
congelé ; il sert a la préparation de gelées, de sorbets,
de glaces et de cocktails. Les feuilles de la grenadille
auraient des vertus émétiques. Les fruits sont une
excellente source de vitamine € (20 mg minimum
pour 100 g de pulpe) et de provitamine A (1000 a
2000 U.I pour 100g). Les graines sont riches en huile,
les feuilles ont des vertus émétiques.

¢

Especes fruitieres d'importance majeure

L R L L R ]

ruit de la passion
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®oyave

Autres noms :

Guava (anglais) - Guayaba (espagnol)

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide ou

chaud et sec) ou subtropic al

* Facilité de culture : 8/10
* Encombrement : Arbre de développement moyen
* Fructification : presque toute 'année (Antilles)

avril a septembre (Reunion

e Mesure indicative d’un fruit : 70 mm (diametre)
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

e Energie : 31 Kcal

* Glucides: 5,5 g

* Vitamine C : 243 mg

» Valeur médicinale : reconnue

e

Lhversile vanietales

e petit arbre buissonnant de 2 & 8 m de haut a la par-
ticularité de posséder des jeunes rameaux quadrangu-
laires. Son tronc est tortueux et courl. Ses grosses

branches et son tronc se desquament par plaques. Les
fleurs blanches odorantes donnent naissance a des fruits
globuleux, ovales ou piriformes. Leur peau verte
devient jaune a maturité. La chair blanche, jaune, rose
clair ou rougeatre selon les variétés est granuleuse el
ferme prés de la peau tandis que le centre du fruil, aux
tons plus foncés, est plus ou moins juteux et rempli de

graines jaunatres, dures. Cette pulpe trés parfumée est
sucrée et acidulée.

€ Origine et distribution

Probablement originaire du Pérou, la povave s'est

repandue tres rapidement a travers le continent tropical
americain jusqu’au Mexique, Sa distribution est mainte-
nant pan-tropicale. Sa robustesse et sa facilité de dissé-
mination (par les oiseaux) la font considérer aujourd’bui

comme une peste végeétale dans beaucoup de pays ou il

cloutie la vegetation indigéne, Le nom penerique,

Psichium vient du grec sidion, qui signifie écorce de gre
nade. En effel, les povaves ressemblent extéricurement
aux grenades ! Le govavier est extrémement commun
aux Antilles, il y aurait é1¢ introduit par les Amérindiens
bien avant la découverte du Nouveau Monde par les

Européens. 1l est aussi naturalisé a la Réunion.

¢ Ecologie

Le Bnonavier prospere sous des « ||I!I.!|t. Varies, ““F’“ JUx

et subtropicaux, les températures optimales de crois-
sance el de fructification se situent entre 15,5 et 32°C,
Des températures faiblement négatives (-2°C) sont fata-
les aux jeunes plants. Il s'accommode des zones ou les
pluviométries oscillent entre 1000 et 4000 mm/an, ung
période de sécheresse est cependant nécessaire afin
d'induire une bonne floraison. 1l est indifférent a la
nature du sol tant que celui-ci est bien drainé. Des pH
compris entre 5 et 7 lui conviennent, en dehors de cette
gamme des carences en fer el en zinc peuvent étre
observées. 1l tolére les sols salins. Son bois dur et son
bon enracinement lui conferent une bonne résistance

aux vents, celle-ci est amoindrie chez les jeunes plants
grefes,

* Multiplication et variété
Environ 150 variétés de goyaves existent a traven lé



Psiclium guajava L. (famille des Myrtaceae)

iricles principalement cultivées sont d'ori-

o, Les v

wrosilienne, hawarenne el americaimne. Ces varieles

nonnees doivent étre multipliées par bouturage ou
Le semis de graines est donc réservé a la

TR rediage

juction de porte-grelie. Ce j_‘,!!-!'l.u;r, en iIJ.I[ AL O
nte de téte, esl possible également
P triedrichsthalianum).

"imtérét

lat .|||_'II”-.
aAssociation [m"-l-nh-
1 resistante il un |1t‘l“.||“1!l'
‘__'!-;_".-,'-.l:l'ifh‘ Mav«aguensis) des raci-
1er, o

5

nes du govay Crames vaneles somnt

lus adaptées que d'autres a la transior-

tion, comme parn exemple la
Conteno Prohitic”, a fruit acide, la 'Red
Guoreme Rubv’, a lruil sucré ou encore

cubain, Cuba Enana’., ou

wwaien, Beaumont (gros ruik a chair
qui peuvent |‘;_'_1:|r.'r|]l'|1i elre com-
ercialiseés en fruil de bouche, Certains cultivars ont été
nnis exclusivement sur leur qualité gustative et
acidité. comme par exemple, des clones

AMlahabad Sateda® et

‘Apple colour” a pulpe

iche, des clones d'Afrique du Sud comme
valherbe” et ‘Fan Retiel” a chair rose ou encore des
tes tHoridiennes comme ‘Ruby’, '.‘_\Llilll'!llt' ol leur

des qui donnent d’excellents fruits de bouche.

Culture

1 I
tlensiles oe

plantation a respecter doivent tenir
de encombrement Tutur des arbres mais aussi
eltre une éventuelle mécanisation : 6 x 6 m ou
soil de lordre de 280 arbres/ha), Les premiers

ont observes dés la deuxieme année. Unetaille de

noost necessaire pour obtenir une frondaison

entevasee ;lataille d’entretien doit ensuite per-
¢ la penétration de la lumiére et limiter la hauteur
fmaximum 4 m). Des techniques de taille

uees a un stress hydrique permettent de décaler
blement [a période naturelle de production. Les
Hes sonlt les PEINCIpaux i:u||::1iﬁ.ﬂ{'l:r~._ Certains (Iu—

lectionnés, triploides, présentent des problémes de

n, un melange de variétés au sein du Verger,

Bleur et fruits du govavier

notamment avec des cultivars diploides, améhorent la
pollinisation et done les rendements. Le goyavier et son
fruit sont sensibles & de nombreux parasites, donl I'1me-
pact est plus ou mains grave, Les nématodes engendrent
des baisses importantes de rendement voire la mortalité,
un champignon (Phoma sp.) déprécie
fruits (la
trés sensible)

notablement les variéte
etant tout
comme les thrips (aspect bronzé de la
peau). Les mouches fruits
(Ceratitis spp. et Bactrocera spp.)
occasionnent d’énormes dégals sur

‘Beaumont”

des

truits. Les oiseaux et les chauve-souris
peuvent aussi engendrer des pertes
considérables. rendements
moyens observés sont de l'ordre de 25
ha, mais peuvent dépasser 50 t/ha.

Les

¢ Utilisation
Le fruit est trés fragile ce qui, bien souvent, limite sa
consommation en frais aux lieux de production. Par
contre, une industrie de transformation active existe.
Ainst sont confectionnées toutes sortes de boissons @ jus
pur ou eén mélange, nectars ou en sirops. On en fait éga-
lement des gelées et des pates de fruits. La composition
moyenne de la goyave sans ses graines révéle 103 15 %
de sucres et beaucoup de vitamine C (25 a 1000 mg
pour 100 p). Cette derniére teneur varie selon les fruits,
leur maturité et la variété ; elle décroit de la peau au
centre du fruit. Toutes les parties de I'arbre sont riches en
tanins, notamment I'écorce (10 %) mais aussi les feuil-
les, les racines et I'épicarpe du fruit. Cette astringence de
la plante est mise a profit en médecine traditionnelle
pour resserrer les tissus rela-
chés et enflammés par les
troubles digestifs. A
Madagascar, la décoction de
leuilles serait utilisée en garga-
risme ou pour laver les plaies
afin d'en hater la cicatrisation.

Ciovave

*

jeure

tieres d'importance ma

speces fru
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@ oyavier-fraise N

Autres noms :
Govavier - Gouyavier Cattley guava (anglais) Guayaba de fresa (espagnol)

» Ecologie : climal tropic al (chaud et humide) ou sub- e Mesure indicative d'un fruit : 25 mm (diamétre)
tropical « Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
sFacilité de culture : 10/10 * Energie : 26 Kc al

Glucides : 5 g

Vitamine C : 35 mg
Valeur médicinale : reconnue

¢ Encombrement : Arbre de faible développement

e Fructification : mars a septembre (Réunion)

la Réunion, le fruit de cet arbuste est

appelé «goyaviers. Afin d'éviter loute

confusion avec [l'arbre qui porte les
goyaves (Psidium guajava), nommé dans
le monde entier goyavier, nous ulilise-
rons, pour le fruit et l'arbre de Psidium
cattleyanum, un autre synonyme : le
goyavier-fraise. Le goyavier-iraise eslt un
petit arbre pouvant atteindre de 3 a 5
métres de hauteur. Son écorce lisse esl
brun-grisatre. Le feuillage persistant, vert
foncé, est luisant ; trés décoralif, Les
fleurs, blanches, apparaissent a l‘aisselle
des feuilles. Le fruit, une baie globuleuse,
est de couleur rouge pourpre ou jaune. 5
peau est mince el sa pulpe est molle,
blanche, contenant de nombreuses grai-
nes dures.

# Origine et distribution empéche la régénération des especes indigenes. Le
Celte espece est originaire des lerres basses du Brésil, de  BOYavier s'installe méme comme arbuste pionnier Suf s
Parana a Sao Paulo. Le goyavier-Iraise est Irés apprecie lave encore intacte comme par "'“"“Ph. a (-I"IUHI_S“.][F
par les oiseaux ce qui favorise la dissémination de l'es- 4 la Réunion. Sur celte ile, ses fruits sont tres apprecies

poce, Elle est méme devenue, dans toutes les régions €l lont souvent l'objet d'une cueillette dominicale €n

hautes des Mascareignes, une espece agressive el enva famille. La récolte s'échelonne de mars a fin aodt.

hissante. Elle colonise les paturages, les sous-bois el

136



¢ [cologie

Psiclium cattleyanum Sabine (famille des Myrtaceae)

ne espece frunhiére I'LI'»'lH]lI[I', Il
S ccologigues, avie
rence pour les endroils humides
depuis e littoral jusgu'’a
e dlans I'Est el dans le Sud de 'ile

spece ost plus rosistante au fraoid

¢ Multiplication et variété

¢ Cullure

Utilisatlion
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®renade

A

Autres noms :

Grenadine - Pome granate (anglais) - Granada (espagnol)

* Ecologie : climat tempéré chaud et sec, subtropical
ou tropical (chaud et sec)

 Facilité de culture : 10/10

¢ Encombrement : Arbre de faible développement

« Fructification : presque toute |'année (Antilles el
Réunton)

e Mesure indicative d’un fruit : 65 mm (diamétre)
« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

e Energie : 60 Kcal

e Glucides : 13,58

Vitamine C : 20 mg

Valeur médicinale : reconnue

e grenadier est un arbrisseau pouvant atteindre

3 a 4 metres de hauteur. Sa longévité est
grande puisqu’il n'est pas rare de rencontrer
des arbres de 100 ans. Le feuillage est caduc
sous les climats méditerranéens mais persistant
sous les climats tropicaux. Ses petites feuilles
sont d'un vert foncé. Ses fleurs orange sont her-
maphrodites. Les fruits, a écorce coriace, sont
orangés lavés de rouge. L'intérieur est cloi-
sonné et renferme de nombreuses graines
dures ; jusqu’a 600. Chacune d'elle est entou-
rée d'une pulpe rose a rouge foncé selon la
variété.

4 Origine et distribution

Le grenadier est originaire d’Asie tempérée occidentale.
Cultivé depuis plus de 4000 ans, il s"est répandu a tra-
vers Asie, 'Afrique puis la méditerranée et devient un
symbole de prospérité. Le grenadier est aujourd’hui cul-
tive un partoul dans le monde : bassin méditerranéen,
Proche-Orient, des Etats Unis, Chili,
Aux Antilles comme a la Réunion il est
occasionnellement cultivé dans les parties les plus

Chine, sud-est
Argentine. ..

seches et les plus chaudes des iles. On le trouve méme
naturalisé au bord de la route des Colimacons, vers 100-
200 métres d'altitude a la Réunion. Ailleurs, il est trés
souvent planté dans les jarclins mais considéré générale-
ment comme une espece ornementale. Le grenadier
fleurit et fructifie toute I'année,

+ Ecologie

Le grenadier est une espéce rustique. Il est peu exigeant
el s'acclimate a de nombreuses zones écologiques.
Cependant, une humidité importante peut causer préju-
dice a sa fructification. Il tolére par contre trés bien les
longues périodes de seécheresse ainsi que des courtes
périodes de gel (jusqu'a -15°C).

% Multiplication et variété

Le grenadier se multiplie trés facilement par bouture vla
multiplication par semis n’est donc pas souhaitable car
les caractéres sélectionnés risquent de plus d'étre per
dus. Le bouturage peut étre pratiqué directement €
place grace a des rameaux de 30 4 40 cm mais un mini-




QNS Punica granatum L. (famille des Punicaceae)

¢

tien est necessaire larrosage el désherbage  téres occasionnent de sérieux dégats (Virachola isocrates

el Ectomyelois ceraloniad), ses F].I'Ji][llilh |n:n<lvl'1| leurs
eufs dans tous les stades de développement des fruits (et

cticuleus autour de la bouture),. Dans ces
nrobablement preterable de réalisor
canon dans des conditions normales de  méme dans les boutons floraux pour le premier), les ¢ he-

us tacile de gestion. Cette facilité de multi-  nilles dévorent ensuite les difiérents organes. Un ensa-

permis de ditfuser a travers le monde les cul-  chage des fruits (sacs papier) s‘avere un moyen de lulte
physique  relativement efficace. Les branches, les raci-
nes et les fruits sont aussi sujets a différentes maladies
cryptogamiques qui ne lui sont pas specifiques mais qui

peuvent occasionner des dégats importants, notamment

cctionnes dans les bassins de production tout en
o caracteres pomologigues initiaux. | existe
o1 de nombireuses variéles de }_L!t'll.llil' AUX r||:.;|||e'--\

rentes. ‘Wonderful” est par exemple originaire

iporiance majeure

Cree en 1896, ce cultivar est vigoureux et en périade trop pluvieuse. =

irulls rouges sont ires juleux et partumes, _1:

@ VArEIE ¢ Utilisation .

maturité mais e jusest Les grenades se conservent facile- ;

loux, arbredestities ment et quelques semaines au frais E
nci” donne des traits

(5-10 “C), une conservalion plus
lle: moyenne;id JUsiTOMEEIR longue est méme possible dans les
rement acide mais avec des conditions identiques a celles de la
lures. Ceux de ‘Rouge pomme-. Le jus de la grenade donne

Espéeces fru

quant'd eux ronds, : un sirop appelé grenadine. Le fruit

ol et 8 omEEHus Fleur du grenadiass® . consommeé cru serait diurétique par

ceux de ‘Muscat: Blanct son eau. Il en contient en effet 79%.
ieintes de rouge a pulpe blanche, douce. Il est riche en potassium, phosphore, chlore et soufre,
roductit et notamment cultivé a Delhi. La  Contenant des acides « itrique et malique, il posséderait

prion de ces quelques cultivars cache la trés  das propriéteés dépuratives. En Egypte Ancienne |'écorce
e diversne variclale existante a travers le monde, o le fruit étaient utilisés pour leur leneur élevée en tanin

ans le bassin méditerranéen. et leurs propriétés médi-

cinales. Le fruit aurait
Culture des vertus contre les
168 de plantation varient entre 400 et 600 plants  états inflammatoires de
clare, Le grenadier est formé sur lige basse ou eén la gorge, des reins, des
La tarlle est ainst simplifiée et se résume a un  appareils  génito-uri-
lumure est indispensable pour produire  naire et contre les rhu-

os recolles, L'éclatement des fruits est souvent la.  matismes. En Alrique cu

T T T T TN T T S T T N TR PR R R AR A RN R R AR R R R R R AR L

ence dune irngation mal suivie, Les arbres pro-  Sud il est utilisé pour

alement assez vite, dés la premiere année  soigner les diarrhées.

Fleur de grenagdier 4 calice jaune

Pla plantation. Cent kilogrammes de fruits par  Linfusion de fleurs frai- %

' rmgue pourraient ¢tre produits, La croissance  ches  lulterait  contre et
lente, entre 6 et 7 mois apres la Horaison, I'asthme tandis que

es Zones intensives de production, le grenadier  'écore des racines come- =

L quelgues maladies ¢t ravageurs. Deux !L'f:uir:[; battrait le ténia. .. . E

thy
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®renadelle

Autres noms

Giranachilla (e SPAagn )|

- [‘.||¢|-_1i!- mat

* Facilité de culture

* Encombrement

* Fructification

= Mesure indicative d’un fruit ; 60
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g)

k

miimm

thamedtre)

* Glucide

o Vitamine C : 20 n

a grenadelle est une lane vigoureuse, ligneuse a la base. Ses feuilles sont
simples (voire trés exceplionnellement trilobées) largement ovales et ont
cles retlets frlr‘f..‘l':'h,‘l.rr'\ qu,ﬂufl'”f'\ sont jeunes Los J'u‘r.lh-» de ses fleurs sont
blancs ou blanc-rosé. La fleur est auto-incompatible. Ses fruits sont d'abord
vert-bleudlre puis faundlres ou orangé teinteé de violet a4 maturité, L'arille est

grisatre et transtucide. Ce dermier entoure des graines noires,

® Origine et distribution ! { e 4 i i i
i 1 M It
1 1 |
i . ne
I L He prospere pa
i | e e I
' :'-l.. T
i i il (] (e
* Lcologie
| * Multiplication el variete
i 1 i ot fa crenl par »-:..:.‘|-.|r



( ulture

nes de j luction, des varictes se

tpar o grosseur des fruits of de

e envelon arpe X Arpe
hnterente de celle des autres |i.l-~'~|!|c|-
e un pahissage (vertical sur 1 fil 3
| es dlensinés de |||.|:1f.:.'|u|| SONL Campri
et 1000 plants/ha (plants espacés de 5 m
[ Ine onentation des '!-.;r‘.--u e J,ll.lﬂ[\lrllill
tideale. La vigueur des lianes impose cdes
es atnst gu'un ‘démélage’ hebdomadaire
coondaires, Lorsque la récolte est termi
mcdatres sont rabattues a 2 ou 3 veux afin de

>\l , )

\

Passitlora ligularis Juss. (famille des Passifloraceae)

limiter la Vigueur, Especes courmandes en eléments ter
tilisants (en maticre argamigque ef en azotel, la tumure esl
Ausst a caler en tonction de 'analvse de sal. Les rende
menls movens obsemnvos sont taibles, mténcurs a 5 tyha
Coest Jaeki contre une 1--‘|||-.' 0 |ll\|'l1|JI' -l'ln'lh-l‘!'r'lﬂl'lll peu

attaquée par les maladies ou ravageurs,

% Utilisation

L'arille de la grenadelle est rés parfume el trés sucre. Sa
Saveur est moins acide que celle du maracuja,
L'intérieur du fruit est genéralement consomme tel quel,
mais il est aussi utilisé pour la confection de boissons ¢t

de sorbets | Amérique latine).

»

=~

Fruit el fleur de la grenaclale (PIgeo ( ]‘),‘J.UI'H\,

€ renadelle




aboticaba =

Autres noms :

Jaboticaba (anglais) - jabuticaba (espagnol)

s Ecologie : climats tropical ou subtropical (chaud et * Mesure indicative d’un fruit : 25 mm (diametre)
humide / chaud et se * Valeur alimentaire (Pulpe/100 g)

¢ Facilité de culture : 10/10 * Energie : 46 Kcal

* Encombrement : Arbre de développement taible a .

Glucides: 12,6 ¢ |
Vitamine C ;: 22,8 mg |
Valeur médicinale : reconnue

mmoven

* Fructification : 2 récolles par an

e jaboticaba est un trés bel arbre

arnemental, ramifié dés la
base, il peut étaler sa troncdai-
son ronde jusqu’a 10 m de
haut. L'écorce de son tronc
s‘enleve facilement avant la flo-
raison. Ses fHeurs blanches,
groupées par 4, naissenl en
abondance directement sur les
multiples troncs et branches,
lui contérant un aspect specta-
culaire ; l'espéce est dite cauli-
flore. Le fruit rond pn-.-u"rl'(- une peau epaisse verle a
Vintérieur, violet foncé & lextérieur et renferme entré |
et 5 graines dans une pulpe généralement blanchitre
translucide. Une autre espéce des foréts humides, M.
floribundla, se rencontre aux Antilles, en Amérique
Centrale et au nord de I'Amérique du Sud, Elle donne
un petit fruit rond a la peau rouge devenant jaune ou
pourpre a maturite,

¢ Origine et distribution ¢ Ecologie

Natif du sud du Brésil, de Bolivie, du Paraguay et  Le jahoticaba s"adapte a de nombreuses zones écologi-
\rgentine, le jaboticaba se cultive aujourd’hui dans la gues, Aux Antilles, il supporte des températures lrés éle-
on de kio de Janeiro autant pour sa valeur ornemen vees (supeneures a 307C), sa fructitication a lieu durant

lale que pour ses Iruils Sa distribution ailleurs dans le la [Peri de séche (avril), En Flonde, on H[FIJ'H'It' que l.il’

monde semble tres hmitée. Le jaboticaba a été introduit jeunes arbres ont survecu a des temperatures negatives

ucces ausst bien a la Réumon qu'en ,l|.ui--|r-L.'|:|' 1 |l1t1‘ frartie ulierement a de bréves |ri'rilr1|l'\ de }:t'l -

w1l v croitl sans dithcullé majeure b 2C) Clest amsi qu’au Brésil, il se rencontre du nivea
de la mer jusqu’a prés de 1000 m d'altitude. Il préfere

des sols riches et bien drainés ainsi qu’une pluviomeétrie

14
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Myrciaria cauliflora Berg. (famille des Myrtaceae)

cure o 1200 mm d'eau par an, Sa culture est pos a9 metres (en zone humide) entre deux plants ! Les pre-

mieres tloraison sont observées au mieux 5 a b ans apres
la plantation. La tloraison est intense et spectaculaire

¢ Multiplication et variete sur les vielles branches) mais dure peu de temps, De

muliphication du jaboticaba est réalisée par semis meme, le deélai floraison/récolle est trés court, par exem
.-, mbrvonic assure cenéralement une ["|‘||'i!||l ple moims de 3 semaines en o '.|J.|.f1"|-'J'|1Fl". Durant cette

g tddele de Lo vanete, Leur pouvorr germinatil est de phase, une irmgation d’appoint est nécessaire en e« olo-
A0 qours, Les variétes sont nambreuses, les plus 816 Se he, sinon les chutes de tleurs et de jeunes trunts

cutteees ont 1a lexture el la saveur do raisin,. Au Brésil sonl .rn|.u-rt..r|1-. Peu e ||1.1|.|rin--, O ravageurs lur sont

i portent les noms de ‘Sabara’ tla plus plantée car  €ONNUS hormis une maladie « ryptogamigque, une rouille

s productive el précoce) de ‘Paulista’ (gros fruit plus  Qui sevit principalement dans les écologies humides. La
rihit que ‘Sabara’l ou encore ‘Rajada’ dont les fruits, variele ‘Paulista’ est tolérante a cette derniere,  Les
n bon calibre. sont d’un vert bronzé el de qualités  O1seaux el les ratons laveurs apprécient également le
Lalivi excellontes, |a ;|I|||ll' des runs de Certames fruit,
Glos peul partors etre de couleur rougedtre plutor que
I | L (eianiRal C ¢Sl |" Ll i"|||| |.| ]'l‘];h“! lJ|"\ ‘ Ulili‘iﬂ.ii“h

La pulpe, translucide et blanche, se mange crue aprés
avolr otes la Fll'.lll dpred et les |n-}>|nx Au Brésil comme

¢ Cullure J4 Cuba, on prépare une liqueur et de deélicieuses gelées ;

hauteur. el donc 'encombrement. ' des jaboticaba I"astringence de l'espece est egalement mise a profit
e extrémement lices a l'¢cologie méme si un point pour lutter contre 'asthme et la dvsenterie (décoction de
M esl une vitesse de croissance [l!l”llf lente: Les I'écorce Le :.Iilil‘ll.".kr.l est un tres bel arbre d'orne
do plantation recommandées varient done da ment ; de plus, de magnifiques bonsais sont aussi réal

pleau doubile, de 4 len zone seche ou l~l[.‘1':r|.F|:u.||1- SUS 2l les amateurs de cet an




acque — T

Aulres noms

Ktrunt tangda laca ""i"r':""l
* boologie t haud ¢t humide ou e Mosure indicative d’un fruit : 500 mm (longueur)
s Valeur alimentaire (Pulpe/100 gl :
s Facilite de culture ) . Energie a1 Keal
e | e ombirement Arlare clee grand oldn I.,[-!,. ment o Glucides : 19,3 ¢
o Fructihcation : proesgue toute Fannée e Vitamine C : 6 mg

Valeur médicinale : reconnue

e jacquier, arbre trapu haut de 8
a 10 métres, a un tronc épais a
d¢corce foncée. Les feuilles, de
cowleur vert-toncé, sont entié-
res (saul pendant la phase juveé-
nile de larbre) et persistantes.
Les feurs miles et femelles
sont distinctes et apparaissent
directement sur le tronc ou sur
les branches : I'arbre est cauli-
flore. Le jacque (“fruil’ composé
d'une multitude de drupe) de
taille énorme, de 20 a 70 em de long, est de couleur
verl-jaundtre & maturité. Le jacque peut peser jusqu’a
10 kg, c'est probablement le plus gros fruit comestible
connu. La pulpe est ferme ou molle, de saveur douce
suCree.

4 .
A Jacquier .é‘ so$ Thuils

# Origine et distribution peu commun. En Guadeloupe, le jacquier est parlois
'l Live dans tout le monde tro contondu avec une autre espece, Artocarpus integer
e, A la Reunion e jacquier dont les truits sont beatic oup []llla peuts.
{ el it

I pas v ¢ bcologie

I I . ¢ cquier prospere dans les zones chaudes et humides
I ! e A I Wdis 1l peut s'acclimater a des ¢ Ui”-k:n.--, ijl[]\ S hes
1 prod penode de sécheresse inférieure a 2 moish. 5a Cros

e est plus lente lorsque V'altitude dépasse les 50U

144



Artocarpus heterophyllus Lam. (famille des Moraceae)

¢ Multiplication et varieté

* Ulilisation

tiplie lacilement par araines qui trans
ent les caractéres du pied mere. Le pou
(& tali Lueigues Jreles  somt
ent envAsie, Deux groupos do cultivars
L -I--;|;l malbe Pautee 1 pulpe ternmi
[ ent a la Reunmon. e Acque ‘dur
b termes a maturite e jacgue sosso
" 51 F-!'. s molle et entin le J AL
PROS b pariarte maturite contiennent un
enser A du miel
11t biel arbre mais
L anbrement, La densil
1 PeNr. HRIRT 'jl'll-.'l«ll
dntaticon Brgcr o Nnaie
L] i { ] 1t iil||
m entre deux arbres
I (L e Lt
( { [Iililll'-*—.
i Irensieme ou
i
nt
i1y "
Wit
e okt Cheralement COnSomiImce: Cri

¢l iranche lorsquelle est ien mure. Elle peutl auss) ¢lre

CONSUIVEE ¢n sirop, contite ou encore elre sachee, S

Ocler du frount est ‘:,H[Il uliere, sa saveur n'en esl [2ads

it

pour autant i Sdgre ibhle, Coette Flllllli' LI O cler saveun

sucree, terme ou molle selon [a variete est parsemdce de

fraines ovales brunes, Bouillhies, ces dermiéres se man

penl comme des chataienes (attention, crues, elles sont

aturite

LOXICUIES [ACQUIET @s ausst CONSOMMmMe avant sa com

nnement ¢l cuilt

de

¢ tameux ‘carry L jaque’ des réunionnais. En Asie,

plete n Il oy r"-lurl'n' coupe

comme un legume avec du pore Tume la volalle

11

OO Irunl est

aussi populaire gque la banane et la man

U, Imur il S dpprecie nature ou cunl

du lait de nionectar, glace
Ailleurs, le

]l' L i]u:-. lll.lrl-\ les Fl.l‘.'-.

IV COoCey, o

contiture ou trurl conht |t -
quier a unt 'u!.n (BN
ou des periodes de disette sont fréquen

e ¢ |I!"}I..I' tenu notamnuméent |l|_- S '-_.||r'|_||

cnergeticu 81 Kcal pour 1010 tle
j" o1 __Il- YO r]r- SLICTE les Braines s it

! fols [-l-‘n energetiquel, Son s serré ol

agreablement veine, de couleur jaune

en chenisterie, (
(e tnhn

colle jacque’t est tradition

sl HT'.|'-.»- est auss: un

excellent bois charpente. le

latex bland

(AT | ement ulilisd prour pregers les SEaLX

Cette colle gene cansiderablement 'ex

on du trait, endusez s

VOIus

ploital

mains ¢t les ustensiles de cwsine o huile

oS |_||'\_| '_Il'l.".r'r'T\

alin |j (&R II:"-""|

lacque et Coline !




ujube e

Autres noms :

Pomme surette - Jujube (anglais) - Azutaita (espagnol

e Ecologie : climat tropical (chaud et sec) ou subtropi o Mesure indicative d’un fruit ; 25 mm (diamétre
cal « Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

e Facilité de culture : 10/10 e Energie : 81 Kcal

= EFncombrement : Arbre de developpement moven e Glucides : 18,3 ¢

« Fructification : décembre a tévrier (Antilles uin a o Vitamine C : 55 mg

Sl REUNONR e Valeur medicinale @ reconnue

¢ jujubier d'aspect buissonnant
atteint parfois une quinzaine de
metres de hauteur. Son lronc,
court, porte des rameaux épi-
neux, Les feuilles ovales sont
de couleur vert-foncé, vernis-
sées dessus et tomenteuses des-
sous. Une grande partie des
reuilles chutent a la saison
seche. Ses fleurs regroupées en

intlorescence sont petites et de
couleur verdatre ; elles passent
généralement inaperques. Ses fruits, globuleux a ovoi-
des, rouge-brun, sont plus ou moins juteux selon la
variete, lls renferment une graine dure.

PEU appreci Les jujubes sont a maturite de la I“i‘ium

|
l ¢ ubier e<t ariecinaire d'Asie Centrali Il eel a la mi-ao(it a la Réunion et de décembre a féyrier aux
I"hui treés répandu en Alrigue s e et LUt Antill

i Mediterr ( i1 MESe o Ol IMBDreux pa

e ujubier est finalement pew cultivé hormis en Inde et % Ecologie

en Chine ou des plantations a vacation commerciale Le jujubier est une « pece fruitiére Ires rkl\liqUE. “ SUP'
tent, Par contre i jujubes constituent un apport porte les tortes chaleurs (37 —48°C) el la wt'herﬁ'ssema“

imentaire non népliveable dans certat pavs duarant ALK ) temperalures 1aible de 'ordre dl' ?'13‘(:. “

notamment les périodes de disette, leoar valeur alimen eul se comtenter d'une 1aible ;:lmu:nwtlif_‘. de 150&

taire étant comparable a celle de [a banan A la 500 mm o d'eau par an. Dans les zones pluvieusess il est

Eéumon comme aux Antill c'est surtout le jujubie rare de le voir fructifier correctement. Le |1liUhier cﬂiﬂ

ndien qui y croit 5l sy est naturalisé dans les zong donc les atmosphéres humides mais aussi les sols amt-

seches, 2o sphaerocarpa, ou jujube rond, originaire de leux peu profonds, Il les préfere sableux ou caillouteux

Aediterranée orientale a 1a Chine est calement [ Ot « IPPOHe meme les sols calcaires et ‘ul“”‘i

ent a la Kéeunion 05 Trunts, de qualité moindre, somt
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- ~ Ziziphus mauritiana Lamarck (famille des Rhamnaceae)

& \11|Ili|l|i¢.l|illll el varicle talion e alleronent leur pleln rendement des id aixaeime
| | jral Branni & FAICTes selechio innée (entre 50 et 100 kg de truits par arbrel, Une
[ i i I I hon o apg L est parton (R ree notamment duran
i i { f - i | i (W [ erment oo it. Eny etet, Ui 1
1Ir exemi N comple pas h Irique aurant ces phnases, entraine aes chutes impor
i il F q tantes e truls 1 Lallle ¢ entrelien se resume < la SUp
! Tl { i 1 { il pression des poils morts: el oo eux qu entrecrorsent
Lk o ! } ol L) L 1greur itagquent aux |'J||;i|'i" Les
ol plus sucr (et e e ] { souvent devorees par des larves o |-;:-L-:;|
’ ler Parth vl I parai Iina) maie coc eli s <ont mint
0154 et 1 I (81T " 1RO a Ck jue peu 1 mouche du
1 1 C10 p il i it { L | J 1 t 4 ] { |rll [RaL018[ L |I|'|=. €
" I ’ o o nt ettel comp ettre la totalit li 1 récolt e ravageut
! i I i Nt ) \ est présent a la Reunton mais absent des Antilles
€ Ultilisation
¢ Cullure Les jujubes nt i1 f échées Danc c
lernier g Vet 1enlare el Wt celle o i

' 1 i
i e i 1 [

FeoryiLnr ' v ' i f 1 | 1 1
i ¥ = i Ir i i (] i (] [ - ~ (MY

| 13l ] ' 18]

i b [ 1
. f ¢ F \ i (! ! eCIeCIne On u wi
" i '

. 7 ; ikl : it le 1Cines ( . ntre les iaues. De non

- | ' 1 I ¢ ' 1
| 3 i i Iire AL i i i 1 I 5 i ( itr

i o1 | 1 [ P

' . i - 1) [} \ | ] (g i [ 5 e i [ { i

Fleur de jujubier

uju
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aki — -

Autres noms :
Plagueminier - Caing de Chine -

e Fcologie : climat subtropical
e Facilite de culture : 10/10

o Encombrement : Arbre de de
* Fructification : mai a juillet (Reunmon)

dnenl o moyen

Persimmon (anglais)

Caqui (espagnol)

Mesare indicative d’un fruit

-

6l (el Are)
Valeur alimentaire (Pulpe/ 100 )

s Energie @ 62 Koal
Glucides : 18 g
Vitamine € : 7 mg

Valeur me i l-l]c!l(' 3

resconnue

volumineuses, a peau pruineuse de couleur jaune a orangée a maturite.

_\_-_‘_\_\_‘_‘_"‘—‘—--
¢ plaqueminier est un arbre pouvant atteindye |
metres de hauteur. Son écorce est brune ef fissurce,
Son feuillage est caduc. Ses feuilles sont de couley

vert-foneé, brillantes au-dlessus el souvent Pubescentes

en dessous. Elles deviennent rouges avant de 1omber

L'espéce est généralement dioique mais certaines varigiee

portent des fleurs hermaphrodites. Les fleurs males son

plus petites que les fleurs femelles el apparaissent en
bouquet de 3 sur les fines branches. Les fleurs femelles
naissent quant a elles sur des branches plus fortes. Les
fleurs hermaphrodites sont associées aux fleurs males,
gencralement au centre de 'inflorescence. Les fruits sont
des baies cle formes variables (ronde, conique, aplatie...)
La pulpe, de la méme couleur, est

)
F4

juteuse et un peu fibreuse. Elle est riche en tanins ce qui lui conférent un gott apre el astringent quand e
fruil est vert. A complete maturité, les tanins se modifient tandis que le fruit devient agréablement sucre.

® Origine et distribution
Le kaki est originaire de Chine ou cest un arbre de pre-
IMIEsre:

importance - culture de rente mais aussi de jar-

dins tamiliau, Son ntroduction au Japon date d’environ

150 ans. Ces dews pays sont aujourd’hui les principaux
procucteurs de e fruit bien que des plantations plus o
moins  inportantes

Israe|
FJl"

existent

coealoment  en o

au Brésil ou encore aux Etats-Unis, A titre dl'oxem

les Japon comptail en 1986

R RIRIR]]

un total de production de 291 000 1onnes commerciali

khaker,

I PRI

fore e nm

peciligue vient e

a4 'hinedi kaki

blanchatre

["anglais

crmprunte iernbant coulear oe

prrane ur b peaa du tram. Au Japon, Kaki,

Cetle ospece sl .|u+r.u|||q||--1|u-|1l

r||r||,

tlans les Flam il

ke et els

aliaralisee

RS CTakamalka) el elaps e

Sud (Saint-Philippe) de la Réunion. Des varietes selec-
tionnées pour leurs gros fruits sont aussi plantees dans
les jardins créoles des Hauts de 1'ile. Les fruits mtrissent
e mai a juillet. Le kaki est absent des Antilles.

® [Ic ulu;.,m

L e sEoune espece frailicre de climat subtropical.

t‘“”" les tropiques, ses conditions ideales de culture st

IS
trouvent done en altitude o les dificrences climatigut

R Tl T 1 [
entre Phiver of 1'ete sont bien marguees, 11 resiste .nln r
; : s
lemperatures res hasses, de Vordre cle 15 °C. 1 |
| SEy

AUssi résistant 4 la secheresse mais si IThumidite dh

1|r1|[”"
cstinsutlisante, les rendements en fruils sont ame
: sl eToiesanee
et sensible au vent, surtout en period (le cron

. ARIE I|'
Le kaki s'adapte 3 de nombreus types de sols, !
|



Diospyros kaki L. (famille des Ebenaceae)

oretere un sol profond, fertile et bien drainé ; et des pH

Comprs entre 5,5 et 6,5,

& ,\hllliplimliun el variéte

Lo semis esta reserver a la production de porte-grefies.
puerentes techniques de greftage sont ultilisées pour
multiphier les variétés sélectionnées (greffage en écus-
o, en lente, en couronne, ) sur des pieds francs ou sur
Diospyros lotus ou [, virginiana. Les variétés sont Lrés
nombreuses notamment en Chine et au Japon, probable-
ment plus de 2500 au otal. Cette diversité rend donc le
Chois ditficile. Deux groupes principaux de variétés se
distinguent cependant @ les cultivars dont les fruits sont
astringents a la récolte et pour lesquels une période de
maturation  post-récolte est indispensable avant la
COnsOMMAtion comme par L'x(-_'l‘npk‘ la variété ’Triumph'
aus Truits aplatis orange intense. Le deuxiéme groupe
comprend des variciés dont les fruits sont non astrin-
gents ¢t comestibles dés la récolte comme par exemple
low varictes ‘Mavkawd', ‘Jiro” ou ‘Sharon’. Il convient
cealement de préciser que la qualité des fruits est lide a
emicience ou non de la pollinisation. En effet, les fleurs
mal pollinisées fou pas du tout) de certains cultivars don-
aent des fruits de moins bonne qualité (fruits moins
sucres, plus apres et a chair plus claire)
que lorsquielles e sont pleine-
ment, Avant de faire son choix,

comvient donc de s"assurer
s caractenistiques  Horales
de Lo vaneté et au besoin de
prevor limplantation de pieds

les ou hermaphrodites afin

[
HTLE s

abeilles  assurent une

nne pollinisation,

® Culture

densites de plantation sont généralement comprises
A ¥

e 7T mx bm ) et 400 (5 m x 5 m) arbres par hec-

coette distance varie notamment en fonction du port
| { . < 7y . 4 )
¢l vanete, Une taille de fructification est parfois
tecessaire, Enoeffet, le kaki fructifie sur les rameaux de

tee, 1l est done bon de tailler régulierement pour

Kaki et sa graine ‘ O

rapprocher et renouveler les rameaux fructiferes. Par
contre, une taille trop séveére stimule la croissance vége-
tative aux dépens de la production de fruits. Un apport
annuel de fumier (au moins 20 1) est recommandé et suf-
fit généralement comme fumure sauf en sol trop pauvre
ou carencé. Au Japon, les rendements varient entre 10 et
50 tonnes par hectare suivant les variétés ; un rende-
ment de 100 a 150 kg par arbre peut étre escompté.
Dans ces conditions, un élayage des branches est sou-
vent nécessaire afin de limiter leur rupture, Les fruits sont
cueillis a I'aide d’un sécateur et le plus tard possible ;
lorsque ceux-ci ont perdus totalement leur couleur verte.
Il convient alors, selon le groupe variétal (astringent ou
non), d'attendre ou pas avant de le consommer. Les fruits
astringents sont mis a murir dans un local sombre (ou
clair si vous souhaitez hater la maturation), frais et aéré.
Le stockage des fruits a 0°C ou + 1°C permet de les
conserver 3 a 4 mois. Peu de maladies ou ravageurs
affectent le kaki, citons tout de méme la mouche des
fruits (Ceratitis capitata) qui peut causer d’énormes dom-
mages sur fruits ou encore le crown-gall dd a
Agrobacterium tumefaciens et des nématodes qui peu-
vent entrainer la mort de 'arbre.

4 Utilisation
Le fruit du kaki est consommeé
frais. 1l faut attendre sa par-
faite maturité pour en appré-
cier la douce saveur (les fruits
des variétés astringentes sont
mangés lorsqu’ils sont blets). Il
entre dans la fabrication de
confitures, de glaces et desserts
variés. Les fruits de certaines varié-
tés peuvent étre séchés. Outre une

leneur particulierement élevée en sucre,
les fruits sont aussi riches en potassium et en vitamine A.
On lui préte également des vertus médicinales. Les feuil-
les seraient notamment hypotensives et antitussives. Le
bois, voisin de I'ébéne, est trés dur. Il sert notamment a
fabriquer les tétes des clubs de goli.

r's

Espeéces fruitiéres d'importance majeure

T I T T, T I I e e e e e R R R R R A L LR

{ak




itchi

Autres noms :

tchi - Leechee (anglais)

* Ecologie : climat subtropical (chaud el humide aves * Mesure indicative d’une grappe : 350 mm (lon-
ponode iraiche marquét PLeLr
* Facilité de culture : 10/10 * Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
* [Encombrement Arhre de grand développement . il!l'l]:ii':'-' Kecal
* Fruchiftcation : mai-juin [(Antilles) : décembre-jan * Glucides : 15 ¢
Réu o Vitamine C : GO me

* Valeur médicinale @ reconnue

e litchi peut atteindre 10 métres de hauteur. Le
tronc est fortement ramifié & la base. Son feuil-
lage, abondant, est persistant. Les teuilles sont
de couleur vert-toncé et luisantes sur la face
supernieure, gris-vert el piles sur la face infé-
rieure. Le litchi est une plante monoique, Les
temelles ou bien
hermaphrodites. Les grappes, liches et pen-

tleurs peuvent étre males

dantes portent de 2 4 20 fruits. De forme
ovoide, ceux-ci ont une peau dure et cassante,
de couleur rouge el composée de nombreuses
parties écailleuses. La pulpe, blanche, gélati-
neuse el translucide, est tres juteuse el partu-
mee, Elle renterme un novau _m‘u- au moins

W

Lirchi en

" Lros selon les varietos.,
Lppe

® Ecologie

150

1] \ ( i 1 i | ich 1 L it L une espece qui exige un cli 1al subiropica
! I Vi i ! IX Py . chaud et humide | U I'une période pl ache et

[ nal subltropical, Les | Clpau plus Iraiche, Celte periode plus contra inte pour |4

[aroc nt  lamwan ince, la Chine el bari ondinonne une phase de stress qui @st ind NS

el I ong ) LK Ll o] [ i | OrISer induction Horale intensité e

25 [ i ! e litehi | au &n | Horason adu htct i etroitement e IUX temperatur
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Litchi chinensis Sonnerat (famille des Sapindaceae)

Litchi

¢ Multiplication et variété

vste un grand nombre de variétés, lesquelles doivent
e multiplices par voie végétative si leurs caractéristi-

s veulent étre préservées. Pour cette raison, les litchis

t couramment multipliés par marcoltage aérien (voir
“e 34), une technique facile & meltre en ceuvre et don-
Nt des taux de réussite élevés, ou plus rarement par
vitage sur des plants de semis, Une certaine confusion
ne dans les noms des variétés, et souvent, une méme
ricle a plusieurs noms selon les lieux ot elle est pro-
le. Ces diliérentes variétés se distinguent par des

caractéristiques pomologiques classiques (calibre du
fruit, couleurs de la peau et de la chair, taille de la
graine, qualité gustative...). A La Réunion, une seu[e
variété est largement cultivée, ‘Kwai Mi’ qui signifie goOt
de cannelle... que I'on retrouve sous le nom de ‘Tai So’
a I'lle Maurice. On y rencontre également d'autres varié-
tés, peu cultivées, dont la plus appréciée est le ‘litchi
toupie’ reconnaissable a sa forme en cceur et qui ren-
ferme un trés petit noyau (graine avortée). Citons égale-
ment, d'autres cultivars cultivés ailleurs dans le monde
comme ‘No mi ci’ fruit d’excellente qualité a petit noyau
ou encore ‘San yue hong’, cultivar précoce qui donne de
gros fruits mais avec un gros noyau.

J
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Litchi chinensis Sonnerat (famille des Sapindaceae)

La collection de litchi du CIRAD Réunion

L 4

onginaire du sud de la Chine. Dans ce pays, il pousse a I'état sauvage et ses fruits sont trés appréciés

{os millénaires. Les chinois ont identifié de trés nombreuses variétés, et les noms trés imagés qu'ils leur ont

ne retletent soit la qualité des truits : “litchi rond’, ou ‘litchi au parfum de Xin Xing’, soit des caractéristiques de
halancé par le vent’, ‘rouge au mois de mars’, ou “feuilles sombres’. Les grands voyageurs el les botanistes
jisperse lespece dans les zones tropicales du monde 3 partir du (’I\-ht'l]liL'll]l' siecle, et il est maintenant cultivé
o« endroits aussi divers que I'Afrique du Sud, Madagascar, La Réunion, Maurice,

‘Inde, I'Australie, le Sud-Est

wiaue, les Frat-Unis et Israél. Durant ces transferts, les noms chinois fi'migim- des variétés n'ont pas toujours elé
crvies © lorthographe a souvent é1é modifiée, mais en gardant la méme phonétique originale, ou la traduction
s chinois a @e utilisée. Par exemple, la variété chinoise ‘Hei Ye’, qui signifie ‘feuilles sombres’, se retrouve

s noms de ‘Haak Ip’, phonétiquement proche de I'appellation originale, ou de ‘Black Leaf’, qui est la traduc-

n anglais. Une certaine confusion régne donc dans les noms des variélés, et souvent, une méme variété a plu-

noms, ou parfois un nom identique est donné a deux variétés différentes. Afin d'essayer d'y voir plus clair et

evaclement avel [1l[l.'|IL' variete |r.1‘.'.'liHl'll! |('- LI.L'\HII |_||[u|_]|5} cles fll"\('fi!Jl‘.'llrw rvgrnup.mt cdes carac ll..'riS[l.[]llfr“ﬁ

e, des feailles, des tleurs et des fruits sont utilisés. lls permettent d’établir une carnte d’identité sur la base de

cleristiques pomologiques. Plus récemment, des tec hniques moléculaires ont été mises au point el permeltent
entitier les vanetes par rapport a la présence e geénes,
ne i le nombre de variétés présentes dans la collection de litchi du CIRAD 3 La Réunion reste modeste (62

ms), cetie derniere illustre parfaitement la diversité importante qui existe au sein de cette espéce, Port de
liree. Torme des feullles, carac [wix[ul

ues des fleurs, forme et couleur des fruits sont autant d'indices qui, pris
cmble, dinérencient les variélés.

et “Bali planteur variélé ‘Lisse caeur’ varielé ‘Rose Scented’
y [ |I

Cacr Van, Crrad) :!J’IinlF P Cao Van, Cirad) |f}f]{;{tp P Cao Van, Ciracl)
- - -‘-"-'C 7 -"1—'"'<T.'_ 2P e =T
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Varieteé 'Souey Tong'
(photo P. Cao Van, Cirad) (photo P. Cao Van, Cirad)
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varieté “Toupie’
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® Origine et distribution

e longamer est un arbre
au teulllage dense. Sa
froncdaison  arrondie

peut ateindre, selon

les écologies, tacile
ment 20 a 30 métres
de hautl. Le longanier
porte des petits fruils
disposés en grappe ot

de la  taille

Coerise s ont

d'une

Lune
forme ovoide et sont
entoures d'une Coque
assez dure jaune-brun
voire verclatre selon
fes variétes. La graine
noire eslt entouree
d'un arille translucice

charmni a saveur déls

cale,
I [ | e el o Inge
[) i (9] o1 [
i DOLANICLIE ( Hnstim
ne le culture,. Ains
i i 1 (S Origd
=L e Uinde et clu
ne celle vanele i 1
lueensiand, en Flonde et
l li epetiolu

TR B Tualel

o Mesure indicative d'un fruit 2 25 mim (damotee

 Valewr alimentaire I‘|_|||||- 1(M) ¢

* Energae : 60 Kcal

s Glucides : 25

« Vitamine ( L m

* Valeur medicinale FeCOnNMue

latus se rencontre dans le sud du Vietnam, Spp. longan
lusus en Il el en Ching el Cullivies “n

Thailande 2P mealesianus var Hesianus en el

Chine el Malaisie et P Fralesiaenus echinatus a

Bormeo el aux thppmes, Le longanier est absent des

Antilles (hormmis quelques arbres chez des collection

neurs), 11 est par contre commun 4a la Kéumon. il s'y est

meme acchmateé, I n'v est pas véritablement ihtivid

peut-ctre par mangue ch disponibinlité sur 1ile de 14!

eSS selechonnees. Neanmoims, 1es truits sont triss TR8IL

cles et souvent vendus sur les marchés, | fleurit MU

d'acit el donne ses fruits en janvier-iévries

premiieres reColles il" el Lt Cond 1l l i |

MICEesS red --||< 5 11-,, lite |1|

¢ Ecologie

Le longanier a des exigences d espece ruitiere sublrops

cale. Par exemple, le climat antillais lui convient parfa

tement en terme de croissance mais il n'v fleunt guére

L onganier a en élet besom o une PENOCe plus tras he

pour mhier sa tloraison (2 a 3 mois a 15-207°C ou 2 mois

a 10-157C) Clest une espece rustique qui résiste notam

ment mieux a la secheresse el aux températures basses

que e hitchi Il aime cependant les sols ;Jrn]rmd\ el

riches en humus mais peut S accommoder e Iu-.luu-u;)
A la Reunion

d'autres Il se développe en général dans

OIS L littoral mais | n'est |.:,|- rare (il- i{' rencon:-

isqu'a 500 vorre 600 meétres d'altitude

¢ Multiplication et variete

Le loneamer est multinlié PEE SEMIS, par mar ottage Ou




Dimocarpus longan Lour. (famille des Sapindaceae)

par grettage, Cos cdeux dernitres e |'1n|:||||--. sont ulily-
SUCS Or I!IL||I||J[-'I'I des vaneies « ommercdlement inte
wantes, Le semis est employé pour la production d'ar-
bres porte-grettes ou de brise-vent. La durée germinative
cles gramnes est tres courte @ 4-5 jours ou 3 a4 4 semaines
ipres recolte sans dépulpage du fruit. De nombreuses
carictes existent dans les aires d'origime ou de culture
elles resullent d'une sélection massale sur les caractéris-
tques des fraits et plus particulierement la grosseur du
mnt el son pourcentage de pulpe comestible. Citons
quelques noms de variélés importantes en Thaitlande
:en Chine
a Taiwan : “Yong Tao Ye' ou
... Les plus grandes collections connues

| s ( hurn;un: ou encore ‘Biew Kiew”
Fu Yan' ou "Wu Yuan’
( hiau On [Da’,
o trouvent en Thailande, en Australie €1 en Malaisie.
Compte tenu des risques phytosanitaires, il est malheu-
euscment diticile d’'exporter ces varicétés sélectionnées,
quant aux semis de leurs graines, ils conduiront inexora-

blement a des plants de qualité trés hétéropene,

¢ Culture
Lo densite de plantation dépendra de 'orientation de la
plantation @ verger ou haie brise-vent. Dans le premier
is, un espacement de 6 a 8 m entre deux arbres sera
nocessare: alors que 2 metres suttiront dans le second
| s Premiers trunts sont observes des la troisieme ou
juatrieme annee si les plants sont issus de marcottes
cors o huitieme année s'ills sont 1ssus de semis. Une
tarle de tormation est necessaire pour obtenir plusieurs

La taille d’entretien doit ensuite

| Al |:“r]|'j| o JJ.I*.\.:"-

-
permettre la pénétration de la lumiére ainsi que limiter
la hauteur des arbres (maximum 5 m). Peu de maladies
ou ravageurs lui sont spécifiques hormis une maladie
cryptogamigue mal connue sévissant en Thailande. Les
rendements obtenus sont en général assez faibles, en
Asie ils sont de "ordre de 10 - 15 t/ha (60 a 250 kg par
arbre en bonne année de production).

# Utilisation
Le longanier donne des iruits de grosseur et de qualité
variables. lls sont généralement consommés a I'état frais
mais il existe en Asie, comme pour le litchi, une indus-
trie de transtormation (fruit séché ou au sirop). Les lon-
gans ne se conservent que quelques jours a températu-
res ambiantes mais une vingtaine a 10°C a condition de
maintenir une humidite
85-90%.
peut servir de

relative  de
L'arbre
brise-vent atin de proté-
gor d'autres  cultures.
Son bois de bonne qua
lité est utilisé en ¢hénis-
terie el en construction,
Les graines el les Truits
sont utilisés en méde-
cine traditionnelle, les
feuilles et les  fleurs

seChées sont vendues
par les herboristes chi-

MRS

Longans
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angoustan

Autres noms :

Mangosteen lang

ais) - Mangostan (espagnol)

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide)

« Facilité de culture : 10/10

* Encombrement : Arbre de développement moyen
* Fructification : juin a septembre (Antilles) ; mars &

mai (Réunion

* Mesure indicative d’un fruit : 60 mm (diamétre)
= Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Energie : 65 Kcal

¢ Glucides : 16,3 g

* Vitamine C : 66 mg

e Valeur médicinale : reconnue

Mangoustan ven

e mangoustanier est un arbre
pouvant atteindre 10 4 15
métres de hauteur. Son port, p
pyramidal élancé, s'éloffe avel
le temps. La face supérieure
des feuilles est de couleur vert-
brillant, alors que la face infé-
rieure est d'un vert-jaune mat.
Les fleurs apparaissent a l'extré-
mité cles rameaux de l'année
..')H'(e'ﬂ‘{'nh'. Elles sont tormées
de quatre pétales. Des stamino-
des (organes miles stériles) sont visibles a la base de

Angoustanier

l'ovaire. Le fruit, rond mais légérement aplati & chaque
extrémité, est recouvert d'une écorce licgeuse épaisse et
lisse de couleur vert-pdle a jaune viranl au pourpre vio-
lacé & maturité. Les sépales sont persistants, L ‘intérieur
du fruit est composé de 6 & 8 quartiers blancs, se déta-
chant comme ceux d'une mandarine, on y lrouve une d
plusieurs graines,

4 Origine el distribution

Le mangoustanicer ¢st originaire de Malaisie, des iles de

la Sonde e des Moluques, Son aire de culture s'élend du

ud des Philippines au sud de |'Inde, mais il se rencon

Iree surtoutl en Indoneésie el 'i.l||'-. "' '\IJLJ Ii" J-! ')"|I|fl'—l|-r"

indochinoise. La Thaillande el la Malaisie |anJI!I‘-l'l'II: d

elles seules Jares cle 100 000 1, Sa r putation de ‘ron des

Iruit tropicaux Ul a Aussl ASSUre une f.ur'.',---i-HH--lr:iu!.llr-

tout le monds Iropi al, ainsi le rencontre-t-on mainte

nant en Amerique Central (dont la production est expor

Brésil,
Celle
elle jouit d'une trés bonne réputation a la Réunion, ne

1ée vers les Etals Unis), au a Madagascar ou

encore dans le Queensland, espece meme si

tiullia‘.l-qlll‘ilu-H-:]:!.lh'xI|‘|Jll'\|'l1l.llzf‘~ 1,llil'|-1ul'h.llhf1"\
produisent réguliérement dans 1'Est de I'fle tSaint-Benoit
Saint-André Bien que le climat des Antilles lul soit
Parti ulierement propice le mangoustanier y est encore
sa lres lente croissance rebute |m1|1.1|1||'!1||'11l

lres rare

les amateurs ou jor wlucteurs.




Garcinia mangostana L. (famille des Clusiaceae)

¢ Lcologie

Lo mangoustanmier est un arbre des climats équatoriaux.
Il est, par consequent
huimidite
nm d'ean, bien répartie sur I'année, lui est indispensa
Il Line taibhle periode de secheresse est ”'F""”'rj']”[

benehgue a une bonne induction tlorale. Les temperalu-

res optimales pour sa croissance sonl d'environ 25 a

) CCL Les jeunes arbres supportent mal le plein soleil, il

1 de ce fail souvent associe a d autres cultures pouvant
wer Ln |||'.::Ih'-l_'|.'.

Fleur de mangoustanior

4 Multiplication et variete

mangoustanier se mulliphie | plus aise

nent par grames... qui n'en sont pas vrai

1
moent! En etltet, elles sont lormees sans

niervention de pollen, donc sans fécon

{atton, Cl'ost une lorme o

multiphca-

ceclalive tvorr page 36) J|‘|nnLr

it germinatit des graines séparées du

1 est tres court, | taut les semer sans tarder
|

e dlors realiser une pre-germination dans du coton

humide jusqu’a Fapparition du germe. La

mainten
ne esl ons

lite transplantée délicatement dans un pot

detinitit templi d'un substrat léger (mais retenant 'eau)

il e en mahere r-J'._.II-I-{'Iq' hien I!i't IHHFul\-i‘ Le ihlu
| e est egalement possible mais tres délicat d réaliser
th doit se taire dans un miliew sature en eau. Quel que
1 le mode ¢k r:;|:3f||:|:| ahion, celte phase de pepiniere
mbragee est longue, entre 2 ¢ 3 ans avant d'oblenir un
INEOUstamer prét g el [I!.|II11 r. Il semble nfexister
e sel irictes de mangoustanier. Des tormes dil
les onl cependant @lé rapportées a travers le
nonde mais celles-ci semblent plutdr ére lices aux
Onchbien ol Culiure
® Cullure
GOotstanier a une croissance tres lente, Hoit 3 10

necessaires avant de porter ses premiers
ruts, Cette longue phase non |:lr|ar1||- v ol ourage bon
COTIEN [ Fi!.ifl'-l'!H'

Ce5 raisons 1"l.il|H|III'H[ |Irlllllilllll

tres 1'-.I'.'|--.rl1l e iII<I|I_'IJl el en

Une pluviométrie annuelle supérieure a 1500

III' l l"‘FJI‘! { b

dans son aire d'origine, cette espéce est rarement plan-
tee en verger, elle est souvent associée a d’autres arbres
comme le duran ou le ramboutan, Son association aved
des bananiers peut aussi s'avérer judicieuse les premie-
res annees ; les bananiers fournissent 'ombrage néces-
saire aux jeunes plants. Par contre, il convient d'étre
extrémement vigilent par rapport 8 une concurrence
eventuelle de la plante associée (en eau et en eéléments
tertilisants) sur le mangoustanmier. Les ‘mauvaises herbes’
sant d’ailleurs a ce titre souvent la cause d'une mauvaise

croissance des arbres : un mulch sous la frondai-

eme. Un arbre
adulte peut produire entre 200 et 2000 fruits.
Cependant, les rendements moyens observes

son résoudra en partie le prob

en Asie sont }l|l1|:'ﬂ ce l'ordre de 4 a4 61 par
ha. Les fruits sont cueillis 2 a 3 jours aprés
leur changement de couleur, de vert a violet.
Quelques parasites et maladies peuvent cau-
ser des dégats - chenille détoliatrice, mouche
des fruits, punaise anthracnose. .. Les pigures
d'insectes sur les fruits provoquent des exsu-
dations de latex dernier

jaune lorsque  ce

s‘écoule sur la chair blanche du truit cette derniére

cdevient amere

% Ultilisation

La chair du mangoustan est tondante et d'excellente
qualité. Le fruit est le plus souvent consommé tel quel,
mais il peut aussi étre conserve dans un sirop de sucre,
transtormae en gelée ou en confiture. L'écorce de 'arbre
riche en tanins, serait etticace contre les dvsenteries ami-
biennes, On lui reconnait des propriétés anti-inflamma-
tonres, 1l permettratl ausst tle taire bhaisser le taux de ¢ Orps

gras présent dans le sang, Son bois,

rouge, lourd el résistant,  est

apprecie en ebéniste
rie mals  rarement
exploite  comple

tenu de la valeur

Mangoustan

angoustan

FEssasan
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angue o

Autres noms :
Manguier - Mango (anglais et espagnol)

* Mesure indicative d’un fruit : trés variable selon les
varietés
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide ou
chaud et sec) ou subtropical

Facilité de culture : 10/10

Encombrement : Arbre de grand développement * Energie : 58 Kcal
Fructification : avril a septembre (Antilles) ; novem-  * Glucides : 14,3 g

bre & mars (Réunion) = Vitamine C : 44 mg

» reconnue

L]

Valeur médicinale

e manguier peut BN
atteindre prés de 30
. métres de hauteur.
L 8 Les feuilles de couleur
Bl vert foncé, parfois ondu-
lées, ont, lorsqu'on les s

froisse, une odeur de Vidnguibgen sieo
térébenthine. Le feuil-

lage est persistant. La panicule florale est composée de
fleurs parfumées males et hermaphrodites de couleur jau-
ndtre ou rougeatre. Chaque inflorescence peut porter plu-
sieurs milliers de fleurs qui donneront aprés fécondation,
au mieux, quelques fruits. La mangue est une drupe trés
polymorphe selon les variétés. Le jeune fruit est vert plus ou moins foncé, devenant jaune, orange ot encore
rouge a maturité. La pulpe molle est juteuse, de saveur sucrée trés aromatique. La graine est constituée d‘un
embryon zygotique (issu d'une fécondation) chez les variétés monoembryonnées ou d'un ou plusieurs
embryons nucellaires (issus des tissus du nucelle de la plante mére, donc sans fécondation) chez les variétés

polyembryonnées.

L 3 ()riginu et distribution pguliére. L'autre groupe, lropic al, compte des variétes

Originaire de la région indo-birmane, le manguier aurait ~ Produisant une graine polyembryonnée dont les fruits

sont vert-piale et allongés (type Sud-Est asiatique et
Philippine). De plus, depuis un siécle, de nombreuses
hybridations ont été obtenues en Floride a partir de

diffusé dans deux directions vers la

el Il'\'.llf elu Sud-Est et vers le Golf du Hil[]_ﬂ[d'l'

ensuite  éle
"‘1..||.1I~-il'

et 'inde. Aujourd’hui, deux groupes de manguier se dif
férencient suivant leur mode de reproduction et de leurs variétés du type indien, cette région est considéree

centres respectifs de diversité. Un groupe subtropical, — t@mme un < entre original de diversification secondaire

type indien, comprenant des variélés |JI[HilHH"Ir'I.| une
graine monoembryonnee dont les Truils sont |!|H- (9]0

mains coloreés 'I).lHraI‘. tacheés liu' rouge el lit' lorme 1irre-

de I'espece. Le manguier est aujourd'hui un arbre trés

important dans toutes les régions tropicales. En 2000, la

production mondiale était estimée a plus de 23 millions



Mangitera indica L. (famille des Anacardiaceae)

de tonnes dont [ mdajeure partice de [a pnuhulitm st
destimes a amtoconsommation. Llinde, ou 'on retrouve
des traces tres anciennes (G000 ans) i sa ulture, est le
poancipal producteur (10 milhions de tonnes. prndu.r_'liun
:|-_|.|«Lr: ent toute autoconsommeée). Cependant, depuis
une trentame dlannées, de nouveaux pays producteurs
ont permis Uune pProgression des [JLII‘II.IIi(II‘h e pres de
WO e, surtace dont les productions sont souvent lides a
Amériques du Sud ¢
Centrale, Altique, Israél, Australie... Par exemple, le
vievique ¢ e Brésil couvrent a eux seuls prés de 50 %

des marches d'exportation

des exportations mondiales, qui s‘élevent aujourd’hui a
pres de 650000 6 Aux Antilles comme a la Réunion, le
manguier est une espece fruitiere de premier ordre, 1l est
present dans tous les jardins el souvent représento par
des vanetés locales extrémement appréciées comme
\uguste” a la Réunion ou encore ‘Julie” ou
Bassignac” aux Antilles,

s ot

¢ Lcologie
Le manguier s“adapte a des climats extrémement varics,
du ropicale humide a du semi-aride. Cependant en
zone trop humide la floraison est aléatoire et les problé-
mes phviosanitaires presque insurmontables, En culture,
los climats secs présentent done les conditions idéales
de croissance et de fructitication du manguier (500 -
1500 mm d'eau par anl. La limite potentielle de culture
el comprise entre 367 de latitude nord et 337 de latitude
such 2 les temperatures trop basses limitent son exten-
ston. Les temperatures idea

es de croissance sont com-
prises entre 24 et 30°C cependant une alternance de
lemperatures de 20°C le jour et 15°C la nuil 1avorise une
bonne tloraison, Celle-ci est également obtenue apres
unc saison seche de deux a trois mois ; cette derniére
provoguant une entrée en dormance de 'arbre et induit
coswnte L tloraison, Le manguier s'acclimate a des sols
tros divers, mais se plait sur des sols protonds, sablo-
limoneus a moneux, frais, et bien drainés. Son vigou-
reus svsteme racinaire lui permet d’atteindre des réser-
v dlean du sous-sol, ce qui est tres utile en période

S III'

¢ Multiplication et variété

Les deux groupes de variétés (mono ou polyembryon-
nees) conditionnent étroitement le mode de multiplica-
tion du manguier. Le semis des variétés polyembryon-
nees est possible car la plupant des embryons sont nucel-
laires et reproduisent donc fidélement la plante mére.
Ces variétés servent de porte-gretie  aux  variétés
monoembryonnées du second groupe. Car pour ces der-
nieres l'embryon est le résultat d'une fécondation et il ne
conserve donc pas toutes les caracteristiques de la
plante mere. Il convient alors de multiplier ces monoem-
bryonnées par voie végétative il on souhaite conserver
leurs qualités. Le greffage est préféré a tout autre mode.
Facilement réalisable il permet de produire des plants
homogenes qui porteront leuars truits rapidement, les
variétés polyembryonnées de qualité sont donc aussi
grefiées ; sur elles-mémes par exemple. Les variétés sont
nombreuses, on en compterait plus d'un millier dont
voici quelques “standards” : ‘Neelum’ (Inde, monoem-
bryonnée) variété productive et réguliere donnant des
fruits jaune clair a chair douce, juteuse el non fibreuse,
‘Nam Doc Mai’ (Thailande, polyembryonnée), fruit vert
jaunatre allongé et mince d’excellente qualité. ‘Haden’
(Floride, monoembryonnée), une des premicres sélec-
tions tloridiennes donnant de gros truits colorés (jaune et
rouge) de bonne qualite mais légerement fibreuse.
‘Amelie” (Amque de I'Ouest, monoembryonnée), gros
fruit jaune a maturité, chair fondante et savoureuse,
‘Alphonso” (Inde, monoembryonnée), fruit de taille
moyenne, jaune, parfumeé et sans fibre. ‘Kent’ et ‘Keitt’
(Floride, monoembryonnées), gros fruits jaunes et tachés
de rouge, qualité gustative geénéralement excellente,
variétés d'exportation (la seconde est plus tardive en sai-
son). ‘Julie’ (Antilles, monoembryonnée), fruit jaune ver-
datre pigmenté de rouge, aplati, d'excellente qualite
gustative. ‘Jos¢” (Réunion, monoembryonnée), petit truit
rond, jaune a maturite, trés parfumé et d’excellente qua-
lité... Pour en savoir plus voir plus loin ‘la collection de
manguier du CIRAD Guadeloupe’ (page 163),

*

Especes fruitieres d’importance majeure
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Le greffage du manguier en ‘couronne de co1¢” 4 : Le grefion vient se loger sous I'écore du porte-greffe prég.
lablement et délicatement souleviée,

. LIl

cnamages y - Ligature du grefton a laide d'une bande plastique

6 : Plant grelle,

7 2 Aulre type de greffe possible : a langlaise simple’ le gref-
fon et le porte-grette sont taillés en biseau simple.

% Culture

Les densités de plantation sont fonction de la vigueur
des variétés. Elles sont comprises entre 100 et 285 arbres
par hectare. La plantation se fait au trou lorsque la par-
celle n’est pas mécanisable ou quand le sol est peu pro-
fond. Une fumure de fond constituée de matiére organi-
que (fumier ou compost) et d'un apport minéral raisonné
en fonction de 'analvse de sol doivent étre apportés.
Planter de préférence au début de la saison des pluies.
Un brise-vent peut s'avérer necessaire, pour protéger la
tloraison durant les périodes de vent, de type alizés. Une
irrigation d’appoint est conseillée si les périodes de
secheresse excedent 3 a 4 mois. Les premieéres annees,
une taille de formation peut s’avérer nécessaire : sélec-
tion de 3 a 5 charpentiéres bien réparties dans l'espace.
Une taille aprés la récolte est indispensable : élimina-
tion des branches mortes, et limitation de la hauteur de
es opérations
culturales et notamment la récolte. Les déchets de taille
doivent ére bralés car ils constituent un r('f'l.i‘ut‘ pour le
charancon du noyau (Cryptorhynchus mangiferae),
parasite de quarantaine du manguier. Dautres ravageurs
s‘attectent cette espece (cochenilles, cécidomyies,
thrips) mais sont généralement bien maitrisés par des
insectes utiles. Les mouches des truits (Ceratitis spp. ou

Farbre 8 5 m maximum afin de favoriser

[ : Proeparation du porte-grette e prorte-grette est coupe, 1a Bactrocera) peuvent quant a elles causer d’énormes
coupe ratraichie et une incision verticale est faite dans  dommages ; une lulle raisonnée doit élre entreprise.
leccevce (le gretton viendra se loger dessous Plusicurs maladies Sont {”L'I.l“i“ iables au lnl]nguie[‘ Les

- Prepatation du gretton : bien noler la position des mains — fleurs sont particulierement sensibles A I'anthracnose et
I

par rapport au grettors. Pour éviter de se couper, ©’ost [

; ; : oidium. Tandis que la bactériose (Xanthomonas cam-
MY Cxsee abd trane Dant oo oeethon e fires e ramea . -
i - ' , pestiis pyv. mangiferacindicae), maladie grave compro-
Ce goste et la position du gretfoir (gur doit étre Jrartanle A Era '
mettant les recoltes, est classée maladie de quarantaine

ment aiguisel pormet de tailler le rameau en biseau ! i
interdisant toute exportation de matériel végétal des

Grelton talle en biseau simple, Lécorce du oreffon ost

. . £t
fegerement graltee pour une nuse en contiact des cam Zones intestees (Asie, Océan |r||‘||¢'n__ ,-\ll\{l'.l!ll.', Bl’(_'?-l!...].
biums optimitie L'entrée en production démarre dés la 4éme année et un
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Mangitera indica L. (famille des Anacardiaceae)

culte pewt prodenre 1O 0 20 tonnes oe fruis |rar mees comme ||---.i||:|1-n_ Les autres pParties de la 1r].|l1’.t'
ervent en médecine traditionnelle "extrait o'¢corce
auranl notamment des praprietes .|!I'||!Jiﬂjlll|'\|r"x Le bois
& Ulilisation estulilise en menuiserie mais doit subir un traitement s'il
{q peer sk prind '[.-.||»I‘|l'::| Cultivi paur son trut, est atilise dans la construction
oo trons marieres ditterentes vert tutilisq-

velitiomnned e dans ok |J.I‘-‘~ oIsl rll|!:f"-- o !.I i'.'l'l.tli o

cil par exemple G contectionner le tameux ‘roupail
(i prepadration epices accompagnanl leriz ot le

11 miur ta mangue ost alors juleuse, tres partumes,

putcuse ¢ plus ou moins - ou pas du tout - hibreuse

1  vanetes) ol transtarma a cittérents stades e
it sert alors a Lre des pickles, des fruits au

5 s P (hies |'|.:I-'- e truns... Les carotenao

Jorss 21 RO Vanes U |l.|II:.|I:'_IlJ' contient oo donnemt

wralites nutritionneltles 1'\11‘I:|l:||r|!'-|-|||--\ O G a1 |
tamment une hres bonne source ole pro-vilamine A
ol et de vitanune C. Apres élre cuitle lon

el gramie st mangee, nolammenlt en Fu-rnu]a-

st | jeseaness et les sont -'__.||r|,'||-|][ CONSOm

leur de manguier ‘Pomme’

angue --1--.-......................................................,.....,.........................-.-u-.u.-...’
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angue —3
La collection de manguier du CIRAD Guadeloupe

e domaine expérimental du CIRAD de Vieux-Habitants (Guadeloupe) abrite une cof."ecf:‘op de manguiers

composée principalement de 'espéce Mangifera indica. Cette collection ex situ a été héritée de différen-

tes collections africaines du CIRAD (constituées elle-méme durant une période de 25 ans, 1950 a 1975)
el rassemblée définitivement en Guadeloupe en 1990, Cette collection comporte 95 accessions du genre Mangifera
dont 93 appartiennent 4 I'espéce M. indica et 2 aux especes M. laurina et M. applanata (sy:lwnyme pelipisan). Elle
rassemble des variétés floridiennes, indiennes, égyptiennes, des cultivars améliorés ou sélectionnés en Afrique, :
que des variéés provenant d'Australie, des Canaries, de Trinidad, de Colombie et d’Indonésie. Les connaissa
sur cette collection ex situ ont depuis peu été augmentées par des éludes in situ sur la diversité génétique des y
tés de manguier rencontrées aux Antilles et celles de la collection. Mais pour comprendre ces lravaux i
de faire un petit rappel sur la domestication du manguier et essayer de comprendre comment I'histoire a i '
le patrimoine génétique actuel.
Depuis son centre d'origine, M. indica aurait é1é diffusée dans deux directions : vers la Malaisie et I'Asie
Est et vers le Golf du Bengale et 'inde. Durant cetle période de domestication, les premiéres variétés (localisé
le nord-est de I'Inde et le Myanmar) produisaient de petits fruits acides a gros noyaux mais la variabilité éta
ce qui aurait permis progressivement de sélectionner des fruits plus gros. Les commergants arabes et phéniciens
aurait commencé a difiuser ce matériel vers le x* siécle a partir de I'nde, le long des cotes est de I'Afrique jusqu‘en
Egypte. Cependant, la véritable dispersion des manguiers en dehors de leurs centres de domestication a eu lieu a
partir du xv siécle lors des expéditions de découverte et de colonisation européennes. Ainsi les variétés monoem-
bryonnées indiennes ont 66 introduites par les portugais en Afrique de I"Ouest puis au Brésil (vers 1700). Tout au
long du xvir, des mangues ont été introduites aux Antilles (d’abord & Porto Rico puis a La Barbade et ensuite en
Jamaique entre 1740 et 1780). Parallélement, les espagnols introduiront des variétés de type polyembryonné depuis
les Philippines vers les Amériques Centrale et du Sud (Mexique vers 1778 et Costa Rica vers 1796). La Floride, aprés
des introductions infructueuses de variétés polyembryonnées en provenance du Mexique el de Cuba, introduira
d’autres variétés i partir d'Inde, du sud-est asiatique et d’Australie dés 1833. Ces introductions ont permis un bras-
sage génélique important et de ce fait un centre de diversification secondaire. Ces variétés américaines sont a l'ori-
gine de la plupart des cultivars actuels (‘Haden’, "Kent’, 'Keitt’...).

La collection représente un outil de choix pour I'élude de la diversité du manguier (origines diverses des
variélés), Des marqueurs microsatellites, utilisés lors d'une étude (DUVAL et al., 2006), se sont révélés étre des outils
performants pour Videntification variélale. En effet, les indicateurs moléculaires el agro-morphologiques ont permis
de valider ou d'infirmer Uidentité de certaines variéiés de la collection, de confirmer des relations de filiation entre
plusieurs variétés tloridiennes en accord avec les données historiques et bibliographiques mais aussi d’émettre des
h_ypr)!hés;t,-s d'origines des variéiés antillaises. Par exemple, des variétés ouest africaines comme ‘Améliorée du
(.at_m—.-n;-un' ou 'A_Tphuna't-- de Goa’ auraient pour parents d’origines des variétés du sud-est asiatique tandis que les
variéiés est africaines de la collection sont apparentées aux variélés indiennes probablement introduites au x° siecle
par les arabes et phéniciens, Les variétés prospectées en (]u.ult-lou[n- et en Martinique (103) sont nppamnl('cs a cel-
les de I’An_u'-riquo du sud el de I'Amérique Centrale, cette cohérence régionale est corroborée par les données his-
toriques. Cependant, la variéié ‘Amélie” d’ Afrique de I'Ouest est également reliée au groupe antillais d’ou elle serail




Mangifera indica L. (famille des Anacardiaceae)

: originare. e meme, des attiliations ont dpalement é1é retrouvées concernant les varnélés reunionnaises el
wes, Celles-cr ont probablement les mémes arigines, introduites par les frangais au xvi® a la suite d'échan- :
imoerciaux entre ile Bourbon (Réunion), I'ile de France (Maurice) et les Antilles.

-...........................................-......-..

) 4 5 &)
lnelgues mangoes de la collection
Wik viiete tlorndhienne monoembeyonnes (photo C, Calabre, Cirad)
noddoc mai, vanete indienne Ivermbrvonnée, (Photo C, Calabre, Cirad)

nelie” varicle monoembryonnée trés cultivée en -‘.H.'r;n'.'r' de 'Ouest P et ::-m;:.".h e Ll des vanetes Hondrennes

e ket ow Kertt”, [(Photeo ©. Calabre, Ciracd)

~ensigton’, vandte Hondienne monembrvonneée, (Photo €. Calabre, Ciracd)
Hadlerr varicte Horidieane monoembryvonnée. Parente de nombreuses autres varrétés issues des programmes de sélection
s, (Photo €. Catabres Clirac
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ombin

Autres noms :

Prunc I'HHF'I]! N

e Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud

ol s
* Facilite de culture : 10/10
» Fncombrement : arbre de grand développement

« Fructification : mai a septembre (Antilles

Yellow mombin (anglais) Jobo, Ciruela amarilla E|'h|l.lgnu||

* Mesure indicative d’un fruit : 25 mm (diamétre)
Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

Energie : 48 Kcal

Glucides : 10 ¢

« Vitamine C : 56 mg

s Valeur medicinale : reconnue

e prunier mombin est un

bel arbre de 20 m de haut §
a l'écorce épaisse et cre-
vassée. Le tronc des jeu- _
nes arbres est pourvu ' £ e
d'épines. Le tronc d'un 'ﬁ."#“
arbre adulte peut facile- 2
ment atteindre 80 a 100
cm de diamétre. Son
feuillage est caduc ; ses feuilles composées. Les petites
tleurs blanches sont rassemblées en panicule, elles
apparaissent juste apres les feuilles. Les fruits mars pen-
dent par groupe et dégagent une odeur agréable carac-
téristique. Leur peau jaune or renferme un gros noyau
entoure d'une pulpe jaune peu épaisse, juteuse, mus-
quée el acidulé, Cette espéce est souvent confondue
avec la variété jaune du mombin rouge (Spondias pur-
purea) ! Ces deux espéces se différencient facilement
grace a leur hauteur, le mombin rouge reste générale
ment petit (4 a 7 m). De plus, les fleurs de ce dernie!
sont rouges (voir page 248).

Prunier momibin

# Origine et distribution

Le prunier mombin, originaire

d'une zone allant du sudl

du Mexique au nord du Pérou et du Brésil, est aussi tros

MMmun . Antilles. I est aujourd’hui présent dans de

nredses Zones iropicales tmeme en Asie) sans tqu 1

ne soit pour autant cullive pour ses truits. Ce prunier est

en etel apprecie comme arbre d'ombrage dans les jar
cins ou en haie servant de cldtures naturelles,

¢ Ecologie

Le prunier mombin est une espece strictement "opicalﬂ-
I s"adapte par contre aussi bien a des ('.*culugic:’-i?ch_e_-"
qu’humides. Il s"adapte a une large gamme de qualllf_!if

SO i

® Multiplication et variété e

Cette espice est principalement multipliée par semlsf-s_‘
| B

croissance est rapide. Quelques auteurs nolent une fac




Spondias mombin L. (famille des Anacardiaceae)

fo- multnplication par bouturage, nous n'avons pour

LRI N II"I.'-'-I.IIi reay ]l pseer ||:-|1|--'|r|-'-\, d=1 |r--u

fe1ors une contusion entre les deux Spondias

apdnn el S, purpureral car ce dermier se multiplie

RHE O tacilement di celle lagon Aurcune variele
r1lala MmN

¢ Culture

nicer mombin est rarement cultivé ce qui a pour
COUence Une Meconnaissance ovidente on terme
ronomique, Voicl tout de méme quelgues données

lo s obwervations o’ arbres isolés ou de foréts

s el
urront aider a sa culture. Le prunier mombin est

tris crandd arbre, attention donc a son encombre-

nl o une distance minimale de 10 m entre arbre sem-

necessaire, Une taille atin de limiter sa croissance en

poest possible et méme souhaitable notamment
wr leter la prise au vent mais aussi pour faciliter les

! Cest une espece lrugale qui permettra la mise

aliar ok ~'l'l-'.||"|~Jr.|H'.H \_|“-_-~-'r11|ai|'|'-.'||-['|;|-||rr1-||-,
imoins les abeilles sont tréss atlirées par ses fletrs
COLRTC .i--|'--||]|-"-r.-'.| de nectar 7). La mouche des fruits

e 'L.';.;'u'n'r'lf--'l'.n' S[p. est r:r::hulrh-”:z-ni SON ravagedt
neipal aus Antilles. Peu de fruits sont épargnés, ils
N meme pigues ires precocement. Aucun aulre Jradfal-

lev spec Thopues ne sy mble 'attecter. La conservation des

I st limitee a quelques jours

# Ultilisation

La prune mombin esl
CONSCHTIMeSe Crues, mels
JdLISSE &N j.‘_!'!r--t‘ ¢l eén
contiture (aux Antilles)
Le jus, une tois termente
el distillé, donne un
alcool ou un cidre trés
apprecie en Amazonie el
aux Gualemala, Les
truits sont également mis
a macérer dans cdu rhum,
ils donnent de délicieux
punchs. Au Mexique, les
fruils verts sont consom-
mes a la tacon des oli

ves. Bourgeons et jeunes

teuilles, acides, se cuisinent frais ou en légume. L'arbre
exsude une gomme servant de glue. Son bois est épale-
ment exploité en menuiserie, il est jaune brun. Les tanins
contenus dans 'écore sont mis a protit en médecine
populaire, notamment pour lutter contre les dysenteries.
Le jus des fruits est diurétique et fébrifuge. L'infusion de
Hewrs et cle reuilles traite l-',l.lll-ml,-m les inflammations.

Entin, sa gomme est utilisé comme expectorant.

*

ln T PP
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Bibasse (Bibace) - Loguat (anglais)
clumal -1|l|l|u;m al tehaud et humide ou
chaud et sec)

810

Arhire llL'ill‘\i'|l]|lF}{'Il]t‘lI| moven
Decembre- janvier (Antilles) ; mai a
septembre (Reunion)

® Origine et distribution

Le néflier du Japon est originaire d’Orient, de Chine plus
exaclement, d’ou il a gagné des I"antiquité les iles nip-
pones. Sa rusticité explique aujourd’hui sa large diffu-
sion mondiale aussi bien dans les zones subtropicales
que tropicales. Les plantations commerciales se rencon-
trent en Chine el au Japon mais aussi dans la région
maéditerranéenne ou encore en Australie, en Afrique du
Sud et en Amérique du Sud, 11 est aussi trés Tréquem-
ment rencontre a la Reanion ou il 8"y est méme natura
lisé (Cilaos, Entre-Deux, Salazie...) ; il y est plus rare

Nispero del Japon (espagnol)

27-30 mm (diamétre)

12 Keal
A

4 mg
reconnue

oraine

e nétlier du Japon est un petit arbre dépassant

rarement 8 meétres de haut. Ses jeunes
rameaux sont recouverts d'un duvel, |es
feuilles, trés nombreuses aux extrémites des
rameatx, sonlt coriaces et persistantes. Leyr
tace inferieure est recouverte d'un duver
rouille tandis que la face supérieure, verte,
est glabre. Les fleurs, blanches, sont tres peu
visibles car masquées par le duvet brun rou-
geatre des sépales. Les fruits sont ovoides, La
fine peau veloutée qui les recouvre est jaune
orangé. La pulpe est jaundtre. Les graines au
nombre de 2 a 4 sont grosses, brunes et lui-
santes.

aux Antilles, mais il se rencontre partois dans les hau-
teurs comme a St Claude en Guadeloupe. Le nom gene-
rique Eriobotrva vient du grec erion, laine, et bolrys,
grappe. L'étymologie du mot renvois au duvet laineux se
trouvant sur les inflorescences.,

¢ Ecologie

C'est un arbre des pays subtropicaus. Il fructifie rare-
ment dans les régions ol les temperatures descendent
au-dessous de 0°C, 1l peut neanmoins supporter des

lemperalures  negatives  (jusqu’a 8/10°C) saul en



Eriobotrya japonica | indl. (fﬂmi]lc des Rosaceae)

. visony (les (leu brilent” a r O I st surtout les mouches des truts (Ceratitis Sfr Baclrocera

wiant a o natur clu sol, M {art. i1l Sp ]| ‘lrJ.u.r'Jr'.;-.JJ.i sJ Ces dernieres occasionnent enor-

bt revs O T i !'..iII'I'tll < oy IF cir ees meniemn lu- |.--r[‘.--. et | |'||'l_|ir' Al -'ll!'”i_' Hl‘ltlH le=s tranty-

pnortis bi e aire et lés sols caillouted mients insecticides préventits sont utihisés pour les maitn

ver. Line solution alternative exisie « t';:f'H:Llrll 'ensa-

® \".1i!H|.'|u.1iiun el variete chage des grappes dans des sacs en  papier.

cctionnées sont multipliées par greffage Respectueuse de Fenvironnement, cette pratique permet

fos fra W sur cognassiers. Les japonais classent  ¢galement de protéeer les truits des atlagues d’oiseaux
e loux proupes s d'une part; les varietes jane qui apprecient tout autant que nous les nefles du Japon

anl petites, pales de peau, allongees et juteud

park, lies varnele hinaises (LI st ML Lrosse » thi']ikglli(ii1

ranedes ef plus sucréees mais moins juleuses Les netles du lapon  sont -,;r-l:l'l‘.ilt-l'lln-n[ CONSOIMIMEeEEs
Me1es. faponaist Comme par exemple la crues a partaile maturie Elles peuvent étre également
ises “Tanal lonnant dies truits d'excellent utilisées en marmelade el en confiture. Le novau maceéré
sativer ouencore ‘Thales” variété tardive a  dans le thum permet la préparation du rhum arrangé. En
blones a ronds a odeur d abricot. ‘Champagn el Ces NoVvaux cCommuniquent une certaine amerume
ol faponaise donnent aussi de tees bon fruits juteux  comme les amandes (ils contiennent aussi de I'acide
ciddes, elle et ausst tres productive. ‘Mogi’ est la - cyant vdrigue ! ). Les frunts sont riches en vitamine A (Eq.
f5liy dtivee au Japon, res precoce en saison elle est b caroténe : 960 mg/100 g), en potassium et en calcium,
i oautotornile, Cotto iractenstcgue § ol prenclre iy Distille lee s ddes  Truils
vbes Gl [ e CDenx Vanetale a0 Certames varm donne une eau vie e
I ATt mpatible prosentent des problemes de rande qualité, Les feulles
thcatton, Comme par exemple “Golden Yellow lizs tlewrs @t les fruits sont uti
Ve Achvance” ou encore ‘Tanaka’ . Attenticor lists en médecine tradition-
al Valrietl sl auto-=ini ||!'|||,|'|1‘ i Ul nelle Chinose Ilw 1*'[4!'1"\
rer edre une exoellente pollinisatrc PO ] AUtres traitent les diarrhées les
S notamment as ‘dAdvanc e’ donnant Hewrs  sont expectorantes
i ratiche aualite tanclis gque les truits consude
riss comme sedatits
& (ulture
I
Tt ne sl int rea s e Clensiles O onmprese !, | ?
1 [ bard in.’l- tare & ne demancent pas _‘-*.‘ Y
dturanx particuher |- jalgl reties portent : .
| 1 i Py | | nitalion 1 i
Vans, Entre 500 et 100 ke de truits par arbir
' ot ( i 1 les procdi
| yis €l it |'|'.1- nis A% Var
| ulture i [P 1 B cpendant en
i nbarcnses revalaci 1 ravaseurs comme la
i ol ecneore e Phvtophthon Malachies ¢ rvilo
P OueIdues rava LS Cormmes les puceron il
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Aulres noms

\
AR T .|'riu I

. | AT
o b acihit
o Fvioambe

i il
® | o it

+

ile

Prosmim Col )L
LYYl Troapand ol U0 el
e
canent Arhares (e
thom i (W Ll
1eon

Cdrigime

el distribution

)ix de cajou

anglais) -Caju (espagnol

¢ Mesure indicative d’un fruit : noix et pédoncule 65
mm Hongueur

« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) : pomme cajou

e Fnerpie @ 48 Kcal

o Glucides ; 10 g

e Vitamine C : 218 mg

« Valeur medicinale ; reconnue

‘anacardier peut atteindre une hauteur de 10 métres, Sa
grande couronne hémisphérique descend parfois
jusqu'au sol. Le feuillage est de couleur vert foncé,
dense et persistant. Les jeunes feuilles sont lavées de
rouge ou de vert clair. Les fleurs sont petites, rouges, en
grappes rameuses ; chacune de ces inflorescences
complte en movenne une fleur hermaphrodite pour six
tleurs males. Le fruit est appelé noix de cajou. Il est sus-
pendu au pédoncule charnu et juteux, de couleur rouge
ou jaune ; la pomme de cajou.

lorme de noix brutes vers I'Asie ol le décorticage est
thise. Lanacardier est tréss commun au Antilles mais
Deau i moins a4 la Réunion

L | cologie

inacardier est une plante de climat chaud, ausst

de qu'aride Cependant, les zones seC s
V1 ot mieux ; pluviométrnies comprises entr

! I par an. Sa tloraison est d'ailleurs decies
Par une penode de secheresse nhll'_._.lnTl'l-'f e

o



Anacardium occidentale L. (famille des Anacardiaceae)

resistance ] e heriss peut etre exception- L'anacarchier connait 4E'..'i-|u]l|u'-- ravagoeurs 4 maladies .

fepend ctroitement de o natre du sol, Par  notamment les thrips, les punaises du genre FHelopeltis, -

colui-oi est permeable et profond, I"anacar "anthracnose ou encore I"ofdium. Les rongeurs ou autres

i IM (] SOME racinaire puissant L |JJ: mamiiteres SINZeEsS 5||1.H L8]} h--ra-n L accasionnent ti.u!‘- E

ttra de profiter pleinement des moindres réserves  certains pays de graves dégats. Les fruits (noix) ne sont

clua sol, 1l pPeul ausst S acComimos ler des embruns gencralement pas cue llis mais ramassés au sol dés leur I

Ne temperature moyenn de 25 .4 27 9C ost chute, Elles sont ensuite séchées dans un hieu aéré. Les :

ien perode Horarson pommes sonl par contré ramasseées préc aulionneuse-

ment et exploitées rapidement sinon elles termentent.

¢ Multiplication et variéte
Imiphcation de "anacardier se fait essentiellement # Utilisation
semis en place car il supporte mal les rl.]Fi‘*FJl.Irl- 51 la noix de cajou est trés réputée, sa pommi |'est un g
tations ou alors avec une phase courte de 2 mois de ger peu moins. La pulpe de cette derniére est pourtant clés- :
pal suivi d'une plantation altérante et gorgée d'un jus aromatique,

les varieles selectionnees, dittéren Y acidulé, |:~|_-‘r>ru|||n-r1l dpre el riche en
methodes de multiplication veégéta vitamine C. Elle est mangée fraiche,

it utilisées (greffage, bouturage séchée ou en compote, A |a Désirade
rcoltage). Le greffage sur  jeunes (ile de l"archipel Guadeloupe), la
s de 2 mais est prefére, il est realisé pomme confite dans un SIFOpP de sucre
période pluvieuse : en ecusson est une spécialité : le pruneau Désirade.

is¢, en 1éte ou en placage de coté La noix est quant a elle utilisée de mul-
tre, la preservation des c;ll.t!:';:-h clos .'1!:»?-'\ manieres :._;H”t'r' el salée, seule E
election de cultivars 2 haut ou en meélange, elle entre dans la com- .

Noix et pomme cajou : 5 . :

naement « | ¢l au Brosil), le pret- y e ! ) Posttion de confiseries, !|.11|~.~.|-|u-t. F1|,1!~. .
rage donne des plants & frondaison plus cuisings, beurre d'anacarde...
fuite: permettant  implantation de Cependant, avant d'étre cuite pour sa :
ules densite consommation, la noix de cajou doil

étre débarrassée de sa paroi vésicante

Culture qui peut provoquer de graves bralures.

ircier est une espéce a crois Le suc de cette paroi .|Hu'|t'- baume

rapide lorsqu'elle se trouve en cajou’ renferme de l'acide anacardique.

wditions. idéales. En plantation, une Il est aussi appelé en anglais ‘cahew nut
e de 0 metres est nécessaire shell |I\[i.'.'ti o CNSL et est utilisé dans
ntre deux plants ou 5 mosi les plants B -‘\ffr”-b-ul' :g:r: A - I"industrie. notamment dans la fabrica
nigreffes, La production n'est conse '.,_' _fVérfﬂti roc 1 ton d'eélements de friction du type
| qu'a partir de la. ¢ Inquicme : Irens ou |'J‘-'.ilr.l\.kl_'.'lr'\ ou comme isolant

i n overper adulte danacardien 1||L-r|nr:|u|-. L'arbre est une pspece ce

e entre 200 a 500 ke de noix par ha choix pour le reboisement au Sahel. Le

int cultivés de facon exten baume était utithisé autrelois en meéde-
1 I \

1 10 tens !-I.;-. ss le sont  cle CIne FIH!'LIl.III!' eczema, ulceres PsOra

on intensitve (cultivars sélectionnis SIS

nsite, nigation, tertilisation.
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ix de coco

Autres noms :

Noix de coco - Coconut (anglais) - Cocotero (espagnol)

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide)
Facilité de culture : 10/10

* Encombrement : palmier de grand développement
: toute I'année

s Fructification

 Mesure indicative d’un fruit : 230 mm (diamétre)
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

e Energic : 353 Kcal

s Glucides : 6,2 ¢

« Vitamine C : 2,5 mp

e cocotier, espéce monocotylédone, peut

atteindre une hauteur de

tronc, de couleur grisdtre, est couvert de cica-
trices foltaires annulaires, Au sommet du tronc
s'organise la couronne de feuilles qui se termine
par un seul bourgeon, dont la mort entraine celle
de l'arbre. Les teuilles mesurent jusqu'a 6 métres
de long. Le cocotier est une plante monoique,
c'est a dire que les fleurs mdales et les fleurs femel-
les sont réunies sur une méme inflorescence. Le
fruit est une grosse drupe contenant un albumen

30 métres. Son

liquide ou eau de coco, qui se solidifie au fur et 3 mesure que le fruit marit pour former un albumen solide
(pulpe blanche de la noix de coco, le coprahl. Entre [a fécondation des fleurs femelles et la récolte des noix
mares, il se passe pres d’un an. La couleur, la forme et la grosseur du fruit changent selon les variétés,

® Origine et distribution
Ditnicile de rancher sur l'lnrJ'.[IIIl' du cocatier ! En effet ;1)
le cocolier est I'l'il.ll!'.][] sur les bords de mer de toutes les
regions lropi ales, 2) il est la seule espece du genre Cocos
el ne comple aucune espece sauvage apparentee ¢t 3 la
noix de coco, véritable petite bouée, a fait mille et un vova-
ges pdar les tlots, Tout cect rend ses terres d'origines ditfici
les a déterminer et explique qu’elles soient souvent contro
VErsees pa les botanistes, ( 1'[|r'1\:|.|lh‘ des Gludes récentes
montrent qu'il pourrait étre

arginaire de la region

Pacitique, entre I'Asie du Sud-Est et la Mélanésie : il exis
terant également un centre de dittusion secondaire dans |
Mans

contribué a sa ditfusion me ndiale, des ;II:FJI_J.LHH:.":\ ALISLEO)-

sous-continent indien. I"homme

a aussi largemen
nésiennes 'auraient transporte d'Asie vers la Polynésie o
Madagascar et sans doute vers la cote Pacifique tandis (ue

les grands découvreurs du s ont disséminé de la région

indienne vers I'Afrique de I'Ouest et la cote ouest du nou-
veau monde. Aujourd'hui, nombreux sont les pays produc-
teurs de noix de coco dont la production satisfait Iautocon-
sommation (Afrique, Amérique latine, lles de la Caraibe...)
mais finalement seuls 3 pays assurent 80 % de la produc-

tion mondiale commercialisée : les Philippine (2,5 n

lons de tonne de coprah), I'Indonésie (1,25 Mt} et l'lnde
0.7 Mt). Sur l'ile de la Réunion, c'est une espéce cominu-
nement rencontrée dans les jardins réunionnais et principa-
lement sur le littoral mais les plages bordées de cocotiers
a l'image de celles des Antilles, v sont encore peu fréquen-

les les filaos (Casuarina equisctifolia) et les vacoas

Pandanus wlilis) remplacant ces cocotiers.

® Ecologie

Le cocotier est une espece demandant une pluviométre

|l'_'_'_l|l|l'rl' ] !Ih-n ||-[..|rt“. tout au I“”'L: [.t!.' |'.l|'||‘|l‘l‘ t 1 800




Cocos nucitera L. (famille des Arecaeae)

{'eatl par an [ui conviennent, La température: déter-

e los limites de sa culture. Le cocotier a besoin d'une
perature

n (27°C).
!

pendant, sa grande taculle d'adaptation lui a permis de

movenne  Glevee el constante

imater 2 de nombreuses zones écologiques ; certai-
mome considérées comme inaptes a de nombreuses

wtres cultures, [l préiére cependant des sols adrés et drai-
ole los sols sableux. I résiste parfaitement bien aux

mbruns el aux venls, Cependant, les vents trop violents,

registres par exemple lors d'un cyclone, provoquent de

caves degats notamment par un effet de ba

ancier des régi-
mes ; la parade étant done de supprimer les noix de coco a
I"approx he d'un tel dvénement.

¢ Multiplication el variéte
Le cocotier est multiplié  par
emis. Plus de 400 cultivars tradi-
tonnels sont répertoriés mais
plus de 1200 accessions décrites
sont conservées dans des ban-
wes de permplasm (réseau Cogent auquel 19 pays adhé-
ent). Plusieurs types se distingGent selon des criteres, tels la
orme du fruit, le mode de reproduction et la stature de I'ar-
bre. Le type ‘Niu Kafa” donne des fruits allongés et triangu-
laires, riches en bourre et pauvres en albumen liguide a
inverse du type ‘Niu Vai’, dont les fruils sont ronds, a
bourre plus réduite et riches en albumen. De méme, les
grands’ cocoliers sont souvenl opposés aux ‘nains’. Les
premiers sont plus fréquents et sont, outre leur plus grande
taille (stipe robuste a croissance rapide), caractérisés par
I'obligation d’une fécondation croisée pour assurer la fruc-
tiication @ a la difiérence des cocotiers ‘nains’ qui généra-
lement s autoféeondent et dont le stipe est [.J|I.J'- gréle et a
crotssance lente. Ces différents types ont permis la création
de variérés hybrides plus productives.

¢ Culture

La densité de plantation est de ‘ordre de 150 plants par
hectare. Cette distance de plantation assez lache est la
condition d'un ensoleillement }:{"ﬂl"lt_'ll.‘(. Une fl].’lll!{llitln
homogene est obtenue grace a une sélection rigoureuse des
plants des la pépiniére. Lage idéal de plantation d'un plant

Fleur de cocotier

se situe entre 6 et 8 mois. |l convient d’attendre la saison
pluvieuse pour cette implantation au champ. Les ‘mauvai-
ses” herbes peavent entrer sévérement en concurrence avec
les jeunes plants, ils convient donc de réaliser réguliére-
ment un détourage autour du cocotier. Les premiéres noix
sont récoltées 4 a 6 ans apres la plantation, et ce jusqu'a
40-60 ans, Les rendements varient suivant le climat, la
fumure apportée et la variété. Un arbre adulte peut porter
jusqu'a 120 noix par an. Les cocotiers sont sujets a de nom-
breux parasites pouvant entrainer jusqu’a la mort de I'arbre.
Toutes les parties de I'arbre sont affectées. Citons par exem-
ple quelques coléopteres, comme Orycles rhinoceros et
Rhynchophorus spp., qui font des
paleries dans le stipe ou le bourgeon
terminal  provoquant  d‘importants
dégits ou encore des maladies
comme le ‘dépérissement mortel’ du a
un phytoplasme et sévissant actuelle-
ment dans la Caraibe, en Afrique de
I'Ouest et du Centre ou bien la mala-
die ‘Cadang-cadang’ die a un viroide mais dont le vecteur
et les moyens de lulte ne sont pas connus.

# Utilisation
Le cocotier est source de nombreux produits ; “I'arbre aux
cent usages”. La valeur nutritive de I'eau et de la pulpe de
coco est incontestable. La pulpe blanche et fraiche de la
noix contient environ 40 % d'huile, 43 % d'eau et 17 % de
matiere séche non huileuse. L'amande est consommée frai-
che ou transformée, principalement en lait et en créeme.
Apres son séchage, on obtient le coprah duquel on extrait
jusqu’a 70 % d'huile. Celle-ci appartient au groupe des hui-
les lauriques, riche en acide gras saturés, et entre dans la
fabrication de cosmétiques, de margarines... Celie extrac-
tion peut se faire aussi directement a partir de I'amande frai-
che (dite “voie humide’), 'amande est alors ripée et pressee
. on obtient alors une émulsion grasse (lait de coco) de
laquelle on extrait I'huile par exemple par décantation. Les
“choux coco” sont aussi consommes, ¢'est un coeur de pal-
mier d'excellente qualité. Les produits fibreux de la plante
peuvent étre tissés en vue de fabriquer des cordages, des
nattes ou des tapis. Ils servent aussi de combustibles.
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»ix de macadamia

Aulres noms

I 1 |
vover du Oueensland - Queensiand nul (anglais)
« | i Tl il Te L ,|_|,|I].||i|
. I i Tal
. I I AFDNe e Mo d eranc o .1'i1||1
- I i i ! At i |jl1lfrll'-f|' a

| R

Nuez de macadamia (espagnol)

o Mesure indicative d'un frunt 10 mm (diamétre)

« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g), Macadamia inte
grifolia
700 Kcal

e Glucides : 13 @

]

* Energie :

. |4[1|11t-\ J3p

&\ ,|[- Lir |I'||'l|||. I!).Ill‘ L reconnue

es novers du Queensland (Macadamia integrifo-

lia et M. tetraphylla) sont des arbres sempervi-
rents (se dit d'un végétal au teuillage persistant)
pouvant atteindre 15 métres de hauteur. Ils peu-
vent vivre plusieurs dizaines d’années. Les deux
espeéces se distinguent facilement par leurs
teuilles, elles sont regroupées par 3 (M, integri-
folia) ou par 4 (M. tetraphylla). Cependant, des
formes hybrides entre ces espéces existent com-
pliquant parfois la détermination. Les fruis,
noix rondes, possédent une coque solide et
brun clair recouverte par une pellicule verte e
brillante. La coque de la noix de Queensland
est si dure qu'elle a été surnommée, a la
Réunion, noix marteau. A l'intérieur de la
coque, on trouve une amande blanche, ronde
lisse et oléagineuse.

Logue, cogie of amande)

® Origine et distnbution

s 1Orels
centre
speCes a probablement

LS B

ces aupres des jardiniers amateurs (la noix de macaca

mia est considérée comme une des meilleures Aux

\ntilles, sa distribution est beaucoup plus limitée s €x-
; Tlées d
pliquant par des conditions écologiques non adaptees

Ces especes

* [« nluuir
{ i o S
nover du Queensland s adapte 4 beaucoup i

- | i
1s préfere les sols riches, profonds et drainant Dt
E = - g inge Cef
} .5 a 6,5. 1 supporte les sols calcares el unet

ne salinit Il toléere une sécheresse passagent



Macadamia spp. (famille des Proteaceae)

tifier normalement, il demande un approvision-

ceuhier, Le tewl lape suppornte dos Taibles

ey w contrarre des tewrs L, elles, .1__'|!_'|l_‘nI

Oon bon enracinement il sl sensible aux venls

¢ Multiplication et variele

multiplication par semis est a réserver a la production
Ae-oretie, Le gretfage s'effectue au bout de 18

fente simple ou anglaise simple. Le bouturage

115 pe utilisé car |'t-r1mr. mement reste

rron superticiel, Des wvanelés ont ete s¢lectionnées
mme par exemple Waimanalo®™ (M. integritolia,

| o donne une belle noix a ¢ otue épaisse, I"'amande

1 0 % de la noix) est de tres bonne saveur, 'arbre

sl productit, de taille movenne et résistant aux mala-
Cate’ (M. tetraphylla, Calitornie), principale variété

tviee on Californie donnant une noix d'excellente

vode la noix), ‘Beaumont” (Hybride,

dite lamande 40

sustralie), bel arbre ornemental (jeunes teuilles rougeq
tres) donnant une noix de bonne qualité (amande 40 %
noixl. l limbah' tAustralie) dont lac Hl]ll-.'ill' la noix

9% de la

M. intepritolia, Hawai), arbre vigoureux résis-

d tne lamande 45-5(0) noix) ou encore

inthracnose dont les r:lu.lll‘.i'\ de la noix vanent

A lespie
GO,

toncthion {!I.'

¢ Cullure

Les densites de plantation devront étre adaptées aux
ports plus ou moins ¢lancés ou glohuleux des variétés,
s espaces entre 2 arbres g ompris entre 6 el & metres
nblent indispensables. L'entretien est faible, la taille
n'est pas necessaire sioce n'est pour limiter la prise au
ent (et done la hauteur) et former arbre (branches trop
sses notammentt La mise a truit est lente : pas avant §

un arbre adulte Flllltlllit environ 20 a 30 kg de

wix., Ces dernieéres se récoltent par ramassage au sol.
pris sechage, il convient de se munir d'un appareil
1) i i | (8 -l‘!lll Salls l]l’l\i'! t.llh.i.‘ll.l' [ O = lil]i dArrive
L eaup sur larsqu’on utilise un galel ou un marteau par

wle len vente sur le web ‘nutcrackers’ + ‘mac ada

mia’ sur Google). Les noyers du Queensland sont peu
atlectés par les maladies OU ravageurs, hormis |1|_-n1-f-lrt'
"anthracnose en écologie trop humide. lls sont tolérants
au phytophthora, ce qui en font des especes de choix de
replantation aprés un verger (d'avocatiers ou d’agrumes
par exemple) trés souvent mis a mal par cette maladie
tellurigue.

€ Utilisation

La coquille entourant I'amande est généralement épaisse
ct dure, difficile a casser. L'amande, de saveur douce et
line, a une trés grande valeur nutritive. Sa teneur en

huile varie entre 65 et 75 %, ¢'est aussi une source de
calcium, de phosphore et de vitamine B1 non négligea-

ble. Elle contient pres de 9 % de protéines. Ces amandes

sont généralement consommeées telles quelles. Certaines
confiseries américaines les enrobent de chocolat. Dans
les pays producteurs, elle est utilisée pour améliorer cer-
taines sauces et curry. En Australie, son bois d'excellente
qualité est trés apprécié en ébénisterie. Des études médi-
cales récentes ont mis en évidence que la consomma-
tion d’huile de macadamia permet d'abaisser le choles-

1érol et les triglycérides.
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apaye -

Autres noms :

Papaye pays - Pawpaw (anglais) - Papaya (espagnol)
« Leologie : climat tropical (chaud et humide)

e Facilité de culture : 10/10

« Encombrement : Arbre de faible développement
» Fructification : Elalée sur I"année

Papayes

# Origine el distribution
Le papayer est originaire d'Amérique tropicale, du
Mexique a la Bolivie, Il est aujourd’hui largement distri-

bud a travers toutes les répions tropicales el eéquatoria-

les. La production mondiale est estimée a 5,5 millions
de tonnes, le Brésil produisant a lui seul pres du quart.
Les exportations s'élevent quant & elles & pres de
200,000 t, le Mexique, la Malaisie et le Brésil en assu-
rent les trois quarts. Bien qu'elles aient une tendance a
I"augmentation ces derniéres années, les importations en
Europe restent faibles, entre 4 et 5.000 | par an ; landis
que celles des Etats-Unis atteignent 85.000 1. Le papaye
est communeément cultivé aux Antilles toute comme aux
Mascareignes, s’y etant meme partois acclimaté pres des
habitations,

® Ecologie

Le papayer est une plante nécessitant chaleur et humi-

e papayer est un petit arbre glabre semi ligneux,
J croissance rapide. Couronné par un bouquet
terminal de feuilles, le tronc peut atteindre 5 a
6 metres de hauteur. La ressemblance de ses
feuilles avec celles du figuier lui a valu le nom
générique de Carica (en latin figuier). La plante
est généralement dioique mais certains cultivars
peuvent avoir des fleurs hermaphrodites. Le fruit
est une baie, ovoide-oblongue & globuleuse,
atteignant jusqu'a 30 cm de longueur. Le fruit
vert devient jaune ou orange a maturité. La

chair est orange ou rouge a maturité. Les graines sont nombreuses, noi-
res ou grisdtres.

Mesure indicative d’un fruit : trés variable selon les
variele

« Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

» Energie : 47 Kcal

Glucides : 11,6 g

Vitamine C : 18 mg

o Valeur médicinale : reconnue

dité. Des températures trop basses génent la iécondation
el retardent la maturité des fruits. Une pluviométrie
abondante et bien répartie (1.800 a 2.000 mm par an)
favorise son développement. Des sols humiféres, aérés
et drainant bien sont idéaux pour sa culture. Il fructifie
rarement au-dessus de 700 metres d'altitude.

¢ Multiplication et variété

Le papayer est principalement multiplié par semis bien
(que le bouturage soit possible. Cette derniére pratique
est cependant lente et ne permet pas, au contraire de la
multiplication par semence, une démultiplication
rapide. La multiplication de plants in vitro est également
couramment pratiquée a Cuba. Le semis ne garantit
cependant pas la conformité variétale a3 moins que les
semences ne soient sélectionnées. En effet, le papayer
estprincipalement dioique (pieds male et femelle sépa-
Fesl e qui impose aux papayers portant des fleurs



{ nt done preferées cat de 1écondation
e Toutelols, ces papayers hermaphro-
fes pourront étre reproduits tidélement

celliss o e T

| Ve peatn assurer

envondre done des

T il [.:-'u.ih temelle ef male, Le

i do ces graines produira alors des
s difterents du pied mere, indifiérem

cmale et femelle. Voila ce (Ui 08 passe
wralement dans la nature. L'homme, a
co e recherches et de créations, a seleg

nne des papayers dits R rn1.|i:-||r|uirrr--._

nes femelle et male) et sont capables

woféconder, En plantation, ces varié

rAnes gqu ondition d'ensacher prea

fleurs avant leur

ement les

pechant ains

nt cfobtenir des semences selectionnées;

s de 90 % de la descendance sera éga
ment hermaphrodite, De tres nombreuses
ctes existenl donde mais setles l,{J.]t'iqui'\.
Nt Concernees |”| 15 u-r||,1n.-,-.---\
Thonau s comme les varietés ‘Solo
Sunrise’, ‘Sunset’ ou ‘Golden’ donnant
de forme oblongue (quand ils

issus e pieds hermaphrodites sinon
niecds temelles, ils sont raonds), o chai
i ro e res sucree, Les fruits des
viers temelles se cantonnent pénérale

| narchés intéricurs cdoes [AYS Pro

LIPS

densite de plantation conseillée est de
: ”";s|.1.'1-‘-- par hectare (par exem
imonce a4 2 x 2'm Le [rapayer

e espece d croissance rapide a condi
cl alimenter correctement LN
ure de lond a la plantation permettra
unment de répondre en prarbie a  ces
(par exemple 20 kg de tfumier au

dlen  drun

' male de

Paprdy e

incier, Ces

L aANcie [1..:'..-- |‘-[ii e Ll Flll'i! mere car

clu Lrow de

nddées par-du pollen provenant d’un
S tructiinication. Cette (écanda-
graines portant les patrimoines

ces derniers sont ‘completes’

ouverture
les insectes véhiculant du
venir les
conditions reunies permet-

g v
i - .
plantation). Une Tumure f“w

Carica papava L. (famille des Caricaceae)

d'entretien devra ensuite prendre le relais (5 a 10 kg de
tumier répartie autour du pied 2 fois par an). De meéme,
il convient de compléter la pluviométrie par une irriga-
tion d'appoint si celle-ci est inférieure a 150
mm d’eau par mois, Dans ces conditions de
culture plutor intensives, le papayer peul
produire jusqu’a 40 kg de fruits (soit 60 a 80
t/ha) sur 2 ans. De nombreux parasites affec-
tent le papayer. acariens
(Polyphagotarsonemus  latus, Tetranychus
sp.) détruisent par exemple le bourgeon ter-
minal pouvant entrainer la mort du papayer ;
une irrigation sur frondaison permet de limi-
ter les attaques. L'oidium par son mycelium
blanchatre géne la photosynthese, les taches
vertes dues a l"anthracnose déprécie les
fruits el une AssOCIation
Phytophthora/Pytium provodue la pourriture
des racines. Le papayer est aussi sensible a
maladies virales dont les
effets sont plus ou maoins séveres. Aux
Antilles, une maladie bactérienne
(Erwinia papayva) sévit depuis plusieurs
années et interdit quasiment la culture du
papayer. Les plants qui eén sont atteints n'ont
généralement pas le temps de porter leurs
fruits, la grande majorité des varneétés y sont
malheureusement sensibles.

Les

cle IIIIlHII!I'lI'\l'H

grave

¢ Ulilisalion

Aussi appelée melon des tropiques, la
papaye offre 'avantage d'élre pauvre en
calories et eén sodium, mais riche en potas-
sium el en vitamine C. Qulre sa consomima-
tion en fruit frais, dont le foul est releve prer
un filet de citron vert, la papaye offre de
nombreuses utilisations. Verte, elle est trans-
formeée en confiture ou en légume. Les jeu-
nes teuilles sont Mangees comme v;nn.ml- el
les Brames, au foul de radis Fuii‘.['.' utilisees
comme ‘.l'l’lllil'li','_l' Une des Spe incites de
contenir de la

substance facilitant la digestion, La

Parbre et du fruit est de
papaine
papaine, utilisée en pharmacie, entre dans la
tabrication de nombreux médicaments, Le
> 157 latex du papayer servirail a soigner certaines

<i|'r!lh.‘||| | L

Especes frul

sEsmsmeEs .
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Fruit du dragon - raquette tortue - Pitaya (anglais)

chaud
climat subtropical (chaud et humide / chaud

climat tropical (chaud et humide
¢l sec)
el s
10/10
el peu encombrant mais demande un
tuteur solide
Ml a se sembre (Antilles) ; décem-

bire a avrl (Réunion)

PI es Hvlocereus sont des I[)I".H?ft'\ grasses rampante ou ;;rfnl;.l.lﬂ!{" d
! tiges vertes qui atteignent 6 a 12 metres de long. Elles acdhérent

laires. le bord des crétes est ordinairement sinueux el plus ou
moins corné avec l'age pour certaines especes. Elles sont pourvues
d'épines plutot courtes. Des trés grandes fleurs nocturnes a péta-
les blanc créme naissent des fruils oujours inenmes mais Couverts
d’écailles foliacées rouges. La pulpe, blanche ou rouge selon ['es-
p.'-; e, sl juteuse el contient de nombreuses petites graines noires.,

e e

En Améngue L.
ou de cuellleties porient le nom de pitahaya, ce nom

nombreuses especes cultivées

difficulté de
dernieres,

OCNErioL vernaculaire contribuant a la

( l,|~~.|:|| ation b nanique de ces loules cos
|a|:_,h.!-\ as sont cependant regroupées dans Cuatre princ-
247)

prresentees

paux  penres Stenocereus,  Cereds  (page

Selenicereus el Hy loc NEUS Sceules seronl

dans cel ouvrage, les principales especes truitieres de ce

dermier genre. U existe de nombreuses contradictions

quant a la classincation botanique des Hylocereus pro
bBablemont « \|u||=|l.-|-| s par ces caractéristicues m irpho

logigues similaires et/ou intluencées par des conditions

environnemaentales. |es pitanayas sonl prine :FI.|||-Ir||-rL1

lll;‘\||'|,|!',l"- |l ‘\:II--I [BIWLE |_.1‘i:|l'

]-||r!|.:i-|1't11!‘111 clu

Mexique el de la Colombie LN ;|]"---.|-|,|l[1|-F||-|“L||]|

L aux supports grace a des racines aériennes. Les tiges sont triangu-

Mesure indicative d’un fruit : 120 mm (diamétre)

Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) : (Hylocereus undj.
tus)

* Energie : 53 Keal
* Glucides: 11,8 p
* Vitamine C : 8 mg

« Valeur medicinale

= econnue

native des Petites Antilles (Hylocereus trigonus). Leur
distribution est aujourd’hui mondiale (monele tropical et
subtropical), mais Hylocereus undatus est I'espece [a
plus cosmopolite. Dans leur aire originelle, les fruits des
Hylocereus font 'objet de cueillettes traditionnelles et
d'une consommation locale. Ces especes ne sont gue
trés rarement cullivées a grande échelle. hormis en
Colombie, au Costa Rica el au Nic aragua. Au Vietnam
H. undatus, a par contre connu un réel développement

pres de 2,000 ha vy sont cultives, Ailleurs, les pitayas sont
consideérees comme des espéces fruitieres nouvelles pro
metteuses et sont cultivées a plus ou moins grande
(&} lh"”l'

CoOmme en Israel ou encore d

Australie, en
Reunion,
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de graines et la multiplication de jeunes
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Hylocereus spp. (famille des Cactaceae)

culture, la multiplication par bou-
turage est a préiérer. En efiet, elle
permet de multiplier fidelement la
variété, De plus, la mise a fruit des
boutures est rapide, moins d'un an
apres le bouturage contre trais ans
pour les plants issus de semis. Les
especes de pitahayas shybrident
trés tacilement, il en résulte donc
une multituce de variétés ditficiles
a reconnaitre. Les principales
eSpeces cultivées sont

Hyvlocereus undatus (gros fruit de
300 a 800 g, rose a rouge, oblong,
couvert de grands écailles folia-
cées, a chair blanche subacide),
H. costaricencis (gros truit de 250
a 600 g, rouge lie de vin, rond,
couvernt d'écailles toliacées cas-
santes, a chair rouge au polt de
mure, des variétés ‘Lisa’, ‘Cebra’ el
‘Rosa” sont connues au Costa
Rica), H. purpusii (gros fruit de
200 a 500 g, ressemblant a H.
undatus mais a chair rouge), H.
polyrhizus (iruit plus petit, de 130
a 350 g, rouge, oblong, a écailles
oliacées et a chair rouge) el H. tri-
gonus (petit fruit de 100 a 150 g, rouge lie de vin, écail-
les foliacées presque absentes, a (¢ hair blanche acide et

cCitronnee).

¢ Culture

Les pitahayas sont des plantes semi-épiphytes, elles ram-

pent, grimpent et s‘accrochent naturellement a tous les
types de support naturel ou artificiel qu’elles rencontrent
tarbres poteaux en bois ou en bétan, murs de ]:Iil'lf't'.
ete.). Elles s‘accrochent a ces derniers grace a leurs raci-
nes acrniennes. Les F""'h'”'"" sont done cultivées sur
tuteurs vivants ou morls. De nombreux lypes de |l.1|l~.-

sage sont utilisés @ palissage vertical sur poteaux de

4




itahaya —

bois, de béton ou en fer et le palissage horizontal (table
de récoltel ou sur pan incliné (voir photo page 176). La
rusticité de ces especes permet de réaliser le bouturage
directement en place, au champ ; a condition de prendre
des boutures en repos végétatit d’au minimum 50-70 em
de longueur et d'assurer un arrosage régulier afin de per-
mettre  'enracinement. Les distances de plantation
recommandées dépendent du type de tuteur choisi. En
palissage vertical, des espacements de 2 a 3 m sur la ligne
de plantation et de 4 a 5 m entre deux lignes sont requis
{soil entre 2000 et 3750 boutures par ha, a raison de 3
boutures par tuteur). Les densités sur palissage horizontal
et sur pan incliné sont beaucoup plus élevées puisque les
boutures sont implantées tous les 50-75 cm autour de la
table de production (6500 boutures par ha) ou tout du
long du pan incliné (5000 boutures par ha). La hauteur de
ces différents types de tuteur doit ére comprise entre 1,40
m el 1,60 m pour le palissage vertical et entre 1 met 1,20
m pour le palissage horizontal el la conduite sur pan
incling, ceci afin de faciliter les différentes opérations cul-
turales. Les premieres récoltes commencent des 18 mois
apres le bouturage en place - le délai floraison / récolte
est court, de 29 a 35 jours suivant les écologies. Les ren-
dements dépendent de la densité de plantation et sont de

Iordre de 10 4 30 vha. L'absence de pédoncule rend la
cueillette délicate, Les techniques courantes de récolte
par simple torsion du fruit conduisent bien souvent a une
blessure de 'épiderme du fruit. La récolle s‘opére donc
au sécateur. Peu de ravageurs sont signalés sur les
Hylocereus. Les fourmis des genres Atta et Solenopsis
provoguent de gros dégats aussi bien sur [a plante que sur
les tleurs ou les truits. Cotinus mutabilis perfore les tiges
el Leptoglossus zonatus pompe la seve des tiges provo-
quant des tiches et des deéformations. Difiérentes especes
de pucerons et de cochenilles ont également ¢1é réperto-
riées sur fleurs et fruits. Les rats et les oiseaux peuvent
PrOVOGUET es clumm.l;_.uu. importants, les premiers sur
fleurs et sur truits = les seconds sur fruils 3 maturité,
L' activité butineuse des abeilles (Apis mellifera) péne et
peul méme compromettre la pratique de la pollinisation
manuelle lorsque cette demitre est |:i:l|H.|Iu'rrt,‘ (dans e

cas des clones auto incompatibles par exemple).

4 La pollinisation des Hylocereus T
Les Hylocereus :
fleurissent par
vagues Ssuccessi-
ves de floraison,
H. costaricensis
en compte 6 a 7
sur la  saison
contre 5 a 6 pour
H. undatus. Trois a
quatre semaines
sont observées

entre deux vagues Pollinisatioe AN
o) R inisation manuel
de floraison. |l esl an le

de ce fait possible d'Hylocereus

de rencontrer, sur une méme plante et en méme temps,
des boutons floraux, des fleurs, des jeunes fruits ou
encore méme des fruits matures. La déhiscence des
antheres a lieu quelques heures avant 'ouverture com-
pléete de la fleur. Les grains de pollen sont trés nom-
breux, lourds et peu pulvérulents. La fleur s'ouvre vers
20h30, le stigmate domine alors les étamines. Les fleurs
ne s'épanouissent qu'une seule fois et se referment
(lécondées ou pas) pendant la matinée du lendemain de
I"anthese.

Dans leurs pays d’origine, la reproduction des clones
allogames de ces deux espéces est assurée la nuit par
des chauves-souris pollinivores ou par des papillons de
la famille des Sphingideae, espéces du genre Maduca. Il
ne semble pas y avoir de probléme majeur de fructifica-
ion dans les principaux pays producteurs (Amérique
Latine et Asie). Par contre, dans certains pays (Israél,
Afrique du Sud, Madagascar, Réunion et Antilles), la
production naturelle de fruit des clones introduits de ces
deux espéces est quasi inexistante. L'auto incompaltibi-
lité des clones des espéces et/ou I'absence de pollinisa-
teurs efficaces - des croisements entre ces deux especes
sont en effet possibles — semblent étre responsables de
cette improductivité. Les abeilles sont tout de méme trés
attirées par le pollen de ces fleurs. Les visites répétées de
ces insectes peuvent contribuer a leur fécondation,
cependant la qualité des fruits issus de ces pollinisations
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Hylocereus spp. (famille des Cactaceae)
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Autres noms :
Alte - Sugar apple (anglais) -

¢limat trop al (chaud et sec)

A | il e culture (‘;.1[]
e Encombrement : Arbuste
. | . Septembre A février (Antilles) ; avril

J juin (Reanion)

-'-:-‘_'.FI:FI" el distribution

Seules 4 especes et un hybride du genre Annona sont
ventablement cultivés pour leur fruit @ A. cherimola (la

chénmole, page 108), A, muricata lle

corossol, [rgpe
14, AL reticulata e coeur de baeul, page 1100, A, squa-
mosa Ua pomme-cannellel o1 A, squamaosa x A, cheri

maola ' atemoval, [ autres « speces sont p.:rl'urm cullivees

A Péechelle du jardin familial comme A. diversitalia. A.

217) el A, montana
WSt quune espece du genre Rollinia (R, pulchrinervia,

fabra 1cachiman cochon, page

page 2520 La pomme cannelle est probablement es.
pece la plus populaire 3 travers e

monde tropical.

Unginaire d'Amerique du Sud ropicale, elle se rencontre

Annona blanca (espagnol)

« Mesure indicative d’un fruit : 80 mm (diamétre)
o Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* [nergie ; 88 Keal

e Glucides : 20-25 g

Vitamine C : 34 mg

Valeur médicinale : reconnue

« Toxicite : graines

‘attier est un arbuste buissonnant atteignant 4
6 métres de hauteur. Le feuillage est caduc. Les
feuilles sont de couleur verte, plus foncées des-
sus qu'au-dessous avec des reflets glauques.
Les fleurs, habituellement solitaires, sont de
couleur vert-jaunatre. Elles sont dichogames,
ce qui signifie que la maturité des
sexuels n’est pas simultanée ; les fleurs sont
d’abord ‘temelles’ puis ‘mdles’. Cette caracté-
ristique empéche I"autofécondation des fleurs
el est parfois a l'origine de probléme de polli-
nisation. Les fruits, globuleux, verts, ont un
épiderme composé de protubérances écailley-
ses  vert-jaunatre, La ptn'pc est trés douce,
sucrée, parfumée et contient de nombreuses
graines,

communément a I'élat naturel aux Antilles, au Mexique,
en Amérique centrale. .. et est cultivée en Indonésie, en
Chine, en Australie... La rusticité de 'espéce et la qualité
de ces fruits ne sont probablement pas étrangers a celle
tres large distribution. L'extréme fragilité des fruils apres
récolte freine considérablement les possibilités de com-
mercialisation de cette espéce en dehors des pays de pro:
duction, la Thailande (75000 1) et les Philippines (6000 U
demeurent les rares nations a en exporter. A la Réunion
comme aux Antilles, la pomme cannelle jouit d'une
bonne notoriété, I'espece s'y est méme acclimatée dans
certaines régions seches de ces fles (Saint-Leu a la
Réunion, Vieux-Habitants en Guadeloupe...)



Annona squamosa L. (famille des Annonaceae)

e culture aisée, cette espéce apprécie les climats
chauds et secs. Cest un arbuste rustique pouvant se
contenter de sols secs de pierraille, 1l s"accommode de
pluviometries intérieures a 1.500 mm par an. Un bon
drainave ost sa seule véritable exigence. Cependant, au
dessus de 400 metres daltitude des problémes de fructi-
(ication sont notés a la ditférence de I"atemoya qui preé-

e quant a lui les climats plus frais (voir plus bas),

lication et variéete
4 pomme cannelle est souvent multipliée par graine ;
cotte méthode ne préserve pas les qualités des variétés
swelectionnées. Les cultivars intéressants doivent donc
Clre propages par gretiage, sur un porte-gretie de la
meme espece ou du méme genre. |l existe probablement
dee nombreuses vanétés mais il est difficile de les diffé-
rencier sauf lorsque des caracteres flagrants se distin-
ouent, comme la pomme cannelle ‘violette’, ou celle
sans graine’ ou encore celle ‘qui s'épluche’... La gros-
seur du fruit s'explique quant a lui plus souvent par une

pollinisation efficiente (voir page 106). Ces possibilités
d'hybridation avec d’autres espéces (et notamment avec
\nnona cherimola) ont par contre donné des cultivars
nicressants comme par exemple "atemoya. Ce dernier
est un hybride obtenu aux Etats Unis au début des

mnces 1900 entre la pomme-cannelle et la chérimole.
son nom ‘Alemoya’ provient de la contraction de ‘ate’,
nom mexicain de la pomme-cannelle el ‘moya’, de che-
rimova (le nom hispanophone de la chérimole). Cette
nouvelle espéece comporte aujourd’hui de nombreuses
qarietes  ("Page’, ‘Mammoth’, ‘Atrican Pride’...).
L"atemoya est généralement un arbre de petite taille dont
les 1eulles et les fleurs ressemblent a celles de la
pomme-cannelle, La forme et la taille du fruit varient
sclon la variété = rond a ovale, cordiforme, lisse, marqué
d'empreintes de doigts” ou de protubérances molles
voir phato page 183).

Les densites de plantation pour la pomme cannelle

L 4
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ce majeure

Especes fruitieres d'importan
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changement de couleur de la peau déterminent la matu-
rité des fruits. Les rendements en fruit de la pomme can-
nelle oscillent généralement moins que ceux de |'ate.
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Annona squamosa L. (famille des Annonaceae)

Quelques ravageurs et maladies affectent la

qomme cannelle, Lanthracnose (Colletotrichum gloeos-
porioides) principale maladie cryptogamique provo-
auant des taches noires sur les fruits, I"élimination des
iruits atteints et une taille permettant la pénétration de la
amicre dans Parbre limitent ces maladies. Les mouches
des fruits (Ceratitis sp.) affectent les fruits surlout
lorsqu'ils sont récoliés tardivement. Les cochenilles (et
aotamment celle de I'hibiscus, Maconellicoccus hirsu-
ras) et les thrips occasionnent des dégats mais ne lui sont
pas specifiques. Par contre, deux pyrales (Nephopterix
heharella et Spatulipalpia pectinatella), peuvent anéantir
toute la récolte, des traitements préventifs a base de
Bacillus thuringiensis (bactérie entomopathogéne spéci-
fique des lépidopteres) permettent de limiter leur impact.

lisation

La chair de la pomme cannelle, tendre, délicate et trés
sucrée dégage un léger parfum de cannelle. Le fruit se
consomme lorsqu’il est bien mar. La pulpe est alors
savoureuse, crémeuse et sucrée. Elle est riche en gluci-
des et en calcium (20 a 44 mg/100 g) et sert aussi a la
confection de délicieux jus et sorbets. En médecine
populaire, les feuilles seraient ulilisées en cataplasme
pour certaines infections de la peau. Les graines, comme
celles de beaucoup d’autres annonacées onl des pro-
prietés insecticides. La chair blanche de I'atemoya, par-
semée de graines noires (mais en nombre moindre que
pour la pomme-cannelle) est délicate, trés sucrée el par-
tumée. Fruit de bouche par excellence, sa pulpe déli-
cieuse entre aussi dans la composition de salades de
fruits, de jus ou encore de créeme glacée.

scjuamosg « Al cher

@

-

Especes fruitieres d’importance majeure
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Fvi

climat tropical (chaud et humide / chaud
el sec)
10/10
Arbre de tres grand développement

(saul sa variéte naine)
Septembre a mars (Antilles) ; levrier
a wf;lvmhrv (Réunion) ou continuelle (variété naine)

Le pommier de cythere est originaire de Mélanésie et de
Polynésie. Il est aujourd’hui trés commun en Asie du
Sud-Est et cultivé de part el d’autre a travers tout le
monde tropical et subtropical. Aussi appelé ‘Zévi a la
Réunion, c'est une espéce fruiticre communément ren-
contrée dans les vergers créoles ; elle est subspontance
notamment en régions assez pluvieuses. Egalement

Zévi — prune cythere - Ambarella (anglais) - manzana de oro (espagnol)

45 mm (diamétre)

42 mg
reconnue

e pommier de cythére
peut dépasser les 2()
mélres de hauteur.
Son tronc esl recou-
vert d'une épaisse o
écorce de coloration

gris-beige clair. Ses
feuilles sont longues
el composées de 15 a
19 folioles, qui se
parent d'un beau jaune or avant leur chute en saison
séche. Apparaissent alors les petites fleurs blanches
groupées en panicule d’environ 30 cm. Elles donnent
naissance a des grappes de fruits ovales a long pédon-
cule. Ils ont une peau verte devenant jaune a maturite
caractérisée par cing tres légéres dépressions longitudi-
nales. lls renferment un noyau recouvert d'excroissan-
ces assez dures en forme d'épines auquel adhére une
pulpe juteuse.

commune aux Antilles, une industrie de jus de fruits
immatures (‘prune cythére’) s’y est méme fortement
développée (Martinique).

Cette espéce peut s'acclimater a de nombreuses zones
cécologiques. Elle se plait aussi bien dans les localités
humides que séches. Au-dessus de 600 metres d'alti-



Spondias dulcis Foster (famille des Anacardiaceae)

sanc e est néanmoins plus dirficile, Le pom-

re esl peu exigeant gquant a La nature du sol

| draine bien. Il est sensible aux venls,

on ¢l variete

pmmier de cythere est le plus souvent multiplié par

| o germination des graines demande pros de deux

poure enlage de lovée est faible. Le grettage

- meilleures varietés reste cependant souhaitable, 1l en

de pombreuses mais deux types principaux se dis-
-

s

i)

rapport a leur vigueur : les arbres ‘géants

intst et les arbres ‘nains’ (variété sélection-

Irinidach. Cette derniere donne des arbres de

maximuimn 2 m), les fruits sont de qualité

que d'un calibre légerement plus faible

o tvpe 'péant [|||-'~:'lrm|ll|a||| I||f:'|1‘||1|'r|l|r.u

QIS peut ausst elre gretiee sur I"autre type. Une

',[ul'

peant” dite ‘des Seychelles’, donnerail

frunt d'excellente qgualite organoleptique.

i i
bl |

FEACS

irhires

tandis (e

. .

plantation est a déterminer en fonction du
Une cdistance d’au moins 8 métres enlre
sl necessaire pour les variélés du lype

a 3 m suftiront pour la variété du

Malpre sa croissance r.|]r|rft-, les premiers

n‘apparaitront gqu'a la quatrieme ou cinguiéme

our le type ‘géant” mais des la deuxiéme année

autre type, Ce lype ‘nam tleurit et tructifie d’ail-

tout au long de 'année tancdlis que le lype “géant’

sonmier. Peu de maladies ou ravageurs spécifiques

srunier cle l',.[‘:t'n'_ hormis uneé gommaose
I B

it pathogene nest pas connul qui entraine

sivement la mort de arbre (Antilles)

voert crogquant el algrelet, se conserve

ou sert de condiment, Aux Antilles, le

Tt vert au novau encore tendre sert a contection-

al

s

populaire au godt herbacé, Le fruit a

pemne mur se cuit avec du sucre puis se conserve tel quel
dans son sirop ou en confiture. Le fruit jaune, mou et de
saveur musquée, s‘apprécie frais. A la Réunion, les
'/t"\'lhl SOnt I.'I Fllll'!.ll'l ({l.l l{‘fl‘i}\ II}I\"-(II‘I;H'”(."‘ |nr-;qu'||‘-

sont verts avec un peu de sel ou en rougail. En Asie, les

jeunes feuilles, acides, se mangent en légume. L'écorce
du prunier de cythére est utilisée en médecine popu-
laire, comme reméde contre les diarrhées.

Pomme cythére = fruit mid

ce majeure

sARASRERAAE BER

Espéce§ fruitieres d'im portan

iFREFARAIAERERARRRRAS

omme Cythére
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mme liane ———

Autres noms .
Water lemon (anglais) - Parcha (espagnol)

« Fcologie : climat tropical (chaud et humide / chaud
el sec)

e Facilité de culture : 10/10

« Encombrement : liane de vigueur moyenne

« Fructification : Etalée sur I'année (Antilles)

o Mesure indicative d’un fruit : 50 mm (diamétre)
+ Valeur médicinale : reconnue

¢ Origine et distribution

Originaire d’Amérique Tropicale, la pomme liane esl
naturalisée ou cultivée dans le sud du Venezuela, en
Guyane, au Surinam et plus largement dans la région
amazonienne du Brésil et du Pérou. Elle est également
spontanée aux Petites et Grandes Antilles, elle est par
exemple assez commune en Martinique et en
Guadeloupe. Hormis dans sa zone d'origine el aux
Anilles, peu de pays I'exploitent en tant qu’espéce frui-
tiere ; elle est souvent considérée comme une plante
ornementale (Inde, Hawai...),

% Ecologie

La pomme liane est une espece de zone écologique tro-
picale humide, mais elle supporte aussi les écologies
plus séches a condition que les températures restent éle-

a pomme liane est une liane grimpante
volubile s’accrochant par des vrilles, dont
la base se lignifie avec I'dge. Sa tige peut
atteindre 10 métres de longueur. Les feuil-
les sont entiéres, vert foncé, luisantes el
plus ou moins coriaces ; leur base est
arrondie. Des fleurs odorantes, si caracté-
ristiques des passiflores, naissent des
fruits jaune-orangé a peau douce, duve-
teuse et souple au touché. L'intérieur de
ce dernier est rempli de nombreuses peli-
tes graines noires contenues dans un
arille gris et trés juteux.

vées. Elle est peu exigeante quant a la nature du sol, elle
supporte méme une hydromorphie passagére et les sols
calcaires. Bien que de croissance lente, cest toul de
méme un bon porte-greffe pour d'autres passiflores sen-
sibles au phytophthora comme par exemple les maracu-
jas (Passiflora edulis).

¢ Multiplication et variété
Cette passiflore est généralement multipliée par graine.
Il convient cependant d’utiliser le bouturage pour I.;mpll-
fier les variélés sélectionnées, la diversité semble ampof_-
tante dans les zones d’origines méme i elle est
aujourd’hui encore peu éudiée.

® Culture o dli
. ’ Gre faci e dil-
La pomme liane s’accroche et prolite facilement €



‘assiflora laurifolia I . (famille des Passifloraceae)

ris naturels qu'elle rencontre lors de sa

omme par exemple les arbres. Cependant et

titer la recolte, il est préiérable de la conduire
ur un grillage, une pergola ou tout simplement
ul a2 m de hauteur, Les densités de plantation
muprises entre 800 et 1000 plants/ha (plants espa-
1 sur e rang). Une orientation des lignes de

n est-ouest est idéale. Comparée a celle des
Passitlora edulis), la vigueur de la pomme

1 neltement moins grande. Une taille sera toule-
necessaire alin de favoriser I'émission de nouvelles
porteuses de fruits. Elle sera réalisée apres la

teo el precautionneusement car les liges sont cassan-
Uine irngation d’appoint est indispensable en zone
Das |,:,.|_-]l1-,'L'|I'H e ih!“l]]i‘\.”ll]” sonl notés dans
nne pavs mais pas aux Antilles Frangaises. Aucun
itique n'est connu, seuls des dégats impor-
ur truits liés aux rats sont notés, C'est dailleurs,

ouvent, la principale cause de la désatfection de la

le cette espece. I est cependant possible de

ter les fruits lorsque ceux-ci passent de la couleur
raune et avant 1;1|'i|-\ ne soient lotalement aranges
irs) ce qui permet de limiter 'impact de ce ron

|I|.'|f-.l' gustative des fruits n’élant pas affectée

ite recolte plus precoce. En Floride elle est donnée :
tante aux nématodes du sol. Les rendements :
observes sont faibles, ;

¢ grise, douce et trés sucrée se mange crue, en

sirop, punch, ou confite (‘pomme’ entiére blan-

puis cuite dans un sirop de sucre). Le godt et |e par-
e la pomme hane sont tres particuliers et "appré-
U consommateur sans equivoque  on en ral

naime pas du lout ! Ce parfum eslt puissant,

it suthra a partumer subtilement une salade de

e consommer, lailes une petite ouverture en
I Truit, appuyez el aspirez la pulpe et ses graines.
«lions de teuilles et de racines servent de vermi

s que les graines sont reputees comme ayant

omme liane

Pomme liane




Malacca

el sec)

Jambos (Réunion) — Malay apple (anglais)

climat tropical (chaud et humide /¢ hau

10/10
Arbre de tres grand développement
mars a juin (Antilles) ; novembre a

mars (Réunion)

Ornigmarre d'Asie du Sud-Fst, L pomme malacca atleint
L Jamaigue en 1795 puis se répand aux Petites Antilles

at 19eme siwecle on elle esr mamtenant tres presente

thans les jarding créoles, (€ clle espece n'est pas veritable

ment cultivoe G 5
nt v PO ses uis mals |+|||Iul POUT Sa valow

arnementa

bieen que cos fnnts fassent patlons |'uhjl't tle

vente aux bords des routes o sur les mare hés tradition

1 e | €
nelles (Singapour, Antilles. . ) A la Réunion, colle s e
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¢ pommict malacca est ires sou-

- Manzana malaya (espagnol)

» o 10 om Hongueyy

17 Keal
Y
O mg
reconnue

vent confondu avec le framboi-
sier (page XX), espéce lres voi-
sine. Celte espece se distingue
facilement  par ses fleurs rou-
ges. Cet arbre ornemental attire
le regard par sa silhouette pyra-
midale, ses fleurs el ses fruils.
Ses branches horizontales por-
tent de grandes feuilles coria-
ces, elliptiques-oblongues el
opposces. Ses fleurs seules ou
groupdes par 2 a 12 apparaissent sur des rameau el des
branches sans teuille, Ses tleurs d’environ 6 cm surpren-
nent par leur forme el leur couleur rose fuchsia. Son
fruit, en torme de petite poire allongée ou de petite
pomme, esl recouvert d’une fine peau rouge pouipre.
Sa chair est blanche et renterme une graine brun clair
globuleuse d’'environ 2 cm.

. . : . i il
est rare ; le jamalac (nom réunionnais du tramboisier’y

clanl prefere.

; —_ - | i
e pommicr malacca prefere les limats chauds el '"”l
: S ; an
des. Une pluviomatrie d’aa moins 1500 mim pat 4 ;
; ; e 1200 me
sl necessaire, 1l ]H'I:I Glre cultive pusqud 1200 1

milicu topical. 11 attectionne les sols fertiles, s )
e sonl s I 4

1 CTOI

sance estoreduite sioces dermiers ne



Sy 7\ - <
vzygium malaccense (L.) Merr. et Pern (tamille des Myrtaceae)

i NOGAerament a Mise a protit en médecine pot res, Le Faine L
I enl L feuilles ot cCorce aurarent egdalement o fAroprici
.!"I!II*-nl;-.]:i»»
phié | raines qui ge
| I SO8 SeIMence s
lement e it ar
me! ou par marcottage
o)} Fest ¢galement
3. [V "..‘"f-".,.".‘l‘-'Il"i"f'll
¥l [l lermili

__r.u'ri i .1-:n-i-::|'||‘.--n[ 1
rmant les densités de plan

m entre deux arbres
res bel arbre 8 ombrag
LS e semis ne porteront
ans, plus 1ot s'ils sant

tertilité du sol est gage

| noartre peul pro
1 truils Le délais
6] ':il.|I'~_|l"~'.|l.:"-i1r-|;

ours seulement aprés lew

U ravageurs |1 atiectent, 4 noter
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Ont hotes des mouche

I s [eunes arpres sont
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nesie, les [eunes leuilles sont

1 Porto Rico, un vin est tabri
I Iruit ||:'.:;|||i|' la pomme
1sCe. Le bois est lourd et
1 loul de méme utilisé en

[ arbre (Gcorce, racine) est

|
e
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Pomme malacea
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imrosal (Reunion Rose .|;-;:1-- (anglais) Pomarosa '1"~FLII‘.'_l]{}1'
climat tropical (chaud et humide / chaud - - n truil @ 36 mm (diameétre)
el St climat subtropical chaud et humide . lmet re (Pulpe/ 100
() \ i 3 1 h\f .-IJ
Arbre de grand .!n'.w:'up]u-:nu-r'.l i b9 8
aodt (Antilles octobre a mars  * Vilaming | 313 mg

1L reconnue

reconnue

a pomme rose esl un
arbre  de taille
moyenne, alleignant
15 métres de hau-
teur. Les feuilles de

cet arbre sont lan- Haie de pomme rose

céolées rappelant un
peu celles du manguier. Elles sont de couleur
rouge quand elles sont jeunes puis virent au ven
en vieillissant. Les étamines de la fleur, de couleur
créme ou blanc jaundtre, sont trés nombreuses
300 par fleur. Les filets des étamines peuvent
atteindre jusqu'a 4 ¢m de longueur! Le fruit, 4
adeur de rose, est une baie globuleuse, jaune pale
lavée de rouge, L'intérieur du fruit est creux et
contient une graine libre de couleur brune.

Pomme rose

duit ses feuilles lors de leur décomposition posséde des

| 'Inde el de Malaisie, i Proprietes inhibitrices CIMpeC hant la germination G
i i e ciffusée A WL res i,-|,|!;!,'-.. ||'3||1-_f|-|||-~\ Oou non IFFII‘HH!TH'IH"*H (4]
, . . méme natt élopathie. C'est pour ces raisons que celle espeee
| IX | Cel I VIlG" n'est considérée comme une ‘peste vogétale' dans de no
| jes probleme En effel breux pays. Elle est rarement cultivée mais ses fruits
GO nent olantéy 'objet de cuerlllettes en torel.
I o< bor el
e par une  grance La pomme rose FJrl"1l'r|' les climats THF['I' aux ( hauds III
! production de humides. Elle peut néanmoins s'acclimater d des ¢limals
: Numus que pro plus secs et plus trais. Elle est ainsi pring ipalement e
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Syzygium ja.rnﬁ(;ﬁ l!__.)_z_\_lﬂgn___(_fqmliilé des Myrtaceae)

2 4

e il 000 1200 mdtres dlaltitude voire |h|ll‘- haut

s

[ios pavs tropicaux (2300 m en Equateur). Elle sup-

2 bien les vents violents

sAEREERE

thioon ¢l variele

.

pomme rose se multiplie aisément par semis.

¢ ependant, les variétés sélectionnées doivent étre bous-
e oL grellees les taux de réussite sont assez faibles
neux 6O s malgre I"utilisation d’hormone de crois-

cel. Cotle :|1|:’:.F1hc.|T:n|‘| vegélative est notamment
wee en Inde pour perpéluer les caractéres nains cde

ratnes selections

S SR E A E A ERER R

Espéces fruitiéres d'importance majeure

ymme rose n'est pas véritablement cultivée, les don-
nees  agronomiques. sont donc rares. !uht;u'r!]l- I"est
ndde) une distance minimale de 5 a 6 m entre les FJLHH-«.

nble ¢tre respectée. Notre expérience de l'espéce

samEsnERE

s lerdil quant a nous imaginer une conduite en haie
ruiticre, les plants seraient alors espacés de 2 m sur la de vie a odeur surprenante mais aussi a la confection de
) 1

ne et taillés tous les ans a 2/3 m de hauteur. Cette haie  €Onfiture. L'écorce de cet arbre passe pour étre astrin-
cait un double usage : haie fruitiere et brise vent, Les B€nte. En Nouvelle Calédonie, ses feuilles seraient utili-
Slants issus de semis portent leurs premiers fruits dés  S€es comme fébrifuge. A Madagascar, elles seraient
POISTEIME ANNee, ( "F.ll-HerE il n‘est pas rare d'observer HHI”““TL‘ contre Ja toux. (I'[Jt‘i‘ﬁ!i.il”ll, il convient de pr&-
des plants en pot de 18 mois qui fructifient. En Inde, 2 ciser que les graines, les feuilles, les racines et I'écorce

par arbre et par an sont récoltés, La pomme rose est  S0Nt considérés par de nombreux auteurs comme un
n truit non-climactérique, elle ne marit donc pas apres poison (présence d'un alcaloide et d'acide cyanhydri-

FEmBEESNREERAE S

recolte e gquiimpose de la récolter |nr--'.1u elle est mare,  duel.
i changement de couleur du fruit passant du vert au
e determine genéralement ce stade optimal de

clite, Quelques maladies et ravageurs affectent la
pomme rose. Les mouches des fruits (Ceralitis Spp.,

AsIri r'!JrJ.. spp. el Dacus Spp.l occasionnent des pertes

irtantes de récolte, I"anthracnose et plus specitique
ix Mvrtacces (Eu dlyplus, govavier, .. une rouille
Pucoma psidin. provoquant de graves dégats sur e

ontinent amencain et plus récemment en (.n.uh-|nuiu-.

EPOmme rose ost Sucnce, avied IJ“'."I'LIrl!"f!l‘»l'lll'ﬁ}lli'-

e, Les frunts peuvent servie a la contection d'une eau

OIMIME FOSE - ovooovvvenenes
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\utres noms - Mamoncillo (anglais)

(LI o S [|Iv||:|-|+-

all allanmt ol 1 Colombii
el atteint | ntilles asse
Iieme siecle, Cependant
sement naturalisé dans touts
I A distribution ne si
taniques (Philippines, Hawa
botanigue le préd 1l
I Sl (3 I 1 Cle
kkos T cet arbre
| { Iri proesent aans i
ts fon tyet d'une cueillett

Himal Tropi al

.\||1I1 |||

chauct el

Wi

rand développement

Antilles

U men

Treaitg

':i Lion

SOU en
larclivie
|| [ St
es di

Quenepa (espagnol)

200 a 30 mm (diame

8 Keal
15

10 mg

reconnue

et arbre majestueux au large tronc droit atteint partors

20 m de haut. Ses feuilles l'””’l“lf“i"« sont alternes

mais composées de 4 tolioles opposés deux a deux,
Ses teurs blanchatres et partumees se regroupent en
ani ules terminales. Trois h;ﬁ"- d’arbres s'observent
clont majoritairement tles ,‘Jr:'n‘» males et femelles SEp-
rés el plus rarement des pieds monoiques (presence le
flours males ot femelles seéparées les unes des autres
mais sur le méme arbre). Les tloraisons des ,rm-rJK shric-
tement males sont S taculaires, arbre entierement
hlanc. Le fruit, rond ou un peu allongé, ressemble a un
petit citron verl, Sa peatl lisse, fine el corlace resle verte
o maturité mais devient brillante. La pulpe adhére plus
ou moins a un gros novau. Elle est fine, gélatineust

juteuse, translucide et de couleur rose saumaon

nelle et sont vendus en Brappes le long des routes antil

aises e Juin o --l'|I|J mbire

Le quenettier esl une espece lropi ale mais l'!|r‘-II['F"""=
tout de méme des températures basses. 1 est, par exem
ple, cultiveé jusqu’a 1000 meétres en Ameérique du Sud. Il
fectionne plutdt les écologies seches (pluviometne
nieriedres a 1000 mm par an) €l supporte mefmt e lon
CLIES PETT clos de sécheresse (3 a 4 mois) sans dommag

Il s"adapte a de nombreux lypes cle sols meme « alcaires



of tradinonnellement

i TR |
yat Celle mithode
I 1 P le sexe de arbre
o1 oncore moins les qualités
| a diversité, bien gque mal
o est en etet '|_|,|11|’I' ol 1l n'est
re de dépuster” des quenettes

nlus :|-||||\.||Jl'liil'l‘l'.llll!ll!'!l['

i1 es arbres dont la qualité des
- oql reconnue doivent done étre
nlids par marcotllé aernenne ou

Hage prar c||||:l:n||:' Lhe |II'|IG|H['
lalical A\ porto Kico cdes varie
selectionnées, les caracle

le pourcentage cle ]llll[rl'

ymestible  (superieur a 15 %) el le
ix de sucre (superieut 3 20 %) omt
1 ]:.'.‘.Ill"_fll"-. ALiX '\llTFllI'H
Francaises, lo travail de sélection
inctale reste a laire
¢ quenottier est rarement cullivé ce

d DO L-a.'l\mll.'t'r‘.{r- une mecon-
issance evidente en lerme agrono-
gue. Voici tout de méme quelques
nnees issues de nos observations
rbres isolés ou de jardins qui pour

nder a sa culture, Le quenettier
1 un tres vrand arbre, altention done
son encombrement une distance

mmale de 8 a 10 m entre deux

semble nécessaire, Bien e cle
roissance lente, 1l pourrail présenter
nomterel en ltant que  brise-venl

rustique, a bon enracinement,

rant a la secheresse et peu affectée
rles maladies ou ravageurs. En cul
re pure, il convient de planter des
netes  selectionnées  provenant
me multiplication végétative (pieds

Melicoccus bijugatus L. (famille des Sapindaceae)

}'-"-'--”é;;;.~

Inflorescence fémelle de queneltier

feme
cas contraire il faudra attendre plu-

les et/ou monoiques), dans le

sieurs années (5-6 ans) pour obser-
ver les premieres fleurs afin de ne
selectionner jue les |li|'{|‘~ |)r:J{iUt -
tifs. Quelques pieds males pourront
cependant étre conservés en vue de
favaoriser la fécondation des arbres
strictement femelles. Une taille, afin
de limiter sa croissance en hauteur,
esl ;thsihii' ot méme souhaitable
notamment pour faciliter les récol-
tes. La conservation des iruits est
limitée a quelques jours.

Les enfants (et les adultes) se réga-
lent de sa pulpe sucrée un peu aci-
dulée. La chair adhérant
fortement au noyau oblige a garder
le fruit entier dans la bouche pour le
déguster, celle pratique constitue un
risque d’étouffement important chez
les jeunes enfants. Son fruit, pelé et

souvent

cuit a 'eau donne un délicieux jus a
boire bien froid. Le fruit entier, mis a
cuire longuement dans du sucre,
permet la préparation d'un sirop
avec du rhum. Le
contient une amande a griller. Le

servi noyau

quenettier est une espece mellitére,
le miel obtenu est de golt agréable,

de couleur foncé Loles d[)il.tl'lt'llr-
jamaicains apprécient cetle espece.
La fugacité de la floraison
(mars/avril aux Antilles) permettrait
de récolter un miel spécifique. Au
Venezuela, I"astringence des feuilles
el de la graine est mise a profit en
meédecine populaire. Le baois, jaune,
dur et de grain fin, est apprécié en

menuiserie,

speces fruitieres
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Litchi chevelu - Rambutan (anglais

climat tropid al (chaud ¢t humide 10 a 40 mm (diame.-
a8/10 Ire)
Arbre de moyen a grand f’i",l‘hl;l
pement 63 Kecal
septembre décembre (Antilles 14,5 p
17.a 32 mg

reconnue

e ramboutan est un bel arbre au tronc assez droit pouvant atteindre 10 3
15 m de haut. Ses teuilles sont composées de 2 a 4 1olioles, vert fonce
et luisantes dessus plus pales dessous. Les inflorescences sont pubes-
centes, de couleur rousse, et portent de nombreuses fleurs. Deux types
d’arbres s‘observent : des pieds males (les intlorescences ne portent
que des rleurs males et ne produisent donc pas de fruit) et des pieds her-
nl,tlrrhrrlr.'lrlr'\ Les intlorescences de ces derniers ‘{HJHPIH quant a olles
deux tvpes de tleurs @ 1/ des Hleurs hermaphrodites tonctionnellement
femelles (pistil bien développé, étamines non fonctionnelles a filel
court) et 2/ des Heurs hermaphrodites tonctionnellement males (pistil
developpe mais non tonctionnel et elanines 1on tionnelles, bien déve:
loppés a tilet long). Certaines variétés portent ces deux types de fleurs
hermaphrodites mais pas simultanéement sur la méme inflorescence., Les
Iruits se presentent en grappe. La couleur du fruit, ovale a globuleux
varie du rouge au jaune a maturite. La peau esl recouverte de sorie
|)‘r';1rrrr'5 malles o re dn_.rl'f:lg'tu. d'ou son nom e 'f,lf: hi chevelu’. Sous
cette peau coriace, se cache une chair (arille) charnue, blanche et trans
lucide qui adhére plus ou moins au novau brun. Selon les variétes, sa

Saveur varie?

lotalite etant autoconsommee. La |:l|n|l|c tion thatlan-

Natif de Malaisie, le ramboutan est exploné i travers daise avoisine les 450,000 1. Suivent ensuite la Malaisi

toute "Asie tropicale humide, D'intraduction récente €1 FIndonésie, qui en produisent respectivement bl (N

partout ailleur | se cultive naotamment en Ameriaue et 100.000 t. Seules 2000 t de fruits frais et 3.500 1 dt

fropicale mais aussi en Atrique, en Australie ou end -Iun- iruit au sirop font "abjet d’échanges internationavx.

a Madagascar: Il es1 encore peu commun aux Antilles

Francaises et encore moins a la Réunion. Tandis gqu’en

Guyane Francaise, au village de Cacao, une commu Le ramboutan est une espece Inm-rm-nl n..,n.‘m- Line

nauté originaire du Laos cultive le ramboutan et appro pluviométrie minimale de 2000 mm d'eau par an fun est
nne tres lareement les marchos duo département. necessaire ce qui limite sa culture aux zones écolog!

La production mondiale est ditticile a chifirer. la (uasi ques chaudes 1rlJFm<||l“- humides., Une l"l'”'“E" plus



Nephellium lappaceum L. (famille des Sapindaceae)

@

st cependant indispensable pour lui assurer  des fruits, leur couleur, la longueur de leurs ‘cheveux’,

citage donnant de trés bons résultats,
(e n'est mi plus ni moins qu’une greffe
placage d'ail dont les languettes

son et la nouaison. Les autres parasites ne
lui sont pas spécifiques. Environ 110 jours
sont nécessaires entre la floraison et la
récolte des fruits. Le ramboutan est un fruit
non-climactérique, il convient donc d’at-
tendre sa parfaite maturité avant de le
cueillir (les fruits passent du vert au jaune
ou rouge selon la variété). Les fruits peu-
vent ensuite élre conservés au frais quel-
ques jours, a 5 -10 °C.

ceorce du porte-grette sont  conser-

ane production, sans ce stress hydrique (d'un "adhérence du noyau, Iacidité... mais aussi et surtout : ¥

Jron! sa Hlorason est erratique. 1l s"adapte a de  aux carac téristiques florales. P

cux types de sols dans la gamme de pH de 4,5 a gi_‘

Craint par contre les sols .l\Flhy‘\.I.ll‘H\ el est sensi- ¢ Cullure m

o carences en fer et zine (chloroses trés marquées,  Les densités de plantation varient entre 100 (10 x 10 m) . £

¢ jaune). et 285 (5 x 7 m) arbres par ha. L'espéce est plutdt rusti- : 8

que et ne demande pas d’entretien spécifique, si ce n'est ‘B

et une taille d'entretien annuelle (suppression des branches :{__,'-’

Lnonnellement (et par lacilité), le ramboutan se mul-  mortes). Les ramboutans de semis produisent vers 5-6 : -

par semis de ses graines. Cette technique doit — ans, ceux greffés ou marcottés dés 3 ans. Pour s'assurer ‘A,

cndant Ctre reservee a la production de porte-grefies.  une bonne productivité, il est préférable de mélanger =

et compte tenu des caractéristiques florales tres — plusieurs variétés au sein du verger et méme de planter %

alieres de Pespece (voir plus haut), la qualité des  quelques pieds males pour faciliter les pollinisations o

nis obtenus par graines esttres fluctuante. La multipli- — croisées entomophiles. Malgré ces précautions, en Asie, ‘@

Canon vepetative est done de mise. Le marcoltage aérien  les rendements observés sont faibles et varient de 2 a 20 5

t possible mais le sevrage des plants tonnes de fruits par ha. C'est pourquoi, D

qui <enracinent pourtant assez facile- dans certains pays comme en Thailande, =

it est delicat. Le gretfage par appro- des pulvérisations de sodium NAA (régula- el

w est une bonne technigque mais teur de croissance) sont utilisées pour favo- $

rde a mettre en aeuvre, cetle techni- riser la production de fleurs fonctionnelle- I

de st done réservee a la I'!‘Llll|i!l-|if.‘l|i(n"! ment males au sein des inflorescences. ’g'

vanctes delicates. La greffe 'Forket L'oidium est la principale maladie affectant i
ditiee’ semble étre une technique de le ramboutan durant notamment la florai-

ces © deux incisions verticales et paral-
s de l'écorce de 3 em de longueur et
cees de 1 em sont réalisées sur le
te-grelte (a 15-20 ecm du collet). Une
sion horizontale au milieu de ces 2
sions vericales permel de soulever
ccautionneusement I'écorce en 2 languettes
le creer une fenétre. Le grefion vient ensuite
oger dans cette fenétre, les deux languettes
nt ensute rabattues sur ce dernier avant la
ature. Le greffon est prélevé sur des
neaux jeunes (de 9 mois environ) et effeuil-
5 jours avant le prélévement afin de sti-
der le débourrement des bourgeons. Au
itde 20 a 25 jours, la ligature eslt retirée et

¢ Utilisation

En Asie, le ramboutan est extrémement popu-
 laire. Les fruits a saveur douce se mangent frais
tandis que les plus acides se cuisent en compote.
On prépare aussi des conserves et confitures
mais la pulpe perd alors de sa saveur. Les décoc-
tions de racines, de feuilles et d'écorces sont uti-
lisées en médecine traditionnelle pour traiter

. I » * y S - -
voporte-grette rabattu si la greffe est réussie. "'*;"m"”'];’_ notamment la fievre. La graine grillée est comes-
s vanetes de ramboutan sont trés nombreu- “::,' ;,'”‘”‘ G tible mais elle est amere et narcotique. Enfin, le
s chse dierencient notamment par la forme S BEYEIN bois est aussi utilisé dans la construction.

1amb0utan




S apote

Autres noms :

Mamey sapote (anglais) - Zapote li’wil.\j.inuli

« Feologie : climat tropical (chaud et humide)

* Facilité de culture : 10/10
« Encombrement : Arbre de grand développement
e Fructification : Presque toute I'année (Antilles)

Mesure indicative dun fruit : 80 a 200 mm (lon-
gueur)

¢ Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) @

= Energie : 114 Kcal

e Glucides : 15 g

« Vitamine C : 24 mg
s Valeur meédicinale : reconnue

Fleur et fruit du sapoltier

¥

® Origine el distribution

Le sapotier est originaire d’Amérique Centrale, plus pré-
cisement du sud du Mexique ou il y est de culture
aAncCIenne  puisque les Mayas |'F-\1r|tll1.|i!1!| [11'|.|, Il a
cnswtnle gagne :.!FJI!!I'IHI'HI le reste de |':\Et11-tlt11|l‘ tropi-
cale el les Antilles puis, plus tard, I'Asie et notamment
les Philippines, Uindonésie, la Malaisie et le Vietnam, |l

196

a sapole est souvent confondue avec la Sc‘lpf}mh’ (voir page
198). Le sapotier se distingue du sapotillier par ses feuilles
plus larges, ses fleurs produites le long des rameaux et par
son grand fruit. Son feuillage est généralement persistant
el parfois caduc. Un latex blanc, collant s’écoule de tou-
tes les parties de la plante. La peau de la sapote est brune
coriace el rugueuse. Sa pulpe rose saumon a rouge brun a
la consistance de I'avocat. Elle contient généralement 1
(rarement plus) grosse graine pointue marron et luisante.

n‘est avjourd hui véritablement cultivé qu’en Amérique
Centrale, en Floride et dans la Caraibe ou ce Iruit est
extremement apprecié notamment par les cubains ou les
dominicains, La production n‘est généralement pas
exportée, hormis peut-étre pour satistaire la demande
des marchés ‘ethniques’ (cubains expatriés par exem-
ple), notamment aux Etats-Unis.

€ Ecologie

Le sapotier est une espece fruitieére de climats hauds et
humicles, tropicaux. Il peut cependant supporter des
lempératures plus fraiches, occasionnelles. Lorsque ces
lemperatures trop basses pour cele espece durent trop
longtemps, les feuilles changent de couleur, elles virent
au rouge. De méme, lors d'une sécheresse prolongée, le
feuillage chute. Ces comportements imposent une cul-
ture en dessous de 1000 m, méme en climat tropic al. il

s‘adapte a de nombreux types de sols (lourds, sableux et
meme calcaires),



Pouteria sapota (Jacq.) H.E. Moore & Stearn (famille des Sapotaceae)

¢ Multiplication et variéete

Le sapotier est souvent multiplié par graines qui germent
en 2 a 4 semaines. Ce mode de multiplication est a
reserver a la production de porte-gretie car les qualités
des variétés selectionnées ne seront pas conserveées.
Plusieurs méthodes de multiplication végetative sont uli-
es pays producteurs : le mar-
cottage aérien (le plus simple) et le greffage (plaquage,
en fente terminale et par approchel. Cette derniere
méthode est cependant délicate et se déroule en plu-
sieurs €tapes. La premiére consiste a préparer le grefion
cur I'arbre sélectionne, le rameau choisi doit avoir porté
des fruits ['année précédente. Sa partie terminale feuillue
est coupee, ce rameau est ensuite laissé sur le pied 10-
12 jours afin de permettre aux bourgeons axillaires des
feuilles de ‘goniler’.
effeuillé et emballé dans un linge humidifié jusqu'a la

lisées avec succés dans

Le rameau est ensuile préleve,

pratique de la grefie (les bourgeons craignent le desse-
chement). Le porte-greffe est ensuite coupé une pre-
miere fois, le latex s'écoule et s"agglomere. Le grefion es
alors taillé, en double biseau par exemple. Le porte-
grefie subit a son tour une autre coupe (4 a 5 cm plus bas
que la premiére coupe) puis une fente verticale dans
laquelle se logera le greffon (greffe en fentel. Greffon et

porte-grefie sont ensuite assemblés et solidement atta-
chés a 'aide d'une bande plastique. Cette ligature doit
rester jusqu’a ce que le greffon soit bien développe et
vicoureux. Les variétés sont nombreuses, elles
cubaines, floridiennes ou encore originaires d’Amerique

sont

Centrale. Citc d"l'tl‘———
entrale. Citons [J rexemple —

la variété ‘Copan’, issue d'un W

semis cubain et lestée en
Floride a chair rouge el d'ex-
qualité gustative
dont les fruits peuvent peser

jusqu‘a 900 g.

cellente

® Culture

Les densites de plantation
observeées dans les pays pro-
ducteurs sont de l'ordre de

80 (8 x 12 m) a 160 arbres (8 x 8 m) par hectare. La plus
ou moins bonne fertilité du sol (gage de la vigueur des
arbres) détermine ces distances de plantation plus ou
moins serrées. Les plants greffés sont eégalement moins
vigoureux que ceux issus de semis ce qui tacilite les opé-
rations culturales comme la récolte par exemple, La
maturité du fruit est délicate a déterminer. Une methode
consiste a préelever un échantillon de fruits (a priori a
développement maximal en taille mais encore tres dur)
et de vérifier que la chair soit bien orange ou rouge par
une entaille d'un demi centimétre dans I'épiderme. Si
c’est le cas pour tous les fruits, la récolte est alors
déclenchée a condition toutefois que arbre ne soit pas
en pleine activité veégélative
dre. Aucun parasite spécifique n'est connu, des acariens
(Tetranvchus spp.) ou de I'anthracnose sont cependant
observes sur feuilles.

~sinon il convient d’atten-

# Utilisation
Douce et tres sucrée,

a sapote se mange a la cuillére
e est bien

une fois sa grande graine otée et lorsqu’el
mare. L'amande rapée des graines pariume les gateaux,
Auparavant, I'amande entrait dans la composition d’une
liqueur (créme sapote). Ce fruit est trés recherché a Cuba
et Saint-Domingue ot sorbels et pates de fruits sont
confectionnés. Aux Antilles francaises, on lui prefere la
sapotille. Le latex blanc est irritant pour les veux et la
peau, il est néanmoins utilisé en médecine traditionnelle
centre américaine pour soigner les maladies de peau - la
araine aurait les mémes proprie-
- tes. L'huile extraite de I'amande
est ulilisee en savonnerie el
dans la cosmélique. Le bois est
facile a travailler. L'arbre pre-
sente un réel intérét ornemen-
tal : position terminale des teui

les, floraison spectaculaire,
fruits volumineux et comesti-
bles !

7
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. apotille >

Autres noms :

T

Arbre a chewing-gum - Sapoti - Sapodilla (anglais) -Sapotilla (espagnol)
i wr ) i

« Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud

el Se
« Facilité de culture : 8/10
« Encombrement : arbre de moyen a grand développe-
ment

« Fructification : presque toute I'année

» Mesure indicative d’un fruit : 50 mm (diamétrel
Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) ;

« Energie : 68 Kcal

* Glucides: 11,6 g

« Vitamine C : 18 mg

» Valeur médicinale : reconnue

ans des conditions climatiques trés favora-

bles comme aux Antilles le sapotillier peut

atteindre 25 métres de hauteur. Son bois est
dur et sa frondaison Irés dense. L arbre entier
contient un latex blanc. Les feuilles sont le
plus souvent groupées a l'extrémité des
rameaux. Des fleurs hermaphrodites, ordinai-
rement solitaires, naissent des fruits dont la
forme est trés variable, de globuleuse a ellip-
soide jusqu'a ovoide. La peau fine, grisatre ou
brun rouille, entoure un mésocarpe chamu,
brun jaundtre, contenant ou pas des graines
brillantes brunes ou noires.

% Origine et distribution

Natit des régions chaudes et humides d',-\nn-rnl[u-
Centrale et du sud du Mexique, le sapotillier gagne rapi

dement le reste de "Amérnique tropicale et les

Antilles

puis, a l'époque des colonies, | Atrique, 'Asie el les

zones sub-tropicales du globe. C'est aujourd hui un fruit

extrememenl apprécié dans de nombreux pavs el

nolamment en Asie ou les plus importantes productions

SNt u‘!aw*:'.w-a_ Comme jrar 1--|'|11|||4' cn r|I.H||II]l|l'

5000 t, 19000 ha), aux Philippines (12000 t, 5000 ha)
en Inde (2000 ha) et en Malaisie (15000 t. 1000 ha
Ces |J|Il1EiJl hons sonlt quasiment entierement autlocon-
SOMMees

® Ecologie
Le sapotillier affectionne les climats chauds et humices

(a pluviométrie assez bien répartiel. Cependant, |

s’adapte a de nombreuses autres écologies : sublropice:

i o e A3
les (Israél), avec une période de sécheresse de 2 a

mois (Guadeloupe), jusqu’a 2500 m d’altitude

(Equateur)... Les jeunes arbres ont par conlré besolr

d'un arrosage abondant durant les saisons St hes. Dt

: . , - tvpes e sol
meéme, bien que s .|(i.i|ll.:m a de nombreux lypes de s0ls
lacides comme calcaires), il les |l|'("1'l:'ft" ‘-"a'i’l‘”ddm =

! i 1 i » 1S
méables, fertiles et profonds ; il craint les s

. ol rarii . 3 15 sall-
asphyxiants. Le sapotillier est aussi trés tolérantd la s

H o]
- . ¢ . L&
nité des sols. Enfin, grace a la dureté de son hul.*-l.
: - .« | 1olére
arbre résiste assez bien aux vents violents ; il

meéme les embruns.,



Manilkara zapota van Royen (famille des Sapotaceae)

@ ““uiplic.ltinn el variele

(o]
§
i

Catron

s¢+ Tall essenticllement par semis de

levent en 4 a 6 semaines, Cette propagation

alants de caracteres assez variables. Il est
rason i-ru-lq-r.1|3|l' d'utiliser des méthodes de

on vepctative comme le marcoltage el le

nte terminale ). Le sapotither contient un latex

OENe sqad :11|1|1I!r||l JUOnN, reporteZ vous aux

s (e gretlage du sapolics gqun Frh'kl'lllr' los
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nvenients (page e nombreuses varié-

nnues, deux 1ypes s distinguent ; fruits ronds
Jes. Ces vanetes se ditérencient ensuile par
% autres caracleres
Dot o I'arbre |.J

Culture

|_|--|||'I|P'\T1‘
rod fruit..
il s

(ERRTELE

anétes tlon

vO Delaw 2AWO0
liss  INCIONMESIENNES
' f
Fits [.I||||.1;|',1-
!
r1el s

maturité du fruit est délicate a déterminer. Sa fine peau
est recouverte d'une pellicule brune qui se gratte avec le
doigt pour déterminer celle-ci. Si la peau est verte cles-
sous, le fruit est immature. Si elle est jaune-brun, il est
bon a cueillir. Les rendements ese ompleés varient singu-
lierement en fonction de la variété et de I'écologie
comme par exemple en Inde entre 20 et 80 tonnes de
truits a hectare ! Des productions moyennes de 20-
10 1 semblent étre facilement oblenues dans ditiérents
pays (Floride, Inde et Philippines). Aucun parasite speci-
tique n'est connu. En Guadeloupe, le principal ravageur
est une chauve-souris frugivore qui affectionne parlicu-
licrement le fruit et qui n'a
manifestement pas de probléme
| pour repérer le bon stade de
. maturite !

4 Utilisation

Le fruit est consommeé quand il
est bien mur sinon le latex colle
aux levres. La pulpe, jaune brun
pale a brun verdatre, est fon-
dante, juteuse, tres sucree el
parfumée. Le jus est quelquetois
utilise e¢n sirop. L'arbre est aussi
cultivé pour sa gomme, latex
s'écoulanmt de l'écorce, De ce
latex, connu des Mayas qui
"utilisaient

comme gomme d

macher, on a longtemps extrai

le chicle, base de la tabrication

du  chewing-gum. L'écorce
serail un astringent puissant pre-
conis¢ contre les intections
catarrhales, Les graines passent
pour olre (IIIIH*II(]HE'&. Elles ren-
fermeraient un corps gras ayant
la consistance du beurre, C'est
entin un arbre de belle appa-
rence frequemment planté dans

les jardins tropicaus.

[ ]
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amarin

B

Autres noms :

Abricotier de Saint-Domingue - Mammey apple (anglais) - Albaricoque de Santo Dominguo (espagnol)

e Fcologie : climat tropical (chaud et sec)

» Facilite de culture : 10/10

* Encombrement : Arbre de grand développement
e Fructification : mars a juillet (Antilles) ; septembre a

janvier (Reunion

« Mesure indicative d'un fruit : 110 mm (longueur
d’une gousse)

e Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

| 76 Kcal

Glucides : 41 g

* Vitamine C : 5 mg

Valeur médicinale :

* Energie :

reconnue

et distribution

® Origine

Originaire des savanes [J'.-\rm!m- tropicale, le tamarinier
se cultive depuis des temps reculés en Inde a tel point
|1;:':|I1 I a souvent cru natinl Ii"\HI-.'_ LY O |'l-1\,-[11u]u;_‘|i|- {i“

nom generigque Tamarindus qui est compose de tamar,

datte, et hindr, indien : datte indienne en arabe. Sa date
d'introduction en Amérique  reste i[t]lrll.'i Ise. Aux
\ntilles, cet arbre se plait le long des plages de sables

.t-|t .I':It|l|-'~- d’ou son noam de |.|1|].|r||1 |anr|] rl[»”]g-r'. L

e lamarinier déploie sa cou- NS
ronne vert lendre, dense et
arrondie jusqu’a 20 m de haut.
Son tronc est trés volumineux.
Les feuilles sont d'un beau vert
tendre et ont la particularité de
se refermer a la nuit tombante.
Les fleurs sont de couleur
jaune-safran veinées de rouge-

orangé. La gousse brun clair et

h{h.\:-'f[-'(ﬁ est droite ou ;if'{f{!t"f;‘.
D’apparence dure mais cas-
sante a maturité, elle renferme une pulpe brundtre par-
courue de filaments et enrobant des graines (1 a 10)
arrondies, plates, dures, de couleur brune.

Lamarinier est aussi trés commun a la Réunion, en parti-
culier dans les lieux arides de 'ouest de I'ile ou 1l s'est
naturalisé. En Inde, et plus largement dans tout le sud
esl asiatique, le tamarinier revél une };r.m:l:- impaortance
economique. L'inde en produit prés de 300.000 t, pro-
duction provenant de lJE.||“:|.]Ei|J|]h commerciales mais
aussi de collectes rurales. La production thailandaise est
quant a elle estimée annuellement a 140,000 t.



Tamarindus inclica L. (famille des Fabaceae anciennement Légumineuses)

& fcologic
(ent une espece rustique, elle s'acclimate a de nom-
Lreusos zones ccologques et croit, en zone tropicale, du
cean dela mer jusqu’a 1000 metres daltitude. Sa flo-
ryison esl |u-ruL1ll1 reduite voire nulle en zone ilupiu
trop  humide  (pluviométrie supérieure a 4000
i), Son enracinement puissant lui permet de trés
bien resister aux cvclones et aux longues périodes de
Cheresse. Elle aime particulierement les sols profonds
aillouteus, mais craimt humidité stagnante et les sols

.~|JI1-, xanls,

¢ Multiplication el variété

Lo tamannier se multiplie par semis, par
boulurage, par marcotlage acrien  mais
ausst par gretlage. Les maéthodes de multi-
plicaton veégetative sant obligatoires pour
I Iu.‘.[mu- nidelement les variétés sitlec-
tonnees, ( elles-ci sonl r':nl"ll}'li(‘ll‘-i"-. Mails
deus groupes se distinguent, les variétés a
raits acides et les variétés a fruits plus
cwires, Le nombre de graines dans la pousse, sa couleur
¢l sa longueur permettent aussi de distinguer les variélés
entres-elles, Une grande diversité génétique sous-exploi-
tee existerait encore dans les savanes africaines.

+* Cullure
Compte tenu du grand développement de 'arbre, les
listances de plantation entre deux plants doivent étre
w moins 10 metres. Cette densité peut étre réduite si
plants sont issus d'une multiplication végetative
narcolte, bouture...) ; elles varient alors entre 100 el
00 arbres par ha. Le tamarinier est une espece rustigue
lemandant peu d'entretien. Une taille réguliere doit
cpendant ¢tre realisée atin de limiter la hauteur des
tacilitant d’autant la rastidicuse récaolte manuelle.

!

de semis Fltut!lll&(‘ﬂl voers b-8 ans contre 3-4

i ADres
s pour ceux issus d'une multiplication vegétative. La
recolte annuelle d'un arbre adulte est de l'ordre de 150

0 kg, Pew de parasites atfectent le tamarinier, hormis

ependant de [retis un]t'-nprt-rt'k (borers) |!|u\'nl|lltllll

d’'énormes dommages sur gousses (fruits non commer-
cialisables). Pour limiter impact de ce ravageur, il
convient de récolter tous les fruils a maturité et évenluel-
lement de braler tous ceux qui sont impropres a la com-
mercialisation ceci afin de diminuer la population de ces
borers au sein de la plantation.

€ Utilisation

A maturité, la pulpe est plus ou moins acide ou sucrée
selon la variété. Elle est de saveur agréable. Des boissons
(jus rafraichissant et laxatif), des sirops, des confitures ou
encore des pates de fruils peuvent étre confectionnés.
Aux Antilles, les tamarins confits (sucre a
limbé et tamarin glacé) régalent les
petits. Cuit avec la viande, le tamarin vert
acidifie le colombo. La pulpe est riche en
de nombreux éléments;, nolamment en
acides organiques, en calcium, en phos-
phore et en sucres (40% pour les variétes
les plus douces). Outre ces propriétes, le
tamarinier est intéressant a plus d'un titre.
En efict, il peut servir d'arbre de reboisement en régions
seches, il fournit du bon bois pour le chauffage ou pour
I'ébénisterie, et enfin, il donne un bon fourrage pour les
animaux. En médecine traditionnelle, le tamarin serait
indiqué contre la constipation; ce serait un laxatii doux.
Il faciliterait la digestion en activant les sécrétions biliai-
res et serail efficace contre les maux de gorge.

7 . A\ .
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omate arbuste

Autres noms :

lomate arbuste —Tamarille - Tree tomato (anglais) - Tomate de arbol (espagnol)

Ecologie : climat subtropical (chaud et humide /
chaud et sec) ou climat tropical d’altitude
Facilité de culture : 10/10

Encombrement : Arbuste

Fructification : presque toute I"année

L ]

» Mesure indicative d’un fruit : 45 mm (diamétre)
Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Energie : 27 Kcal

10g

Vitamine C = 25 mg

« Vitamine A : 150-500 U

Glucides :

‘arbre a tomates est un arbuste semi-ligneux.
Il peut atteindre une hauteur de 2 3 3
métres. Les feuilles, persistantes, sont larges
et généralement groupées a l'extrémité des
rameaux. Elles ont une odeur trés caracté-
ristique. Les fleurs, hermaphrodites, sont
rose-violacé, en bouquet. Elles apparaissent
a l'aisselle des feuilles, prés de I"extrémité
des rameaux. Les fruits, de forme ovale,
sont de couleur rouge-violacé s'éclaircis-
sant & maturité pour devenir orangés. La
pulpe est faiblement sucrée-acidulée et peu
parfumée, elle est par contre trés rafraichis-
sanle.

Tomate en arbre

® Origine et distribution

L*arbre a tomates est ariginaire des foréls andines orien-
tales du Pérou et de I'Argentine. Mise a parl cetle zone
d'origine, cette espece n'est cultivée intensivement
qu'en Nouvelle-Zélande, Ailleurs elle est considérée
comme une espece Ilruihiere nouvelle prometieuse,
notamment pour les régions subtropicales, A la Réunion,
I'arbre a tomates est cultivé dans les hauteurs de 1'ile,
notamment dans les cirques de Malate, Cilaos et
Salazie. Aux Antilles, seuls quelques spécimens ont 616

répertories,

¢ Ecologie

L'arbre a tomates ‘1'.](|1I|J|t' a de nombreuses zones é6co-
logiques. Il craint cependant les températures inférieu
C a contrario, des températures trop élevees
comme celles observées dans des écologies "‘“P“T‘HG:“_
I"'empéchent de fleurir. Les climats subtropicaux jusqu 4
1000 m lui conviennent donc ainsi que les ¢ limats tro-
picaux dont Ialtitude est comprise entre 500 €l 2000 m.

y . . L va b o . 3
Les fruits sont d’ailleurs de meilleures qualités lorsqu'il
1
une

res a 5-7

subissent des températures basses la nuit ainst Gut
Lyl . P ire Sd

hygrométrie réguliére et relativement élevee. MJ“"“' tz
5 ) (aetilne P
rusticité, l'arbre a tomates pretere des sols fertiles €

irais. 1l est trés sensible au vent.



Cyphomandra betacea (Cav.) Sendt. (famille des Solanaceae)

¢ Multiplication et variéte

whre a tomates est le plus souvent multiplié par semis.
L bouturage, technique relativement aisée pour celle
copece, donne ausst de tres bons résultats, Les arbustes

s de ce mode de multiplication sont buissonnants el
nt une mise a truit plus r.1|:-i|iq' que ceux issus de grai-

g5, Le bouturage doit cependant étre réservé a la multi-
lication dlarbustes sélectionnés indemnes de virus,
Plusieurs varietés existentl. Certaines ont des Iruils [RIVE

nes, d'autres rouges ou encore d'autres une pulpe rouge-
ne. Commercialement les variélés colorées sont I}IU_\
tractives mais elles sont :.:Il'nt'f.lll'tl'l:'n'l de moins bon-

< qualités gustatives que les variétés jaune orangé,

¢ Culture

s densités de plantation sont généralement comprises

tre 1.000 a 2000 plants a 'hectare. La plantation doit

¢ 1

protégée des vents, méme peu violents. Une taille
Fentretien permet également de réduire celte prise au
ent des arbustes toul en maintenant la praduction a
teur d’homme. La mise a fruil commence vers 18
pour des arbustes de semis (dés 6-8 mois prour les
wlures Les rendements IJl'lJ'-.'I'Hr, Approc her les 20-30
par [r---ii ¢l par an pour une durée de vie de |'.'|||:u\:-:1
excedant pas 10-12 ans. Les fruits peuvent se récolter
leur changement de couleur mais plus il resteront sur
rhuste meilleur sera leur golit. 1ls se conservent une

cMmaine a lemperature ambiante et 8 semaines a 3.5°C,

de maladie ou ravageurs sont répertoriés. A noter

ependant, la présence sur lespece de plusieurs virus

i causent des dégats importants dans les zones de [Pro-

iction comme le TaMV (tamarillo mosaic virus) ou,

INs speciliques, ceux du concombre et de la tomate.
plants issus de graines sont indemnes de ces mala-
virales et permettent done de démarrer une planta

Hon sereinement - les mesures prophylactiques devront
nsuite imiter impact des virus sur la plantation notam
Nt par la maitrise des vectleurs (pucerans, elc.,). Les
4 tomates sont également sensibles aux némato-

e Meloidogyne spp.

@ Ulilisation

Le fruit se préte a de nombreuses utilisations culinaires.
On doit le peler car la peau est épaisse et amére. A la
Réunion, il est souvent utilisé comme une tomate ordi-
naire laussi en rougail), mais il peut également étre
consommé tel quel en dessert ou dans une salade de
iruil. Les fruils immatures sont cuisinés :hulnt‘}.‘,
curry... Les fruits bien mdrs sont aussi transformés, en
gelée, en confilure, en sorbet, en fruil sec ou cuit au
sirop. lls sont pauvres en calories, riches en vitamines A,
E et C, ainsi qu'en phosphore et en calcium. .. La tomate
en arbre est décidément un fruit mal connu pourtant
plein de ressources |

i en arbre

Bmate en arbre
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anille

Autres noms :
Vanilla (anglais), Vaini

la li'kp.i}:llfnh
* Ecologie : climat tropical (chaud et humide)
= Facilite de culture : 6/10

* Encombrement : liane peu volubile

¢ Fructincation

: décembre a mars (Antilles) ; juin a aout (Reunion)

¢ Origine el distribution
Vanilla planiiolia est de loin la plus répandue, el cultivée

dans de nombreux Pays ‘\.'I.IlLlj.:A\t ar, les Comores, La

I
Réunion, Polynésie trancaise, Tahiti, Indonésie, Malaisic,

fonga, Ouganda... L'Indonésie

'~'1.1tJ.|',;,|-.c.|r el les

Comores sont e«

principaux producteurs pres de 1.500
tonnes de vanille y

sont exportes, Les gousses de vanille

ne lournissent guune laible proportion des arGmes cde

vanille vendus sur le marché. L'extrait de vanille natu

relle Qquien est lire est protege contre i.l. concurrence des

es vanilliers sont des orchidées
épiphytes. Elles se fixent aux
arbres, qui lui servent de sup- v
port, a l'aide de racines adven-
tives, Le feuillage des vanilliers
est persistant, leurs feuilles sont
charnues. Leurs fleurs groupées
en inflorescence, s'ouvrent le
matin et se relerment -"'.:pr(’ls-
midi a raison d'une ou deux
par jour. Non técondées, elles
tomberont le lendemain. En
Amérique Centrale et en Amérique du Sud, les fleurs du
vanillier sont pollinisées par un insecte (Melipona sp.)
et par des colibris. Ces derniers recherchent le nectar
sécrélé a la base de la lévre de la fleur, et véhiculent
ainsi le pollen d'une fleur a 'autre. Les fruils, cles gous-
ses indeshicentes ou non, ne sont généralement pas
odorants sauf pour les quelques espéces cultivées. Le
genre Vanilla comprend en effet 110 espéces différentes
dont seulement une quinzaine ont des propriétés aro-
matiques et seules 3 d'entres-elles sont exploitées.

Vanilla planifolha

produnts u\lﬁ!irlu]uq-\ jac les reglementations relative &
appellation ‘vanille naturelle’. Les principaux: consom
mateurs de cette derniére sont les pays d'Amérique du
Nord et d'Europe occidentale, La vanille Tahiti (Vanilla
lahitensis) est une espece voisine de Vanilla planifolia et
est essentiellement cultivée 3 Tahiti et dans les iles de la
societe. Les tiges sont plus élancées, les entre-neeuds
plus longs et les feuilles plus étroites que celles de 'V
planitolia, Les poUsses sonl peu déhiscentes et une 1015

preparcées ont une odeur difiérente @t caracténstigue




Vanilla spp. (famille des Orchidées)

¢

o en héliotropinel. Enfin, Vanilla pompona, spon-  tif. On choisit généralement une bouture de téle (pour-

nee en Amenque centrale, éait cultivée autrefois aux  vue de son bourgeon terminal), d'une longueur d’1.50 m

witilles sous le nom de “vanillon’. Les teuilles sont plus et dun calibre de 8-10 mm. Les boutures doivent étre

arges ot plus grandes ot les gousses sont plus petites et manipulées avec soin. La préparation de la bouture
nlus trapues que celles de W planitolia. Clle est trés aro-  consiste ensuite en "ablation des 3 ou 4 feuilles de la o
natigue mais possede plus d’héliotropine que de vanil-  base et de toutes les racines adventives a l'exception des "J
line, ce g la predestine plutdt a la parfumene, 3 ou 4 derniéres situdées sous l'apex. La base de la bou- —
lre est sectionnée 1 cm au-dessous du dernier nezud. :
e Fcologie Elle est ensuite ‘mise a sécher’ a l'ombre, suspendue, b‘:
L hesoins on eau du vanillier sont de l'ordre de 2000- pendant 10 a 15 jours afin de réduire sa turgescence -,
0 mm par an avec un stress hydrique de 45 & 60  pour fac iliter son maniement lors de la plantation. ":
iours pour initiation tlorale. La croissance du vanillier =
oot optimale a des températures comprises entre 21 et @ Culture 1

v Au-dela de 36-38°C, il végete et peut mourir. Ces
wmperatures peuvent étre atteintes notamment lorsque  D'une maniere générale le vanillier est peu exigeant

I'ombrage de la plantation est insuffisant, Dans son habi-  quant il s’agit de porter quelques centaines de grammes
de vanille, par contre, il le devient en sys-
teme de culture plus raisonné ou les ren-
dements escomplées sont tres nettement
supérieurs. Dans de telles conditions de

i naturel le vanillier croit en lisiére de

rors humides, |l adhére aux arbres §
race a ses racines aériennes (ces der-
ieres sont egalement capables d'absor-
culture, il est important de mettre a dispo-
sition du vanillier un substral (compost)
équilibré et diversifié, parfaitement drai-
nant. Les densités de plantation varient
selon le systeme de culture .|u.|u|11(", de
500 a 6000 boutures a 'hectare. En cul-
ure en sous-bois (systéme de culture tra-
ditionnel), les lianes sont installées au gré

wr Veaul). Lorsque 'ombrage esl trop
i |!u riant || it l[l“‘.l':f?[JIH' Fhll1” HI“'“"
went bien, cect se lait et contre au
pnment de la tlaraison. Inversement,
cnsalelllement trop important engen-
inevitablement des bralures de feuil-
1 de tiges el peul entrainer la mort
canillier. Llidéal est de Vordre de 60 b

(o

d'ombrage. Le vanillier s'accommuode des arbres pouvant servir de tuteurs. En

ombireux Iypes cle sals, I se nourrit '}'(‘ill ( |1.:rnp. des tuteurs vivants senvant a
la fois de support et d'ombrage sont
implantés (Glyricidia, bois de chandelle,

pignon d'Inde...) tous les 2,5 m. En sys-

it exclusivement de la matiere orga-
e contenue dans les couches super-

clles du sol. cect en associalion avet

T T I MM I T D ey ey e e R R N TN RN R RN L R R AL ER R E R LA AL R AR AR LA A

chamipignons symbiotiques du genre Vanilla pompona teme de culture intensif (tuteurs morts en

o toria. | craint par contre les sols pin traité sous ombrage artificiel), cette
phyxiants implantation est encore plus serrée (1,5 x
2 m). L'entretien de la vanilleraie se résume a un désher-

¢ Multiplication et variété bage régulier et manuel des adventices colonisant le

substrat de culture et & un fauchage de l'inter-rang. Il est

Les vanilliers se multiplient par bouturage, Le préléve-  important, lors de ces opérations, de ne jamais fouler le

nille

ment de la bouture est effectué sur un pied mere produc- substrat (les racines du vanillier sont superficielles et
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anille

extremement fragiles), Les herbes issues du fau 5‘..||1;|' el
apris sechage peuvent servir au paillage. Par contre, une
pratique culturale spécifique est importante, il s'agit du
bouclage. Elle consiste a faire passer réguliérement la

liane dans le substrat de culture afin de favoeriser un
enracinement nouveau. La vigueur du vanillier est aug
mentée ce qui le rend plus productit et plus résistant aux
maladies. Ce bouclage permet également de maintenir
le vanillier a hauteur d’homme ceci pour faciliter les dif-
férentes opérations culturales telles la fécondation, la
réecolte... Le bouclage doit étre elfeclue !!.‘:L."lllilll|ll]1"l]1
lorsque la liane est sui
tisamment longue

lenviron 2 metres). 1l

consiste a décrocher la
l[iane de son tuteur aved
precaution avant
qu’elle ne soit hors de
[portee de main il
ensuite de la faire des
cendre vers le substrat
apres avoir retire les
rACINes lIIl!::l.lI:IH .:l”‘
maées, Les feuilles qui
se retrouvent téles en
bas a la suile de l'opé-
I-'Hl'

ration doivent

retourneces precaution

neusement afin d'éviter

|'|-\.[u.-~.lf|| n de la face inférieure aux ravons
du soleil. Enfin, la partie terminale de la
lane est remontée vers intérieur de la
Toutle

En condition trop ombragée, le vanillics

croil bien mais fleurit peu. De méme, des

conditions « I:|!t1.lII|||:l.-'. Conslantes noxtam

ment la [J!II'-. iometrie - conduisent bien sou

vent 4 des récolles de

qualité inlérieure.

L'induction florale du vanillier semble étre

dependante o’un stress ':'.*.drw:ltu' fquand

cela e possible ou ensoleillement (prati

que courante en systeme de culture 5[':11i~int(_'r15|VL.
suppression totale de I'ombrage). En systéme de culture
intensif, l'ombrage ne pouvant pas étre reliré, il est alore

pratiqué un stress hydrique de 45 a 60 jours a partir de

la 3° année pour cette initiation florale (la période fave-
rable a ce stress correspond a la saison seche naturelle.
ment observée dans les zones de production du vanil-
lier). Ce stress ne sera pas pratiqueé lors des deux premie-
res années de plantation (phase de croissance végéta-
tive). Fn systeme de culture traditionnel, il semble diffi
cile ce favoriser ces méthodes et finalement I'intensite
de la floraison dépendra
des facteurs climatiques
variant d’une année 3
(d'ou
ductivité généralement
faible de ce systeme de
culture). Le vanillier est

I"autre une  pro-

sujet a de nombreux

parasites mais les mala-

dies telles la fusariose et
les viroses sont proba
blement les plus impor-
tantes. Le développe-
ment de la premiére
maladie est favorisé par
:une forte pluviometrie
un  sol insuffisamment
riche en matiere organi-
que ou un compost mal décomposé, un sol
trop humide, un sol trop sec, une Succes-
sion de périodes continues de pluie el de
sécheresse entrainant tour a tour d"-ph‘»'“i"
el manque d'eau, des fécondations preco-
ces el abusives et "absence de bouc [.l;.‘]‘:-

es sont guant d elles

Les maladies vira
arine iFr.lh-mr-n[ transmises jrar le I'I1.|l!'rll'|
vepelal

Dans les regions ou I{' ‘”H‘Ii[“r! a ele J”ll_
mateé el ou les |,|n|[i1]i~.|h'Lll\ sont absents,

on a donc recours A une pollinisation

manuelle, Ce procédé de fécondation




Vanilla spp. (famille des Orchidées)

qrait été decouvert en 1841 a la Réunion par un esclave
du nom d'Edmon Albius, Aujourd'hui la technique esl
neralisée et tous les producteurs y ont recours, Seule
qne main experimenteée peul réaliser cette pollinisation,
travail de precision est elied tué le matin !rlr\q{'..'{' les
v I I'I-".I'I‘I \IL' '-'llll'\ rir. l ne mam exercoec FJ['['[ [{‘,1‘“

or entre 2 et 3.000 pollinisations par jour. D'une
niere penérale, les rendements du vanillier sont tres
environ 500 ¢ de vanille par [ftl--i en sous bois, 3
 fois plus pour les systemes plus intensifs. Un mois et

mi apres la iccondation de la fleur, la gousse e
atteint & peu prés sa longueur définitive, alors

29 mois seront nécessaires avant (|1J'|'|F|- n arrive

vcompléte maturité, Elle sera alors légérement jauna-

ot complotement inodore mais préte a olre "prépa-

¢ La in'rpdr.]linn de la vanille et utilisation

oreparation de la vanille est constituée d'une série

['opérations. La premiére consiste a mortifier la vanille
1s de 'eau a 60-70 C,

VIO ..

e clar Le temps ‘dde cuisson” est
minutes. Seconde étape, I'éluvage. Une tois
outtée la vanille est mise dans un caisson l..l]!Ji[t}I".I"Il'

COUVETIUres pour cviler les ni-.'!n'r(hti-all'- de chaleur,

6 a 12 heures, Sous l'action de la température,
pusses changent de teinte et prennent une couleur

chocolat. La vanille est alors préte au séchage, nou-

olape réalisée en phases. La vanille sera tout

ibord séchée au soleil quotidiennement, 4 heures par

t pendant 2 a
i

olent seches, Un lnage intervient alors pour separer

} semaines @ jusqu'a ce que les gous

vanilles en fonction de leur degré d'humidité, Celle

crahon laille la deuxiéme ;rlm‘u' de sé« |'hl:..'_-'

peul
mencer, le séchage a I'ombre, Les gousses sont alors
osees el Glalées sur des claies. Une fois séches les
1 cront calibrées et mises en boltes. Emballées

du papier parattiné, elles seront ensuile entrepo
' a4 3 mois) dans un caisson ou une boite. Ces bol-
ont controlées régulierement jusqu'a fa vente. La
ille n'acquerra son subtil et enivrant arbme qu'apres

ies ces elapes el pres de 5 L].; de vanilles traichement

récoltées auront é1¢ nécessaires pour en oblenir un pré-
paré, Ces opérations successives font de la vanille
I'épice la plus difficile a préparer, et une des plus chére
au monde. La saveur suave et sucrée de la vanille natu-

relle aromatisera vos crémes glacées, rhums arrangés,

flans, puddings, gateaux et autres patisseries.

Agricultrice malgache dans sa vanilleraie

T
w

Pollinisation manuelle du vanillier
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Autres noms :
Tamarin de I'Inde (Antilles) - ¢
(malgache)

avangue

« Ecologie : climat tropical (chaud et humide / chaud
el sec)

» Facilité de culture = 10/10

« Encombrement : Arbuste de moven développement

« Fructification : mars a juillet (Antilles) ; septembre a

decembre (Reunmon)

« Mesure indicative d’un fruit : 35 mm (d
¢ Valeur medicinale : reconnue

Spanish tamarind (anglais) - Tamarindo forastero (espagnol) - Vavandrika

®

L]
Vay MgLc

a vavangue, petit arbrisseau de 3 a 4
hauteur forme rarement un tronc unige
lage est caduc. Les feuilles sont larges.
fleurs jaune verddtre donnent nais
fruits, ronds et de la grosseur d’une petit
Le fruit est d'abord d'un vert luisant
s'éclaircit ensuite puis vire au brun &
prend son temps pour murir et le fait de fa
particuliere : des taches brunes bien nettes
raissent sur sa peau et finissent par confluer
jusqu’a ce que le fruit devienne tout a fait brun.
L'épiderme est épais mais relativement souple. La
pulpe, de couleur brune, a un goat acidulé. Cette
pulpe contient généralement jusqu'a 5 graines
dures.

# Origine el distribution
[’l' .\1.:('.1."',!‘-{ Jdr,
mun aux Mascareignes el en Alrique de I'Est. Introduit

Onginaire cel arbrisseau esl trés com-

au 18eme siecle aux Antilles francaise, 1l se cultive sur-

tout en Guadeloupe ou il est assez commun dans les jar
i1l oy est méme

dins créoles ou en bordures de route

acclimaté en cole sous le vent (Vieux Habitants,
a la

Reéunion depuis trés longlemps, Elle est commune sur les

Bouillantes...). La vavangue est aussi naturalisée

pentes des 'bas” de 'ile. Elle s IJl.lil aux exposilions
chaudes et ensoleillées, notamment au-dessus de Saint-

Denis. Ce truit est tres populaire a la Réunion.

® Ecologie
La vavangue s'adapte aussi bien a des écologies lropica—
les seches quhumides, Elle se rencontre par exemplE_i'i
la Réunion de 0 4 600 metres d'altitude, le plus souvent
sur les ¢houlis des versants de ravine. En Guadeloug
clle est cultivée jusqu’au pied de la Soufriére [pil.l\l_ Ome
trie supérieure a 3000 mm d’eau par an). Elle s‘ad
de nombreux types de sols,

® Multiplication et variéte
La vavangue se multiplie par semis. Ses graines gefment
rapidement, Le boutur: e peut aussi etre utilisé. “ E
pratique au moment de la chute des feuilles. Aucune

vanete semble connue,



[_ Vangueria madagascariensis J.F Gmelin (famille des Rubiaceae)

¢ Culture

La vavangue est rarement cultivée ce qui a pour consé-
quence une méconnaissance évidente en terme agrono-
mique. Voici tout de méme quelques données issues de
nos observations qui pourront aider a sa culture. La

Fleur de la vavangue

vavangue est un arbuste a encombrement moyen ; une
distance de 4 a 5 m entre arbres semble cependant
nécessaire, Aucune taille particuliere n'est & prévoir.
C’est une espece frugale qui permet la mise en valeur des
terrains pauvres, Cependant, en écologie trop séche
(période de sécheresse supérieure a 2 mois), les fruits se
dessechent sur le pied, la pulpe devient alors spongieuse.
Une irrigation d’appoint est donc a prévoir pour garantir
la qualité de la récolte. Les arbres commencent a pro-
duire 3 a 4 ans suivant la plantation. Les fruits se récol-
tent quand ils sont de couleur marron et de consistance
molle. Les feuilles sont souvent attaguées et mangées par
une chenille défoliatrice. En écologie humide, une
rouille (maladie cryptogamique) se développe sur fruit.

¢ Utilisation
La vavangue se consomme lorsqu'elle est bien mdre.
Elle acquiert alors un godt de compote de pomme acide.
Compte tenu de sa richesse en tanin, ce fruit serail par-
fois utilisé en médecine traditionnelle contre les dysen-
teries, les hernies étranglées, les hémaorroides et les diar-
rhées.

L 2

Espéces fruitieres d’importance majeure

T T R R R I R R R R R R R R L

vangue
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spéces fruitieres d’importance mineure e

es fruits de ces espeéces regroupées dans cette partie sont soit, pour certains, trés rares

I_cl.m« les départements francais d'outre-mer (mais peuvent avoir une importance majeure
ailleurs dans le monde), soit, pour les autres, rarement consommes dans ces meémes territoires,
Nous tenions a les présenter tout de meme afin d’illustrer cette formidable biodiversité, Et qui sait,

ces especes seront peut-étre celles de demain

-
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baco -

Carica pentagona Heilborn (famille des Caricac

Ecologie : climat subtropical
Facilite de culture : 10/10
Encombrement : Arbre de développement moyen

Fructification

: presque toute l'année

* Mesure indicative d’un fruit

: 250 mm (longueur)

¢ babaco est un hybride naturel provenant proba-
blement de la fécondation entre un papayer
(Carrca papaya) et un papayer des montagnes
(Carica cauliflora, page 243). Il se rencontre essen-
tiellement entre 1 800 et 2 000 métres d'altitude
dans les Andes de I'Equateur. A la Réunion, sa cul-
ture a ete realisée avec succes en différents sites,
notamment dans les Haws de l'ile (Cilaos, Petite
France). comple tenu de ces exigences il n'est pas
présent aux Antilles. Les fruits n'ayant pas de grai-
nes, seule la multiplication végétative est ulilisée
via des boutures de tiges. La tructification s'élale
sur toute l'annee.  La chair, acidulé, mais au got
apprecie, est le plus souvent consommée aprés
ctisson selon difiérentes préparations. Le fruit peut
étre mange frais, notamment en jus mais d'excel-
lents sorbets, ,lh'lf!"- de fruits, et ;r.'r.'r'wc'u't_-':- sont
JdUSST CoMechionnes.




Aegles marmelos (L.) Correa (famille des Rutaceae)

Aulres noms .

orange miel - Golden apple (anglais)

« Ecologie = climat tropical (c haud et humide ou
:

* Mesure indicative d’un fruit : 100 mm (diamétre)

aud et sec) « Valeur meédicinale : reconnue

« Facilité de culture : 10/10
« Encombrement : Arbre de développement moyen
e Fructification : avril a octobre (Réunion)

e baél est originaire de I'Inde. I existe a I'état sauvage dans les foréts du Coromandel et au Sud de I'Himalaya.
Cetle espéce est peu commune & la Réunion et se rencantre principalement a Saint-Leu. La rructification y
a lieu durant les mois d'avril 4 octobre. Elle est absente des Antilles. Les fruils rihf“l{i,‘k sont trés gros el Ires
odorants quand ils sont mdrs. La coque du fruit est trés dure. La pulpe est de ¢ ouleur rouge-orange. Les grai-
nes sont incluses dans un mucilage collant, qui, lorsqu'il s'écoule, ressemble a du miel. Bien que la pulpe
du fruit soit comestible, cette espéce est surtout utilisée en médecine traditionnelle indienne. Les feuilles
infusées serviraient nolamment a lulter contre 'asthme, la jaunisse, la constipation et la ievre, et pourraient
combatire l'excitation sexuelle. La coque du fruit permet [a confection de petits ustensiles (récipients, etc.).
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aoba b__ . Adansonia digitata L. (famille des bombacace:

1
" i onth

Autres noms :

Pain de singe - Baobab fruil |.|H;J‘J‘!|'1-.J

* Ecologie : climat tropical (chaud et humide ou * Mesure indicative d’un fruit ; 190 mm (longueur)
chaul et sec) ou subtropical » Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Facilité de culture = 10/10 * Energie : 279 Kcal

* Encombrement : Arbre de grand développement ¢ Glucides: 70 g

* Fructification : septembre a janvier (Antilles) ; mai a  * Vitamine C : 256 mg
juillet (Réunion) * Valeur médicinale : reconnue

¢ baobab est un arbre géant pouvant atteindre 25 a 30 métres de hauteur et

I d 6 metres de diametre de tronc. Son écorce, épaisse, est recouverte d'une’ 1

pellicule gris-argent, parfois violacée. Ses longues feuilles sont lisses et bril-
lantes dessus, poilues dessous. Ses fleurs, mesurant 104 15 em cle cliamétre, sont
suspendues comme 4 une ficelle pouvant atteindre 1 métre de long. Sa pollinisa-
tion se fait exclusivement par les chauves-souris. Le fruit peut étre sphérique,
ovorde ou encore allongé. Son enveloppe, de couleur vert brundtre, est ligneuse
el pelucheuse, Sa pulpe est blanche, farineuse.
Le baobab est originaire d'Afrique tropicale, spécialement des régions subhumi-
des et semi-arides au Sud du Sahara. Il ne pousse pas dans la forét tropicale
humide. A Madagascar et en Australie, on trouve plusieurs espéces du genre
Adansonia, Adanson était un botaniste francais du dix-huitieme siecle ayant vecu
au Sénégal. Cette espéce est peu commune a la Réunion et aux Antilles, quelques
beaux spécimens se rencontrent au lardin de I'Etat de Saint-Denis (Réunion), dans
ceux de Basse-Terre (Guadeloupe) ou encore chez quelques particuliers. Le baobab prospére avec des précipita-
tions comprises entre 250 et 1500 mmvan. Il n'a pas d'exigence particuliére quant au sol, mais pousse apparems-

ment mieux sur un substrat calcaire ou sur des sols profonds. Dans des conditions idéales, sa croissance peut étre
rapide @ la pousse de I'arbre peut atteindre 2 métres en 2 ans et 15 métres en 12 ans ! Le baobab se multiplie par
semis. Les graines restent viables plusieurs années. Elles doivent étre bouillies avant d'étre semées (environ 5 minu-
tes), Le baobab n'a pas de ravageurs connus. Le feuillage des jeunes arbres est néanmoins apprecie du bétail, tan-
dis que los vieux arbres sont endommagés par les éléphants qui s'y frottent (Alrique orientale) ! Certains arbres ont
plus de 2 000 ans.

Le baobab est un des arbres les plus utiles du Sahel. co qui lut vautl traditionnellement la protection et la vénéra-
tion des populations, De nombreux usages culinaires sont connus. Les feuilles, contenant beauc oup de calcium et
de ter, donnent un excellent légume. La pulpe des fruits, riche en vitamines B1 et C, donne des boissons rafraichis-
santes apres dissolution dans l'eaw. Les plantules et les racines de jeunes plants se
mangent comme des asperges. Les graines contiennent 15 % d'huile et plus de protéi-
nes que les cacahuctes, La tarine de baobab contient en effet 48 % de proteines. De
plus, presque toutes les parties de 'arbre auraient une application médicinale, Les
lewilles soipneraient les coligues, 'asthme... L'écorce pudrirail la fievre, le rachi-
lisme... Etentin, la gomme désinfecterait les blessures et apaiserait les rages de dents.

K

YOS5 Braines sont p.r.‘IrH'. torreliees oL n-nr;n’,u (&) ft‘ ( .H‘i".
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'I! m_b_l — = Averrhoa bilimbi L. (famille des Oxalidaceae)

Aulres noms .

¢

Cornichon - Blimbing (anglais) - Camia (espagnol)

.
£
« Feologie @ climat tropical (chaud et humide) * Mesure indicative d’un fruit : 80 mm (longueur) g
e Facilité de culture = 10/10 = Valeur médicinale : reconnue E"E'
« Encombrement : Arbre de développement moyen ‘w
« Fructification : presgue toute I'année E
= b =
e bilimbi, arbre peu ramifié et trés aéré, peut atteindre une dizaine de <2
métres de hauteur. Ses feuilles sont composées et les folioles nom- ‘E
breux, entre 21 et 25. Les fleurs, de couleur rouge sombre, apparaissent E%
en pelits bouquets directement sur le tronc et les branches charpentié- ‘o
res (l'espéce est dite cauliflore). La forme étoilée de sa cousine la E,E
carambole est ici remplacée par des fruits a I'aspect de cornichon. Ces k-
truits sont vert-jaundtre translucide, de 5 a 10 cm de long et avec cing E
coles peu prononcees., : 3
L9
Le bilimbi est originaire cle Malaisie ou d'Indonésie. Aujourd'hui assez 3 B
Y

rare, on le trouvait jadis communément dans les jardins créoles réu-
nionnais ou antillais. Le bilimbi prospére dans les zones chaudes et
humides, juqu'a 400 métres d'altitude, Il est plus exigeant en humidité
que le carambolier. S'il est cultivé sous un couvert végétal, en sol humi-
fére et drainant, sa végétation peut étre luxuriante et sa production trés
importante. Le bilimbi, qui ne compte qu'une seule variété, est multi-
plié fidélement par semis. Semis et rempotage doivent se faire dans des
mélanges de terre légers et drainants, car les jeunes plants sont trés sen-
sibles a la fonte des semis. L'ombrage des jeunes plants est indispensa-
ble.

Yar sa haute teneur en acide oxalique, le bilimbi a le pouvoir d'exciter
les muqueuses ! Clest surtout les indiens Malabars qui l'apprécient.
Aux Antilles, il s‘utilise & la place du citron dans le blafi, le court-bouil-
lon, les sauces a crabe ou a ouassous (écrevisses). L'espéce est en pra-
tique plus légumiére que fruitiére. Le fruit sert de condiment et est uti-
lisé pour la préparation d'achards. Des tartes, des confitures, des bois-
sons rafraichissantes sont aussi préparées avec les fruits mars. Enfin,
vert, il peut servir de légumes ou encore remplacer les cornichons.
Quant aux feuilles, elles seraient employées en infusion contre les
infections intestinales ou en cataplasme contre certaines maladies de la
peau. Le fruit vert contient de l'oxalate de potassium, ce qui en fait un
excellent détachant pour le linge et décapant contre la corrosion cles
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Autres noms :

L |ru-.-|.|

. | Ll'|||::||'

e Facilite de

unchosie des Andes -

Bunc hosia (irlr'r_r_g'niam A. DC. (famille des Malpighiaceae)

: climat tropical (chaud et humide ou

ou subtropical

Encombrement : Arbre de petit développement

wmbre d Imal

Fruchihication

- Ciruela de fraile (colombien) -Ameixa do Peru (brésilien)

* Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (longueur)

a bunchosie est originaire de la région andine (de la
Colombie au Pérou) entre 1500 et 2400 mélres
d'altitucle. Celte espéce est peu Iréquente a la
Réunion el connue sous le nom de cerise des
Antilles ! La ressemblance des fleurs est probable-
ment a 'origine de cette confusion. La bunchosie
n’est pas répertoriée aux Antilles Francaises. En cli-
mat tropical, la plante commence a entrer en pro-
duction a 'age de 15 4 18 mois. C'est avant tout un
arbre d'intérél ornemental a réserver aux pelils jar-
dins (faible encombrement). Le fruit a une chair
trés mince, fragile, de couleur vert clair ou rouge-
orangé selon les variétés. La pulpe, peu abondante,
pdteuse, molle, est consommée crue un peu avant
la maturité compléte. Elle a alors un godt proche
de celui de la cacahuéte.



aChIT z_m cochon Annona glabra L. (famille des Annonaceae)

4

-

Aultres noms .

Anone des marais - Pond apple (anglais) v

-
e Fcologie : climat tropical (chaud et humide) + Mesure indicative d'un fruit : 90 mm (diamétre) g
e Facilité de culture = 10/10 ¢« Valeur médicinale : reconnue .E
« Encombrement : Arbre de moyen développement * Toxicité : reconnue (graines) 1)
« Fructification : de décembre & mai (Antilles) E

£

atit des Antilles, le cachiman cochon esl renconlré
des Petites Antilles jusqu'en Floride. Il est également
présent dans le sud du Brésil mais aussi en Alrique
occidentale ot il a été introduit. Ce pelit arbre, de 5 a
10 m de hauteur, se plait aux abords des riviéres et des
mangroves. Son fruit est d'ailleurs un excellent appat
pour les crabes (et les alligators 1) de ces zones maréca-
geuses. Ses feuilles ressemblent & celles du corossol

L

Especes fruitiéres d'impo

(page 114), ses fleurs sont par contre différentes, jauna-
tres el en forme de clochette, leurs piéces florales inter-
nes sont teintées de rouge. Le fruit, ovale et lisse, deve-
nant jaune a maturité est comestible bien que trés rare-
ment consommé par I'homme qui lui sonl prétérées
d’autres annones comme le cachiman, le corossol ou
encore la pomme cannelle. Des confitures peuvent
cependant étre confectionnées. Le fruit contient des
graines brun clair aux propriétés insecticides. Ce produit
naturel de traitement est obtenu par une macération de
50 graines dans un litre d'eau laisser au repos 24 hetr-
res. Cette préparation est ensuite filtrée et diluée dans 10

volumes d’eau avant d'étre appliquée sur les plantes a ‘.‘

traiter. Celte espeéce élait connue du peuple Caraibes et

T T T T R R R R R N N N

achiman cochon

les feuilles servaient notamment a lutter contre les fie- O
vres. Ces usages sont perpétués encore de nos jours, par =
exemple comme en Martinique comme expectorant, en g
Guadeloupe et a Curacao contre les diarrhées, en @
Guyane conme s atif, en f\'("r}u.r"rfl'qt.r(' Dominicaine &
contre la jaunisse... Les racines, spongieuses, sont par- -
fois utilisées par les pécheurs pour confectionner des S
Hotteurs pour leurs filets. n
<
-
o
=
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Pouteria campechiana (Famille deshpotac

C. nis_tel

Autres noms :
Lucuma - Jaune d’ceuf - Egg-truit (anglais) - Canistel (espagnol)

* Ecologie : climal tropical (chaud et humide) * Mesure indicative d’un fruit : 60 mm (diamétre)
» Facilité de culture : 10/10
« Encombrement : Arbre de développement moyen a

grand

» Fructification : de septembre a décembre (Antilles) ;

de juillet a octobre (Réunion)

e canistel peut atteindre une dizaine de métres de
hauteur. Tous ses organes contiennent un latex
blanc, c'est I'une des caractéristiques de la famille
des Sapotacées. De ses petites fleurs verdatres en
forme de clochette et s'entrouvrant a peine, nais-
sent des fruits a formes variables, mais souvent
allongés. La pulpe, de couleur jaune, est de texture
farineuse et assez séche. Elle ressemble, par son
aspect et sa consistance, a un jaune d'ceur bien
cuit. Sa saveur, sucrée et musquée, est assez parti-
culiere. Elle est consommée crue ou est utilisée
pour confectionner des compoles, marmelacdes,
des giteaux... En Floride, ce fruit se déguste
comme un fjaune d'ceuf avec du sel, du poivre et
de la mayonnaise ! Le canistel serait originaire du
Belize, du Guatemala, du Salvador et du sud du
Mexique. Il se cultive aujourd’hui dans de nom-
breux pays d’Amérique latine et des Grandes
Antilles. Au Pérou, on dit du canistel qu'il aurait
été 'une des toutes premiéres especes fruitiéres
domestiquées par les Incas ; il en résulte une
grande diversité variétale. Aujourd hui encore, la
pulpe de ce fruit entre dans la composition de
nombreux desserts (glace. vaourt...) qui font la
fierté des péruviens et qui vaut a ce fruit le surnom
de ‘nectar des Andes’. Bien qu’'elle soit présente a
la Réunion et aux Antilles, cette espéce y est rare-
ment cultivée. En Guadeloupe un autre Pouteria se
rencontre communément en forét mais il y est tout
aussi méconnu et sous-utilisé malgré des propriétés

anti-oxydantes intéressantes (voir la ‘pomme pain’,

rage <49), |
Flewr de canistel f ;

218



.héitaigne d’Australie

Castanospernum australe A. Cunningham et Fraser
(famille des Fabaceae) Y

Aulre nom :
Black bean (anglais)

« Feolopie : climat tropical (chaud et humide) * Mesure indicative d’un fruit : 200 mm (longueur de
e Facilite de culture : 10/10 la gousse)

« Encombrement : Arbre de grand développement ¢ Valeur médicinale : reconnue

« Fructification : de janvier a mai (Réunion) * Toxicité : reconnue (graine immature)

e chataignier d'Australie est un trés bel arbre

au feuillage persistant, pouvant atteindre

15 métres de hauteur. Les feuilles, d'un beau
vert sombre, sont aussi luisantes. Les grandes
fleurs, jaune-orangé, sont accrochées aux gros-
ses branches. Il est remarquable par la taille de
ses graines (plus grosses qu'une chataigne) qui
sont enfermées dans une grosse gousse de Iégu-
mineuse. Le chataignier d'Australie a été décou-
vert pour la premiére fois prés de Moretan Bay
en Australie, il avait été d’ailleurs baptisé
Chataigne de Baie Moretan. Il est d’introduction
ancienne a la Réunion puisqu’il a été répertorié
dans le catalogue des plantes cultivées au Jardin

Especes fruitiéres d'importance mineure

FE AR R AR SRR E AR NSNS AR AR RS AE SRR RSEEEERRBRREEREERERBREN

Botanique de I'ile Bourbon, en 1856, par M. Q

Richard. Il est aujourd’hui peu commun, on ne le -

renconltre guere que dans les jardins de collectionneurs (fardin de I'Etat de Saint-Denis et Jardin de I'Evéché E
de Saint-Denis). Les arbres portent leurs fruits de janvier & mai. Il n’a pas été vu aux Antilles Frangaises. Le ‘;
chataignier d'Australie est une plante des climats chauds, mais a hygrométrie assez élevée. |l peut s'accom- ~ |
moder de beaucoup de types de sols. Le semis des graines, dés la récolte, est la méthode de multiplication ._<
la plus couramment utilisée. L'arbre demandera 5 & 7 ans avant de porter ses premiers fruits. Le chataignier -
d'Australie est cultivé principalement pour son bois. Il s'apparente, en effet, au bois noir (une autre légumi- @
neuse) réputé pour étre un bon bois d'ébénisterie (son fil est droit ou légérement entrelacé). Ses graines peu- =
vent étre consommeées cuites a l'eau, réduites en purée, mélangées a de la poudre de cacao en dessert. Ces .Eﬂ
graines sont toxiques quand elles sont immatures, 5
<9
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oque en fer

Yassiflora maliformis L. (famille des Passifloracea

Autres noms :

Pomme calebasse - Curuba passiontlower (anglais) - ( uruba (espagnol)

Fecologie : chimat tropical (chaud et humide / chaucl * Mesure indicative d’un fruit : 40 mm (diamétre)

e de culture 10710
Encombrement ; Arbre de grand développement
tfication : de mai a juillet (Antilles) ; de Sep-
tembre 4 octobre (Réunion!

1 pomme calebasse est originaire du Venezuela, de la Colombie el du nord de I'Equateur. Elle aurait 616 intro-

duite a la Réunion au début du siecle dernier, de Londres, par M. Mueller. Elle y eést aujourd hui naturalisée
el trés commune dans les zones humides de basse altitude, notamment de Saint-Joseph, Sainte-Rose, Saint-
\ndré. Aux Antilles, elle v est plus rare, parfois cultivée. Les fruits de cette liane ont une coque lisse, fine
nals tros dure d’od son nom antillais ‘pomme calebasse” ou réunionnais ‘coque en ter'. Celtte derniére carac-
téristique rend la consommation de ce fruit malaisée. De nombreuses pelites graines noires baignent dans un
arille juteux de couleur [faune-arange Irr.]J'i'_ Cet arille, acide et fres pariume, peut efre wilise Pour la confec-

Laon de boissons ef de sorhets
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Psidium friedrichsthalianum Ndz. (famille des Myrtaceae)

Suayaba acida (espagnol
et et humide ou * Mesure indicative d'un fruit = 75 mm (diamétre)
= Valeur alimentaire (Pulpe/100 ¢

* Glucides : 6 ¢

de moven developpement * Vitamune C ; 500 my
ra avril (Antilles) ; mai a juil I

a coronille est  originaire  d'Amérique  Centrale.
Largement plantée ou a 'état naturel dans de nombreux
pays de cette zone d'origine, la coronille n‘a guére été
diftusée en dehors de son berceau originel, C'est un bel
arbre au feuillage dense et persistant. Des fleurs solitai-
res et odorantes naissent des fruits ronds ou ovales, jau-
nes. lls contiennent entre 3 et 20 graines marron clair.
La chair est blanchatre, trés acide et extrémement par-
fumee. Sa teneur en vitamine C est eélevée (400 a 600
mg/100 g de pulpe). Ce fruit est rarement mangé tel
quel mais plutot transtormé, en jus, en confitures ou en
gelees. Ces qualités ont d’ailleurs motivées son intro-
duction récente a la Réunion (1992) ; ses composés
aromatigues sont actuellement a 'étude en vue notam-
ment d’une valorisation par l'industrie artisanale ce
transformation (gelées, sorbet...). Aux Antilles, son uti-
lité est toute autre puisque la coronille sert de porte-
greffe a la govave. Celte espéce présente en eftet I'inté-
rét d'étre résistante a un nématode (Meloidogvne maya-
guensis) des racines du govavier qui sévit actuellement
en Martinigue. En Amérique Centrale, son bois est
réputé car d'un grain fin et imputresc ible.

Coronille
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ourbaril | : E Hymenea courbaril L. (famille des Ce

Autres noms :
Copalier - Graine bourrique - Courbaril (anglais) - Algarrobo (espagnol)

¢ Fcolovie : climat tropie al (chaud et sec) * Mesure indicative d'un fruit : 120 mm [!()ngueu;] .

« Facilite de culture : 10/10 * Valeur médicinale : reconnue

* Encombrement : Arbre de grand développement

e Fructitication : de novembre a tévrier (Antilles) : de
mal a novembre (Réunion

DA, notez 1a posiln

atit d’Ameérique tropicale, _
B BOousses ) fa cin

ce bel arbre majestueux

s‘est réparti a travers les
Antilles, I'Amérique Centrale
et du Sud. Il se rencontre dans
les foréts seches et semi
humides des Petites Antilles. Deux espéces de copalier
sont connues dans I'Océan Indien, Hymenea verru-
cosa, qui borde toute la zone forestiére de la cote Est de
Madagascar, et Hymenea courbaril beaucoup plus
rare. Son bois rouge foncé, trés dur, est trés recherché
en ébénisterie. Il déploie sa large frondaison arrondie
jusqer’a 30 m de haut. D'un beau vert éclatant, ses feuil-

Wy | g

0 el i cnaillll

les alternes sont composées de 2 folioles asymétriques.

Des fleurs odorantes, rassemblées en grappe, naissent
des gousses tres dures, arrondies aux  extrémités,
Indéhiscentes, ces gousses couleur café foncé renfer-

- ment 1 a 8 graines cachées dans une pulpe farineuse,
w:ﬁ.m! jaundtre, sucrée a l'odeur et a la saveur musquées,
généralement peu appréciée. Elle peut étre transformée
en poudre, elle sera alors utilisée pour préparer des
bouillies. Ce méme arille mélangé a de I'eau fournit
une boisson. L'arbre laisse exsuder une résine jaundtre,
transparente, nommdée résine animee, Elle sert & faire
des vernis, Elle serait aussi employée pour soigner les
intections pulmonaires. | 'écorce interne, en décaction,
serail utilisée comme vermifuge. Cet arbre fournit un
trés beau bois offrant de belles courbures pour les
constructions navales, Il acquiert en vieillissant la cou-
leur de l'acajou el se recouvee de mouchetures. Il sert
épalement a fabriquer des meubles et des ustensiles de
grande durée. Les indiens d'Amérique tabriquent des

Courbaril, pulpe farineuse comestible et une de ses graines

- Canals avec Son ecorce,

——
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_ / .mu_f_r ra tripartira var. mollissima (Kunth) Holm-Nielsen & Jorgensen
et Passiflora tarminiana Coppens & Barney. (fTamille des Passifloraceae)
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Aulres noms
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e Foolowe @ chimal ubtropical * Mesure indicative d’un fruit : 100 mm (longueur)

* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) : (P. tarminiana)
« tncombrement : Liane de vigueur modérée a grande * Glucides : 6 ¢

Ineure

e Factlite de o ulture : 10/10

&

« Fructification : Flalée sur 'année * Vitamine C : 40 mg

es noms curubas (Colombie) ou tacsos (Equateur,
Pérou, Bolivie) désignent généralement les passiflo-
res andines du sous-genre Tacsonia poussant a plus
de 2000 m d’altitude, caraciérisée par un (ube floral trés
développé et une couronne atrophiée, ainsi qu’un fruit

snsamERsRERERsREREsEEERERARA RN

res d'importance m

ti

geéneralement allongé. Celte morphologie florale parti-
culiére est lice a leur pollinisation par le colibri porte-
epce. Les deux principales espéces commerciales sont
Passitlora tripartira var. mollissima (Kunth) Holm-Nielsen
& Jorgensen et Passiflora tarminiana Coppens & Barney.

Especes frui

Ce sont toutes deux des lianes vigoureuses a lige ronde
de 6 a 7 métres de long, présentant des feuilles trilobées
a base corditormes. P. tripartira var. mollissima (curuba «

de Castilla en Colombie) montre une pubescence

sEsEsEERRBREEBERERBERER RIS

marquée au niveau des jeunes tiges, des teuilles, surtout
sur la face intérieure, et des stipules. Ces dernieres sonl
larges et permanentes. Le tube tloral, long de 9-10 ¢m,
est d'un diamétre régulier. A sa base, les trois bractées

sramssa e Ew

soudées forment une gaine moulante, souvent fendue.
Les sépales et pétales, de couleur rose cramoisi, forment

sasssnms

une corolle campanulée, bien plus courte que le tube
floral. Le fruit est une baie oblongue a peau tine et molle,
de couleur faune créme maturité. A l'intérieur, de nom-
breuses petites graines noires baignent dans un arille

FrifPel fleur é!’dssiﬂam tripartita var. mollissima
i (Phste.G. Coppens)

orange, Julteux, astringent mais [res .hr'um.m{fm*. La
teneur en pulpe est trés supérieure a celles d’autres pas-

rubas

sitlores,

I rarminiana Ceuruba india” en Colombie) presente deos cara teristiques res anali HILes, Flle se i.!‘f‘-f”l;j”t' de l.

st cousine par le vert plus clair de sa végétation, une pubescence moins prononcée, la face supérieure des

willes étant souvent glabre. Les stipules, réduites & quelques millimétres, sont rapidement caduques. Le tube .o
doral est moins long, de 6.4 9 cm, et présente un rentlement marque au niveau de la ¢ hambre nectaritére.
Celle-ci est cachée dans les bractées qui lui font une large gaine. La ¢ arolle est rose clair, bien plus large et
les sépales ef pétales prenant méme une orientation réflexe. Le truit est tusiforme. Vert, il montre de
nombreuses Liches blanches, sauf a la jonction des carpelles. A maturité, il prend un jaune plus soutenu,

.ourbar
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urubas Passitlora tripartira var. mollissima (Kunth) Holm-Nielsen & Jor en
el Passitlora tarminiana Coppens & Barney. (famille des Passifloracea

pouvant tourner particllement a 'orangdé. La pulpe est également abondante et semblable i celle de P tri-

partica var, mollissima, mais elle est plus douce et un peu moins aromatigue.

Los dleux especes, probablement originaires du Sud do I'Equateur et du Nored du Pérou, ont é1é rfrun(a\n'quées
el cultivees dans les hautes Andes depuis des siécles, du Pérou au Vénézuéla. P tripartira var. mollissima est
cealement presente en Bolivie et au Nord du Chili, Lear culture s'étend sur plus de 2500 ha en Colombie.
Elles prosperent dans les zones c’altitude, entre 2 500 et 3 000 métres, P tarminiana se maontre plus rusti-
que et tolere des altitudes legérement intérieures (2000 m), ou des latitudes subtropicales. Elle a été intros
duile avec succes dans de nombreuses régions monlagneuses (Afrique de I'Est, Pi':i.i'r’_.-:;mru»_ Nouvelle
Guninee, La Reurmon). Mais, alors !r'r.f'{'”r'
n'existe gqu'a l'état cultivé ou subspontané dans
les Ancles, elle s'est

imvasives a4 Hawai el en Nouvelle-Zélande, De

nouvelles introductions ne devraient étre envi

classce W les especes
f f

sagees quaved la plus grande cire onspection

En maticre varictale, 1l n'existe jue cles .’lJrJr"-
locaux, el il est ditticile de distinguer impor
tance de Nodgine genétigue de celle des ter-
revirs. | hwhiriclation entre les degrs especes sl
aisce el parkens |JfI|'I."-e'r','Jru'.'f allier la elrlmllrlr' (e
l'une et La rusticité e autre, les hybrices mon
trant des caracleristigues intermediaires, avec
touledors une I,'i.'-'ffufrl.l.'.un'itr' cdees caracléristi

(ques maternedles

Les curubas se multiplient essentiellement par
sens. Lentree en g woduction a liea i seconde
annee swivant la plantation, et un pied adulte
peut donner 200 4 300 taits. Ceux-¢i pesent

I 50 a 1O graminices chacun

L'arille, de saveur subacide et trés parfumé,
preut ere consamme crd, Cependant, dans son
ure d'origine, 1l est plutol en jus, allongé de
lait pour neutraliser astringence de la ‘curuba
de Castille’, ou d’eau pour la ‘curuba india’, ou
encore utiliseé pour la fabrication de gelées,
maosses ¢f sorhets, Le (gl meme mir pol se
conserver longtemps sl est gardé dans un

&

cndronl sec ef irais

Fruit et fleur de Passiflora tarminiana
’hote G, Coppens)




Dovyalis caffra Warb. (famille des Flacourtiaceae)

4

Aulres noms

Prune calre — Kei-apple (atrikaner) - Umgokolo (zulu)

« Feologie : climats tropicaux ou subtropicaux (chauds « Mesure indicative d’un fruit : 40 mm (diamétre)

e Facilite de calture : 10/10
« Incombrement : Arbuste

i

e dovyalis est un arbre dioique (pieds madle et femelle
e

séparcs) de petite taille, trés épineux. Il est originaire
d'Alrique du Sud et du sud-est du Zimbabwe. C'est une
espéce trés voisine de la groseille de Ceylan (aux fruits
violets, voir page 231), dont les fruils sont legérement
plus gros et de couleur jaune. Ces deux espéces ont
donnés un hybride. de couleur intermédiaire. Celle
espéce est peu commune a la Réunion et aux Antilles,
quelgues rares spécimens sont observés dans les jardins
d’amateurs. Elle est, par contre, bien connue en Afrigue
du Nord ou elle est considérée comme une plante-hote
de la mouche des fruits. En abritant ce ravageur, elle en
tavorise la pullulation. Le dovyalis est aussi répandu en
Afrique de I'Est, en Australie et en Calitornie. Il s'adapte
a tous les types de sols et résiste trés bien & une séche-
resse prolongée. Ses épines rendent la récolte des fruits
délicate, ce qui limite probablement sa plantation a plus
grande échelle ; dailleurs, 'arbre servait autrefois a

fruitieres d’'importance mineure

Especes

laire des haies vives, La pulpe de ses baies, acide mais
parfumée, trés riche en vitamine C, esl ulilisée dans fa
contection de jus de fruits ou de gelées. Le fruit de I"hy-
bricle (Dovyalis catira x Dovyalis hebecarpa), légére-
ment plus acide, est tout aussi delicieux.

.|-n.-a..-.p-..-n.---un-;l-t‘t..lll'p-n-.-n--u-cl.nltll.c.lll-i!iI'lllllllll"'!!‘l'l‘.‘.
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ovyal
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fruitedé I'hybride Dovyalis caffra x Dovyalis hebecarpa Dovvalis

e i
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Durio zibethinus Murr. (famille des Bombacace

Aulres noms

Dourion - Durian tanglais) - Turian (that)
. Itlllll‘.'\il‘ + climat {rogie al (chaud et i1li|1‘ll'i"'
¢ Facilite de culture @ 10710

Encombrement Arhre de erandd :IL".l‘|:l!l|;n'|1'u'l11

e Fructitication : de n
teemiban

1l o |l:l||n"| (Antilles) : de Sep

a octobre (RGumaon)

- .‘- .
T“?\-.L)urianlnﬂr :

Mesure indicative d'un fruit : 200 mm (diamétre)

Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Energie : Kcal 3

L]

Glucides : 28 ¢

* Vitamine C : 57 mg

« Valeur médicinale : reconnue

e durian est un grand arbre pouvant atteindre 40 m de hau-
teur. Les inflorescences apparaissent sur les vielles bran-
ches el donnent de gros Iruits verts, g.r'nhuh'u.\, recaouverts
d'épines de torme pyramidale de 1 em de longueur.
L'arille, particuliérement sucre, est blanc a jaunatre selon
les varietes il recouvre les graines également comesti-
bles. Ces semences ont une courte viabilité, quelques jours
seulement, La croissance du durian est lente, 7 a 12 ans
sont necessaires avant d’observer les premiers fruits sur les
arbres de semis, quelques années de moins s'ils ont été
grefics, Le gretfage permet de plus de préserver les quali-
tés des varietés sélectionneées qui s"averent étre nombreu-
ses en Tharlande, Malaisie et Indonésie. La vigueur du
durian impose des distances de plantation trés liches,
entre 8 a 16 m entre 2 arbres. C'est une espéce genérale-
ment peu productive, un arbre pmr."un‘ environ 50 a 150
friits par an soit entre 3 et 18 t de fruits a I'hectare. I'arbre
est tros sensible au phytophthora, une maladie cryptoga-
mique affectant les racines et entrainant la mort du plant.
Le dounian, onginaire de 'Asie et de 'archipel malais, est
une espece fruitiere purement tropicale, Son fruil est [res
recherché dans les pays asiatiques, sa culture se cantonne
'ailleurs a cette zone. Son fruil, au gout apprecie (entre le
caramel et la vanille), a néanmoins une odeur peu enga-
goante, Il est trés gros, pése de 1,5 a 4 ke, Lanlle charnu,
Iréss riche en sucre el en amidon, est genéralement
consomme frais mais il entre également dans la contection
.j.-';-,jr;-.»g-u}-« e cremes |1,'L|{'|'t'~.._ Il est aussi conserve au
sirop. Les graines peuvent etre mangees bowllies ou gril-
lées. Certaines parties de plante sont utilisées en médecine
n_ir.‘.rn.'rn.rh;nfllt‘ dlissy hien -:.IH'/ Hrummr- e « f!t'.' Jlr's ,Hlf—
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Feijoa sellowiana Berg. (famille des Myrtaceae)

\“[rllq ]'If]n]\ 5

e ananas - Ferjoa tanglais) - Guayabo del pais (espagnol)

. Feologie @ climat subtropic al * Mesure indicative d’un fruit : 35 mm (diametre)

facihte de culture @ 8710

. * Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
fncombrement \rhre de moven développement ¢ Energie : 23 Keal
. Fructification @ mata jutllet (Réunion) * Glucides : 5 {

-

i
Vitamine C : 19 mg
Valeur médicinale : reconnue

e leijoa est originaire d'Uruguay, du Paraguay et du

norc-est de 'Argentine, Seuls la Nouvelle Zélande

ol Uruguay ont réellement entrepris sa culture. Le
leijoa est une espece de climat subtropical mais il est
ausst résistant a la chaleur et a la sécheresse, 1l supporte
des températures proches de 0°C mais craint les vents
violents. A la Réunion, cette espéce est peu commune
mais elle pourrait étre cultivée entre 300 et 1 000 métres
d'altitude ; elle n’a pas été répertoriée aux Antilles. Elle
est par contre d’introduction ancienne sur la Cote d’Azur
(1890 en provenance d’Argentine). Le ieijoa dépasse
rarement les 3 a5 m de hauteur. Son feutllage est persis-
tant & limbes vert-tonce dessus, a reflets argentés en des-
sous. Les tleurs rouge sang compléte cet attrait ornemen-

tal. Les fruits oblongs sont lisses ou rugueux selon les
Feijoa Vanetés. La couleur de I'épiderme varie également du

vert au jaune. La pulpe du fruit est blanchétre, translu-

cide el aqueuse. Lauto-stérilite est frequent chez I'es-

ol convient paur ces raisons de planter des variétés auto-tertiles sélectionnées. Celles-ci sont multiplices
rodinicrentes techniques  (grettage, bouturage. .. ). Plusieurs cultivars sont connus tels ‘Coolidge’,
ath”, “Trivmph’” en Calitornie ou encore ‘André” el ‘Besson’ en France., La culture du teijoa est assez
n'est sa grande sensibiliteé aux mouches des fruits (Ceratitis spp. et Anastrepha spp.). Le teijoa a

wecable: particulicre, intermédiaire entre la govave of 'ananas. Ces baies sont consommees
compotes ot en jus de traits

¢
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Especes
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ruit delicieux

Monstera deliciosa Liebm. (famille des Araceae)

Autres noms

philodendron Cénimon - Pime tree truit (anglais)
o Ecologie : chimat tropical (chaud et humid
s Facilite de colture : 10710

* Encombrement : Liane de développement moyen a

irand-colon 1'é6co

¢ Fructincation : de decembre a avrl (Réunion

- Pina anona (espagnol)

¢ Mesure indicative de llinfrutescence @ 200 mm (lon-

pueur)

228

& lf!ﬂ:.‘i'- cdendron ost arnginaire des loréls de f'.-\rn:'r_i'qup
Centrale et du sud-ouest du Mexiqgue. Celte espece esl
communément rencontrée dans les jardins créoles a la
Reéunion et tros rarement aux Antilles Francaises. Bien
qu'elle produise des fruits comestibles, elle est souvent
cultivée comme une simple plante ornementale (sous le

nom erroné de Philodendron). En milieu tropical

humide, elle devient une plante grimpante géante qui

déploie ses magnitiques feuilles brillantes jusqu’a 10 m
de haut. Ses tiges émettent des racines aériennes qui lui

permettent de s'accrocher aux arbres ou de s'encrer au
sol. Ses teuilles, trés i aupees el perforees de trous
ovales, mesurent jusqu’a | m de long. Ses petites fleurs

SONE groupees au sein d'un eépis dresseé qui ressemble a
celui des arums. Une enveloppe blanchidtre {spathe)

entoure ce ruil Comgpose -«;udu el 5a peau dure, taite

d'ccailles hexagonales, recouvre une pulpe couleur
ivorre, juteuse et sucrce. La pulpe se mange telle quelle
mais attention car avant la parfaite maturité (les écailles
jaunissent et doivent se détacher de 'axe du fruit) celle
cr caontient des cristaux 'oxalate de calcium trés irri-
tants pour L gorge. ['une saveur rappelant un mélange
|.Irr Danane et d'ananas, [a ;Jm’;:r- es Consonumee Crue

en contiture ou en marmelacle.




" J
ruit miracle

synsepalum dulcificum Daniell (famﬁ_@@es Sapotaceae)

\lfl't“‘ i"”"" ’
[ herry fanglas) Fruto |'|'I|I-F}:rll‘~ll 't"~|l'l:lll‘|ll|l
fcologie @ climat tropid al (chaud et humide)
L] (R ELLLE T
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s ’ fure 10/ 10 i
}.ll[JITI I!l l”l -

ncombrement : Arbre de prand développement
o Frochitic alion doctobre a avril (Antilles) - d'octo-

Ctew ner (RCunon

¢ synsepalum  est

origmaire o' Alrique

de I'Ouest. C'est un
petit arbuste G crois
sance  trés  lente  qui
ditemt au maximum H.m
de haut. Il fdeurit durant
plusieurs  mois.  Des
Heurs minuscules nais-
sent cle petits fruils rou- Le synsepalum,
ves, de lorme ovale. La arbre adulle
pulpe est blanche et
contient une seule graine brillante, La multipli-
cation du synsepalum est essentiellement réali-
sSee par le semis de ses grames. Les Iruits sont
comestibles, légérement acidulés mais agrea-
bles. Cette baie a la propricté d'agir sur les
papilles de la langue et de changer le goat des
aliments, en particulier de faire paraitre sucré
Loy &4 l'.",” 5] l]l}ff]f.”’l"f”f'f]{ ol “;I(', .'nq‘Hf'\ Seres |l-’[lf5
capable de manger un fruit acide, par exemple
un citron, sans grimacer. Au contraire, les aro-
mes deélicieux e sucres du citron vous seront
révelds | Cet effet dure environ une cdemi-
heure. Des études sont en cours en vue o‘ex-

Fruit miracle, flewss et Lraing ploiter cette propriéte ctonnante. Sa Croissance:

» trés lente, rsque cependant d’étre un trein au

rh".r'l'u,u;i."rllt'm e cette espece. En ettet, de nos

ambien d'agriculteurs peuvent encore se permettre dattendre 5 a 7 ans avant de recolter les premiers
fe lewr Tabeur ¢ Larbuste ;ur--\.’-nh' ( i-'.'u'rn.l‘.fm wn anterel comnne pf.”;h- arnementale

ititres d'importance mineure
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Espéces fru
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renadille a tiges ailees Passiflora alata Dry. (famille des Passifloraceae)

\utres noms ¢

| I | 1 CLie il s 10l
= [ s Mesure indicative d'un Trunt o mm dhiametre
a0l
o
L [

i [1ires agilees sl o HENNaIre (es I werlls ama
| L o himalee el o lquetons naturali
mument dans 'Est de ile. Elle n‘a

1 I ] ¥
LT VR VAt rers, L &St LIne ¢ HI.'." Ce rusti=

naladies tellur Ques notam

c'autres passitlores (vorr 2Lt

tigue. est guadrangulaire, tout

[N ). | s nt
er i I3 It sl o' ro f
I i 5 teperement o
[ Fos I
I t [ 1l 1 el
...... e cle AIraict




yseille de Ceylan ———
I g’ Y Dovyalis hebecarpa Warb. (famille des Flacourtiaceae)

"‘““1'\ ”l.'i'“"l 2

( o de Ceylan = ( soseille - Cevlon gooseberry tanglais) - Aberia h"\}’-“l”““

. Feologie @ climat ropi al ou subtropical ¢ Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (diametre)
. pacilite de cultare = 10710 * Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

o [ncombrement Arbuste * Vitamine € : 100 myg

. Tructiticahion - daott a octobre (Antilles) ; décem-

o RGunon

atir d’Inde et du Sri Lanka, le gro-

seillier de Ceylan est un petit

arbre épineux de 6 m de haut qui
a la particularité d'étre finement poilus.
| L'étymologie du genre Dovyalis vient
| dailleurs du grec doru, lance, faisant
allusion aux épines droites et acérees
portées par la jeune plante, et plus rare-
ment par les arbres adultes. Ses branches,
aréles et pendantes, portent des  feuilles
alternes elliptique-ovale. Les fleurs, vert
jaundtre, donnent naissance g de nom-
breux petits fruits ronds a la peau fine et
veloutée, De couleur arange, celte peau
trés amere cdevient marron  pourpre a
maturité. La pulpe, d'un beau rouge
pourpre, est juteuse et res acide. Elle ren-
terme 9 a 12 graines d’un demi centime-
tre de long. Le groseillier de Ceylan craint
les sols asphyxiants, mais tolére les sols

es Emse“le de Ceylan .. iuiiiics dimporiancs wineare @

secs ef meme calcaires. La qualité et la

grosseur ces Iruils sont par contre treés '2

dependantes des apports d'eau réalisés ‘"
pendant leur phase de grossissement. Le groseillier de a2
Cevian fructitie abondamment de decembre & mai dans &
quelques jarchins réunionnais il y est cependant encore .Eﬁ
pew commun tout comme aux Antilles d’ailleurs, Ce fruit, b
trés apprécie aux Philippines, se mange tel quel ou en 9

jus, celui-ci est riche en vitamine C (100 mg / 100 g de
pulpel. En Israél, les gelées d’un rouge intense tont I'ob-
jet d'exportation. Un Hybride entre Dovyalis hebecarpa
of 1. calfra fournil quant G lud uny trait pariame et moins

0 X s

| acide (voir page 225).
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Autres noms ;

s fooloyn b

sucree

o fooehite de culture

o Fncombirenwent

o fruchincalion

ISy DT Ml

_ I !_!Tn. Er__._r dulcis Thumb., (famille des Rhamnaceae)

Koanar-tsao (6 hinogs!

* Mesure indicative d'une grappe @ 220 mim don
L]

* Valeur alimentaire (Pulpe/100 ¢) -

o Cilucwdes : 23

e s tes st orreiaonre e Chine, oo 1 timalava et du lapon,
e senerigues Blovensy ostodedie ML Pavid Hoven, politi-
fid 7207870 i inanca des espeditions du
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v e culture: 2 10710
abrement Mbuste
pification @ mars .« ma wntilles) : décembre 3
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Chrysobalanus icaco L. (famille des Rosaceae)

Icaco lespagnol)

* Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (diamétrel
* Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

* Energie : 46 Kcal

* Glucides : 12 ¢

¢ Vitamine C : 7 mg

* Valeur médicinale : reconnue

it des régions cotieres de I'Amérique tropicale, cet

arbuste rustique a conquis les Petites Antilles o il est

devenu trés commun. On le rencontre aussi bien sur le
littoral sec que dans la forét semi-humide ou sur le bord
des rivieres. Il est trés rare a la Réunion. “Icacou’, est le
terme par lequel les femmes Arawak désignaient Iica-
quier, petit arbre touffu a port étalé. Cet arbrisseau buis-
sonnant peut tout de méme atteindre 5 a 7 métres de
hauteur, son ieuillage est persistant. Ses petites fleurs
blanches donnent naissance & des fruits de la forme
d’'une petite prune a la peau blanche, rosée ou pourprée
selon les variétés. La pulpe blanche est tarineuse et de
saveur douce a fade voire astringente. Elle adhére a un
gros noyau ovale et ridé. L'icaquier est trés rustique et
s‘adapte a des sols médiocres méme sableux. Il supporte
des températures trés éleveées, des sécheresses prolon-
geées mais aussi de légéres gelées. Son fruil se consomme
cru. La pulpe a peu de godt mais elle sert néanmoins a
la confection de compotes et de confitures. Les fruits
sont aussi conlits dans du sucre, Les amandes sont
comestibles et sont géncralement grillées avant d'étre
mangees. Toute la plante contient un tanin astringent
d'usage medicinal.

L 4

Espéces fruitieres d'importance mineure
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|amblon N Syzygium cumini (L.) Skeels (famille desﬁ{‘ yrtaceae)

Autres noms :
lamblong - Tété negresse - Jambolan (anglais) — Pesjua extranjera (espagnol)

: ¢limat tropical (chaud et sec ou chaud et « Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (diametre)
humide) ou subtropical Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :

¢ Facilité de culture : 10/10 * Energie : 51 Keal

Glucides: 13 g

Vitamine C : 6 mg

Valeur meédicinale : reconnue

s Fcologie

L]

* Fncombrement : Arbre de grand développement

e Fructitication = mars a mai (Réunion)

e jamblon peut atteindre une hauteur de 200 meétres. |'écorce de
I"arbre est gris clair. Les feuilles sont de couleur vert olive brillant
dessus, plus pale en dessous. Le jamblon donne des petits fruits
globuleux ou oblongs, de couleur rouge noirdtre, a saveur aslrin-

gente ou douce sucrée, suivant I'état de maturité. La pulpe est
molle, pourpre, et contient des anthocyanines qui bleuissent la
bouche lors de sa consommation. La graine unique a des coltylé-
dons épais. Le jamblon est probablement originaire d'Asie tropi-
cale et de l'archipel malais. Il est surtout cultivé en Inde et en
Malaisie. Planté dans les jardins et le long des routes, le jamblon
s'est naturalisé dans la végétation secondaire et dans les foréts les
plus séches de lile de la Réunion. Il est beaucoup plus rare aux
Antilles. Le jamblon prétére les climats chauds et secs mais il peut
s‘adapter a des écologies plus humides. Il se multiplie naturelle-
ment par graines. Un grand
nombre de variétés diftérentes
parla taille, la couleur et le podt
de leur fruit existe. Le jamblon
est consommé a I'état mdr et
frais ou aprés trempage dans
l'eau salée. Au tur et 4 mesture
que la maturité avance l'astrin
gence du fruit disparail. En Inde
il est utilisé pour la préparation
de vin et de vinaigre, La graine
est utilisée en medecine popuU-
laire et agirait contre le diabéte.

Fleur de jamblon



amb?k Diospyros blancoi A. DC. (famille des Ebenaceae)

L 4

Aulres noms : I - N
holo - Caca de hat - Butter truit (anglais)

TULE chimat trop .]l {¢ hcluli ol hlln“(]l'] e Mesure il“’i(.l.lli\"l' d'"n Fruit : [,'T‘ mim t(“.]n":rlrt-]
o LionelL, ¥ . :
ailite de culture 10710 * Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
# i L - 1 = 5.
ambrement @ Athre de grand développement * Energie : 79 Kcal
'] et '

fruc tification @ mars q o tobre (Réunion)
- ru L

Glucides : 12 g
Vitamine C : 18 mg

portance mineure

¢ mambaolo est un trés bel arbre élance, pouvant atteindre 15 a 20
metres de hauteur. Son écorce est funcée. Ses feuilles, vert-foncé
el luisantes sur le dessus, sont de couleur rouille et veloutée a la
face inférieure, Les jeunes pousses sont légérement rosées. Le fruit,
rond ou parfois allongé, a la peau fine, veloutée, de couleur mar-
ron-rouge. A maturité, le fruit exhale une odeur qui devient vite
dccpurante d'ol son surnom réunionnais ‘caca chat’. Le mambolo
est originaire des iles Philippines ot il est souvent planté le long
des routes. D'introduction ancienne a la Réunion (M. Bréon le
répertorie, dans son catalogue des plantes cultivées au fardin
' Botanique de I'ite Bourbon, en 1825), le mambolo est aujourd hui
Fleur de mambolo rencontré ¢a et a dans de vieux vergers créoles, notamment prés
de Saint-Pierre, de Saint-Denis (Jardin de I'Etat) et dans 'est de
File. Il est trés rare aux Antilles, Le mambolo aime I'humidité mais
sans exceés. Un sol protond, léger et humitére lui est particuliére-
ment favorable. Il craint les vents violents et salés. Sa croissance
) extrémement lente fait que 'arbre n'acquerra son port majestuenx
» qu'apres une quarantaine d'années ! Le mambolo se multiplie
tidefement par semis. Les graines germent rapidement. Les jeunes
pPlants demandent & étre ombragés. A maturité, son odeur forte
n'est heureusement pas a l'image de son godt ! La chair est de
saveur agréable, sucrée, parfumée, de consistance assez lerme
rappelant un peu celle des annones, mais moins juteuse. Le bois

est dur, comme chez la plupart des Ebénacées. Il est wtilisé en ébe-
nisterie,
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arigouja

Passiflora toetida L. (famille des P

Autres noms :
Poc-poc - Running pop (anglais) - Bejuco canastilla

e Fcologie : climat tropical (chaud et humide ou
chaud el sec) ou --Ll|-'|ru!m ol

e Facilité de culture = 10/10

e [ncombrement @ Liane volubile

« Fruclification : presque loute année

(colombien)

* Mesure indicative d’un fruit : 25 mm (diamétre)
= Valeur médicinale : reconnue

Marigouja

riginaire d! \imenique lrufu’l.u‘t'. celle jJ;hbh’?tJ.i’(' esf

aujourd’hui présente dans de nombreux pays tropi-

caux. Cette liane herbacée est aussi commune a la
Reunion qu’aux Antilles. Elle s'est méme naluralisée en
quelques endroits de ces diftérentes iles. Elle se rencontre
dans les broussailles, les haies, les décombres et sur les
borcls des chemin. En Amérnique tropicale, cette passiflore
est quelquetois utilisée comme plante de couverture du
fait de son développement relativement rapide. Bien que
son  truit soit comestible, il n'est pas ou trés peu
consomme probablement 3 cause de lodeur fétide de la
plante. L'anille juteux est pourtant de saveur agréable,
douce el acidulée. Il peut étre consomme cru ou frans-
forme en boisson. Ses usages Iraditionnels meédicinaux
sont nombreuxs, les indiens Caraibes de la Dominique
Futilisaient natamment dans des bains fortifiants. Fn
Guadeloupre, elle est utilisée comme vermituges, a Haiti el
d Trinidad contre les rhumes ou encore en cataplasmes sur
les plaies... La macération des feuilles (T kg dans 10|
d'eau pendant 1 semaine) permet de faire un puissant
insecticide a utiliser sur les végétaux, cet extrail doit étre
dilue 103 20 tois avant d'étre applique.

\\Fruit daﬂ_ﬁddgc wija
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Morus alba L. var. indica (famille des Moraceae)

\““‘-\ ”lll”"

Cerry (anglais) - Mora (espagnol)

limat subtropical (chaud et sec)
fachite de cullure 1010

e I
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* Mesure indicative d’un fruit : 15 mm (diamétre)

il N
fructification aoon a novembre (Réunion)
(L .

e mdarier blanc peut atteindre 15 métres de haut.
L'écorce, gris- clair quand I'arbre est jeune, se crevasse
avec l'dge et devient gris-brun. Les feuilles, d'un vert
assez pile et luisantes, sont de formes trés variables. Les
fleurs peuvent étre miles (dessin 1) ou femelles (dessin
2). Le fruit, en fait I'association d'une multitude de fruits,
est cylindrique et long de 1 & 2 cm. Sa couleur varie
avec la variéié; il peut étre rouge, noir ou blanchatre. Le
murier blanc est d'origine asiatique. Il n'est pratique-
ment pas cultiveé pour son fruit. Il est, ou plutot a été, trés
utilisé pour I'élevage des vers a soie ( Bombyx mori).
D'introduction ancienne a la Réunion, il s'est locale-
ment naturalisé, notamment sur les bords de Grand-
Etang (500 métres d'altitude) mais également dans les
environs de Cilaos. Le marier blanc y fructifie du mois
d'aodt au mois de novembre. Peu exigeant quant au sol,
il préfere les terres franches et profondes. Il est tolérant
au sel et au calcaire. La multiplication se fait par semis,
par boutures ou par marcottes ; mais ces deux derniers
modes de propagation fournissent des plants d'une
moins grande longévité. Le fruit est consommeé tel quel 4
malurité, Il peut également étre transformé en confiture,
ainsi qu'en jus de fruits ou en punch.

Espéces fruitieres dimportance mineure i@
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I‘al'l]l! |_£' Solanum quitoense Lam. (famille des

Aulres noms :

Escuador's naranjille (anglais) - Lulo (espagnol)

* Leologie @ climat subtropical (chaud et humide)

Mesure indicative d’un fruit : 35 mm (diamétre)
¢ Facilite de coulture : 8/10

Valeur alimentaire (Pulpe/100 g) :
* Encombrement : Arbuste ¢ Energie : 28 Kcal

* Fructification :rare (RGunion)

Glucides : 7 g
* Vitamine C : 65 mg
Valeur médicinale : reconnue

a4 naranjille est originaire du versant amazonien des Andes, entre 1 300 et 1 800 métres d'altitude. Elle est
d'introduction récente a la Réunion (d'Equateur en 1974) et absente des Antilles ¢ ompte tenu de ces exigen-
ces coolugiques subtropicales. C'est un arbuste semi-herbacé pouvant atteindre 2,50 métres de hauteur. Ses
tewilles sont caractéristiques, de couleur verte avee des nervures violacées dessus et de couleur blanche ou
violacee dessous, Le fruit orange vif ou jaune d'or est recouvert de petits poils. La pulpe du fruit est translu-
cide, quteose et de couleur verditre. La naranjille produit difficilement hors de sa zone d'origine. Les rares
frants obtenus le sont souvent grace a une pollinisation manuelle. Sa culture est sinon aisée malgré une sen-
shilite importante: aux nématodes (ravageurs des racines). La naranjille est trés aromatique et de saveur
douce-acidulée. Des boissons, des confitures et des patisseries peuvent étre confectionnds & partir de cette
pulpe, Clest une excellente source de vitamine C, elle est aussi trés riche en niacine, En Améenique latine, la
consommation de ce truit est recommandée notamment pour ses nombreuses verlus médicinales, il sofgne-
ratl prar exemple les troubles hépatiques.
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efle du Mexique

fcolovie @ climat tropical (chaud et humide)
s Fai lit |||-.|[I|llr|' 1010
frcombrement Arbuste ou arbre de moven déve-

|,.|>-[«‘|'1|P'I‘IT
fractineation @ d’aout a septembre (Antilles)

Bellucia grossularioides Triana (famille des Mélastomaceae)

* Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (diamétre)

-

e * .
h?éﬁ('l v Mexigd }J’spé('e &auliflore

riginaire du nord du Brésil, de Colombie et du

Venezuela, le néflier du Mexique a é1é introduite aux

Antifles au 19¢me siecle, 1l y est aujourd’hur natura-
lisé dans les zones écologiques chaudes et humides de
Guadeloupe. Ce petit arbre de 4 a4 10 m de haut porte de
gros rameaux. Ses feuilles opposées et enti¢res sonl
elliptiques a ovales, de couleur vert brillant dessus et
verl pdle dessous. Elles ont trois nervares principales
caracteristiques. Ses jolies fleurs au cceur jaune ont des
petales blancs teintés de rose a lextrémite. Elles s'inse-
rent directement sur les grosses branches, seule ou par
groupe de deux. Les fruits ressemblent a  de petites
néfles vertes devenant jaune pale a maturité, Elles appa-
raissent en grand nombre et recouvrent presque les bran-
ches, ce qui contére a l'arbre un aspect surprenant et trés
décoratil. La chair, assez terme, renlerme de toutes peli-
tes graines qui se mangent. Les fruits au gout et a la
consistance agreables s’apprecient lels quels ou servent
a la confection de confiture ou compaote.

ier du Mexique
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Aulres noms

Pistache arbuste - Malabar Chestnut, Wild Chestnut (anglais) - Castafna de agua (espagnol)

-

oisette de Cayenne -

>achira.aquatica Aubl. (famille des Bombac

Leologie @ chmat tropical (chaud et humide ou

chaud et sec) ou subtropic al

Facilite de culture : 10/10

Encombrement : Arbre de développement moyen

Fractitication : 1évrier a juin (Antilles)

tevrier (KReunon)

: novembre a

¢ Mesure indicative d’un fruit : 200 mm (longueur)

a\
“Fleur clu

\disetiér de Cayenne

il du sud du Mexique jusqu’au Guyana et nord du
Brésil, le noisetier de Cayenne est un bel arbre pouvant
atteindre 15 métres de hauteur. Son tronc est renflé & la
base et cela des le plus jeune age. Les feuilles, vertes, sont
luisantes dessus et grisdtres dessous. Le tronc, les branches
et le fruit sont également verts. Le fruit ressemble 4 une
cabosse de cacao, c'est une capsule ligneuse qui vire au
brun-rouille a maturité. Les valves du fruit, en s'ouvrant,
laissent apparaitre de nombreuses graines roussdtres. Ces

graines, consommées crues, ont le godt de cacahuéte.

Bouillies ou grillées, leur saveur rappelle celle de la cha-
taigne. Le noisetier de ( ayenne esl une espece rustique
dotée d'une grande faculté d'adaptation a des milieux dif-
férents. Aussi, s'accommode-t-elle de zones assez seches,
mais elle ne craint pas non plus les sols gorgés d'eau des
abords de riviere. Cependant, elle se plait davantage sur
tles sols (rais.

Cet arbre se multiplie aisément par semis ou par boutures
de pousses bien aodtées. Il acquiert généralement un port
etale (il est, de ce fail, conseillé de respecter une distance
minimale de 7-10 métres entre deux arbres. Le bois, mou,
est relativement sensible aux vents violents.

Une autre espéce, trés proche, se rencontre aux Antilles.
Il s“agit de Pachira insignis, native de la frontiére nord et
nord-ouest du Brésil. Elle se différencie de P. aquatica par
sa haute stature (jusqu’a 30 m), la couleur rouille de sa
fleur (voir page 13) aux étamines blanchilres et sa
cabosse brundlre.




oix de cola
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yement s arbre de grand développement
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Cola nitida Schott et Endlicher (famille des Sterculiaceae)

* Mesure indicative d’un fruit @ 100 mm (longueur)
* Valeur medicinale : reconnue

e colatier est originaire d'Afrique tropicale, il est
aujourd’hui cultivé en Sierra Leone, en Inde, au Brésil, a
Java, en Cote d’lvoire, au Nigéria, au Gabon el au
Congo. L'arbre peut alteindre 20 metres de hauteur il est
trés touflu. Chronologiquement, il porte, dans 'année,
des lleurs males, puis hermaphrodites et & nouveau des
fleurs mdiles. Cette période de floraison dure 3 mois
environ of [es frutts sont récoltés 120 a 135 jours apres
la loraison, Le truit (cabosse) contient des graines blan-
ches a rosées ou rouge-violace, Ces graines constituent
la partie comestible. Leurs propriétés toniques sont bien
connues, Elles renferment 2,3 % de caléine. En Alrique,
la noix de cola est wilisée comme excitant. Elle participe
a4 la labrication de boissons gazeuses, La noix de cola
constituerait un tonigue du coeur. Elle apaiserait la faim
et la fatigue et serail, en outre, faiblement
diurétique. On préte également des vertus
magiques a certaines noix, en fonction de
leur couleur el de leur taille, Le colatier se
multiplie par graine mais peut aussi ['étre
par greftage, bouturage ou marcoltage. Cel
arbre atfectionne les climats  tropicaux
humicles, de laible altitude. 1l se développe
sur des sals sableux a argilo-sableux. Une

silualion .-rmfir.i_::z-r Jui est flt'H{'ani'_
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ix de Pacane

Carya illinoinensis (Wangenh) C. Koch (fa

Autres noms :
Pecan (anglais) - Pacana (espagnol)

* Fcologie : subtropical * Mesure indicative d’un fruit : 30 mm (longueur)
* Facilite de culture : 10/10

* Encombrement : Arbre de trés grand développement

€ pacanier est originaire du nord du Mexique et du sud
Etats-Unis. Son introduction a la Réunion est récente, il
absent des Antilles. Clest une espéce plus subtropica
que tropicale. De nombreuses variétés de noix de pacane
font I'objet d’une culture intensive dans certains pays,
notamment aux Etats-Unis. La croissance de I'arbre est
lente : des plants issus de semis mettront 10 4 12 ans pour
produire leurs premiers fruits ! Le pacanier est un {rés.
grand arbre pouvant atteindre jusqu'a 50 métres de hau-
teur. Le fruit allongé a une taille variant généralement
entre 3 et 4 cm de long. Il renferme une noix lisse, brune,
recouverte d'une coque mince. Celte noix contient une
amande, de saveur douce et agréable, rappelant la noix

d'Europe. Elle est consommée crue, séchée ou utilisée en
conliserie,

Norx de pacane

b
=
[ 2%}



apaye des montagnes

II”F“”nI-

Carica cauliflora Jacq. (famille des Caricaceae)

. Mountain pawpaw (anglais) - Bonete (espagnol)

¢limat subtropical (chaud et humide / e Mesure indicative d’un fruit : 100 mm (longueur)

chaud ol sed

10/10
1I0mx 10m
toute I'année

]
P.Jj_l?}t-‘ des montagnes

J".r;-.r'.r l]’!"h maontagnes

e papayer des montagnes est une plante semi-ligneuse, de 3 a4
métres de hauteur. Ses feuilles sont disposées en touffe terminale.
Elles sont palmées et peuvent mesurer jusqu'a 40 cm de long. Les
fleurs, unisexuées, apparaissent sur le tronc, sous l'insertion des
feuilles. Le fruit est plus petit que ceux du babaco (page 212) et de
la papaye (page 174). Il est orange-foncé, odorant, acide et rempli
de nombreuses petites graines noyées dans un arille gélatineux et
translucide. Le papayer des montagnes est originaire des Andes de
la Colombie et du Pérou (entre 1 200 et 1 500 métres). Celte
espéce est peu commune a la Réunion. On la trouve essentielle-
ment de 600 a 1200 métres d'altitude, dans les ‘hauts’ de Saint-
Pierre et le long de la route de la Plaine-des-Cafres. Elle n'a pas été
répertoriée aux Antilles. Adapté a des températures beaucoup plus
basses que le papayer (Carica papaya), le papayer des montagnes
supporte méme des gelées jusqu'a -3°C. La plante est trés résis-
tante a la sécheresse, mais un excés d‘aridité provoque des baisses
notables de production. Elle préfére des sols profonds, limoneux,
riches et drainant bien (craint la pourriture du collet). La multipli-
cation est essentiellement réalisée par semis. Les premiers fruits se
forment 12 & 20 mois aprés la plantation. Dés la floraison, I'essen-
tiel des pieds males est éliminé sauf un pour dix pieds femelles. La
production est continue jusqu'a 3 ou 4 ans, age auquel l'arbre
vieillissant doit étre remplacé. Pendant la phase de croissance
végétative, il est conseillé de réaliser des apports fractionnés
d'azote et d'irciguer réguliérement. La chair acidulée mais trés par-
fumée est généralement consommée aprés cuisson en légumes,
confitures ou gateaux. L'arille entourant les graines ainsi que la
chair sont utilisés pour la confection de sorbets.

-
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Bactris gasipaes (famille des.

Palmier-pi he - Poa h-palm (anglais) - i‘i‘||im\,'w "F'H;J.l'glluh

¢ himat traopical (chaud et humide) s Ad re indicative d’un fruit : 270 mm ”UﬂgUEUf
10/10) infrulescence)

palmicr de développement moyen

| ¢ péjibaye ou palmier péche est
F{j cultivé  depuis la plus  haute
L Antiquité  par  les populations
indiennes du Costa Rica de
Colombie et de |E quateur,
Aujourd'hui, sa culture connait un
réel engouement pour la produc-
lion de cceur de palmier. Ce pal
mier multipliant de 5 & 20 m de
haut possede un trone (stipe) soli-
Laire ou en louffe, Ce tronc est sou-
vent armé d'anneaux d’épines noires de bas en haut. Ces
teuilles pennédes et groupées en toupet forment un élégant
panache. Ces fruits, pendant au sein de grappes, onl une
forme ovale a conique. Leur peau fine, jaune pale a
rouge-orange, cache une pulpe orange clair, A l'intérieur,
LAC gramme marron noir el comique renferme une amande
blanche. Le caeur de ce palmier est consommé cru en
salade ou cuit (pour la partie la moins tendre). Sa saveur
est fine. Avanlt sa consommation, le fruit doit élre quant a
lui bouilli pour éliminer les toxines qu’il contient, La chair
se sépare alars de la graine. La pulpe des meilleures varié-
tés a la texture de la noix de cajou et la saveur de la ché-
taigne. La graine, huileuse, est également comestible son
godt rappelle celui de la noix de coco. Le péjibaye affec-
tionne particuliérement les climats chauds et humides. I
e mufnpf:w- JIIE l'r'_:.nrt'ru.“n! [l S€5 gralnes, our cdeman-
dent entre 60 et 90 jours pour germer, La multiplication
végélative, par sevrage de rejets par exemple, est possible
mais difficile (extraction délicate des rejets), Pour [a [ro-
duction de fruits, les distances de plantation sont de 5 3 6
metres entre les arbres ; pour la production de covur de

palmier (palmito), la densité est plus serrée (2. m x 1 m).

1, 1 I.
Fleurdu ;nﬂ;}fé}j'r




.,.._,"._--L‘, - . -
ghysall Physalis peruviana L. (famille des Solanceae)

Jqueret du Pérou - Poc-poc - Cape _uu(nh(-r'ry I,‘Ing[(]isj -Uvilla 1{‘5”.“:”””

climats tropicaux el \Llf}flt!F)i: aux (chaud o Mesure indicative d'un fruit : 25 mm (diamétre)
1 hunmide /[ « haud et sec) * Valeur alimentaire |'IIE|J" 100 )
= A 1010 * Vitamine C : 60 mg
Herbe buissonante * Valeur médicinale : reconnue

toute 'année

e physalis est une plante herbacée, vivace dans sa région
d'origine et pouvant atteindre 1,50 métre de hauteur. Les
feuilles sont plus ou moins velues. Les fleurs sont her-
maphrodites. Le fruit est entouré d'un calice (enveloppe,
ressemblant & un lampion) de couleur verte, virant au
marron a maturité. Le fruit mir est orange et contient de
nombreuses petites graines. Le physalis est originaire de
la région andine du Venezuela et de la Colombie au
Chili fentre 800 et 3 000 métres d'altitude). Celte espéce
est naturalisée en divers endroits de I'ile de la Réunion,
notamment dans les ‘hauts” et dans les cirques de Cilaos
el de Mafate. Alors que ce fruit connait un développe-
ment commercial significatif au plan mondial, il est, a la
Réunion, considéré comme une ‘mauvaise herbe’ sans
intérét. La production est étalée sur I'année, avec cepen-
dant un pic de récolte durant les mois d'hiver (de juin a
septembre). Le coqueret du Pérou est une espéce relati-
vement rustique, s’accommaodant de nombreuses écolo-
gies. Il craint néanmoins les sols mal drainés et
asphyxiants. Les vents violents lui sont néfastes. Les par-
ties aériennes gélent a - 3°C. Cette espéce est multiplice
par semis el par bouturage. Les densités de plantation
sont d'environ 6 500 a 11 000 plants a I'hectare. Elle
peut étre cultivée comme une plante annuelle ou bi-
annuelle. Elle est conservée pendant plusieurs années
lorsqu'on la recépe au niveau du sol. Le fruit, de saveur

Physalis dans son “lampion’

sucrée, aromatique et légerement aigrelette, est
consommé cru. Des confitures et des lartes sont égale-
ment confectionnées. Les fruits sont riches en vitamines
A et C (60 mg pour 100 g), Il serait, dans sa région d'ori-
gine, utilisé en médecine traditionnelle pour ses proprié-
1és diurétiques.

¢ '|
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Arhre a miel

climat tropi al lchaud et humide)

10/10

Arbre de moven a '.LI\IH:| diévell )3

d’avrl a aout

lackysac langlais)

Inoa laurina (Swartz) Benth. (famille des Légumineuses, Mimosaceae)

—

Antilles)

———

~ Guamo rosario (espagnol)

150 mm (longueur)

riginaire de I'Amérique € entrale et des Antilles, le pois

u';u:\ ool un arbre de forét étalant sa couronne en forme

de parasol jusque 15 m de haut. 1l sert d’ombrage aux
cultures de cale ou harcle les allées el rues d“\rm‘n’que
Contrale et du Sud. Ses feuilles sont composées de 2 pai-
ros e _\'r.u.'.-f- talioles l'f!!!h’n’[ff;‘i"*. Ses fleurs, blanches et
tres helles, se r '_1'I|JU.{‘:‘HI dans de I NEUEes intlorescences
de 103 15 cm de long rappelant un goupillon. Elles sont
prisces des abeilles. Elles donnent naissance a des gousses
plates de couleur vert tendre qui ne s ouvrent pas 4 malu-
rité. Flles contiennent 6 3 10 graines noires qui ont la par-
ticularité de pouvoir germed dans la pousse. Les enfanls
apprécient beaucoup la pulpe blane he et sucrée qui
entoure les graines, Pour ["atteindre, ils ouvrent la gousse
sur sa longueur. Cette pulpe est juteuse et de saveur dou-

cedtre, Elle est géneralement consommee crue.

Pois dous
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Cereus hexagonus Mill. (famille des Cactaceae)

Cacto columnar (espagnol)

pnnal Lreye Al (chau] e sec)

JEy 10
cactus de développement mayen 3
I o SEef mbre (Antlles décem
(W1h)

Fleur du Cierge

75 mm ldiamétre)

e crerge est ornginaire du Brésil. Ce cactus est (réquem
ment rencontre dans toutes les contrées fropic ales, mais
pet de personnes savent que ce ierge peut donner des
friits comestibles, Ce truit ost en effet peu connu en
dehors de son berceau o origine, hormis en Isracl oU sa
culture a debuté il v a quelques années, Cette plante,
pouvant atteindre 15 metres de hauteur, est ramifice cés
la base. Les tipes sont dressées et souvent pourvues
'Jl'i'j”flf"- Des trés grandes flours (2003 25 ¢m de lon

pueur) nassent des iraets e torme ovorde ol de coulear

roge-violhac La pulpe du truit est molle. juateuse, de

cowleur blanche a4 rosatre of pourvue de nombreuses

prelites graunes nosres, Celle ';un‘lru- sl COnNSOMIMes: rune.

S lexture sq FAPIO he de celle des pitahavas (Page

176), sa saveur est diftérente, au gott d'abricol (rés
agreable, La plupart des varidtes de pomme cierge somt
dautosteriles e seules ofes J linisations croisees entre
vanctes peavent assurer leur truetification. Moeme st la
.'.fur_r.'--| Y oSt rerc turne: [Coerme: « ('”r' rJIi o] JrJll"JJ.J MVels, vonr
Jragc | 78) les aboeddles, au I,'-'I'.'h' matin, assureront la fH 1|
linisation. Ce caclus, ros .f;.n.:’.'alfur- el tres toldrant o la
s heresse, peut Etee conduit en e frintiere il sera
maitenu o une haatedr intcoeuane G 2,50 m atin de tact

i j
hter les rescolles

Espeéces fruitieres d'importance mineure
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Spondias purpurea L. (famille des Anacardiaceae) ,

Purple mombin (anglais) - Jobo, jocote amarillo (espagnol)

climat tropical (chaud et humide / chaud e Mesure indicative d’un fruit : 20 mm (longueur)
el sec) # Valeur almentarre (Fulpe/ 100 ¢
10/10 ¢ Energic : 72 Keal
arbre de développement moyen e Clucids 17,2 ¢

de juin a septembre (Antil

es) o Vitamine ( 3 mg

a prune chenille est souvent |

confondue avec le mombin (page
“_ - 1) urf'l:;iln.lr'.r't‘i!"rrrrr‘/HH('.J”.JIH
cu Sud du Mexique au Nord du
Pérou et du Bresil, elle a égale-
ment un feuillage caduc, des

teuilles composées et de pelites Prunier chenille
fleurs rassemblées en panicule. variété jaune
Hle se ditférencie par contre de ce dernier par sa taille
mais surtout par ses fleurs, La prune chenille est le fruil
d’un arbuste dépassant rarement 7-10 m. Les fleurs pour-
pres apparaissent sur le tronc juste avant les feuilles. Le
fruit cvlindrique, d’aspect bosselé, est rouge ou jaune
(varicte ‘lutea’). Il contient un noyau entouré d’une pulpe
jaune, parfumée, juteuse et acidulée. Les fruits de ces
deux varidtes seomangen! crus, en confiture ou marme-
lade. Mis a macerer dans du rhum, ils donnent de déli-
CIEUX PUIMN his. B WIrgeons el jeunes reuilles, ac ides, se ('l'..'i‘.-
sinent frais ou en légume. Ce prunier se multiplie facile-
ment par graines ou par boutures. C'est une espece Iru-
gale qui permeltra la mise en valeur des terrains pauvres.
La mouche des fruits du genre Apastrepha spp. est proba-
blement son ravageur principal aux Antilles. Peu de fruils
sont epargnes, ils sont méme piques fres .nr:-u:(':-mwl'l.
Aucun aulre parasite spécitique ne semble laffecter. Ces
pruniers sont souvent planteés dans les jardins comme
EspPeCe arnementale.

Prune chenille tvariété rauge/
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Flacourtia jangomas Rauschel (famille des Flacourtiaceae)

JIndes prune pays Paniala |.III:."|1II‘\' - Ciruela de f\.'.,]rldud“ ar l("‘IJ-il\'.!"“lj

Limat trapie al tehaud et humide / chauel s

Miesure indicative dun fruit 2 20 mm (diameétre)

e * Valeur medicinal reconnue
1O 10

\ihre de developpement moven
janvier a mars (Antilles) ; avril a juin

i “_T;:”’“-rhfr'rm 'nt originaire ’Inde et de Malaisie, la prune cale est
—"aujourd hui largement cultivée dans les jarclins creoles, a la
j lois pour sa valeur ornementale et pour ses fruits. Cet arbre de
# a 10 m de haut possede un tronc épineux & la base. Ses bran-
ches tombantes ot ramifices portent de fines feuilles ovale-
””uﬂ“ﬂh'(Q;MuHhuw.rwaHrﬁHHv,Sua;ﬂ¢ﬂv\fhwus[h-f:nb
leur blanche ou jaune verditre donnent naissance 3 de petites
baies presque globulaires de couleur brun-rougedtre & brun-
noir a maturite, La pulpe, jaune-orange renterme 4 a 10 peti-
tes graines. Le touil se mange bien mar et apres avair pétrit
entre les doigts, ce qui réduit voir supprime son astringence
naturelle. Sa saveur est alors aciduloe et sucree, 1l sert a la
contection de dolicieuses tartes, marmelades ol confilures.
loutes les parties de la plante auraient des proprictés medici-
nales contre les toux, grippe et asthme par exemple. Cetle
prune cate. ou prune d'inede, est souvent contondue avec la
prune malgache (Flacourtia indica). Cette espece est res coms-
mune el naturalisée dans les lieus incultes et arides du littoral
saus le vent de o Réunion. Le prunier malgache est générale-
ment un arbuste epineux el buissonnant, mais 1l peul ausst
devenir un grand arbre atteignant 10 métres de hauteur. Le
trunl se consomme lorsqu'il est bien mar. Comme la prune
cate, il convient de la malaxer Iégérement entre ses doigrs |
pour en reduire Pastringence, Les tewilles permetlent cle dinre-
rencicr lacilement les deux espéces. Le prunier caleé a une
teuille a limbe pointa a extremite et plus ¢lroit que le pranier
mefgache

Beune m.,y'g.lrhc
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Carissa macrocarpa (Eckl.) DC (famille ggs_;\ﬁhqy;laéeae)

arissa - Natal plum (anglais)
climat tropical (chaud et humide / chaud * Mesure indicative d'un fruit : 20 mm (diamétre)
et sec) climat subtropical (chaud et humide / chaud * Valeur meédicinale : non connue
'LI SO
110

petit arbuste

toute 'année (Réunion)

e prunier du Natal est un arbuste atteignant 4 a 5 métres de
hauteur. Les rameaux sont pourvus de fortes (-'-ir).r'nes en
forme de fourche. Le feuillage est persistant. Les feuilles,
de couleur vert fonce, sont coriaces. Les fleurs sont blan-
ches en torme d'étoile et trés parfumées. Le fruit est
allongé, de couleur rouge clair s'assombrissant a maturité.
La chair est de la méme couleur et laisse exsuder un lail
blanc. Le prunier du Natal est originaire d'Afrique du Sud,
plus exactement, awr sud-est du pays, de la région du
Natal. C'est une espéce relativement rustique. Dans son
pays d'origine, elle est notamment reputée résistante aux
embruns marins. La multiplication est réalisée par semis
de graines, qui mettent moins d'un mois pour lever.
L'espece peul également se bouturer, se marcolter et se
grefter. Les premiéres productions ont lieu dés la
deuxieme année. La prune du Natal, de saveur agréable,
se mange crue, telle {;m'”t* avee la peau el les ’.'_!1"1).".".'5. Le
frinit est sucre, acidule et rafraichissant. Il est trés riche en
vitamine €. D'excellentes contitures, I,r;c-h-(-‘._ lartes ou

Prune clu Natal

encore des pickles (conserves au vinaigre arormalisé) peu-
vent clre confectionnes, Celle espece est ausst ulilisée
pour laire des haies, ses épines menacantes en font une
barrieee dissuasive, Efle est d'introduction récente a [a
Réunion (années 1970), tout comme aux Antilles oti seuls

:r'JJ('JIIrl.rr'- specimens onl ol repertones,

Prumer clu Natal




Coccoloba uvifera Jacq. (famille des Polygonaceae)

Jdeprape (anglais) - Uva cel mar (espagnol)

lirnat tropical (haud et humide ou 150 mm (ongucar)

Espéces fruitieres d'importance mineure

10O/10 73 Keal
Arhre de grand développement 1 5
daodl a novembre (Antilles) ; d’avril 17 myg

i (RéGumion) [eCOnnie

o ratsitier des boreds deomer ost ordinagirement un arbrisseau
buissonnant (effets dos vents sur les bords e mer), mais il peut
fout e meme attemdre 1O metres de hauteur. Le feaillage est
!H'f'-f'nf-“”. ,l"\ h'|.”l;”l"h ff‘lf.'l virl h”'u”” S J.] e i '\ff!}l"f”'!”\"
ont des bords plus ou moins ondulés ; d'aspect coriace. Les
nervures de ces feailles sont rougedtres. Les Hedrs soni her
maphrodites, de couleur blanche ou jaunatre. Les fraits de
maoins de 2 cmode diametre sont pourpres a violet fonce a
ottt e torme ronele o f;frp'."tn.';rf-. [ _uu.‘.m-J cotourant fa
praine, est tros mince, Le raisinier dos bords de mer est ongi
taire des rvages de PAméricue Centeale (cote --\ll.mru;m'l Al
MNored de Amécrigue di Sud et des Antilles. Ctymologigquerment,
le genre Coccoloba, vient du grec kokkos, baie of lobos vou

Lant dire powsse., Lo raisinier des Doreds de mer est une espece
Ircetcres rusticpoe I s'acclimate de zanes chaudes er seches,
cssenticllerment colles du littoral. 1 supporte: bien les vents
hargés de sel s margue une cortamne sensibilite aux vents
e viclonts, Le risinner des boreds e mer se mmltiplie: puar
SIS OO0 [t Biottures ol bés aotie l.t;.llj.‘.m-, :_le-nr-r.:h'mrruf
acide-dotcedtre, est consommice crie. [autres utilisations
*.uu.’,uu-.'.rhfr'-. s peu connues, o Amérnicgue Latine, les teuls
servent o by contection dexcollentes ;;f‘Jll'f"» Lee qus, wune ois
fermente, peomet P'oblenton d'un vire Savoureox Le bois
reagge el rasinier ost utilise on ohornstonie .J\_i'u-“'» challition, ce
clernier tournil Sgalement e teintuee cougie. Le carsimer serail
une exeollente ‘HLHH’-" mellifere. Tanchis e son jus atiratl tlers

[ArOarietes tebirifuges
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Rollinia pulchrinervia DC. (famille des Annﬂnace_ae)

Cérimova - Corossol sauvage Biriba (anglais) - Biriba (espagnol)

climat tropical (¢ haud et humide) 150 mm (diamétre)
b l“ reconnoe [Hr.li”[‘l

Arbre de développement moyen

muit g novermbre (Réunion)

¢ rollinier est un arbre de taille movenne pouvant atteindre
7-8 metres de hauteur. Les Hleurs, disposées par paires,
sont trés odorantes et recouvertes de poils trés courts. Le
fruit est globuleux ou sub-globuleux, de 10 a 15 cm de
diametre, de couleur jaundtre, aux contours trés marqués
el se terminant par une pointe. La pulpe est charnue, blan-
che ou créme avec de nombreuses graines marron com-
primees latéralement. Le rollinier est originaire de la
Guyane et du nord du Brésil. Les exigences climatiques
du rollinier sont peu différentes de celles des autres anno-
nes (Annonaceae, page 10). Elles sont peu exigeantes sur
la qualité des sols, exception taite pour le drainage. Elles
preterent des sols o réaction légérement acide, voire
acide, Les arbres se contentent generalement d'un enraci-
nement peu protond. Le rollinier est multiplié par graines,
mais les variations entre les plants ainsi obtenus sont gran-
dlos. 1l est done souhaitable de 'écussonner ou de ."('g.rc'.f.-
ter sur la méme espéce ou le méme genre. Les plants gref-
tos et les plants issus de graines entrent en production
dpres 3 ou b ans. Les fraits sont sensibles a de nombreux
ravageurs et maladies (voir page 111). La pulpe juteuse,
sucree of agreablement parfumee est consommée crue. Sa
saveur se rapproche de celle de la chérimole ou de I'atte,
Le rollinier pourrait étee utilisé pour la tabrication de jus
of oler sorher,

Fovvollinner st res AP ) Aaclarase INary e cdis et
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Diospyros digyna Jacq. (famille des Ebenaceae)

ack apple anglais) - Ebeno agrio (espagnol)

climat tropical (chaud et humide) ¢ M Heatiy ft 90 mm (cdiametre)
10/10 e | reconnue
Arhre de développement moyen
doctobre a novembre (Antilles) @ de

O robire tkeunion)

¢ sapolier est un arbre pouvant dépasser 10 métres de hauteur. Le
feuillage est vert-clair tendre contrastant avec le reste de la ramure.
brun ftoncé. Les fleurs de couleur jaune-verditre sont odorantes. Sur
le méme arbre, on trouve des fleurs males, des fleurs femelles et des
fleurs hermaphrodites, Le fruit est une baie sphérique aplatie, & cotes
peu marquées. La peau, de couleur vert-olive, devient brunitre a
complete maturité, A ce stade, la pulpe se ramollit et vire au brun
toncé landis que sa consistance devient farineuse et crémeuse. Le
fruit est prét a étre dégusté, La sapote noire s'est répandue A travers
les Tropiques & partir des cotes mexicaines et des toréts basses
d’Amérique Centrale. Elle n'est vraiment cultivée qu’au Mexique et
au Guatemala, Elfe est assez commune o la Réunion ot elle s'est
méme naturalisée dans la forét de Mare-Longue et au Brulé-du-Baril
d Saint-Philippe, Elle y est rare aux Antilles, C'est une espece aimant
les températures élevées d condition que Patmosphére soit humide.
La sapate prefere des sols frais, légérement acides, relativement fil-
trants et riches en matiéres organiques. Sa multiplication est essen-
tellement réalisée par graines. Les plants entrent en rapport vers l'age
de 6 ans, plus (01 s'tls sont greflés, Lorsque le frunt n'est pas mar, son
jus est causticue ot ireitant. Une tois blette, la pulpe du trait, peut étre
mangee telle quelle mais elle devient vite écceurante a cause de sa
consistance farineuse. Par contre, cette méme pulpe mélangée a un
jus de citron ou d'orange devienl une
creme pouvani .?H‘l'l"..illf('”lt'i‘i’f accome-

pagner un f..il!'.l‘l__f." ou tout aulre des-
sert, Le désinterél pour ce fruit tient
done surtoul d'une meconnaissance
de ses possibilites d'utilisation. Les
sraines serviraient a enivrer les Pois-
sons, L h.j".'lr.ih* nomre, Cormine htuiu-
coup d'Ebénacées, fournit un bes de
ualité, qui serall imputrescible,

Saples newres e
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Phyllanthus acidus (L.) Skells (famille des Euphorbiaceae)

Girembelle - Groseille étoilée - Star gooseberry (anglais) - Grossela (espagnol)

climat tropical (chaud et humide ou e Mes dicative d’un fruit : 18 mm (diamétre)

¢ haud et sec)

10/10
Arbre de développement moyen
presque toute I'année

robablement native de Madagascar, la surelle s’est natu-
ralisée 10t dans le sud est asiatique. Elle est aujourdhui
communément rencontrée sous les tropiques, les Antilles
et la Réunion n’y font pas exception, Cet arbuste orne-
mental de 2 & 9 m de haut posséde une couronne buisson-
nante. Ses branches se terminent par des rameaux verts
gréles de 15 a 30 cm de long. Ces derniers portent des
feuilles alternes disposées comme une feuille composée.
Sur les branches nues et le tronc pendent des grappes de
petites fleurs roses. Elles donnent naissance a des masses
de fruits verts globuleux et cdtelés devenant jaunes a
maturité. lls renferment un noyau dur. La pulpe blanche,
croguante et juteuse, est bien trop acide pour élre mangée
crue,

Aux Antilles, les enfants les apprécient cuits et glacés au
sucre. Les adultes les préférent en sirop pour le punch. En
Asie, elles servent a préparer des sauces aromaliques,
pickles, vinaigre et vin. Cette espéce aime les sols riches
en matiéres organiques. Dans ces conditions, elle portera
ses fruits dés la troisiéme année. L'arbre est extrémement
décoratif, il reste généralement petit : 4 a 5 métres de hau-
teur. Peu de maladies ou ravageurs lui sont connus, hor-
mis peut-étre une chenille défoliatrice qui en raffole (en
Guadeloupe).
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Polytechnigues et Universilaires Romandes, 372 p.,
ISBN : 2-88074-417-2

e Citrus, 1998, F.S. Davies and L.G. Albrigo, CAB inter-
national, 254 p., ISBN : 0-85198-867-9

« Crop Pests in the Caribbean, 1990, H. Schmuttere,
GTZ, 640p., ISBN : 3880854327

e Fruits des Antilles, 2004, Fabrice et Valérie Le Bellec,
PLB Editions, 128 p., ISBN : 2912300770.

* Frutas tropicales en Nicaragua, 1984, . Barbeau,
Editonial Ciencias Sociales. 398 p.

* Guide des matiéres organiques, 2001, B. Leclerc,

ITAB, 238 p., ISBN : 2-9515855-1-9

 Jardins d’Oceéanie, 2003, A, Walter et V. Lebot, IRD et
CIRAD Editions, 323 p., ISBN : 2876145685

* Jardin et vergers d'Afrique, 1987, H. Durpriez et P. de
Lecner, ISBN @ 2871050058

¢ La culture des agrumes a Uile de la Réunion, 1993, M,
Grisoni o al.. CIRAD 102 p., ISBN :
28706141167

Editions,

¢ Le polager Tropical, 1997, C.M. Messiaen, Editions
CILE, 583 p., ISBN : 285319

= Les auxiliaires des cultures fruitieres, 2004, 5. Quilici,
D. Vincenot et A, Franck, CIRAD Editions, ISBN
JH7614532-4

s Les fruits, 1928, 1. Bois, Editions Rives Droile, 617 P.,
ISBN 2 2-841-52-0307

* Mangues de la Réunion, 2004, D. Vincenol, Océan
Editions, 118 p., ISBN : 2907064800

« Manual of tropical and subtropical fruits, 1920, W,
Popenoe, Hafner Press, 474 p., ISBN : 0-02-850280-9

« Mémento de I'agronome, 2002, Collectif, CIRAD et
GRET Editions, 1691 p, ISBN : 2876145227

» Mon Jardin Tropical, 2002, A. Ternisien, F. Le Bellec
et E. Leroy, Gondwana Editions, 503 p., ISBN :
2908490307

* People’s plants — a guide to useful plants of South
Africa, 2000, B-E. Van Wik and N. Gericke, Briza
Publications, 351p., ISBN : 1875093192

* Pépiniere et plantations d’agrumes, 1997, B. Aubert
et G. Vullin, CIRAD Editions, 183 p., ISBN : 2-87614-
269-4

« Plant Ressources of South-Fast Asia — Edible fruils ans
nuts, 1992, E.W.M. Verheij and R.E. Coronel (Editors),
PROSEA, ISBN : 9798316029

* Plantas alimenticias de Venezuela, 1990, Fermin
Velez Boza & Graciela Valery De Velez, Fundacion
Bigon, 278 p.

* Plantes médicinales de la Caraibe, 2003, T1 et 12, L.
Longucfosse, 238 p. , ISBN : 290844903 15.

Pollinisation et production végétales, P. Pesson el |.
Louveaux, 1984, INRA Editions, 663 p., ISBN @ 2-
85340-481-1

* The Cactaceae - descriptions and illustrations of plants
ol the caclus t'.lrnify, 1963, N.L. Britton and J.N Rose,
Dover Publications, 241 p., ISBN : 0-486-21191-6



foan, HLY. Nakasone and R.E. Paull

jpical fruits
« Trof 445 ., ISBN : 0851992544

v Inte prralrotit

1986, |.A, Samsan Iun:.:nmn{.ruupl..fi\

o Tropt al fruit “
E3 ISEN : O582404096

* Tropical Tree Fruits for Australia 19854 1
National Library of Australia,
0724222006

]
Pape,

ISBN

226 p.,

Quelques sites internet techniques choisis

http:/ /e aribfruits.cirad.fr

o CIRAD dedic a Parboriculture fruitiére tropical,

of actualiser par o Le Bellec,

Sogmment des donnees e hniques actualisées en per

Vous v trouverez

IR AT o LS

Wit/ /W w.hort _fn|nluv.udu/rw\.\-‘( rop/maorton/
pnencan mettant en ligne un ouvrage de référence

Sl

i les fradts trogicaus “Fruits of warm climates’ de Julia

Mortion

hitp://www.telabotanica.fr
ot trancophone de botanique

hitp://www.ciat.cgiarorg/ipgri/fruits from americas/f
rutales/tamily.htm
ntaire ethnobotamgue des traits d’Amérique, mise a
e et Geo: Coppens d'Eeckenbrugge et Dimary
fos Ferla

http: /fruitrop.cirad.ir
e de Fobservatotre des marcheés des traits tropicaux du

http://edpsciences.fr/fruits/
Les résumés en ligne des articles sc ientitiques de la
revue Fruits dédiée aux especes fruitieres tropicales, sub-
tropicales et méditerranéennes. Tous les domaines de
¢ (H'Il"hll-"-‘hin['l‘ sont |||J()l'l{{"t.

hllp:z’,’www.nprifcl.comf

Créce en 1981, APRIFEL, I'Agence Pour la Recherche et
Fintormation en Fruits et Légumes Irais, a pour mission
{!l.' 11“ JIJU'-l'I’ Al consommaleur unNe connassant e -I!lf}l"i )=
tondie et actualisée des fruits ot légumes en terme de
plaisir, de forme el de santé.

http://e-phy.agriculture.gouv.ir/
Le site E-phy se présente comme un catalogue des pro-
duits phytopharmaceutiques et de leurs usages. Il a é1é

¢ Ministere de "Agriculture et
de la Péche et le Service de la Protection des Vepetaux

tait en coordination avie

(SPV). Une recherche libre est possible en rentrant un
mot clet, Sinon des listes alphabétiques presentent les
matieres actives (nom de la molécule), les specialites
autorisees (inom commercial), les spécialites retirées, les
usages (recherche des produits autorisés par type de cul-
ture), ainsi que diverses intormation intéressantes
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Glossaire botanique

A
A 1 préfixe privatif qui marque l'absence : apétale, sans
pétale.
Acuminé : pointu (feuille),
Aisselle : intérieur de I'angle formé par une feuille avec
un rameat, etc.
Akene : pelit fruit sec, indéhiscent.
Albumen : partie de la graine chargée de substances
nutritives, elle entoure I'embryon. Toutes les graines
n‘ont pas d’albumen,
Allogamie : se dit d’'une plante dont les fleurs ne peuvent
étre [écondées que par le pollen d'une fleur d'un autre
individu.
Androcée : partie male de la fleur.
Anémophile : qui est fécondé par du pollen transporté
par le vent.
Anthére: partie renflée de I'étamine, contenant le pol-
len.
Arborescent : qui présente les caracteres d'un arbre.
Arbuste : petit arbre a tronc généralement gréle.
Arille : excroissance, presque toujours charnue, enve-
loppant plus ou moins la graine.
Axillaire : situé a laisselle d'une feuille ou d'une brac-
tee.
Baie : fruit charnu, indéhiscent, a une ou plusieurs grai-

nes.

B
Blet : se dit d'un fruit devenu mou, certains fruits ne se
mangent que blets,
Bourgeon : organe conlenant une
de feuille ou de fleur.
Bractée : petite feuille ou écaille se trouvant au voisi-

nage d’une fleur ou d’une inflorescence.

¢hauche de branche,

(&

Cabosse: fruit du cacaoyer.
Caduc : qui tombe tres précocement, feullle caduqgue.

Cardol : substance huileuse.
Charnu : qui a des tissus tendres et juteux, fruit chamu.
Cime : partie supérieure d’un arbre.

Clone : groupe de plantes génétiquement identiques.
Contrefort : lame saillante verticale a la base d'un tronc
d’arbre élevé. '
Cordiforme : en forme de coeur.

Croisement inter-spécifique : croisement effectué entre

deux especes.
Cotylédon : premiére feuille présente dans I’embryon.

D
Déhiscence : ouverture par séparation naturelle des par-
ties pour laisser échapper le contenu d'un organe &
maturité, déhiscence d’un fruit.
Dichogamie : organes miles et femelles d'une méme
fleur qui ne sont pas fonctionnels en méme temps, voir
I’avocatier,
Dioique: qualifie une plante dont les fleurs males et
femelles se trouvent sur des individus différents.
Drupe : fruit charnu, contenant une graine ou plus.

E
Entre-noeud : portion de tige comprise entre deux
noeuds,
Epiphyte : plante croissant sur une autre plante, sans en
étre parasite et sans contact avec le sol.
Etamine : organe mile de la fleur produisant le pollen.

F
Filet : partic de I'étamine portant I"anthere,
Foliole : I’élément foliaire de base d’'une feuille compo-
sée;

G
Glabre : sans pilosité d’aucune sorte.
Glauque : se dit d'une couleur, d'un vert bleudtre ou
blanchditre ou d'un bleu blanchatre.



frun habituellement sec, a plusieurs graines,
dorsalement et ventralement en deux valves,

gee it femelle de la tlewr.
(e bkl iy

(ousst
Aihist Tl

H

jampe #1115 depourvue de teulle et qui porte, a son
| n . )
Aymel, des tleurs. |
_i maphrodite @ ~¢ dit d'une fleur avant a la fois un
crih : :
r e tortle ot des Slamines fertiles.
re !

Hnaérnph‘v'”l‘ s dit des plantes qui ont des feuilles de
i !
srentes formes

'
il

|
Inerme t S4ns algutllon, m L"|JI!‘I.['..
Inflorescence groupement des tleurs,
|nfrutescence intlorescence arrivee a I'éat de fruit.

L
Lancéolé 1 se dit d'une teuille large en pointe aux deux
eatrermites
Latex : sur Laiteus
Limbe : partic membrancuse, souvent ample, de la

M
Mésocarpe : enveloppe mediane du frunt, 1o chair,
Monoique @ plante portant sur le meéme pied les tleurs

(41}

Jol gy sErniry

N
Nervation @ ensemblic des nervares et lear disposition,
soeud @ niveau des tiges ou naissent les feuilles, les
B L Leng donnant les ramilications,
Nucelle s fimerne o 'un ovule.,
9]

Ob- 1 pectse qui margue Vinverse ou une fonme renver

i avant L forme du contaur ¢ un ocul ren-

Ohlong fong que large el o bord plus ou moins

'P
Panicule : type d'inflorescence.
Parthénocarpie : se dit du développement d'un fruit sans
Iccondation,

Persistant : qui dure ou ne disparait pas, feuillage persis-
tant.

Pétale : picce de la fleur.

Piriforme : ¢n forme de poire ou d’avocat.

Pistil : organe femelle des ileurs.

Pruineux : recouvert d'une poudre fine, cireuse, qui
s‘enléve au toucher.

Pubescent : 4 poils mous, plus ou moins frisés ou
sinueux.

R
Réceptacle : support sur lequel sont fixées les pieces flo-
rales,
Rosette : disposition particuliere de feuilles rassemblées
a la base d'une tige au niveau du sol ou agglomérées sur
une portion tres étroite de la tige,

S
Séminifere : qui porte ou produit des graines.
Sempervirent : se dit d'un végétal qui reste vert et garde
ses feuilles toute 'année,
Sénescent : vieux, dgé et dont la vigueur 3 commencer
a diminuer.
Sépale : picce de la ileur,
Spathe : grande bractée membraneuse ou foliacee for-
mant une gaine enveloppant l'intlorescence,

T
Tomenteux : couvert de poils nombreux, mous et enche-
vOlres, assez courts, cachant entierement la surtace,

v
Verticille : ensemble d'organes disposés en cercle a un
MEMe Nivea,
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Index des noms vernaculaires et scientifiques

A
ADbHCOLIer) . aai ¢ srvmin v Pal60
Abnicaot(ier) de Saint-Domingue .p. 60
Abricottior) des Antilles . ., .. p. 6O
Aceroliern .o, p. 104
Adansoma digitata ... .., p. 214
Aegles marmelos ... .. p.213
Aleurites moluccana e 20
Amandelier) ... coe.ee aas p. 80
Amande des Antilles L, L, L. . 80

Amour-en-cage oo 245

Anacardiceae L., p. 10
Anacardier .. ........ ... p. 168
Anacarchum ocadentale . . .p. 82
ANBNASY, o i i i e . 82
ANanas Commosts ... ... p. 82
Annona cherimeolia ... p. 108
\nnona glabra .. ........p 217
Annona mucicata ... L. pa 114
\nonona reticalata ... pa 110
\nnona squamaosa ... p. 180
ANNONACeNE: .. . oo o, p. 10
Anone St e p. 10
APOCYNACEIE ... it 0 53 K0
AFAQRC <o 5 o siwiors mcapessl s SO L
AFACCAC v ve von e sime s p.o 1l
Athre a chewimng-gum . .. .p. 198
Arbre dmiel ... ..., p. 246
Arbre dpain ... o0, oo 128
ATCCaC eane S I e o S -
Antocarpus altilis ... L p. 128

\itocanpus heterophyllus . .p. 144

Aelier) Lo 180
Alemoya ORI e e 3
Averchoa bilimby ... p. 215
Werrhoa carambola ... p. 100

MNOCALBBY) s vy s, p- B

B
Bab A p. 212
Bactris gasipaes . ........ p. 244
Badamier ... ... ... ...... p. 80
Badl oo . 5 TS ey p. 213
BaNANE vl vvie e p. 90
Baobab TR o] o 700 72
Barbadine .. .oncciios o p. 94
Bellucia grossularioides . . .p. 239
Bibace: ... o siomsiare siais o p. 166
Bibasst . ree vun vss wogiel! p. 166
Bigaradelier) ............ p. 76
Bilimbi ................ p. 215
Blighia sapida .. ......... p. 43
Bombacaceae: .i.oiaaesan p. 13
Bromeliaceae .....:.uv... p. 14
Bunchosia armeniaca .. . .. p. 216
Bunchosie des Andes .. .. .p. 216
&
Cacadechat ........... p. 235
Cacaolyer) Sim i b e p- 96
Cacapoule S i AT
Cachiman -=Eeiiesies p. 110
Cachiman cochon ... .... p. 217
Cachimentier .. .. c.. con s P 110
CREANRAL" e iy e s p- 15
L (of (1 ST p. 247
Casimiroa edulis ......... p. 42
Cesalpiniaceae . .....0 ... p. 20
Cainnelier) ui ik e ey p. 98
Canistelle’ ca:an caagrii p. 218
Carambole(ier) .......... . 100
Carica cauliffora. o....cown v
Carica  x heibornii . nothovar,
pentagona ..o, p. 212
Cartca papava .. ........ P 174
Caricaceas. ;i i 2o dan s p. 15

Carissa macrocarpa ... ...p. 250
Carya illinoinensis .. .....p. 242
Castanospernum australe . .p. 219
Cédratlier) .......... ce o p. 66
Cereus hexagonus . ......p. 247

Cérimon . ............ ..p. 228
Cerise:a cotes’ i i p. 102
Ceriselier) de Cayenne .. ..p. 102
Ceriselier) de Ceylan .. ... p. 231
Ceriselier) des Antilles ... .p. 104
Ceriselier) du Brésil ...... p. 106
Chataignelier) d’Australie . .p. 219
Chataignier marron ... ... p- 240
Chérimbelle ............ p. 254
Chérimolelier) .......... p. 108
Cérimoyal o snias p. 252
Chrysobalanus icaco ... .. p: 233
Chrysophyllum cainito . . ... p. 98
Clergeilana i e et p. 176
CIETHE . Livririvoeateie wosie in p. 247
Cierge rampant . ........ p. 176
Citron(nier) ............. p. 67
Citrongalet ............. p. 68
Citrus aurantitolia .. ...... p. 62
Citrus aurantium . ........ p. 76
Citriis grandis: . =s <ot p. 77
Citrus Dysteix: eve cps = s ciin p. 69
CHIUSTIMON! .« vios oo wiae tns p. 67
Cllit)s MeICA .o vioie niviw miwss p. 66
Citrus paradist .. ......... p. 78
Citrus reticulata . .. .. ... .. p. 73
Cilrus Sinensis .. ...vveovs p. 74
Citrus sinensis x C. reticulata p. 70
Clémentinelier) .......... p. 73
ClUSTACEAR  ouie diore siarsl siaie st p. 17
Coccoloba uvitera ... .. .. p. 251
Cocos nUcifard = o s p. 170
Cocatier ............... p. 170




Coeur de boeuf b e Sty i)

Coing dechine .....i.us p. 148
Gola nildal 23 SanEm2inaaie: p. 241
Colatien: i i st i syeoratot p- 241
Combava isu czraaiesnze ot p. 69
CombBrelaceae . .io.isie s p. 19
Copalier .o woysmimias e p. 222
Coque enfer .......o... p. 220
Coguerel du Pérou ....... p. 245
COornichom . 22 et shalet p. 215
Corossol sauvage ........ p. 217
Corassollier) suw G sihiiere p. 114
Courbarill s e p. 222
CHRLAGU S Ln i S p. 44
CUNIDR o xvicirm o or R, p. 223
Cyphomandra betacea . . . .p. 202
D
Datte o 85 ot s s p. 116
Dimocarpus longan . ... .. p. 154
Diospyros digyna .. ...... p. 253
Diospyros kaki .. ...... . 148
Diospyros blancoi ... ... . p. 235
DOUFIAN (oo togers s Eoetriacars p. 226
Dovyalis .............. p. 225
Dovyaliscaffra .......... p. 225
Daovyalis hebecarpa ... .. .p. 23]
Durio zibethinus .. ...... p. 226
EIUEONT G o e e ot wata ssts p- 226
E
Lbenaceae ... ... . 24
Eriobotrya japonica . ... .. p. 166
Eugenia brasiliensis .. .. .. p. 106
Eugenia sipitata oo p. 36
Eugenia uniflora ......... p. 102
Euphorbiaceae ........... p. 26
s p. 184

Evidel'lnde ............ p. 184
F
R eI Gt ats i arereimuisz s iwinsy p. 227
Feijoa sellowiana .. ... P 227
FICUS CarICa e o ezt e s p. 120
o e ) e T O p. 120
Figuelier) ... .iriamcmsioes p. 120
Figuelier) de barbarie . . ... p. 124
Flacourtia indica ........ p. 249
Flacourtia jangomas ... ... p. 249
Fortunella japonica .. ..... 07T
Fortunella margarita . . . . .. P71
ErUitarpain oo o caeam o p. 128
Fruit de la passion ....... p. 130
Fruit délicieux .......... p. 228
Fruit du dragon ......... p. 176
Fruit miracle: .......u o p. 229
G
Garcinia mangostana . . . .. p. 156
Girgmbelle .. (or s ni p. 254
Goyave-fraise . .......... p. 136
CROVAVE™ oo rivio simieleresm e p. 134
el ShE ST i p. 134
Goyavier de Chine .. ... .. p. 136
Graine bourrique ... ..... p- 222
Grenadelier)  .c: i cvans p. 138
Grenadelle: ..o oo. e v p. 140
Grenadine .. ... .o e p. 138
Grenadille douce ... ... .. p. 240
Grenadille .. ........... p. 130
Grenadille a tiges ailées . . .p. 230
Groseillelier) de Ceylan .. .p. 231
Groseille doilée . .. ... p. 254
H-1
Hovenia duleis ... ... ... p: 232

Hovénie sucrée .......-. p. 232
Hylocereus: ... vz p. 176
Hylocereus costaricensis . .p. 176
Hylocereus undatus ... ... p. 176
Hylocereus purpusii . ... .. p. 176

Hylocereus polyrhizus . .. .p. 176

Hylocreus trigonus . ... ...p. 176
Hymenea courbaril . .. .. pe 222
GO S o e o S et p- 233
Inga laurina . ........ ... p. 246
J
Jacquetien) ivsiecs sion misiais p. 144
[AMAIAG i v e p- 126
Jamblong .............. p. 234
Jambo-longue R p. 234
Jambosi il St R p- 188
JAMIFOSE  a il sainraisvatecnrals p- 190
Jambrosat . ... ciaia e p. 190
Jaune d'ceuf .. .. .. ..p. 218
Jujubelier) .......oe0enn p. 146
Jujube zig-zag .. ........ p- 232
K
Kakil o eniariee s e p. 148
Kenettelier) ............ p. 192
Knepelier)) ..n v w192
KOmMKatl o s e, p. 71
L
Lauraceae .. .iiic weie e weie p. 32
Légumineuses . ... o as p. 32
telchl | cotiseniaen s s i p. 150
Limelttien)) i e e o p. 72
Lime Sauvage ... .. owe v p. 72
LRCOE | o coite v s i i p. 150
Litchi chevelu .......... p. 194
Litchi chinensis .. ....... p. 150
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Langaniler) .. i ivs dia e p- 154
LOCLIMA e st b s s e p.218
G o e casl reze o) i p. 238
M
MADOIO .. s e s p. 235
Macadamia ............ p. 172
Macadamia terntfolia . . . . . p. 172
Macadamia tetraphyvlla .. .p. 172
Makrut lime .. ... ........ p. 69
Malpighia punicitolia . . . . . p. 104
Malpighiaceae ........... p. 34
Mambolo™ - n ks P.i235
Mammea americana ... . .. p. 60
Mandarinetier) ........... p. 73
Mangitera indica ... ... .. p. 158
Mangoustantier) .. ....... p. 156
Manguelien)' .. ... vu: e p. 158
Manilkara zapota .. ... ... p. 198
Marie-gougeat ... p. 220
Melicoccus bijugatus . . . . . p. 192
Mimosaceae ... ... ... P38
Mombin jaune ..., ... .. p. 248
Mombin rouge . ...... . p. 248
Monstera deliciosa ... .. . . p. 228
VIOTACERR . i s i men o p. 36
Morinda citrifolia . ... ... .. p. 48
Morusalba .. ..., ... ... p. 237
Muretier) blanc ., ..., . p. 237
Musaspp. ... ... ...... 2. 90
Musaceae . ...... ... ..., p. 38
MYTACRAR: "ot 5 or s v e S p. 38
N
Naranjille ... .. ..., .. p. 238
Netlelier) du Japon . .. ... P 166
Nétlelien du Mexigue ., J2.-239
Nephelium lappaceum | Jo. 194

Noisetier de Cayenne . . . .p. 240
Noix de badame ......... p. 80
Noix de cajou ...;...... p. 168
MNoix'de'caco: sutii it asle p. 170
Noix de cola ..uaniii in. p. 241
Noix de pacane ......... p. 242
Noix marteau ... ...n oo p- 172
Noix(noyer) de Queensland p. 172
NORE e iers ks el p. 48
O
Oeil dudragon ......... p. 154
Opuntia fucus-indica . ....p. 124
Orangelr) ............... p. 74
Orange amere . ..., ...... p. 76
Orange miel ............ p.- 213
Oxalidaceae ............ p. 39
P
PACAITIEN: «tureiiis figza s iah e p. 242
Pachira aquatica . . .. . . .. p. 240
Pachira insignis .. ....... p. 240
Painide'singe’ & o oo ur p. 214
Palmier-dattier ........., p. 116
Palmier péche .......... p. 244
Pamplemousselier) ... .. ... p. 77
Papaine ........ .. ..., p. 243
Papaye(r) . ... .. _ .. .. .. p. 174
Papaye(r) des montagnes . .p. 243
Papilionaceae ... ... .. .. p. 32
Passiflora alata . ... .. .. .. p. 230
Passitlora edulis . . ... .. .. p. 130
Yassiflora foetida .. .. . ... p. 220

Passiflora laurifolia . ., . . . . p. 186

Passiflora ligularis ..., ., . p. 140
Passiflora maliformis . . . . . p. 220
Passitlora quadrangularis . | p. 94
Passiflora tarminiana . ... .. p. 224

Passifloraceae ..........
Passiflore a tiges ailées . . .
Passiflore poc-poc . .....
Péjibaye _
Persea americana . . ... ..

Phoenix dactylifera . . . ..

Phyllanthus acidus . . . . . .
Physalis peruviana . . . .. y
Pistache arbuste . ... .. o
Pistache de I'lnde . .. .. . p. 240
Pitahaya ............... p. 176
Pitahaya jaune ....... ... p. 176
Pitahaya rouge ....... ... p. 176
Ay A N e e p. 176
Plaqueminier . .......... p. 148
POC-POC .iiii cuiawonaish p. 236
Poired'eau’ ......:. ....p. 188
Pois doux blanc ......... p. 246
POISSUCIE i i p. 246
Polygonaceae ........... p. 44
POMGIO. v i amaa ety p. 78
Pomme cactus ........., p. 247
Pomme calebasse .. ..... p. 220
Pomme cannelle ........ p. 180
Pommelier) de cajou . . . .. p. 168
Pomme de lait . ... ... .. .. p. 98
Pomme étoilée . .......... p. 98
Pomme liane ......., ... p. 186
Pomme pain ........... p. 49
Pomme rose . .. .. + Srasne e p. 190
Pommier de cythére ., . ... p. 184
Pouteria multiflora . . ... ... p. 49
Pouteria campechiana . . . .p. 218
Proteaceae .. ... .oi'ois vvies p. 45
Pranacoton . .« sk ois p. 233
Prune d’Amérique ... ... . p. 248
Prune d’Inde ... ... ... p. 249

Prunelier) du Natal . ., . p- 250

P



prune malgache ..ot p. 249
Prune mombin .. e .p, 248
PrUneAd e via e e J 106
Padium cattlevanum ... .. p. 130
Psidium guafava ... ... ... p. 134
Punica granalum ... p. 138
PUINCACORE  ooe v o meir e sieie & p. 46
R
Raisin de Chine  ..cavias p. 232
Raisin manine ... vve o 251
Rasinier des bords de mer .p. 251

Ramboulan’ o< s e dn 4 p. 194
Raguette v noss : P 124
Racquiette tortue .. ... ...p. 176
REAMNAceae . .oceeoome s p. 47
b e B o P28
Rollinia pulchrinervia ... .p. 252
Rollinier . ....oevuasaanapedd2
ROSACRAR oni Saa wnods shiliisis p. 48
Roussaille' - o= i i =4 p. 102
Rublaceae < cam aws sas aen p. 48
RUlACeAl uoutin sis sice ages . 48
S
Salacca edulis ..o onn . p. 11
Slak L ae e s il
Sapindaceae .. ..., ..., . 46
SapOLACeRr . ... e mah el . 49
Sapote:blanche: .. 0vs e [3. 44
Sapote NeAFO < s it voe v s (2. 44
Sapote NN asievars st p. 253
Sapotilie: s co e e p. 253
SapOtilier  cos isesmopersmns p. 198
Shaddeck o vvs vvs crr sven s p. 77
SOlANACEAE oo ey e p- 50
Solanum quitoense . ... .. p. 238
Sponelias-dulois: orowae p. 184

Spondias mombin . ... ... p. 164
Spondias purpurea .. .. .. .p. 248

Surelel coi i e p. 254
Synsepalum’ .., ... comeee p. 229
Svnsepalum duleificum .. .p. 229
Svzygium cumini .. .. .. .. p. 234
Syzygium jambos .. ... ... p. 190
Syzygpium malaccence ... .p. 188

Syzygium samarangense . . .p. 126

T
ramarintier)) . cuseaenaan p. 200
Tamarin de U'inde ........ p. 208
Tamarindus indica ... .. .. p. 200
Tangor ..o p. 70
JASCOR s e bl s ire Siarh aids p. 70
| BVl S A T Al p. 223
TELE NEZresse: .o v o p. 234
Theobroma cacao  ........ p. 96
Theabroma grandiflora ... .p. 50
Terminalia catappa . ... ... p. 80
Tomate arbuste .. ........ p. 202
Tomate en arbre ... ... p. 202
¥

Vangueria madagascariensis p. 208
Vanilla tahitensis . ... ... p. 204
Vanilla planitolia . ...... p. 204
Vanilla pompona ... ... e 204

Vanilletier) ... .coveinenos . 204
Vavanpue . ... ... ceoe e p. 208
z
Zattel S et vt s vy . 180
ZOVI L S dSiie iz Y s p. 184
Ziziphus mauritiana .. ... p. 146




(ltiver les arbres fructiens

uels soins apporter a ses arbres fruitiers tropicaux ¢ Comment les
tailler 2 Quelles greffes, pour quelles especes ¢ Comment limiter
les intrants chimiques ¢ Reconnaitre les insectes utiles des rava-
Tvre .1|mr(lv les F)I:nt lptllt"‘ le hr1|t|m=w C Uilur.‘uivs |)r(l[llt"~ a [.1 [ll(}—

cﬁux ou encore me :ilt( rraneens, qu e[[{m soient (ﬂnal(it‘rvvh comme ITI&]'E Li=
mlnellre-; oubliées ou encore pleines d’avenir.

LE VERGER TROPICAL de Fabrice et Valérie Le Bellec va rendre service a
1ément cde monde dans les régions tropicales d’expression frangaise : les
feﬁg, les commercants et les industriels y trouveront des données de base
ispensables, jamais réunies dans un méme ouvrage de synthese en francais ;
ari __',Cuﬁers souhaitant cultiver des fruitiers derriere leur maison pour la
mmation familiale, pourront aisément déterminer la variéteé la mieux
Lau climat local, la plus précoce, la plus productive et celle qui résistera
X aux attaques parasitaires ; les touristes pourront enfin identifier ces
onnus qu'ils voient sur les marchés, et donner un sens a ces mots qui
Nt réver, Corossol, Ramboutan et Combava, Mangoustan, Goyave, Durian
Iagu ()

Xtrait de la préface de Francis Hallé (botaniste, co-initiateur du “Radeau
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