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		by
			
			



							Robin PREVENT
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					Découvrir la Permaculture

Voici une liste de Livres au format PDF, réputés dans l’univers de la Permaculture pour la qualité de leur contenu. Leurs auteurs, Bill Mollison, David Holmgreen Mansobu Fukuoka… défendent et promeuvent une agriculture naturelle, plus saine et plus respectueuse des lois de la nature. Sur un autre registre, mais toujours au plus près de la nature, les deux derniers ouvrages, d’Alain Saury et de John Seymour sont eux aussi des références dans leur domaine : le retour à la nature.

Ces fichiers au format électronique sont ici disponibles gratuitement, dans le but de partager les connaissances et les savoirs. Mais n’hésitez pas à acheter la version papier si vous avez apprécié, pour remercier les auteurs de leur travail.

Permaculture de Bill Molisson et David Holmgreen – Tome 1




Vous trouverez dans ce livre la méthode mise au point par Bill Molisson pour produire une grande variété d’aliments et de substances utiles, que vous disposiez d’un petit jardin ou d’une véritable exploitation agricole. La permaculture vise à exalter progressivement les effets bénéfiques apportés par la biodiversité : elle nous enseigne à cultiver en harmonie avec la nature, en adaptant nos besoins aux ressources présentes et adaptant nos pratiques aux conditions locales. La démarche des auteurs est loin d’être « rétro »: elle vous amènera à pousser très loin les études et les réflexions préalables, à faire au départ, une minutieuse planification, basée sur une large investigation, qu’il faut d ailleurs constamment renouveler. Après la période d’installation et à condition de continuer à observer, contrôler, expérimenter, vous pourrez constater combien il est avantageux de faire travailler d’abord votre tête, et d économiser ainsi votre temps, vos efforts physiques et votre argent. Ce livre est le manuel de référence en la matière, écrit par le pionnier de ce mouvement aujourd’hui en plein essort, vers un retour à l’agriculture saine et écologique.




Télécharger Permaculture – Tome 1 de Bill Molisson en Format PDF
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Permaculture de Bill Molisson et David Holmgreen – Tome 2







La Permaculture est le résultat d’une conscience organisatrice. Elle consiste à inclure plantes pérennes et animaux dans un schéma d’exploitation, élaboré de manière à obtenir des ressources régulières et renouvelables. Cette technique fut initialement conçue par l’australien Bill Molisson. Elle a ainsi pour but de parvenir à de hauts rendements avec un faible apport énergétique, en utilisant l’intelligence humaine couplée au parfait fonctionnement de la nature. Ce second volume est un manuel de planification du paysage, et de pratique agricole. Il ne dissocie pas l’agriculture de l’élevage mais les imbrique dans un système harmonieux et stable. Au service de l’homme, tout en respectant la nature. Il présente ici une méthode pour organiser soi-même son territoire agricole. “La Permaculture est l’autonomie agricole de demain”.

Télécharger Permaculture – Tome 2 de Bill Molisson en Format PDF
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La Révolution d’un Seul Brin de Paille de Mansobu Fukuoka




Au cours des 40 dernières années, Masanohu Fukuoka a témoigné avec indignation de la dégénérescence de la terre et de la société japonaise. Après guerre, les japonnais suivirent à l’unisson le modèle de développement économique et industriel américain, abandonnant leur riche héritage de travail simple et proche de la terre. M. Fukuoka, lui, était déterminé à ne pas abandonner l’agriculture traditionnelle. Il l’affina au contraire, à tel point que sa méthode d’agriculture sauvage demande aujourd’hui moins de travail et cause moins de dégâts à la nature qu’aucune autre méthode tout en maintenant les mêmes rendements à l’hectare que les paysans voisins. Dans cet ouvrage d’une profonde sensibilité et poussant à la réflexion, M. Fukuoka décrit les événements qui l’ont conduit à développer sa méthode d’agriculture sauvage et l’impact qu’elle a eu sur sa terre, lui-même, et les milliers de personnes à qui il l’a enseignée. Ce livre a pour but de changer les attitudes envers la nature, l’agriculture, la nourriture, la santé physique et spirituelle.









Télécharger La Révolution d’un Seul Brin de Paille de Mansobu Fukuoka
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L’Agriculture Naturelle de Mansobu Fukuoka




“Imaginer ce qu’est l’agriculture sans fertilisants, herbicides chimiques, compost… Mansobu Fukuoka a appris à ne pas demander l’impossible à la nature, obtenant en retour des rendements incroyablement élevés. Plutôt que de s’efforcer d’en faire toujours un peu plus, il a recherché un moyen d’en faire moins, de mettre fin aux travaux superflus et, cependant, sa terre s’enrichit d’année en année. Réduisant ses coûts, ses équipements et, moyens techniques au strict minimum, pour s’en tenir à une économie indépendante propre à préserver un cycle naturel plus sain et plus équilibré. Il nous offre ici l’image stimulante d’une terre convenablement gérée, pierre angulaire d’une société de suffisance, de permanence, et permettant l’auto-régénération.


“

Télécharger L’Agriculture Naturelle de Mansobu Fukuoka en PDF
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Le Manuel De La Vie Sauvage d’Alain Saury







Cet ouvrage de référence, empreint d’un profond humanisme et d’un amour fou pour le vivant, peut être considéré comme une véritable bible de survie. Il nous permet ainsi de nous initier progressivement à la vie véritable. Régie selon les lois de la Nature, dans le respect de toute la création, dans l’économie et donc dans la générosité. Des solutions pour nous initier à une existence adulte, responsable. L’auteur, Alain Saury, a organisé le congrès «Santé et nature» à Nice. Il y propose une centaine de conférences avec les meilleurs tenants de l’écologie et de la spiritualité. Il devint ensuite directeur d’une collection «Vie et Survie» qui verra la publication d’une douzaine d’ouvrages visant à la défense de notre environnement.

Télécharger Le Manuel De La Vie Sauvage d’Alain Saury en PDF









Commander le Livre





Revivre A La Campagne de John Seymour







L’engouement renaissant pour le retour à l’autarcie trouve son accomplissement et ainsi que ses réponses dans cet ouvrage très complet, illustré et éclairé de nombreux croquis explicatifs, rédigé par l’un des “pères de l’autosuffisance” John Seymour. Quels sont les outils essentiels à la création et l’entretient du potager ? Comment tailler les arbustes ? Presser l’huile de ses noix ? La meilleure méthode pour faire son propre beurre ? Que faire de ses inévitables déchets quotidiens ? Comment se chauffer grâce au soleil sans le photovoltaïque ? Autant de questions parmi de nombreuses autres qui se résoudront en un clin d’oeil en consultant ce manuel. Indispensable aux neo-agriculteurs aspirant au retour à une vie simple…

Télécharger Revivre A La Campagne de John Seymour en PDF
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Merci de votre passage sur Permatheque, n’hésitez pas à partager, donner vos impressions sur ces ouvrages et à ajouter des liens vers d’autres livre intéressants sur le sujet.
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					Avec plaisir, merci à vous pour votre passage !

				


				
					Répondre				

			
			



	

			
				
					
						


						Lala says:
					


					
						
							
								18 mars 2019 at 12 h 30 min							
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								24 octobre 2018 at 16 h 54 min							
						
											


				

				
				
					🙂 Merci a vous

				


				
					Répondre				

			
			



	

			
				
					
						


						Yanosch says:
					


					
						
							
								8 juillet 2018 at 10 h 00 min							
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					Bonjour, Est-ce-normal qu’il n’y ai aucun lien qui ne marche pour les pdf ?
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Je pense qu’il y a un soucis avec votre navigateur, car les liens vers les pdfs fonctionnent parfaitement depuis cet ordinateur (avec Mozilla Firefox pour ma part). Essayez avec un autre navigateur ou ordinateur, cela devrait passer.
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			A Propos
			Permatheque est un portail de ressources en Permaculture et pratiques Alternatives. Par le partage, nous souhaitons promouvoir la vision d’une société plus Saine, plus Solidaire et surtout plus proche du Vivant.

C’est aussi une plateforme participative, nous invitons chacun à y publier du contenu afin de multiplier les connaissances par le partage !

Enfin, nous y publierons les avancées de nos projets sur le terrain. Découvrir le Projet



				


		
			
	
		

		

					
		
			



			
					
			

		



		


		
			Nous Soutenir
			Merci de votre visite sur Permatheque, vous pouvez si vous le souhaitez, nous apporter votre soutien pour maintenir le site à jour et développer divers projets :

Ou tout simplement en faisant découvrir la page autour de vous. Un grand merci pour vos soutiens !
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