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					La qualité du sol est l’un des facteurs primordiaux de la vitalité d’un jardin. Dans la plupart des écosystèmes (hors déserts), le processus d’enrichissement du sol se déroule de manière naturelle et cyclique : les déchets organiques (feuilles, branches, arbres, défections animales…) s’amassent sur le sol, servant de nourritures à divers organismes (insectes, vers de terre, bactéries, champignons…) qui les transformeront de nouveau en aliments assimilables par les plantes, et ainsi de suite. Atteindre cet objectif au jardin est le meilleur moyen de créer un écosystème pérenne pour vos cultures, mais il est parfois nécessaires d’apporter, à la création d’un lieu, ou pour son entretien, des aliments au sol pour en améliorer sa fertilité. Diverses pratiques peuvent être mises en place dans ce sens : l’ajout d’engrais verts, ou chimiques (néfastes pour ce dernier et la vie du sol en général), le paillage (apportant en continu de la matière organique), ou encore le compostage (sur vos zones de cultures, ou à l’écart pour s’assurer du cycle de biodégradation des déchets verts avant d’employer la terre obtenue au jardin). Voici une compilation de sources et documents sur cette dernière pratique : Le Compost.

Pour commencer, une vidéo d’une vingtaine de minutes de “Permaculture AgroEcologie Etc” intitulée : Comprendre le Compost. Suivie d’une série de documents au Formats PDF sur le sujet, et pour finir, un dossier sur la Fertilité du Sol proposé par Christophe Gatineau du Jardin Vivant :







Quelques documents au format PDF pour mieux appréhender la pratique du compostage. Les deux premiers ont été réalisés par Fréderic Guerin du site CompostHumus.com, sur les principes du Compstage et l’Engrais Organique, et les suivants, par Jean-Marie Paillat, beaucoup plus techniques, détaillent le processus scientifiquement, mais aborde également son intérêt et son impact sur à plus grande échelle.


	




Principes du Compostage

F. Guerin	


Engrais Organiques

F. Guerin
	


Compostage :

Processus et Moyen de Contrôle – 1

J-M Paillat	


Compostage :

Processus et Moyen de Contrôle – 2

J-M Paillat





Sur la thématique du Sol, une série d’écrits de Christophe Gatineau portant avant tout sur l’importance du Ver de Terre et de sa préservation, détaillant également de nombreux points concernant la fertilité du sol :




Restaurer et entretenir ses populations de vers de terre – 5/12







Et enfin, pour ceux qui désireraient approfondir le sujet et se lancer dans la pratique du compostage, un livre plébiscité sur le sujet : Je réussis mon compost et lombricompost
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			A Propos
			Permatheque est un portail de ressources en Permaculture et pratiques Alternatives. Par le partage, nous souhaitons promouvoir la vision d’une société plus Saine, plus Solidaire et surtout plus proche du Vivant.

C’est aussi une plateforme participative, nous invitons chacun à y publier du contenu afin de multiplier les connaissances par le partage !

Enfin, nous y publierons les avancées de nos projets sur le terrain. Découvrir le Projet



				


		
			
	
		

		

					
		
			



			
					
			

		



		


		
			Nous Soutenir
			Merci de votre visite sur Permatheque, vous pouvez si vous le souhaitez, nous apporter votre soutien pour maintenir le site à jour et développer divers projets :

Ou tout simplement en faisant découvrir la page autour de vous. Un grand merci pour vos soutiens !








				


	

	
		
		

	




		
			
				

					© 2023 - Permatheque - Sentez vous libre de partager !


					
					
					
				

			

			
			

		


					Back to Top
			














	
		
			Close

				
	

Menu	Actualité
	Concept	Qu’est ce que la Permaculture ?
	Démarrer un Jardin
	La Permatheque
	Financement Participatif
	 Close


	Documentation		Dossiers Thématiques	Ebooks Permaculture
	PDFs Perma Autonomie
	Modes de Vie Alternatifs : Liberté et autonomie
	Documentaires Société
	Ouvrir les Yeux
	Films Autonomie Liberté
	Films et Docs Voyage
	Un Moment d’Evasion
	 Close


	Agriculture Naturelle	Documentation sur l'Agriculture Naturelle



Sélection de documents au format Vidéo et PDF ainsi que des fiches de présentation de Livres et autres Articles


	Vidéos
	Docs PDF
	Livres
	Articles
	 Close


	Autonomie	Documentation sur l'Autonomie



Sélection de documents au format Vidéo et PDF ainsi que des fiches de présentation de Livres et autres Articles


	Vidéos
	Docs PDF
	Livres
	Articles
	 Close


	Auto-Construction	Documentation sur l'Auto-Construction



Sélection de documents au format Vidéo et PDF ainsi que des fiches de présentation de Livres et autres Articles


	Vidéos
	Docs PDF
	Articles
	 Close


	Santé et Médecine	Documentation sur la Santé et la Médecine au Naturel



Sélection de documents au format Vidéo et PDF ainsi que des fiches de présentation de Livres et autres Articles


	Vidéos
	Docs PDF
	Livres
	Articles
	 Close


	Société et Alternatives	Documentation sur la Société et les Alternatives



Sélection de documents au format Vidéo et PDF ainsi que des fiches de présentation de Livres et autres Articles


	Vidéos
	Docs PDF
	Livres
	Articles
	 Close


	Par Mots Clés	Navigation par Mots Clés



Découvrez toutes les ressources de Permatheque classées par Mot Clé


		Étiquettes
agriculture naturelle
associations
auto-construction
autonomie
biodiversité
boutiques en ligne
cueillette
documentaires
documents pdf
eco-lieux
evenements
films
initiatives
les bases
livres
magazines
permaculture
potager
producteurs locaux
recyclage
santé et nutrition
sites web
société et alternatives
videos
élevage




	 Close




	 Close


	Vivre Local		A  découvrir près de chez vous :

Découvrez de nombreux acteurs de l'Agriculture Ecologique et porteurs d'initiatives dans divers domaines alternatifs, classés par rubriques et regroupés sur une Carte Interactive, pour vous tenir informé de ce qui se fait, dans le monde, et près de chez vous !


    

 



			Associations
	Initiatives


		Lieux de Formation
	Eco-Lieux


		Producteurs Locaux




	 Close


	Évènements	
	Agenda des Evènements

Les évènements sont liés à la Permaculture et aux pratiques Alternatives en général. Ils sont répertoriés sur un calendrier (cliquez-sur Agenda) et géographiquement (cliquez-sur Carte Interactive) ainsi que par thématiques. N'hésitez pas à ajouter les vôtres au calendrier pour en faire profiter aux autres visiteurs. 

	

    

	
    

	


    









	 Close

	Projet	
	Créer un Eco-Lieu Témoin :

Permatheque lance un nouveau projet : Créer un éco-lieu témoin où préserver la biodiversité et continuer à promouvoir la Permaculture sur le terrain ! Pour ce faire, nous avons besoin de votre soutien, nous vous invitons à découvrir le projet plus en détail. Merci à tous de votre participation : 


    

 

	 Close


	Forums	Partage d’Experience
	Partage de Documentation
	Trocante
	Petites Annonces
	 Close


	Participez !		
	Ajouter un Article
	Ajouter un Evènement
	Ajouter un Lieu


		Participer

Vous pouvez participer au partage de ressources et connaissances en ajoutant de la documentation, des lieux, projets et évènements à faire découvrir. 


    





	 Close


	Mon Compte	Connexion
	Register
	 Close





		
		
			
	


	
		
			Search for:
			
		
		Search
	


	

		

							
			

			



	
	































































		
		